
 
 
 
 
 

 
 
 

 
INTRODUCCION 

 
 

 
Como ya viene siendo habitual en los 

últimos años se vuelve a programar este seminario 
dirigido a formadores en Prevención de Riesgos 
Laborales (Nivel Superior, Intermedio y/o Técnico 
Superior en Prevención de Riesgos Profesionales) 
que realizan labores de formación. 

 
El objetivo de un formador en Prevención de 

Riesgos Laborales debe ser conseguir una  
formación integral, dirigida no solo a mejorar un 
cambio de actitud de los alumnos ante las medidas 
de prevención que deban adoptarse, sino intentar 
lograr  el deseado cambio de aptitud para 
desarrollar un determinado trabajo y realizarlo de 
forma segura. 

 
Con este seminario se pretende que los 

asistentes conozcan  técnicas y metodologías de 
formación (diseño y preparación del curso,  
documentación, recursos didácticos,  hablar en 
público, evaluación, etc.), con el fin de facilitarles y 
servirles de guía en su importante labor de 
formación de los trabajadores en materia de 
seguridad y salud laboral. 

 
La parte final del programa requiere la 

participación activa de los asistentes, mediante la 
realización de un pequeño supuesto práctico 
individual  con el objetivo de poner en práctica el 
contenido del seminario. 

 
 

 
 

     
 

 

 
PROGRAMA 

 
Miércoles día 12: 
 
09:00 – 09:15  Presentación del seminario. 
 
09:15 – 09:45  Legislación. Jurisprudencia.  
 
09:45 – 10:30  El formador en prevención: 
Conocimiento de los alumnos, cualidades, estilos de 
comunicación.  
 
10:30 – 11:00  Diseño de una acción formativa en 
prevención: Planificación, documentación, 
preparación y realización. 
 
11:00 – 11:30  Descanso.   
 
11:30 – 12:30  Los destinatarios de la acción 
formativa: El adulto. 
Motivaciones y actitudes ante el aprendizaje. 
Alumnos problemáticos. 
 
12:30 – 13:30  Recursos y Medios Didácticos. 
   
Jueves día 13: 
 
09:00 – 09:30  El Aula. 
 
09:30 – 10:00  Técnicas para hablar en público. 
Consejos prácticos.  
 
10:00 – 11:00  Supuestos prácticos.  
 
11:00 – 11:30  Descanso. 
 
11:30 – 12:30  Supuestos prácticos.   
 
12:30 – 13:30  Evaluación de la formación. 
Conclusiones.   
 
12:30 – 13:30  Recursos y Medios Didácticos. 
 
Profesores: 
 
D. Juan Bernal Sandoval. 
Inspector Técnico de Seguridad y Salud Laboral del 
ISSL 
D. César López Nicolás.  
Jefe de Sección de Formación del ISSL 
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FORMADORES EN PREVENCIÓN DE 
RIESGOS LABORALES: MÉTODOS Y 
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SOLICITUD DE INSCRIPCION 
Nombre asistente: N.I.F: 

 
Domicilio: 
 

C.P: 

Localidad: Provincia: Teléfono: 
 

Titulación Académica: 
 
Correo electrónico: 
 
 
FORMACION EN PREVENCION.  
 
Técnico Superior en Prevención de Riesgos Profesionales  (Ciclo Formativo F.P.)                              
 
Nivel Intermedio        
 
Formación Superior en Prevención de Riesgos Laborales, especialidad: 
   
       Seguridad                Higiene                Ergonomía/Psicosociología                  Medicina     
 
 
SITUACIÓN LABORAL:  
                                                            Activo                          En Paro                        Otros          
 
Empresa: Cargo: 

 
Dirección: C.P: 

 
Localidad: 
 

Población: 

Teléfono: Fax: 
 

Correo electrónico: 
 
 
 
 
 

Seminario Técnico 
 

FORMADORES EN PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES: 
MÉTODOS Y TÉCNICAS DE FORMACIÓN  

 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: 

 

INSTITUTO DE SEGURIDAD Y SALUD  
LABORAL DE LA REGION DE MURCIA 

 

12 y 13 de diciembre de 2012 
 

 Inscripción gratuita 
 Fecha límite de recepción de solicitudes: 27 de noviembre de 2012 
 Requisito de inscripción: Impreso de solicitud debidamente cumplimentado y  acreditar la formación 

de Nivel Superior, Intermedio y/o Técnico Superior en Prevención de Riesgos Profesionales.  
 Para la obtención del diploma se requiere la asistencia de, al menos, el 90 % de las horas lectivas. 
 El resultado de la selección se comunicará a cada uno de los solicitantes 

admitidos vía  correo electrónico. 
 Remitir por correo a: isslformacion@carm.es   o fax: 968 365501. 

ISSL DE LA REGION DE MURCIA.  
C/ Lorca, 70 - 30120 EL PALMAR (MURCIA). 

Telf: 968 36 55 00 - Fax: 968 36 55 01 
www.carm.es /issl     e-mail: issl@carm.es   


