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I. COMUNIDAD AUTONOMA

3. OTRAS DISPOSICIONES

Consejeria de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y Politica Social

1718 Convenio de colaboracién entre la Comunidad Autonoma de la
Region de Murcia, a través de la Consejeria de Mujer, Igualdad,
LGTBI, Familias y Politica Social, y la Universidad de Murcia,
para el desarrollo de un proyecto de evaluacion, diagnéstico
e intervencion psicolégica de los menores tutelados por la
Direccion General de Familias y Proteccion de Menores.

Resolucion

Visto el “Convenio de Colaboracion entre la Comunidad Auténoma de la
Regidn de Murcia, a través de la Consejeria de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias
y Politica Social, y la Universidad de Murcia, para el desarrollo de un proyecto
de evaluacién, diagndstico e intervencidn psicoldgica de los menores tutelados
por la Direccién General de Familias y Proteccién de Menores”, y teniendo en
cuenta que tanto el objeto del Convenio como las obligaciones establecidas en el
mismo regulan un marco de colaboracidon que concierne al interés publico de esta
Consejeria, y a los efectos de lo dispuesto en el articulo 14 del Decreto Regional
56/1996, de 24 de julio, sobre tramitacion de los Convenios en el ambito de la
Administracién Regional,

Resuelvo:

Publicar en el Boletin Oficial de la Regién de Murcia el texto de “Convenio
de Colaboracién entre la Comunidad Auténoma de la Regidén de Murcia, a
través de la Consejeria de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y Politica Social,
y la Universidad de Murcia, para el desarrollo de un proyecto de evaluacién,
diagndstico e intervencidon psicoldgica de los menores tutelados por la Direccidn
General de Familias y Proteccién de Menores”, suscrito por el Rector Magnifico
de la Universidad de Murcia en fecha 5 de marzo de 2020 y por la Consejera de
Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y Politica Social de la Comunidad Auténoma de
la Region de Murcia en fecha 6 de marzo de 2020.

Murcia, 9 de marzo de 2020.—El Secretario General, Antonio Sadnchez Lorente.
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Convenio de colaboracion entre la Comunidad Autonoma de la
Region de Murcia, a través de la Consejeria de Mujer, Igualdad,
LGTBI, Familias y Politica Social, y la Universidad de Murcia, para el
desarrollo de un proyecto de evaluacion, diagnéstico e intervencion
psicolégica de los menores tutelados por la Direccion General de
Familias y Proteccion de Menores.

Reunidos

De una parte, la Excmma. Sra. D.2@ Isabel Franco Sanchez, Consejera de Mujer,
Igualdad, LGTBI, Familias y Politica Social de la Comunidad Auténoma de la
Region de Murcia, que actla en nombre y representacion de la citada Consejeria,
por su hombramiento mediante Decreto de la Presidencia n°® 31/2019 de 31 de
julio, y en virtud de la competencia que tiene atribuida como tal por el articulo
16.2 a) de la Ley 7/2004, de 28 de diciembre, de Organizacion y Régimen Juridico
de la Administracion Publica de la Comunidad Auténoma de la Region de Murcia,
siendo autorizado el presente convenio por Acuerdo del Consejo de Gobierno de
fecha 20 de febrero de 2020.

De otra parte, el Ilmo. Sr. Don José Lujan Alcaraz, Rector Magnifico de la
Universidad de Murcia, actuando en nombre y representacion de ésta, en virtud
del Decreto de la Comunidad Auténoma de Murcia num. 34/2018, de 13 de abril,
y de acuerdo con las competencias que le otorga el articulo 20 de la Ley Organica
6/2001, de 21 de diciembre, de Universidades y el articulo 42 de los Estatutos
de la Universidad de Murcia aprobados por Decreto 85/2004, de 27 de agosto,
publicado en el «<BORM» de 6 de septiembre de 2004.

Reconociéndose ambas partes capacidad legal suficiente y en el ejercicio de
las facultades que por razéon de su cargo tienen atribuidas, en nombre de las
instituciones que representan

Ambas partes

Manifiestan

Primero: Que, como se deriva de los articulos 39 de la Constitucion
Espafiola, y del articulo 10.18 Estatuto de Autonomia de la Regidon de Murcia, y
de conformidad con lo previsto en el articulo 44 de la Ley /1995, de 21 de marzo,
de la infancia de la Region de Murcia, la Comunidad Auténoma de la Regién de
Murcia (CARM), es la entidad publica competente, en su dambito territorial, para
el ejercicio de las funciones de proteccion y tutela de menores a que se refiere la
Ley 21/1987, de 11 de noviembre, por la que se modifican determinados articulos
del Codigo Civil y de la Ley de Enjuiciamiento Civil. Y dentro de la CARM, la
Consejeria de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y Politica Social, segun el Decreto
del Presidente n.° 29/2019, de 31 de julio, de reorganizacion de la Administracion
Regional, el Departamento encargado de la propuesta, desarrollo y ejecucién de
las directrices generales del Consejo de Gobierno en materia de proteccion y
tutela de menores.

Que la Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia en el ejercicio de
dicha funcion de tutela de menores, precisa reforzar sus recursos a través de la
incorporacidon de nuevas estrategias de intervencion para afrontar los problemas
de conducta y trastornos de salud mental que la poblacién atendida tanto en
acogimiento residencial como familiar viene presentando en las dos ultimas
décadas, especialmente aquellos que han sido victimas de maltrato familiar.
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Segundo: Que la Ley Organica de Universidades 6/2001, de 21 de
diciembre, impulsa el establecimiento de los cauces necesarios para fortalecer las
relaciones y vinculaciones reciprocas entre Universidad y Sociedad. Asi el articulo 1
de la citada Ley Organica indica como funciones de la Universidad “la creacidn,
desarrollo, transmisién y critica de la ciencia, de la técnica y de la cultura, asi
como la difusidn, la valorizacion y la transferencia del conocimiento al servicio de
la cultura, de la calidad de vida, y del desarrollo econémico”.

Que los Estatutos de la Universidad de Murcia disponen en su articulo 1.c)
que la misma asume como una de sus funciones al servicio de la sociedad la
difusion, valorizacién y transferencia del conocimiento al servicio de la cultura, la
calidad de vida y el desarrollo econémico.

Que la Facultad de Psicologia ha elaborado un proyecto dirigido a que
un equipo investigador formado por profesionales de su Departamento de
Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicoldgicos, lleve a cabo la evaluacion,
diagnéstico e intervencion psicolégica de menores con edades comprendidas
entre 0 y 18 afios en situacion de desamparo tutelados por las Administraciones
Publicas, que resultaria idoneo para aplicar a los menores tutelados por la
Comunidad Autéonoma de Murcia.

Que para el desarrollo de dicho proyecto por parte del equipo investigador se
hace precisa la colaboracion de las instituciones que desempefian las funciones
de proteccion y tutela de menores en el dambito de la Comunidad Auténoma de
Murcia.

En atencidn a las consideraciones que preceden, las partes intervinientes en
este acto, y en virtud de la representacion que ostentan, acuerdan suscribir el
presente convenio, que articulan a tenor de las siguientes.

Estipulaciones
Primera.- Objeto.

El presente Convenio tiene por objeto articular la colaboracion entre la
Consejeria de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y Politica Social de la Comunidad
Auténoma de la Regidon de Murcia y la Universidad de Murcia para el desarrollo
del proyecto evaluacion, diagndstico e intervencidn psicolégica de menores con
edades comprendidas entre 0 y 18 afios en situacién de desamparo tutelados
por dicha Consejeria a través de la Direccidon General de Familias y Proteccion de
Menores, tanto a los que se encuentran en situacién de acogimiento residencial,
en centros propios y concertados, como a los que estan en situacién juridica de
acogimiento familiar en familia extensa o ajena.

La poblacién diana, por tanto, la constituirian los menores tutelados por la
Entidad Publica que presentan indicadores compatibles con alguna alteracidn
psicopatoldgica y que requiere para su atencion y superacion, la evaluacion,
diagnostico e intervencién sobre la patologia presente. Dicha poblacién diana
deberd estar constituida por un minimo de 50 menores y un maximo de 70
anuales.

Se trata de regular el alcance y tipo de actuaciones a realizar por la
Universidad de Murcia y la Consejeria Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y Politica
Social en la ejecucion de los trabajos de evaluacién, diagndstico e intervencion
psicoldgica que figuran en la Memoria del indicado proyecto, como Anexo
al presente Convenio, asi como las obligaciones de caracter financiero y de
justificacion técnico-cientifica y econémica de las partes.
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Segunda.- Actuaciones y obligaciones de las partes.

La Universidad de Murcia se obliga a la ejecucion del proyecto que constituye
el objeto del presente Convenio de Colaboracién, de conformidad con lo establecido
en el Anexo el mismo, a través de los investigadores que se determinen por
aquella adscritos al Departamento de Personalidad, Evaluacidon y Tratamiento
Psicoldgicos de la Facultad de Psicologia de la Universidad de Murcia, a quienes
autoriza expresamente su participacidon. Asimismo, a la Universidad de Murcia le
corresponderd presentar a la Consejeria de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y
Politica Social la siguiente documentacién durante la ejecucién del proyecto:

- Documento trimestral especificando el nUmero de menores diagnosticados
y el nimero de tratamientos realizados.

- Una vez finalizada cada anualidad del convenio, se presentara dentro
de los dos primeros meses del afio siguiente una memoria que acredite todas
las acciones desarrolladas, asi como los correspondientes informes de todos
y cada uno de los menores que hayan sido diagnosticados y/o hayan recibido
psicoterapia.

- Al finalizar la vigencia del convenio y, en su caso, la de su prdrroga se
presentard Memoria pormenorizada de todos los trabajos realizados y resultados
alcanzados una vez que se implementen los objetivos y fases establecidas en el
proyecto que figura en el Anexo.

Por su parte, la Consejeria de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y Politica
Social de la Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia, completara su trabajo
en el ambito de este convenio de colaboracién autorizando el acceso a los
menores tutelados por la Entidad Publica, de modo que se pueda cumplir con los
objetivos cientifico-técnicos contenidos en la memoria técnica del proyecto.

Para la realizacién de las actividades que se desarrollen al amparo del
presente Convenio, la Universidad de Murcia y la Consejeria de Mujer, Igualdad,
LGTBI, Familias y Politica Social pondran a disposicién los recursos humanos y
materiales de sus Centros, Departamentos, Servicios, etc., para las actividades
objeto de este convenio. Asimismo, al amparo de la colaboracién establecida en
el presente convenio de interés para ambas instituciones, tanto la Consejeria
como la Universidad de Murcia, podran facilitar el acceso a datos anonimizados
que resulten relevantes para ambas.

Todo personal propio, subcontratado o colaborador, que las partes empleen
en el desarrollo de los proyectos resultado del objeto de este Convenio, sera de
exclusiva cuenta y responsabilidad de cada parte, quien cuidara de la situacion
legal de dicho personal en todos los érdenes, respondiendo del cumplimiento
de las obligaciones de caracter laboral, civil, mercantil y fiscal que se deriven
de dichas relaciones, eximiendo expresamente a la contraparte de cualquier
responsabilidad que pueda derivarse del incumplimiento de estas obligaciones.
Asimismo, de conformidad con lo dispuesto en el articulo 13.5 de la Ley Organica
1/1996 de 15 de enero, de Proteccion Juridica del menor, de modificacidon parcial
del Cédigo Civil y de la Ley de Enjuiciamiento Civil, todo el personal que vaya a
realizar actividades que impliquen contacto habitual con menores debera cumplir
el requisito de no haber sido condenado por sentencia firme por algun delito
contra la libertad e indemnidad sexual, que incluye la agresién y abuso sexual,
acoso sexual, exhibicionismo y provocacidon sexual, prostitucion y explotacion
sexual, corrupcién de menores, asi como por trata de seres humanos.
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Tercera.- Financiacion.

El presente Convenio requiere, por parte de la Consejeria de Mujer, Igualdad,
LGTBI, Familias y Politica Social de la Comunidad Auténoma de la Regién de
Murcia, una aportacion de fondos como colaboracion a los gastos inherentes a la
ejecucion del proyecto de investigacion que constituye su objeto.

La cuantia maxima por su duracién total, excluidas prérrogas, no podra
exceder de 192.000,00 € (ciento noventa y dos mil euros). El abono de
cada anualidad se efectuara en un solo pago anual con cargo a la partida
presupuestara 18.02.00.313D.260.00, proyecto 35428, de la Ley de
Presupuestos Generales de la Comunidad Autonoma de la Regidon de Murcia,
conforme al siguiente desglose:

ANUALIDAD IMPORTE
2020 48.000,00 €
2021 48.000,00 €
2022 48.000,00 €
2023 48.000,00 €
TOTAL 192.000,00 €

Cuarta.- Publicaciones y resultados.

Las publicaciones o resultados a que diera lugar el desarrollo del proyecto de
investigacion indicado deberan reconocer y hacer constar la participacion de todos
los investigadores que hayan intervenido en aquéllos, asi como su pertenencia a
las instituciones de que dependen. Asimismo debera hacerse mencién en todo
caso a la colaboracion de la Consejeria de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y
Politica Social de la Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia.

En el supuesto de resultados susceptibles de proteccién por alguno de los
titulos que el Derecho reconoce, asi como de explotacion o difusion de dichos
resultados, las partes, en un plazo maximo de tres meses a partir de su obtencion,
se comprometen a suscribir un documento al efecto en el que se determinara
la titularidad de los derechos de propiedad intelectual y las condiciones de su
explotacion.

Quinta.- Proteccién de datos.

Los datos personales que se deriven de la ejecucién del proyecto objeto del
presente Convenio seran incorporados a los ficheros de datos responsabilidad
de las partes firmantes, sobre los que podran los titulares de los datos ejercer
sus derechos de acceso, rectificacion y cancelacién. Las partes se comprometen
a tratar los mismos conforme a lo dispuesto en Reglamento (UE) 2016/679
del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril de 2016, relativo a la
proteccién de las personas fisicas en lo que respecta al tratamiento de datos
personales y a la libre circulacion de estos datos y por el que se deroga la
Directiva 95/46/CE (Reglamento general de proteccién de datos) y la Ley
Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y
garantia de los derechos digitales.

Asimismo, se respetara todo lo establecido en la Ley Organica 1/1982, de 5 de
mayo, de proteccién civil del derecho al honor, a la intimidad personal y familiar y
a la propia imagen.

Sexta.- Comision de Mixta de Seguimiento.

Para el seguimiento, control y evaluaciéon del presente Convenio de
colaboracion, se crea una Comisién Mixta de Seguimiento, integrada por dos
representantes de la Consejeria de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y Politica
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Social, designados por la persona titular de Direccién General de Familias y
Proteccién de Menores, de los cuales, uno/a actuara en calidad de presidente/a,
dirimiendo con su voto de calidad los empates, y otro/a de secretario/a y dos
representantes de la Universidad de Murcia, que se reuniran, al menos una vez al
afio, siendo competencia de la misma.

a) La programacién (anual), potenciacidon, seguimiento y evaluacion de las
acciones derivadas del presente convenio,

b) Elevar informes y propuestas a los representantes legales de ambas
instituciones.

c) Resolver sobre los problemas de interpretacion y ejecucidon que puedan
plantearse respecto de este Convenio.

d) Establecer las determinaciones que en su caso fueran necesarias para
el adecuado desarrollo de las actuaciones objeto del Convenio, y cualesquiera
conducentes al logro de las actuaciones previstas.

Esta comision actuara, segun el régimen de funcionamiento que la propia
comisidn establezca, con vistas a dar cumplimiento de lo acordado, resolver, si es
necesario, las dudas sobre interpretacion o modificacion de lo acordado y evaluar
peridodicamente el desarrollo del convenio.

En lo no dispuesto por el régimen de funcionamiento sefialado por el parrafo
anterior, esta Comisidn Mixta, se regira por lo dispuesto en el Capitulo II del titulo
preliminar de la Ley 40/2015, de 1 de octubre, de Régimen Juridico del Sector
Publico, que regula el funcionamiento de los drganos colegiados, asi como Ley
7/2004, de 28 de diciembre de Organizacién y Régimen Juridico de la Comunidad
Auténoma de la Regidn de Murcia.

Séptima.- Vigencia y proérroga.
El presente convenio extendera su vigencia desde la fecha de su firma hasta
el 31 de diciembre de 2023.

De conformidad con lo dispuesto en el nimero 2.° del apartado h) del articulo
49 de la Ley 40/2015, de 1 de octubre, de Régimen Juridico del Sector Publico,
en cualquier momento antes de la finalizacién del plazo previsto en la clausula
anterior, los firmantes del convenio podran acordar unanimemente su prérroga.

Octava.- Denuncia y extincion.

1. El convenio se extingue por el cumplimiento de las actuaciones que
constituyen su objeto o por incurrir en causa de resolucién.

2. Son causas de resolucion del presente convenio:

a) El transcurso del plazo de vigencia del convenio sin haberse acordado la
prérroga del mismo.

b) El acuerdo mutuo de las partes firmantes.

c) El incumplimiento de las obligaciones y compromisos asumidos por parte
de alguno de los firmantes. En caso de incumplimiento de las obligaciones del
presente convenio se procedera de acuerdo con lo previsto en el articulo 51.2.c)
de la Ley 40/2015, de 1 de octubre.

d) Por decision judicial declaratoria de la nulidad del convenio.

e) La denuncia del mismo por una de las partes, comunicada fehacientemente
a la otra con dos meses de antelacion.
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Novena.- Naturaleza, cuestiones litigiosas y jurisdiccion.

El presente Convenio tiene naturaleza administrativa y se encuentra excluido
del ambito de aplicacién de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos
del Sector Publico, por la que transponen al ordenamiento juridico espanol las
Directivas del Parlamento Europeo y del Consejo 2014/23/UE y 2014/24/UE, de
26 de febrero de 2014, de acuerdo con lo previsto en su articulo 6.1.

Las cuestiones litigiosas que puedan surgir en torno a la interpretacién,
modificacion, extincion y efectos del Convenio, cuando no sean resueltas por
la Comisién Mixta de Seguimiento, se someteran a la Jurisdicciéon Contencioso-
Administrativa.

Y dejando constancia de conformidad con la totalidad de los acuerdos de este
convenio, lo firman electrénicamente.

Firmado por el Rector Magnifico de la Universidad de Murcia en fecha 5 de marzo
de 2020 y por la Consejera de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y Politica Social de la
Comunidad Auténoma de la Region de Murcia en fecha 6 de marzo de 2020.

La Excma. Consejera de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y Politica Social,
Isabel Franco Sanchez.—El IImo. Rector Magnifico de la Universidad de Murcia,
José Lujan Alcaraz.
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Anexo

Evaluacion y tratamiento psicolégico de menores maltratados
tutelados: Proyecto PEDIMET

Descripcion

El Proyecto de Evaluacion, Diagndstico e Intervencidn Psicoldgica en
Menores Tutelados se establece en 2006, entre la Direcciéon General de Infancia
y Familia (actualmente Direccién General de Familias y Proteccion de Menores)
y el Grupo Universitario de Investigacion en Infancia y Adolescencia-Psicologia
Clinica (GUIIA-PC), con el fin de detectar las consecuencias psicoldgicas que
las condiciones de maltrato y/o negligencia han provocado en el desarrollo
psicoldgico, bienestar personal y funcionamiento social de los menores tutelados
por la Comunidad Autéonoma.

El objetivo del proyecto es aportar un espacio de evaluacién y tratamiento de
menores tutelados para responder a sus problemas de desarrollo, emocionales
y de comportamiento y, de este modo, paliar, en la medida de lo posible, los
efectos negativos y consecuencias que el maltrato infantil tiene en su vida.

La evaluacién, psicodiagnostico, orientacién psicoldgica y psicoterapia, se
realiza a menores tutelados por la Direcciéon General, que lo requieren, y que
se encuentran en situacién de Acogimiento Residencial o Acogimiento Familiar,
con familia propia o ajena, asi como orientar y apoyar a los cuidadores en
sus funciones, de manera que se refuerce su papel de tutores de resiliencia,
mejorando su vinculo afectivo con el fin de mejorar las condiciones psicoafectivas
del nino/a.

El proyecto PEDIMET esta especialmente disefiado por el equipo GUIIA-PC
de la Universidad de Murcia, para promover la igualdad y prevenir y corregir las
creencias y actitudes que determinan la violencia de género entre los jovenes.
Asi mismo, esta disefiado para tratar las reacciones postraumaticas en contextos
familiares o sociales (inmigracion, desastres naturales, guerras...).

Procedimiento

En cuanto al procedimiento a seguir en el proceso de intervencién psicoldgica
se inicia con una recogida sistematica de informacion, seguida por una
exploracioén psicolégica del/la menor.

Las tareas se desarrollan mediante el siguiente proceso:

1) Recogida del historial personal de cada menor, facilitado por la Direccion
General.

2) Entrevista con el tutor responsable del/la nifio/a.
3) Entrevista directa con el/la menor.

4) Aplicacién de pruebas de evaluacion psicoldgica con el fin de detectar el
funcionamiento en diferentes aspectos psicoldgicos:

a. Evaluacion de la capacidad intelectual.
b. Evaluacion de las areas de desarrollo.

c. Evaluacion de la personalidad del menor y su ajuste personal, familiar,
escolar, social y residencial.

d. Evaluacion de la situacion psicosocial de riesgo en las que ha estado y/o
esta el/la menor.
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5) Valoracion psicodiagnostica.
6) Elaboracion del informe psicoldgico.

La evaluacion y psicodiagnostico de los/las menores se resumira en el
informe siguiendo las recomendaciones de la OMS, expuestas en el CIE-10 para
Infancia y Adolescencia, atendiendo a sus seis ejes diagndsticos.

Actividades en PEDIMET.

Se llevan a cabo las siguientes actividades:

- Psicodiagnostico individual.

- Sesiones terapéuticas individuales

- Sesiones de terapia diadica (menores, acogedores)

- Sesiones terapéuticas en sistema EMMA de realidad virtual.

- Entrevistas a acogedores (diagndstico, terapia y seguimiento).
- Entrevistas a educadores (diagndstico, terapia y seguimiento).
- Informes psicoldgicos.

- Contacto con otros agentes sociales: profesores, directores y orientadores
de centros educativos

- Reuniones informativas con responsables de la Direccidon General.
Intervencioén clinica.

Las actuaciones del proyecto en este sentido pretenden conocer las diferentes
facetas de la compleja realidad de los menores. Se aborda la evaluacion
psicoldogica desde una perspectiva psicométrica y clinica, incluyendo el desarrollo
de habilidades personales que les hagan mas resistentes a la adversidad y
favorezcan su desarrollo y adaptacidn psicosocial.

La relacion psicoterapéutica se plantea de forma que nos permita detectar a
aquellos menores que requieren tratamiento psicoldgico urgente, en los cuales el
equilibrio entre sus recursos y habilidades psicoldgicas y las demandas exigidas
por el ambiente se ha perdido, debido al exceso, permanencia y gravedad de las
condiciones familiares y sociales vividas.

Desde este punto de vista las tareas realizadas hasta ahora han sido
satisfactorias, ya que la relacién establecida tanto con los menores como
cuidadores y acogedores ha sido positiva, sin haberse detectado rechazos
atribuibles al marco de actuaciones profesionales, siendo normales negativas o
rechazos temporales o situacionales fruto de la desconfianza interpersonal o de
bloqueos emocionales propia de menores maltratados.

Las caracteristicas clinicas que presentan los menores con los que se trabaja
estan relacionadas con alteraciones en las siguientes areas de funcionamiento:
afectividad e impulsos, atencion y consciencia, autopercepcion, relaciones
interpersonales, somatizaciones, sistema de significados, las cuales interfieren
globalmente en la construccién de la identidad personal. Por este motivo se
desarrolla un protocolo de evaluacién y tratamiento especifico, el cual se describe
brevemente a continuacion.

Protocolo de evaluacion

El equipo ha elaborado un protocolo de evaluacién psicoldgica especifico
sensible a la deteccion de las reacciones postraumaticas, asi como los recursos
personales (componentes de resiliencia) que presenta cada menor. La aplicacion
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de este protocolo se lleva a cabo antes de la intervencidon psicoldgica (pre-
tratamiento), para valorar el perfil del menor, y una vez finalizada la misma
(post-tratamiento) con el fin de valorar la eficacia de la intervencién. El protocolo
utiliza diversos informantes: menor, cuidadores principales y terapeuta.

Esta disenado para evaluar ocho areas concretas:

- Exploracién clinica general, con informacién obtenida a través de los
educadores y/o acogedores.

- Evaluacion del estrés postraumatico.

- Evaluacion de los trastornos depresivos.

- Evaluacion de los trastornos de ansiedad.

- Evaluacion de las areas de adaptacion y socializacion.
- Evaluacién afectiva emocional.

- Evaluacion de sintomas disociativos.

- Evaluacion de variables de resiliencia.

Protocolo de tratamiento

El protocolo de tratamiento aplicado se ha desarrollado especificamente para
el tratamiento de las reacciones postraumaticas en menores maltratados, es un
protocolo cognitivo-emocional-conductual focalizado en el trauma, que se basa
en protocolos validados empiricamente. Es un protocolo elaborado por el equipo
GUIIA-PC (Grupo Universitario de Investigacion en Infancia y Adolescencia-
Psicologia Clinica de la Universidad de Murcia), para atender a los menores
tutelados con graves problemas psicoldgicos.

Consta de siete componentes especificos:

- Informacion sobre las reacciones de estrés y legitimizacion del sufrimiento
en las situaciones de maltrato.

- Entrenamiento en relajacion

- Identificacion y elaboracién de reacciones emocionales.
- Reestructuracion cognitiva.

- Elaboracion del trauma.

- Desarrollo y reconstruccion de la identidad personal

- Crecimiento personal.

Se ha utilizado como herramienta de tratamiento, aplicada en diferentes
componentes del protocolo terapéutico, el sistema de realidad virtual EMMA,
ya que mejora la adherencia al tratamiento y permite realizar la exposicién al
trauma de forma mas eficiente.

Aportacion e interés de la universidad en el desarrollo del proyecto de
evaluacion diagndstica y tratamiento de menores tutelados (PEDIMET)

Antecedentes

El Grupo Universitario de Investigacion en Infancia y Adolescencia-Psicologia
Clinica (GUIIA-PC), es el responsable del proyecto PEDIMET desde 2005. Desde
entonces ha atendido a los menores que la Direccion General competente en
materia de proteccion de menores ha derivado por presentar problemas
emocionales y/o conductuales con graves alteraciones en la adaptacién escolar,
social y personal, de edades comprendidas entre los 0 y 18 afios. Las nifias
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y nifos atendidos se encontraban en alguno de los tres tipos de acogimiento
disponibles: acogimiento residencial, en familia de acogida ajena o en familia
extensa. Independientemente de la modalidad de acogimiento se observaba
que los problemas adaptativos, el bienestar y la estabilidad de los/las menores,
estaba muy comprometida.

El equipo GUIIA-PC comprobd en el primer afio, que los problemas de
funcionamiento y de salud mental de los menores atendidos eran muy graves
para el abordaje terapéutico, y los protocolos al uso reproducian diagnosticos de
problemas de conducta en exceso, sin una adecuada comprension del impacto de
los traumas recurrentes y acumulativos que habian sufrido, y con tratamientos
convencionales de bajo impacto.

Por otra parte, se constaté que el desarrollo de las sesiones de terapia,
resultaba muy complicado y poco eficiente en la aplicacién de técnicas
recomendadas para el tratamiento de las experiencias traumaticas. Con el fin de
mejorar estos problemas diagndsticos y de tratamiento, el equipo GUIIA-PC puso
en marcha tres objetivos en su trabajo:

1. Desarrollo de un protocolo de evaluacion psicoldgica que permitiera detectar
una amplia gama de problemas en diversas areas de funcionamiento personal.

2. Busqueda de informacion clinica actualizada y basada en investigaciones
empiricas sobre propuestas diagnésticas de las reacciones postraumaticas en
infancia y adolescencia.

3. Identificacidon de recursos y herramientas que facilitaran el desarrollo de
las sesiones terapéuticas y mejoraran la terapia del trauma.

Con este propésito, ya en el afio 2007, el GUIIA-PC consiguid el Proyecto
“Aplicacién de técnicas basadas en nuevas tecnologias de la sociedad de la
informacion a terapias de integracién de menores tutelados, del programa
AVANZA, financiado en gran parte por la Comunidad Econdmica Europea, que
permitié adquirir y adaptar a infancia el sistema de realidad virtual EMMA,
desarrollar un protocolo de evaluacién especifico inicial para las reacciones
postraumaticas, e iniciar un meta-analisis que permitiera realizar un protocolo de
tratamiento basado en evidencias empiricas a nivel mundial.

La practica clinica que se ha venido desarrollando desde el afio 2005
ha puesto en evidencia la gran complejidad que entrafan los procesos de
traumatizacion grave, y los multiples factores que mantienen el dafio causado,
tanto internos como externos.

No obstante, cabe sefialar que no todas las personas que han sufrido
multiples traumas desarrollan sintomatologia compleja, pero ésta siempre
conlleva multitraumatizacién. En muchos de los casos que han sido tratados o
estan en proceso de tratamiento a través del Proyecto PEDIMET, se observa una
acumulacién de traumatizacion crdnica, lo cual influye en que el dafio emocional
y la sintomatologia que se deriva de ello tienda también a estabilizarse y a no
responder al tratamiento de la misma manera que en los casos en los que el dafo
es menor, o adquiere otras caracteristicas menos graves.

Interés en el convenio por parte de la UMU y del Equipo GUIIA-PC del
Dpto. de Personalidad, Evaluacion y tratamiento Psicolégicos.

Teniendo en cuenta la constatacion de esta evidencia tan compleja a nivel
clinico y con la experiencia de los afios atendiendo a esos/as menores, se requiere
reformular los objetivos que se habian planteado, tanto a nivel de evaluacion
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como de tratamiento, para poder responder a las necesidades mas especificas de
estos menores que han desarrollado sintomas mas graves y complejos. Con tal
fin el equipo GUIIA-PC se ha propuesto en la actualidad, los siguientes objetivos:

1) Se ha puesto de manifiesto la necesidad de avanzar en la comprension
de la sintomatologia compleja en menores que han sufrido multiples traumas,
asi como en los factores moderadores y mediadores que intervienen en la
misma. Hasta el momento, la investigacion en este campo se ha desarrollado
basicamente en adultos y es muy escasa en poblacién infanto-juvenil.

2) La evaluacidon que requiere la sintomatologia compleja ha de tener
en cuenta aspectos adicionales a los que se evallan en menores que no
presentan esta afectacion, como por ejemplo sintomatologia psicobioldgica y
relacional, también en términos de vinculos de apego. En concreto las areas de:
desregulacion de la activacion psicobioldgica; aspectos emocionales y cognitivos;
sintomas disociativos; sistema de significados y aspectos relacionales-vinculares.
Abarcar todas estas areas requiere revisar todo el protocolo de evaluacién actual,
en base a los avances que se han llevado a cabo en otras poblaciones, y adaptarlo
a los menores diagnosticados de sintomatologia compleja.

3) En esta linea, es preciso introducir nuevas claves en el tratamiento que
nos permitan abordar dicha sintomatologia compleja de forma mas eficaz. Ello
precisa de la revisidon de los componentes y herramientas (por ej, Adecuacidn
de EMMA-CHILD) que integran el protocolo de tratamiento actual, en base a la
evidencia que proporcione la revision de los estudios empiricos mas relevantes
que se han publicado en los ultimos afios.

Investigadores que participan en el Proyecto.

La Universidad de Murcia procedera a la ejecucion del proyecto que
constituye el objeto del presente Convenio de Colaboracion, de conformidad
con lo establecido en el presente Anexo, a través de los investigadores que se
determinen por aquella, adscritos al Departamento de Personalidad, Evaluacién y
Tratamiento Psicoldgicos de la Facultad de Psicologia de la Universidad de Murcia,
a quienes autorizard expresamente su participacion.
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