
200 Aniversario

Enfermedad de Párkinson

Conmemoración en la Región de Murcia

(1817-2017)

Del 14 al 16 de diciembre de 2017

Organizan:

Dra. María-Trinidad Herrero Ezquerro (NiCE-IMIB-IUIE)

Facultad de Medicina. Universidad de Murcia

D. Miguel Ángel Gallego Mompeán

miguelangelgm@um.es - 868 887 150

Coordina:

Secretaría técnica:

14 de diciembre de 2017 - 18:30 h.
Salón de Actos. Real Academia de Medicina y Cirugía de la Región de Murcia. 

Plaza Preciosa, s/n. Murcia

15 de diciembre de 2017 - 10:00 h.
Salón de Actos. Facultad de Ciencias Sociosanitarias.  

Universidad de Murcia. Campus de Lorca

16 de diciembre de 2017 - 10:00 h.
Sala de Reuniones del Antiguo Club de Regatas.  

Autoridad Portuaria. Cartagena

Filiación de ponentes

¤ Dr. D. Emiliano Fernández Villalba.
F.E.A. de Neurología. Adjunto en Sección de Neurología.  
Hospital Morales Meseguer.  
Neurociencia Clínica y Experimental (NiCE-IMIB).  
Profesor Asociado de Neurología (Acreditado Contratado Doctor). UMU.

¤ Dª. Sonia Gayoso Requejo.
Neuropsicóloga. 
Asociación de familiares de enfermos de Alzheimer (AFAL-Cartagena). 
Vicepresidenta. Asociación Murcia de Neurociencia (AMUNE).

¤ Dra. Dª. María-Trinidad Herrero Ezquerro.
Catedrática de Anatomía Humana. Facultad de Medicina.  
Investigadora Responsable. Neurociencia Clínica y Experimental (NiCE-IMIB). 
Directora. Instituto de Investigación en Envejecimiento. UMU.  
Académica de Número. Real Academia de Medicina y Cirugía de Murcia.

¤ Dr. D. Gurutz Linazasoro Cristobal.
Neurólogo. Servicio Neurología.  
Unidad Trastornos del Movimiento.
Director. Centro de Investigación de Párkinson.  
Policlínica Guipúzcoana. San Sebastián.

¤ Dra. Dª. María Rosario Luquin Piudo.
Consultora. Departamento de Neurología.  
Catedrática de Medicina. Universidad de Navarra.  
Directora Científica de IdiSNA.  
Clínica Universitaria de Navarra. Pamplona.

Colaboran:

SMN F E P A M U R
Federación de Personas con Parkinson

Región de Murcia



14 de diciembre de 2017 - 18:30 h.
Salón de Actos. Real Academia de Medicina y Cirugía 

de la Región de Murcia. Plaza Preciosa, s/n. Murcia 

D. Manuel Clavel Sainz-Nolla
Presidente. Real Academia de Medicina 
y Cirugía de la Región de Murcia.

D. Manuel Villegas García
Consejero de Salud. CARM.

D. Juan Monzó Cabrera
Director General de Universidades.  
Región de Murcia.

D. José Felipe Coello Fariña
Concejal de Deportes y Salud.  
Ayuntamiento de Murcia.

Dª. Virginia Izura Azanza
Tesorera. Ilustre Colegio de Médicos  
de la Región de Murcia.

Dª. María Luisa Martínez Navarro
Presidenta. Sociedad Murciana  
de Neurología (SMN).

Dª. Monserrat Mouriño Loretto
Presidenta. Federación de personas  
con Párkinson de Murcia (FEPAMUR).

Dª. María-Trinidad Herrero Ezquerro
Coordinadora de las sesiones.

15 de diciembre de 2017 - 10:00 h.
Salón de Actos. Facultad de Ciencias Sociosanitarias.  

Universidad de Murcia. Campus de Lorca

D. David Iyu Espinosa
Decano. Facultad de Ciencias  
Sociosanitarias. Universidad de Murcia.

D. Asensio López Santiago
Director Gerente.  
Servicio Murciano de Salud.

D. Francisco Félix Montiel Sánchez
Vice-Alcalde de Lorca. 
Concejal de Educación y Universidad.

D. Luis Martínez Muñoz
Gerente. Fundación Poncemar  
(Cátedra de Gerontología).

Dª. Marisol Morente Sánchez
Presidenta de VOADES (Lorca).  
Vocal Nacional de VOADES.

Dª. Isabel Morales Alcaraz
Vicepresidenta. Asociación  
de enfermos de Párkinson de Lorca.

Dª. María-Trinidad Herrero Ezquerro
Coordinadora de las sesiones.

16 de diciembre de 2017 - 10:00 h.
Sala de Reuniones del Antiguo Club de Regatas. 

Autoridad Portuaria. Cartagena

D. Francisco José Calderón Sánchez
Concejal de Área de Calidad de Vida  
y Sanidad. Ayuntamiento de Cartagena.

D. Trinitario Sánchez Monzó
Responsable del Área de Salud 2.

D. Juan Bautista Alonso Luzzy
Presidente. Asociación de Párkinson  
de la Comarca de Cartagena.

D. Martín Escolar Molina
Vicepresidente. Asociación de Párkinson  
de la Comarca de Cartagena.

Dª. María-Trinidad Herrero Ezquerro
Coordinadora de las sesiones.

Programa

La enfermedad de Párkinson fue descrita por primera vez  en Londres por el 
Dr. James Parkinson hace 200 años (1817). Su nosología se estudió de forma 
sistemática en París por el Profesor Jean-Martin Charcot (padre de la neurología) 
quien la denominó enfermedad de Párkinson en honor a James Parkinson.  

La enfermedad de Párkinson es una entidad neurodegenerativa, crónica e 
irreversible que avanza lentamente. En España la padecen más de 120.000 
personas (datos inexactos ya que pueden haber más de 30.000 pacientes sin 
diagnosticar).  

Es una enfermedad asociada al envejecimiento que afecta de forma preferente 
a personas mayores de 60 años, pero el 20% de los pacientes son menores de 
50 años, y en 8 a 10% de los pacientes la enfermedad se inicia antes de los 40 
años. La enfermedad de Párkinson  tiene síntomas sistémicos muy variados (no 
solo signos motores).  

Más  allá del tratamiento farmacológico de cada uno de los síntomas, los 
pacientes deben ser tratados con perspectiva multifactorial y multidisciplinar y 
tener acceso a rehabilitación física, entrenamiento cognitivo, logopedia, apoyo 
psicológico y refuerzo social.  

Aunque la enfermedad de Párkinson cada día se comprende mejor, 200 años 
después todavía se desconoce su causa. No obstante, se están ensayando 
nuevos tratamientos que ralenticen su progresión y que mejoren la calidad de 
vida de los pacientes y de sus familiares.

¤	Historia de la enfermedad de Párkinson. 200 años de avances.
Dra. Dª. María-Trinidad Herrero Ezquerro.

¤	La enfermedad de Párkinson en el siglo XXI.
Dr. D. Emiliano Fernández Villalba.

¤	¿Qué han aportado los modelos animales al conocimiento  
      de la enfermedad de Párkinson?

Dra. Dª. María Rosario Luquin Piudo.

¤	Futuro terapéutico en la enfermedad de Párkinson.
Dr. D. Gurutz Linazasoro Cristobal.

¤	Medicación y Cognición en la enfermedad de Párkinson.
Dª. Sonia Gayoso Requejo (Cartagena).

Conferencias
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