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La formacién de nuestros escolares como consumidores responsables precisa una ade-
cuada coordinacion de las actuaciones a realizar por las Consejerias de Turismo, Comercio
y Consumo y de Educacién y Cultura.

Siendo nuestro deber dar respuesta a esa necesidad, en virtud de una Orden Conjunta
de ambas Consejerias, se crean los adecuados instrumentos de coordinacién en el ambito
de la educacion sobre consumo en los centros docentes no universitarios de nuestra Re-
gioén, en aras de lograr una mayor armonia tematico-metodolégica, posibilitdndose, ade-
mas, un notable incremento de los recursos humanos y econémicos a fin de formar jéve-
nes consumidores con un sentido cada vez mas critico y responsable.

Para conseguir estos objetivos se disefid un ambicioso Primer Plan Trienal de Actua-
cion, en el que el primer afio se inicié con el tema del “Euro”, el segundo afio se continud
con el tema de “La Publicidad y los Medios de Comunicacion” y al tercer afio con el tema
de “La Alimentacion y la Compra”, que permitird seqguir completando la preparacion de
los escolares para el reto que supone la introduccién de la Educacién sobre el Consumo.

Entre las diversas medidas del Segundo Plan Trienal de Educacién sobre Consumo, se
contempla la elaboracion de mas material especializado, que pueda ser utilizado como
guia para las acciones que se desarrollen en el aula por el profesorado. Asi, hace dos afios
se editaron Unidades Didacticas con el tema denominado “Mecanismos de Defensa del
Consumidor”, continudndose el afio pasado con la ediciéon de Unidades Didacticas con el
tema “El Juegoy el Juguete”, a las que seguiran este afio “Ocio y tiempo Libre” y el proéxi-
mo afio “Consumo responsable”.

Estas Unidades Didacticas, excelente material pedagdégico, tienen ademas la virtuali-
dad de haber sido elaboradas por un prestigioso grupo de profesores de la Regién, pre-
viamente formados en la materia en los Centros de Profesores y Recursos, por lo que los
autores reunen las dos cualidades imprescindibles para elaborar un material de alta cali-
dad: los conocimientos y la experiencia profesional con nuestro alumnado dia a dia. A to-
dos ellos, nuestro agradecimiento.

Esperamos que estas Unidades Didacticas sobre “Ocio y tiempo libre” consigan alcan-
zar el objetivo para el que se han creado, e igualmente confiamos en que la respuesta de
la sociedad murciana a este proyecto nos legitime para continuar en esta misma linea en
anos venideros.

José Pablo Ruiz Abellan Juan Ramén Medina Precioso
Consejero de Turismo, Comercio y Consumo Consejero de Educacién y Cultura
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INTRODUCCION

La Regién de Murcia ha venido desarrollando Programas de Educacién del Consumidor
en la escuela desde el nacimiento de las Politicas de Defensa del Consumidor en Espafa
en 1981, hasta el punto que dichas actuaciones fueron sancionadas con rango legal por
el Estatuto de los Consumidores y Usuarios de la Regién de Murcia, aprobado mediante
Ley 4/1996.

Efectivamente, su articulo 12 dispone que las Administraciones Publicas con compe-
tencia en materia de defensa del consumidor y usuario adoptaran las medidas necesarias
para hacer efectivo el derecho a la educacién en materia de consumo, que se orientara
hacia la formacion integral de la persona, fomentando prioritariamente:

1. La inclusion de la educacién del consumidor y usuario en todos los ciclos y niveles de

la educacién obligatoria y post-obligatoria.

2. La formacion permanente en materia de consumo del personal docente.

3. La elaboracién y publicaciéon de materiales didacticos de apoyo a la educaciéon y for-

macion de los consumidores y usuarios.

A su vez, la Ley de Ordenacion General del Sistema Educativo de 1990 introdujo como
una de las materias transversales del curriculo la Educaciéon del Consumidor. Estas ensefanzas
transversales son, en realidad, contenidos curriculares recurrentes en el curriculo, no parale-
los a las areas, sino transversales a ellas, que no introducen contenidos nuevos que no estén
ya reflejados en el curriculo de las areas, sino que los organizan alrededor del eje educativo,
en este caso, de educacion del consumidor, impregnando de estas ensefianzas a las areas del
curriculo, de modo que a la postre, estén presentes en el proyecto educativo de centro, en el
proyecto curricular de etapa y en las programaciones que realiza el profesorado.

Y la Ley de Calidad de la Educacion del 2002 hace referencia genérica a la Educacion
sobre Consumo en sus articulos 15 (Objetivos de la Educacion Primaria, apartados a, i, j,
y 1), 22 (Objetivos de la Educacién Secundaria Obligatoria, apartados a, ¢, h, i, |y m), y 34
(Objetivos del Bachillerato, apartados a, i, j, y m).

Este marco legal impone, por la concurrencia competencial, una total coordinacién de
las actuaciones de las administraciones educativa y de consumo, maxime cuando desde
1999, y mediante el RD. 938/99 de 4-6, la Region de Murcia asumié plenamente las com-
petencias en materia de educaciéon no universitaria.

En consecuencia, la Consejeria de Turismo, Comercio y Consumo y la Consejeria de Edu-
cacion y Cultura establecieron un mecanismo institucional especifico para hacer efectiva
la educaciéon del consumidor en la escuela, asegurando una total coordinaciéon de las ad-
ministraciones actuantes mediante la Orden Conjunta de 6-6-2000, derogada por la ac-
tualmente en vigor de 19-4-2005, que crea la Comisién de Coordinacion en Materia de
Promocion de la Educacion del Consumidor en los Centros Docentes no Universitarios.
Con este planteamiento la CARM aplica los planteamientos publicos de acciéon que se
centran en el hecho de que los intereses de los consumidores son muy amplios y diversos
y que casi todas las politicas tienen repercusiones en los mismos, lo que supone la necesi-
dad de colaboraciéon de las Administraciones de Consumo con otras Administraciones, en
este caso la Educativa, asi como la integracién de los aspectos de defensa del consumidor
en otras Politicas sectoriales, planteamientos reflejados en Primer Plan Estratégico Nacio-
nal de Proteccion al Consumidor 1994-1997 y en el Plan Comunitario de Politicas de los
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Consumidores 1996-1998, y que se reiteran en el Plan Nacional 1998-2001 y en el Plan Co-
munitario 1999-2001. Y como resultado de todo ello, la Comisién de Coordinacion citada,
en su reunion constitutiva celebrada el 29 de septiembre de 2005, aprobé un Plan de Ac-
tuacién para el periodo 2005-2006.

El Plan se estructura alrededor de los siguientes ejes:

— UNIVERSALIZACION: Seguir avanzando hasta conseguir la cifra del 100% del alum-
nado de Primaria como usuarios de los Programas Anuales. Complementariamente,
y segun se establezca en dichos Programas, se potenciara la maxima participacion e
intervencion en Educacién Secundaria.

— CONCRECION DE PROYECTOS: Establecimiento de Programas Anuales de Actuacion,
con eleccion del tema o temas Unicos objeto de trabajo.

— MATERIAL ESPECIFICO: Elaboracién de material didactico de apoyo para la interven-
cion en el aula y Unidades Didacticas especificas para el profesorado.

- FORMACION especifica de los agentes activos del programa: personal de Oficinas
Municipales de informacién al Consumidor (OMIC), Asociaciones de Consumidores
(AACC), Monitores externos de Consumo y, en especial, del profesorado.

— SUFICIENCIA DE RECURSQOS: Apoyo econdmico al programa, a través de financiacién
publica correspondiente.

Los parametros especificos del Programa 2005 son los siguientes:

— Establecer como tema uUnico de trabajo para el aflo 2005 “Ocio y tiempo libre”.

— Elaboracién y distribucién de Unidades Didacticas especificas sobre dicho tema para
el profesorado

— Un exhaustivo cuadro de acciones formativas dirigidas a los agentes activos del pro-
grama.

— Constitucion de una infraestructura de implantacién del Programa, a través de las
OMIC, las AACCYy los Centros de Profesores y Recursos (CPR), junto a las Direcciones
Generales de Consumo y de Formacion Profesional e Innovacién Educativa, que a su
vez se organizan en Grupos de Trabajo especificos para el desarrollo del Programa,
que corresponden basicamente al ambito territorial de los CPR de la Region.

El Plan tiene como objetivo bésico que el profesorado sea el responsable directo de la
actuacioén correspondiente en el aula, contando con el apoyo técnico y humano del per-
sonal de las OMIC, las AACC, y los CPR.

El Programa 2005 cuenta con una financiacion directa aportada por ambas Conseje-
rias, siendo pionera la Comunidad Auténoma en todo el territorio nacional en la puesta
en marcha de un plan de estas caracteristicas.

En este marco es en el que se encuadra la presente publicacién, que no es sino un ele-
mento mas de un complejo Plan de actuacién, no por ello menos importante, ya que es-
tas Unidades Didacticas se pretende constituyan el eje orientativo de las actuaciones en el
aula, y porque han sido elaboradas por el propio profesorado de la Region, profesionales
que todos los dias estan trabajando con nuestros alumnos y alumnas y que por lo tanto
son quienes, con la formacién y orientaciéon adecuadas, mejor pueden disefar material
de este tipo. Esta ha sido la apuesta y estamos convencidos de que los resultados avalaran
ampliamente el magnifico trabajo realizado.
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NUESTRO AGRADECIMIENTO A LOS DIRECTORES GENERALES
DE CONSUMO DE LA CONSEJERIA DE TURISMO, COMERCIO
Y CONSUMO, Y DE FORMACION PROFESIONAL E
INNOVACION EDUCATIVA DE LA CONSEJERIA DE
EDUCACION Y CULTURA:

D. José Gabriel Ruiz Gonzalez
D. Juan Castafio Lopez

POR SU VALIOSA CONTRIBUCION PARA QUE HAYA SIDO
POSIBLE LA REALIZACION DE ESTA OBRA.
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EQUIPO TECNICO DE COORDINACION

POR LA DIRECCION GENERAL DE CONSUMO DE LA CONSEJERIA DE TURISMO, COMER-
CIO Y CONSUMO:

e Maria Rosa Sancho Celdréan, Jefa de Servicio de Defensa del Consumidor.
e Antonio Ataz Rubio, Técnico Responsable de Formacién de Consumo.

POR LA DIRECCION GENERAL DE FORMACION PROFESIONAL E INNOVACION EDUCATI-
VA DE LA CONSEJERIA DE EDUCACION Y CULTURA:

e José Vicente Morales Ortiz, Jefe de Servicio de Programas Educativos.

e Pedro Antonio Alcazar Lépez, Asesor Técnico Docente de Programas Educativos y
Coordinador de la Actividad.
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PARTICIPANTES EN LA ELABORACION DE LAS UNIDADES DIDACTICAS
DE LOS CENTROS DE PROFESORES

OCIO Y TIEMPO LIBRE: “ANIMACION A LA LECTURA”
CPR MOLINA DE SEGURA

Elaborada por:

Begofna Cano Oliva

M? Soledad Martinez Tafalla

Verdnica Robles Martinez

Ana Isabel Zamora Pardo

Asesor: Francisco Lopez Planes

Asesoramiento: Francisco Antonio Pagan Martinez

OCIO Y TIEMPO LIBRE: “EN NUESTRO TIEMPO LIBRE ;COMO, CUANDO Y CON QUIEN
SALIMOS?”
CPR MOLINA DE SEGURA

Elaborada por:

Toni Cantero Egea

Ana Teresa Margalef Sanchez
Maria Jesus Martinez Saez
Asesor: Francisco Lopez Planes
Asesoramiento: Jesus Checa Bravo

OCIO Y TIEMPO LIBRE: “NOS VAMOS DE VIAJE”
CPR MURCIA I

Elaborada por:

Fuensanta Lucas Tortosa

Remedios Navarro Pérez

Maria Teresa Sanchez Martinez

Asesora: Maria Angeles Hernandez Vazquez
Asesoramiento: Pedro Antonio Alcazar Lopez

13 e



“CONCEPTUALIZACION"
I. MAPA CONCEPTUAL OCIO: CONDICIONANTES
Il. MAPA CONCEPTUAL OCIO: OFERTA Y GESTION
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Elaborada por:
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Asesor:
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OCIO Y TIEMPO LIBRE: “ANIMACION A LA LECTURA". CPR MOLINA DE SEGURA

1. JUSTIFICACION

Con la finalidad de educar a los alumnos del seqgundo ciclo de Primaria, se introducira
el tema transversal de “Educacion para el Consumidor”, atendiendo concretamente “el
Ocio y iiempo libre”.

Dentro de este ambito nos centraremos en el tema “Animacién a la lectura en el tercer
y cuarto nivel de Primaria”, fomentando asi el desarrollo integral del nifio, en los cinco
factores que componen la personalidad: fisico, afectivo, moral, social y cognitivo.

Coincidiendo con el Centenario del Quijote, podemos aprovechar este acontecimiento
para animar al alumnado a la lectura.

2. UBICACION EN EL CURRICULO

La Educaciéon del Consumidor esta recogida de forma implicita, a lo largo de todo el
Curriculo, en sus diferentes ambitos y elementos.

La Educacion del Consumidor se ha introducido en el curriculo como tema transversal,
es decir, no se centra en una sola disciplina, sino que impregna y atraviesa la actividad
educativa en su conjunto, afectando a contenidos de areas diversas.

Dentro de este panorama, incluimos el tema “Animacién a la lectura”, dentro del Area
de Lengua, por ser el que mas incidencia tiene.

3. OBJETIVOS GENERALES DE ETAPA

a) Conocer los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar de acuerdo con
ellas y respetar el pluralismo propio de una sociedad democratica.

b) Desarrollar el espiritu emprendedor, fomentando actitudes de confianza en uno
mismo, sentido critico, creatividad e iniciativa personal.

¢) Iniciarse en la utilizacién, para el aprendizaje, de las tecnologias de la informacion
y de las comunicaciones.

d) Conocer el valor del propio cuerpo, el de la higiene y la salud y la practica del depor-
te como medios mas idéneos para el desarrollo personal y social.
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Unidades Didacticas para la Educacion sobre el Consumo

4. OBJETIVOS GENERALES DE AREA

Objetivos del area de lenguaje y literatura (2° ciclo de educaciéon primaria)

. Expresarse oralmentey por escrito de forma coherente y creativa, teniendo en cuen-
ta las caracteristicas de las diferentes situaciones de comunicacién y los aspectos
normativos de la lengua.

. Reconocer y apreciar la diversidad linguistica de Espafa y de la sociedad, con espe-
cial atencién a las peculiaridades del habla de la Regién de Murcia, valorando su
existencia como un hecho cultural enriquecedor.

. Utilizar la lengua oral para intercambiar ideas, experiencias y sentimientos, adop-
tando una actitud respetuosa ante las aportaciones de los otros y atendiendo a las
reglas propias del intercambio comunicativo.

. Combinar recursos expresivos linguisticos y no linguisticos para interpretar y produ-
cir mensajes con diferentes intenciones comunicativas.

. Utilizar la lectura como fuente de placer, de informacién y de aprendizaje y como
medio de perfeccionamiento y enriquecimiento linguistico y personal contribuyen-
do de esta manera al desarrollo del habito lector.

. Reflexionar sobre el uso de la lengua, comenzando a establecer relaciones entre los
aspectos formales y los contextos e intenciones comunicativas a los que responden,
para mejorar las propias producciones.

. Utilizar la lengua oralmente y por escrito como instrumento de aprendizaje y plani-
ficacién de la actividad empleando los procedimientos y estrategias mas adecuados
y revisar de manera critica el proceso seguido.

5. RELACION CON LA TRANSVERSALIDAD

Teniendo en cuenta las caracteristicas de los alumnos del segundo ciclo de Primaria,
nuestra unidad didactica se relaciona directamente con otros temas transversales, (Educa-
cion para la Salud, Educacién para la paz y Educacion Vial entre otros ), y con las distintas

areas que conforman el ciclo.

Consideramos indispensable esta relacion para una mejor comprensién de todas las

materias cursadas.

OBJETIVOS EDUCATIVOS DE LA EDUCACION DEL CONSUMIDOR

Entre los objetivos propuestos, seleccionamos los relacionados con Ocio y Tiempo Li-

bre:

1. Descubrir y tomar conciencia de las necesidades basicas para la vida, con el fin de
poder adoptar, ante ellas, decisiones razonadas, equilibradas y responsables sobre

Iu

el consumo, y para garantizar una autonomia personal frente al impacto de
sumismo”.

2. Aprender a usar, a disfrutar y a cuidar de los bienes que se poseen o que se consu-
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OCIO Y TIEMPO LIBRE: “ANIMACION A LA LECTURA". CPR MOLINA DE SEGURA

men, por sencillos y cotidianos que parezcan, reconociendo su utilidad real para la
vida y valorandolos en funcién de ella.

. Conocer y analizar los mecanismos de la sociedad de consumo, tanto en lo que se

refiere al la organizaciény a las estrategias de produccién y distribucién como en lo
referente a la actuacién y al comportamiento de los consumidores.

Ser capaces de leer e interpretar, criticamente, las estrategias de venta y, en con-
creto, los mensajes publicitarios en sus componentes verbales e icénicos, para saber
discernir sobre su veracidad y para poder actuar, libre y conscientemente, frente a
ellos.

. Reconocer y sentirse sensibilizados ante los problemas de las personas y de los pue-

blos que carecen de los bienes de consumo basicos e indispensables para la vida, y
mostrar, hacia ellos, una actitud generosa y solidaria, tanto a nivel individual como
en colaboracién con los organismos o instituciones que se dedican al desarrollo y a
la atencién de los grupos sociales o de los pueblos mas necesitados.

6. OBJETIVOS ESPECIFICOS

WO N AWN =

Despertar el interés del nifo/a a la lectura.

Leer un texto con la entonacién y el ritmo adecuado.

Comprender los detalles del texto leido.

Ampliar el vocabulario.

Conocer la importancia de la lectura como medio de enriquecimiento personal.
Relatar oralmente una historia o suceso.

Escribir correctamente.

Extraer la informacion basica de un texto.

Tomar conciencia de la importancia de los clasicos como parte de nuestro patrimo-
nio cultural.

. Elaborar el esquema de un texto.

. Narrar oralmente un texto.

. Apreciar la lectura como fuente de placer, entretenimiento e informacién.
. Expresar oralmente preferencias personales.

. Resumir oralmente un texto.

7. CONTENIDOS

AREA DE LENGUA

Conceptuales:

Instrumentos de la lengua escrita: libros, revistas, cuentos entre otros.
Vocabulario.

Signos de puntuacién (punto, coma...), signos de entonacién.

Diferentes tipos de narraciones: cuentos, poesias, adivinanzas, trabalenguas, etc.
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Unidades Didacticas para la Educacion sobre el Consumo

Procedimentales:

— Lectura comprensiva de un texto poético.

— Identificaciéon del protagonista de un texto narrativo.

— Reconocimiento de la secuencia de las acciones del cuento.
- Elaboracién de fichas de libros.

— Explicaciéon oral se un texto.

Actitudinales:

Interés por la lectura como fuente de placer y entretenimiento.
Respeto y cuidado hacia los libros.

Participacién en los coloquios tras la lectura del cuento.
Respeto por las opiniones de los demas.

8. METODOLOGIA

La metodologia esta orientada esencialmente a que los alumnos desarrollen una acti-
tud critica ante la lectura. Por ello, nuestra pretension es que esta unidad didactica no sea
el punto de llegada sino el punto de partida en la iniciacién a la lectura y asi poder con-
seguir un nivel cultural considerable, en relacion a la edad del nifo.

Esta metodologia serd activa, participativa a nivel de grupo y esencialmente significa-
tiva, dado que el nifo construira sus propios aprendizajes a través de la lectura.

La puesta en comun y el comentario de texto seran elementos basicos para el ejercicio
de la lectura, asi como la ampliacion del léxico.

El profesor serd un elemento clave para motivar a los alumnos, conectar con sus inte-
reses e inculcar el habito de la lectura no s6lo en el contexto escolar sino también en el
familiar.

Con todo ello, se pretende que la lectura sea para el nifio, en su tiempo de ocio, algo
placentero que divierta y deleite, sirviendo al mismo tiempo, como método de aprendi-
zaje.

9. ACTIVIDADES

A) De introduccion

1. Preguntar a los alumnos de qué trata el texto. Proponer una lectura en voz alta.

2. Pedir a los alumnos que digan personajes de cuentos que recuerdan; cobmo erany
qué les Ilama mas la atencioén.

3. Preguntarles si recuerdan algun poema, si es asi, que lo reciten. Hablar sobre textos
poéticos; por qué se caracterizan, si les gustan, etc.

4. Preguntar a los alumnos qué signos suelen aparecer al final de las oraciones. Orien-
tar sus respuestas.

©20



OCIO Y TIEMPO LIBRE: “ANIMACION A LA LECTURA". CPR MOLINA DE SEGURA

10.

11.
12.
13.
14.
15.

16.

. Indicar a los alumnos que van a trabajar con la reproduccién de un libro que, aun-

que escrito para niflos, no trata temas infantiles. Preguntar si han leido un libro
parecido y sobre qué tema trataba.

. Pedir a los alumnos que piensen en algo que les haya sucedido y que lo cuenten en

voz alta. Reflexionar sobre lo que tienen que contar.

. Opinar sobre el trabajo con el diccionario. Hacerles ver que ademas de un libro en

el que buscar significados de una palabra, podemos descubrir significados insospe-
chados de palabras conocidas. Acostumbrarles a manejarlo.

. Leer el titulo de un poema y pedirles que digan palabras que creen que puedan

aparecer en él; escribirlas en la pizarra. Después, leer el poema y comprobar si han
acertado alguna.

. Preguntar si les gusta hacer trabajos en grupo. Dar pautas y recordarles la necesi-

dad de organizar el trabajo y asignar funciones a cada miembro.

Preguntar si alguna vez han presenciado un espectaculo teatral. Pidales que cuen-
ten con quién lo presenciaron, qué les parecio, etc.

Contrastar las lecturas de caracter narrativo con las de indole poético.

Leer el titulo del poema y formular hipdtesis sobre el tema que se va a tratar en él.

Preguntar a los alumnos qué creen que va a ocurrir en la lectura.

Pedir a los alumnos que piensen en qué situaciones podria ser necesario describir.

Preguntar si les gusta escribir cuentos, qué tipos de cuentos prefieren escribir y por
qué.

Preguntar si han preparado alguna vez una exposicién oral y qué les ha resultado
mas dificil.

B) Actividades de desarrollo

~N

10.
11.

. Pedir a los alumnos que respondan a preguntas sobre un texto.
. Identificar y caracterizar al protagonista de un cuento y recordar sus principales ca-

racteristicas.

. Realizar un resumen consistente en extraer lo mas importante de él y redactarlo

brevemente.
Realizar por turnos la lectura de un texto, prestar atencion a la entonacién correc-
ta de las oraciones exclamativas e interrogativas.

. Realizar una lectura individual del texto, preguntar qué tipo de relato esy cémo lo

han sabido.

. Organizar un debate para que opinen sobre los cuentos que mas le han gustado de

los que han leido.

. Describir correctamente una escena y aprender a escribir dialogos.
. Hablarles de la organizacién de las exposiciones orales y de algunos requisitos que

deben cumplirse al exponer un tema.

. Explicar la utilidad de la ficha bibliografica: por un lado permite familiarizarse con

el sistema de catalogacion de las bibliotecas y, por otro, habituarles a sintetizar y
resumir.

Ampliar los conocimientos para el manejo del diccionario.

Leer en voz alta un poema haciendo las pausas necesarias para que los alumnos
perciban el ritmo.

A K



Unidades Didacticas para la Educacion sobre el Consumo

12. Identificar los parrafos que tiene un texto y explicar a los alumnos que se cambia

de parrafo cuando se tiene una idea diferente.

C) Actividades de refuerzo

© N

. Escribir las ideas mas importantes de un texto y, a continuacién, hacer un resumen.

Dividir la clase en grupos y escribir en una hoja varios titulos de cuentos inventados.
Intercambiar las hojas, elegir uno de los titulos e imaginar qué podria ocurrir.
Buscar en el diccionario palabras para asegurarse de su significado.

Inculcar a los alumnos la aficion por la lectura. Pedir que elijan un libro que les haya
gustado para recomendarselo a un compafero y exponer sobre él: de qué trata, por
qué le gusto, etc.

Realizar el esquema de un cuento conocido.

Proponer a los nifios que inventen una continuacion de un cuento en la que aparez-
can dos personajes protagonistas.

En parejas, pedir a los alumnos que inventen y escriban un didlogo.

Escribir un cuento entre todos los alumnos de la clase.

. Comentar los rasgos de humor presentes en la lectura y proponer que lleven a clase

libros que hayan leido y les resulten divertidos.

D) Actividades de motivacion

POESIA:

La lectura es importante
algunos creen que aburrida,
pero jlanzate y disfruta!l
veras que es entretenida.

Descubriras nuevos mundos,

a través de ella sofaras,

viviras aventuras, alegrias, tristezas
¢no te atreves a probar?

Podras cumplir tus suefos:

ser héroe, princesa o dragén,

pues al leer te sumerges de lleno

en un mundo encantado y de accién.

iVamos, prueba y repite!

no te arrepentiras,

la lectura es un don de la vida
que no debes desaprovechar.
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ADIVINANZAS:

Te acompanaré si lo deseas
y seré tu amigo mas fiel,
tengo hojas y portadas
¢adivinas lo que es?
(El libro).

Unos me leen, otros me escuchan
y a todos les suelo encantar,
tanto grandes como pequenos
de mi saben disfrutar.
(El cuento).

10. TEMPORALIZACION

La unidad didactica se desarrollard durante 15 dias del mes de Abril, haciéndola coin-
cidir dicha unidad con la celebracion del Dia del Libro, (23 de abril).

Se intentara que todas las areas del Segundo Ciclo de Educacién Primaria, lleven a cabo
actividades relacionadas con la animacién a la lectura.

Este acercamiento a la lectura no s6lo de trabajara en el aula en estos 15 dias, de ma-
nera diaria, sino que se desarrollara a lo largo de todo el curso escolar.

11. MATERIALES Y RECURSOS

Entre los materiales y recursos que vamos a utilizar a lo largo de toda la unidad didac-
tica destacamos los siguientes:

— Folios.

— Fotocopias.

— Cuentos.

— Poesias.

— Adivinanzas

— Canciones.

— Trabalenguas.

— Lapices, boligrafos y rotuladores.

— Ordenadores con acceso a Internet.
- CD.
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12. EVALUACION

La evaluacién del proceso de ensefianza- aprendizaje sera global, continua y formativa
y las técnicas de evaluacién a emplear sera la observacién directa y sistematica.
Entre los criterios de evaluacion podemos sefalar los siguientes:

— Secuencia correcta del texto.

— Recita correctamente las poesias.

— Canta con ritmo y animacién las canciones.

— Expresa verbalmente sus experiencias respetando al turno de palabra y las opinio-
nes de los demas.

- Disfruta con las actividades realizadas.

— Integra en su lenguaje el vocabulario relativo a la unidad trabajada.

— Conoce las normas de puntuacion.

— Narra oralmente un cuento.

— Elabora el esquema de un texto.

— Aprecia la lectura como fuente de placer.

13. BIBLIOGRAFIA

Para la elaboracion de esta unidad didactica “Animacion a la lectura” hemos tenido en
cuenta la siguiente bibliografia:

— Decreto 11/2002 por el que se establece el decreto de la educacién primaria.

— Cajas rojas del MEC.

— Programaciones de 2° ciclo de educacion primaria del area de lengua.

— Unidades didacticas para la educacién sobre el consumo publicadas por la consejeria
de sanidad y consumo y la consejeria de educacién y cultura.

Tanto la poesia como las adivinanzas, propuestas en el apartado de actividades de mo-
tivacién, han sido inventadas por una componente del grupo: Verénica Robles Martinez.
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1. INTRODUCCION

Una primera aproximaciéon al tema del ocio y el tiempo libre en los jévenes, nos per-
mite apreciar la poderosa intervencion de la diversion y el esparcimiento en el Tiempo Li-
bre juvenil representada por un 44.7%. Este contenido del Tiempo Libre constituye, ge-
neralmente, una practica altamente estimable por cuanto contribuye, como muy pocas,
a enfrentar las tensiones de la vida moderna y hasta se le tiene en elevada estima por su
funcién terapéutica. Asimismo, constituye el espacio de la vida social en la que tiene lu-
gar ese insustituible instrumento de la sociabilidad y el aprendizaje, como lo es el juego
y su rica variada influencia en la conformacién de la personalidad. De tal manera que, si
bien la esfera de la Diversiéon o Esparcimiento, homologable en este caso a las actividades
ludicas y a la recreacion, resulta de gran importancia para la sociedad en su conjunto, su
significacion para el caso de los jovenes resulta determinante.

2. JUSTIFICACION

En la sociedad en la que vivimos, se da tanta importancia o mas, a c6mo empleamos
nuestro tiempo libre, como al tiempo que ocupamos desarrollando nuestra vida profe-
sional.

La forma de utilizacion de ese tiempo libre, condiciona nuestro grado de bienestar y
satisfaccion, por eso debemos ser muy cuidadosos a la hora de ver en qué lo ocupamos.

Por ello debemos mantener una posicién critica a la hora de analizar el uso del tiempo
libre por parte de los jovenes, teniendo en cuenta una serie de aspectos como,

1. La dimensién econdémica
Los jévenes son consumidores de bienes y servicios, que mueven una gran actividad
econémica, como cine, deporte, informatica, musica, bares,....

2. Los valores sociales y dominantes
Que condicionan las modalidades de ocio, por ejemplo, primando el ocio centrado
en los medios de comunicaciéon o privados sobre el ocio social o colectivo.

3. El consumismo, como condicionamiento y reclamo a los jovenes.
Lo que hace que estos pasen, recluidos en grandes centros comerciales, gran parte

de su tiempo libre, realizando las llamadas compras faciles.

En definitiva, debemos promover en nuestros jovenes un consumo responsable de su
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tiempo libre, tanto desde su educacién en los centros de formacién como desde el seno

dela

propia familia.

3. UBICACION EN EL CURRICULO

La

educacion del Consumidor estad considerada como un tema transversal dentro del

curriculo de la E.S.O. de forma que no es tratada dentro de un area en particular, sino que

debe

trabajarse de forma integrada en las diversas disciplinas.

Desarrollaremos esta unidad didactica dentro del segundo ciclo de la E.S.O., seleccio-
nando los objetivos y contenidos que estén en consonancia con el ocio y el tiempo libre.

4. OBJETIVOS DE ETAPA

La
dela

. Asumir responsablemente sus deberes y ejercer sus derechos en el respeto a los de-

mas, practicar la tolerancia y la solidaridad entre las personas, y ejercitarse en el dia-
logo afianzando los valores comunes de una sociedad participativa y democratica.

. Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las fuentes de informacién para,

con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos.

. Desarrollar la competencia comunicativa para comprender y expresarse en una o

mas lenguas extranjeras de manera apropiada, a fin de facilitar el acceso a otras cul-
turas.

Adquirir una preparacién basica en el campo de las tecnologias fundamentalmen-
te, mediante la adquisicion de las destrezas relacionadas con las tecnologias de la
informacion y de las comunicaciones, a fin de usarlas, en el proceso de aprendizaje,
para encontrar, analizar, intercambiar y presentar la informacién y el conocimiento
adquiridos.

. Consolidar el espiritu emprendedor, desarrollando actitudes de confianza en uno

mismo, el sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para planificar, tomar
decisiones y asumir responsabilidades.

Conocer el funcionamiento del propio cuerpo, para afianzar los habitos de cuidado
y salud corporales e incorporar la practica del deporte, para favorecer el desarrollo
en lo personal y en lo social.

. Conocer el entorno social y cultural, desde una perspectiva amplia; valorar y disfru-

tar del medio natural, contribuyendo a su conservaciéon y mejora.

unidad didactica que vamos a desarrollar, se relaciona con los siguientes objetivos
Educacion del Consumidor:

. Descubrir y tomar conciencia de las necesidades basicas para la vida, con el fin de poder

adoptar, ante ellas, decisiones razonadas, equilibradas y responsables sobre el consu-
mo, y para garantizar una autonomia personal frente al impacto del “consumismo”.

. Aprender a usar, a disfrutar y a cuidar de los bienes que se poseen o que se consu-

men, por sencillos y cotidianos que parezcan, reconociendo su utilidad real para la
vida y valorandolos en funciéon de ella.
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3. Conocer y analizar los mecanismos de la sociedad de consumo, tanto en lo que se
refiere a la organizacion y a las estrategias de produccion y distribucion como en lo
referente a la actuacién y al comportamiento de los consumidores.

4. Ser capaces de leer e interpretar criticamente, las estrategias de venta y, en concre-
to, los mensajes publicitarios en sus componentes verbales e icénicos, para saber
discernir sobre su veracidad y para poder actuar, libre y conscientemente, frente a
ellos.

5. Reconocer y sentirse sensibilizados ante los problemas de las personas y de los pue-
blos que carecen de los bienes de consumo basicos e indispensables para la vida, y
mostrar hacia ellos, una actitud generosa y solidaria, tanto a nivel individual como
en colaboracién con los organismo o instituciones que se dedican al desarrolloy a la
atencion de los grupos sociales o de los pueblos mas necesitados.

5. OBJETIVOS GENERALES DE AREA

CIENCIAS DE LA NATURALEZA

e Adquirir conocimientos sobre el funcionamiento del organismo humano para desa-
rrollar y afianzar habitos de cuidado y salud corporal personal y colectiva, asi como
conocer y analizar distintas conductas que pueden alterarlas.

e Aplicar los conocimientos adquiridos en las Ciencias de la Naturaleza para respetar
el medio natural y disfrutarlo, valorandolo y participando en su conservacién y me-
jora.

CIENCIAS SOCIALES, GEOGRAFIA E HISTORIA

e Utilizar las imagenes y las representaciones cartograficas para identificar y localizar
hechos geograficos y explicar su distribucién a distintas escalas, con especial aten-
cién al territorio espafiol y al de la Region de Murcia. Utilizar, asi mismo, otras fuen-
tes geograficas de informacion: textos escritos, series estadisticas, graficos e image-
nes, y elaborar croquis y gréaficos sencillos.

e Describir un espacio geografico y sefalar sus caracteristicas. Identificar los espacios
rurales, industriales, de servicios y urbanos.

e Valorary respetar el patrimonio natural, historico, cultural y artistico, asumiendo las
responsabilidades que supone su conservacién y mejora, asi como desarrollar la sen-
sibilidad y capacidad para disfrutar las manifestaciones artisticas.

ETICA

e Iniciar el descubrimiento y la creacion personal de los propios principios y valores
morales, adquiriendo independencia de criterio y juicio critico, adoptando progre-
sivamente habitos de conducta moral propios de la vida humana y potenciando la
propia estima, de modo que los alumnos desarrollen sus capacidades y actitudes.

e Fomentar el respeto y el didlogo entre las personas y los grupos étnicos que convi-
vimos en nuestra region.
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EDUCACION FiSICA

e Conocer y valorar los efectos beneficiosos, riesgos y contraindicaciones que la prac-
tica regular de la actividad fisica tiene para la salud individual y colectiva. asi como
los efectos negativos que producen determinados habitos y estilos.

e Conocery apreciar el estado de sus capacidades fisicas y habilidades motrices y pla-
nificar actividades que le permitan satisfacer sus necesidades y ocupar su tiempo de
ocio.

e Participar, con independencia del nivel de habilidad alcanzado, en juegos y depor-
tes, valorando los aspectos de relacion que fomentan y mostrando actitudes de to-
lerancia y deportividad.

EDUCACION PLASTICA Y VISUAL

e Relacionarse con otras personas y participar en actividades de grupo, adoptando
actitudes de flexibilidad, solidaridad, interés y tolerancia, superando inhibiciones y
prejuicios y rechazando discriminaciones.

e Conocer el patrimonio cultural y artistico de nuestra Comunidad, apreciando las
manifestaciones populares de las distintas comarcas como muestras de nuestra idio-
sincrasia y de nuestra capacidad para expresarnos.

LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA

e Aprender y utilizar técnicas sencillas de manejo de la informacién: busqueda, ela-
boracién y presentacién, con ayuda de los medios tradicionales y la aplicacién de las
tecnologias de la informaciéon y la comunicacion.

LENGUAS EXTRANJERAS

e Utilizar la lengua extranjera como medio de comunicacién con una actitud ludica 'y
creativa y disfrutar de su uso.

MUSICA

e Fomentar la audicién activa y consciente de obras musicales como fuente de enri-
quecimiento cultural y disfrute personal, para favorecer la ampliacién y diversifica-
cion de sus gustos musicales.

e Participar en actividades musicales, tanto individualmente como en grupo, con acti-
tud abierta, interesada y respetuosa.

e Valorar la importancia del silencio como condicién previa para la existencia de la
musica, tomando conciencia de la necesidad de un ambiente sonoro no contamina-
do.

TECNOLOGIA

e Desarrollar actitudes de responsabilidad y colaboracién en el trabajo en equipo, en
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la toma de decisiones y ejecucion de las tareas, manteniendo una actitud de respeto
abierta y flexible en la busqueda de soluciones.

e Utilizar Internet para localizar informacién contenida en diferentes fuentes (pagi-
nas Web, imagenes, sonidos, programas de libre uso, entre otros).

6. RELACION CON LA TRANSVERSALIDAD

Los ejes transversales se ocupan de contenidos tan importantes como educacién para
la Paz, para el Consumo, para el Medio Ambiente y para la Salud. En esta Unidad Didac-
tica se trataria de apreciar valores como la Vida, la Libertad, y la Solidaridad en nuestros
momentos de Ocio.

Aspectos a desarrollar serian: la toma de conciencia ambiental en el consumo y en el
ocio, conciencia y uso del tiempo libre, demandas del entorno y conciencia social en el
ocio, el voluntarismo y la entrega de nuestro tiempo creativo, etc....

Ademas tenemos que tener en cuenta que en el disfrute de nuestro tiempo libre no
solo nos implicamos a nosotros mismos sino que también involucramos a los demas, ya
que los espacios de ocio suelen ser comunes, y suponen una segura interaccién social. No-
sotros como educadores, podemos intervenir como mediadores para favorecer un cambio
social a mejor llevando a cabo medidas como las siguientes:

e En relacion con la Educacion para el Consumo, priorizar el ser frente al tener en la
construccién de horizontes personales o colectivos de felicidad y distinguir entre un
consumo con un talante voraz y consumista de los bienes materiales (en este caso de
ocio) frente a un consumo de esos mismos bienes con un talante austero y prudente.

e Apreciar la escasez de los recursos naturales, tomar conciencia de su desigual distri-
bucién y favorecer actitudes de igualdad, respeto y ahorro hacia todos ellos dentro
de la Educacién para el Medio Ambiente.

e Desde la perspectiva de la Educacion para la Salud se deben sefalar los posibles
efectos nocivos del consumo de sustancias como el tabaco, el alcohol o las drogas
presentes en ciertos entornos de ocio.

e Favorecer el deseo de participacidén activa con colectivos y organizaciones interesa-
das por la conservacién del medio ambiente, la entrega altruista a los mas necesita-
dos en actividades ludicas o deportivas que favorezcan la integraciéon del individuo
en su entorno y la adopcion de habitos saludables personales.

7. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e |dentificar las distintas opciones disponibles en nuestro entorno para el disfrute del
tiempo libre.

e Desarrollar en el alumno/a un criterio que le permita distinguir criticamente aque-
llas formas de ocio positivo y adecuado a su edad de las que no lo son.

e Respetar las normas basicas de convivencia en el ejercicio del tiempo libre.

e Ser consciente de la importancia de mantener un equilibrio entre el ocio a nivel in-
dividual y el ocio colectivo.
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e Fomentar el uso responsable del tiempo libre y su necesario reparto entre las tareas
escolares, obligaciones y responsabilidades y las actividades puramente de disfrute
o diversién.

e Comprender la posibilidad de realizar actividades de ocio educativa y socialmen-
te productivas, es decir, que a la vez que permitan divertirse, también sirvan para
aprender o para repercutir positivamente en la sociedad.

e Distinguir entre un consumo voraz del ocio frente a un consumo con un talante aus-
tero y prudente.

® Reconocer y valorar la influencia que el grupo de amigos/as tiene en el uso del tiem-
po libre.

8. CONTENIDOS

CONCEPTUALES

e La culturay el ocio. Funciones del ocio. La accion social en el tiempo libre.

e Alternativas de disfrute del tiempo libre. Clasificacion. Ventajas e inconvenientes.
Oferta de Organismos publicos: ludotecas, centros de tiempo libre, actividades ex-
traescolares, campamentos de verano, campamentos urbanos, aulas de naturaleza,
granjas-escuela, asociaciones juveniles, servicios de educacion juvenil, centros civi-
cos y campos de trabajo.

e El deporte, una forma sana de ocupar mi tiempo libre.

PROCEDIMENTALES

e Utilizacion de planos de la zona para localizar lugares en los que se puedan realizar
actividades de tiempo libre.

e Planificaciéon de las actividades de ocio y tiempo libre a realizar en el fin de semana,
vacaciones...

e Analisis de la relacidon coste econdmico-personal y beneficio satisfacciéon que obte-
nemos de las actividades de tiempo libre, descubriendo el posible negocio de los
que nos las ofrecen.

ACTITUDINALES

e Valorar Las formas de disfrute del tiempo libre que nos ayudan en nuestro desarro-
llo personal asi como aquellas que tienen objetivos y dimension comunitarios.

e Valorar el consumo prudente del tiempo libre frente al consumismo presente en
otras actividades de ocio.

e Valorar los riesgos que conllevan los habitos insalubres asociados a determinadas
formas de disfrute del tiempo libre (consumo de alcohol, tabaco, drogas...).
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9. METODOLOGIA

La metodologia que vamos a aplicar en el desarrollo de esta unidad didactica, va a se-
guir las siguientes lineas;

Educaremos desde contextos y espacios ludicos ensefidandoles a conocer el entorno
que les rodea y su utilizaciéon responsable.

Que se tenga en cuenta la interculturalidad, como algo natural y enriquecedor.
Fomentaremos la interrelacion profesor — alumno, y alumno- alumno.
Estimularemos la capacidad creativa del joven para buscar sus propias actividades
de ocio entendiendo el papel del profesor como una labor meramente orientativa
y ejemplar.

Generaremos en el alumno habitos del uso del tiempo libre orientados a crear afi-
ciones perdurables.

Propiciaremos una actitud participativa, que les motive para realizar trabajos en

grupo.

10

. ACTIVIDADES

1. Preguntas generadoras de actividad

¢ Qué entiendes por ocio?

¢ Tienes tiempo libre entre semana?

¢Como lo distribuyes?

¢Cuanto dinero gastas?

¢Por qué has optado por determinadas actividades para el ocio libre y si te has sen-
tido influenciado a la hora de elegirlas?

¢ Estas satisfecho de cémo invertir tu tiempo libre?

¢ Qué harias si tuvieses mas tiempo libre?

¢Crees que estas informado de las actividades que puedes realizar en tu tiempo libre?
i Crees que es necesaria una educaciéon para saber emplear bien tu tiempo libre?

2. Preguntas generadoras de actividad a nivel familiar

¢Como planificais vuestro tiempo libre en familia?
¢Se podrian buscar alternativas menos consumistas?

3. Propuesta de desarrollo de actividades:

Presentacion de una frase, articulo de prensa, anuncio de television... sobre un tema
relacionado con el ocio y que sirva de punto de partida para un trabajo de fondo.

Lluvia de ideas sobre la pregunta qué es para ti el ocio.

Elaboracion conjunta del concepto ocio, aproximaciéon conceptual al término.
Estudio del tiempo invertido durante una semana: por amas de casa, obreros agri-
cultores... (oficios y trabajos representados en clase, en las dos generaciones y en
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ambas épocas, analizando el tiempo libre que queda. Representacién grafica por
sectores, en barras,...

e Construccion de dos murales que representen la inversién del tiempo en las distintas
actividades en ambas generaciones.

e Comparar la diferente oferta de actividades que tenian y que tienen las dos gene-
raciones en su juventud, consultando periédicos, bibliografia, planos de urbanismo,
documentos de la época,... que traten sobre espectaculos.

4. Actividad Grupal: “el paracaidista confiado”

OBIJETIVOS:
— Crear un ambiente de distension, armonia y confianza dentro del grupo.
— Poner a cada participante en la situacion de tener que confiar en los compaferos.

PARTICIPANTES:
Este tipo de actividad se puede realizar con todo tipo de grupos desde nifios, adoles-
centes e incluso adultos.

TIEMPO:
La duracién de la actividad es relativa, aunque aproximadamente es de 10 a 15 minu-
tos.

MATERIAL:
No se precisa ningun tipo de recursos materiales para la realizacion de dicha activi-
dad.

LUGAR:
La actividad se puede realizar tanto en espacios abiertos como cerrados, y no es nece-
sario que sea demasiado grande.

PROCEDIMIENTO:

Los participantes del grupo, realizan dos filas todos puestos en pie (una enfrente de
otra) con los brazos extendidos. Con un separacién suficiente para que haya espacio y de
tal forma que la persona que caiga encima de los brazos de los componentes de dichas fi-
las no caiga al suelo. Otro participante, desde una altura superior donde estan formadas
sendas filas, se tirard hacia los brazos de los integrantes del grupo. Estos agarraran al par-
ticipante que se lanza para que no caiga al suelo. El participante que se tira, debe tener
plena confianza en sus compaferos, sabiendo que éstos van a evitar su caida.

OBSERVACIONES:
Entre todos los integrantes del grupo, comentaremos la actividad, reflexionaremos so-
bre cdmo nos hemos sentido, si nos ha gustado, si nos parecioé divertida, etc...

5. Actividad de ocio al aire libre

Recorrido de la zona denominada “via verde” Murcia-Alguazas investigando en cada
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uno de los lugares de parada las costumbres y la forma de vida de los habitantes que en
ellos residen.

Utilizaremos como recurso este plano que adjuntaremos a la actividad.

ioratalla

Calazpana

Caravaca

Cehegin Bullaz
Cateos  flguazas
del F.

u fildling

Albudeite
Pliego Guadalupe *

Mantarila  MURCIA

n
llharna

11. TEMPORALIZACION

—La Unidad Didactica se planteara en seis sesiones, dos de las cuales seran de activida-
des al aire libre:

— Una excursién al Valle Perdido. Se realizara la técnica de los sentidos: Durante diez
minutos, los alumnos iran por separado mirando el paisaje, en silencio, observando deta-
I[ladamente su alrededor. Luego, se reuniran en grupo y cada uno expondra qué ha visto.
Otros diez minutos para usar el sentido del tacto: las hojas de distinto tamafio, el tronco
de un arbol, la tierra, piedras....Cada uno coge algo que le llame la atencién y lo ensefara
al grupo explicando porqué.

Se hace descanso y a lo largo del dia se van utilizando los demas sentidos (gusto, oido
y olfato)

El objetivo es pasar un dia de ocio sin necesidad de consumir, que el alumno pueda
descubrir la naturaleza y reconocer aspectos que le suelen pasar desapercibidos en el en-
torno que le rodea.

— Visita al centro comercial Atalayas. Los alumnos observaran las distintas opciones de

ocio que se ofrecen y posteriormente las analizaran y debatiran en pequefios grupos, sa-
cando conclusiones sobre ello.
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Estas sesiones practicas se pueden amoldar a las distintas areas, sus contenidos y tem-
poralizacién.

12. RECURSOS Y MATERIALES DIDACTICOS

Usaremos los medios didacticos que faciliten el aprendizaje y enriquezcan la ensefian-
za, teniendo en cuenta los siguientes criterios de seleccion:

Caracteristicas del grupo de alumnos (numero, interculturalidad, nivel econémico...).
Tiempo disponible (actividades breves o mas extensas segun el tiempo).

Espacio adecuado (luminosidad, humedad, amplitud...).

Coste econdmico (no siempre lo caro es lo mejor).

Facil acceso (escaleras, rampas, puertas y ventanas adecuadas...).

Que no degrade el medio ambiente (limpio, biodegradable, no contaminante).

Los recursos para esta Unidad Didactica son:

Libros de consulta.

Diccionario.

Mapas y graficos.

Revistas y periédicos.

Televisiéon, DVD y video.

Proyector.

Folios, boligrafos, lapices.

Uso del ordenador, acceso a Internet.

13. EVALUACION

Es un elemento esencial del proceso educativo y tiene sus propias caracteristicas:

Es individualizada e integradora.

Debe ser continua y no circunstancial.

Fomenta la coevaluaciéon y la autoevaluacion.
Disefa estrategias de colaboracion con los padres.

En definitiva, mejora el proceso ensefianza-aprendizaje.

Nos basamos en los siguientes criterios de evaluacion:

Hemos de tener en cuenta la interconexién de las actividades con las diferentes
areas curriculares y contenidos de aprendizaje.

El alumno debe tener clara la diferencia entre los distintos conceptos que presenta
el tema del ocio y tiempo libre (tiempo liberado, tiempo libre, ocio, descanso...).
Que sea consciente de la importancia del tiempo libre para su desarrollo personal.
Que sepa buscar informacién sobre las diversas actividades de tiempo libre y adop-
tar una actitud critica para seleccionarlas.

Que adquiera capacidad de analisis comparativo en el estudio de graficos, estadisti-
cas, etc...
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A.

Que participe activamente en los trabajos de grupo, debates y actividades sobre el
uso responsable del tiempo libre.

Que consolide una opinion formada para poder discernir las distintas opciones que
se le ofrecen sobre la forma de divertirse a través de los medios de comunicacion.
Que adquiera una actitud mas positiva y responsable en la utilizacion de su tiempo
libre.

Evaluacion del aprendizaje

Al comenzar el curso se realizara una Evaluacién inicial cuyo objetivo es conocer al
alumno: ambiente familiar, constitucion fisica, aptitudes, interés, motivacién...y sus ideas
previas sobre el tema.

Se formularan las siguientes preguntas:

¢ Qué significa para ti la palabra “ocio”?

¢Cuantas horas libres tienes a lo largo de la semana? ;Y en el fin de semana?
¢Crees que aprovechas bien tus ratos de ocio?

¢Cuanto dinero gastas en un fin de semana?

¢ Qué aficiones tienes?

¢Qué actividad de tiempo libre te gustaria realizar y no lo puedes hacer en el lugar
donde vives?

¢ Crees que para divertirte debes consumir?

¢Eliges tus actividades de tiempo libre?

¢ Qué tipo de actividades de ocio se ofertan en tu localidad?

Podemos estudiar la importancia, en su vida, de una serie de valores, en una escala del
1al5:

Tener éxito en el trabajo y estudios.

Tener buenas relaciones familiares.

Disponer de mucho tiempo libre/ocio.

Tener muchos amigos y conocidos.

Vivir al dia sin pensar en el mafana.

Mantener y cuidar la salud.

Invertir dinero y tiempo en estar guapo/a.
Hacer cosas para mejorar el barrio.

Arriesgarse ante cosas nuevas e inciertas.
Preocuparse por lo que ocurre en otras partes del mundo.
Preocuparse por cuestiones religiosas o morales.
Obtener un buen nivel cultural y profesional.
Cuidar el medio ambiente.

A lo largo del curso se realizara una Evaluacion continua o Formativa mediante la re-
visién de actividades en clase, la participacion, observacion y comprobacion de que se van
cumpliendo los objetivos propuestos a un ritmo acorde con el tiempo que disponemos.
Asi veremos si es conveniente ampliar, reducir, profundizar o repetir.

Planteamos pruebas de seleccién:
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- Senala la/las respuestas correctas

Las necesidades vitales del ser humano son:

a) Tomar una bebida refrescante.

b) Disfrutar del descanso unas horas al dia.

¢) Viajar.

d) Alimentarse.

- Pruebas de Verdadero- Falso

Escuchar musica estridente favorece la conversacion Vv

Respirar aire fresco alivia las vias respiratorias Vv F

Tomar bebidas alcohdlicas afecta al higado y sistema nervioso Y,

- Escalas de clasificacion

Gasto dinero en mi tiempo libre del fin de semana

nunca raras veces a veces generalmente siempre

Al finalizar el curso, en la Evaluacién final o Sumativa, recogemos toda la informacién
posible sobre las dos fases anteriores y comprobamos el avance del alumno y el grado de
consolidacién de capacidades y contenidos

Se valoraran el nivel de cooperacién en los trabajos de grupo, visitas y actividades de
clase.

Pruebas de respuesta breve:

- Senala cinco actividades de tiempo libre que consideres positivas y no consumistas

Pruebas de correspondencia:

— Parcela de tiempo libre donde la persona

elige su actividad sin estar condicionada
Tiempo libre

por necesidad ni obligaciones
— Periodo de tiempo no sujeto a necesidades /:Ocio

ni obligaciones

Tiempo liberado
— Periodo de tiempo donde la persona organiza
libremente sus actividades
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Escalas numéricas:

Capacidad creativa en las actividades de tiempo libre 12345
Adaptacién al grupo de trabajo 12345
Facilidad para buscar informacién y seleccionarla 12345

B) Evaluacion de la practica docente

El profesor evaluara el proceso de ensefianza y su propia practica docente en relacion
con el logro de los objetivos educativos del curriculo. Igualmente, evaluara la programa-
cion, su desarrollo y adecuacién a las necesidades del centro.

Dara respuesta a las siguientes cuestiones:

¢Los objetivos han sido expuestos con claridad?

¢Se han cumplido?

¢Se ha presentado la Unidad Didactica de forma interesante y atractiva?

¢Se formulan preguntas que estimulen el razonamiento del alumno?

¢Se facilita la interacciéon alumno-alumno?

(El profesor se expresa con gestos adecuados y lenguaje claro y correcto?

¢Se verifica si los alumnos han comprendido las ides fundamentales sobre el tiempo
libre pidiéndoles ejemplos ilustrativos?

¢Se ha modificado la actitud y valoracion del alumno respecto a la utilizaciéon res-
ponsable de su tiempo de ocio?

¢Se ha conseguido una relaciéon fluida y de calidad con los padres o tutores?

14.
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1. JUSTIFICACION DE LA UNIDAD

La formacién del consumidor forma parte de la educaciéon integral de la persona. En la
sociedad actual no puede entenderse la educacién sin formar al individuo para que sea
capaz de enfrentarse, desenvolverse y actuar de forma critica y responsable en la socie-
dad de consumo.

Nuestra intencién es presentar unas actividades para el alumno/a (en relacién con el
consumo) de forma que pueda analizar fenédmenos, describir situaciones, buscar solucio-
nes y proponer alternativas coherentes con el consumo responsable.

El mundo gira en torno al consumo. El consumo se ha convertido en el centro de nues-
tra vida.

Abordar en el aula estas experiencias practicas supone implicar al alumno en niveles de
reflexion y procesos de identificaciéon y resolucion de problemas.

Nuestra unidad didactica pretende ofrecer un ejemplo de las posibilidades didacticas
que puede ofrecer la organizacion de un viaje de estudios en relacién a la enseflanza de
la Educacion del Consumidor y de diferentes disciplinas.

El material consiste en una descripcién de un viaje combinado a Paris-Disneyland, a tra-
vés de una serie de actividades practicas de caracter interdisciplinar que se pueden ir de-
sarrollando antes, durante y después de la ruta.

Las actividades programadas se incluyen dentro de un disefio abierto que puede ser
modificado, resumido o ampliado con el objetivo de adaptarlo a la concreta realidad de
un grupo de alumnos en un determinado contexto; asi como un material valido y comple-
to para uso de departamentos y profesores.

Este doble caracter de material didactico cerrado, con todas las actividades disefiadas
en la estructura coherente de antes, durante y después del viaje, pero también abierto y
con posibilidad de adaptaciones para cada grupo de alumnos, es una de las principales
caracteristicas que aportamos con esta unidad didactica

Como en cualquier itinerario, el contacto directo con la realidad desempefa un papel
fundamental en el desarrollo de la unidad didactica, por ello animamos a los docentes a
poner en practica nuestras actividades con los alumnos y a comprobar su validez.

Uno de los objetivos fundamentales de toda la unidad didactica, creemos que debe ser
el despertar la suficiente motivacién e ilusién en el alumno, profesor y en todos los que
participen en ese posible viaje, en todas sus fases, de forma que se promueva desde el
principio ese interés continuo en la actividad. Por esa razén planteamos actividades pre-
vias al viaje, durante y después, de manera que continuamente obligamos al alumno a es-
tar en actitud de alerta y de interés.
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2. LA UBICACION EN EL CURRICULO

Esta unidad didactica estd pensada para alumnos de Educaciéon Secundaria Obligato-
ria, segundo ciclo, en concreto para 4° ESO.

No obstante, cada centro podra adecuar esta propuesta educativa a su contexto con-
creto, a partir de los problemas reales y proximos, con posibilidad de transformarla.

Esta unidad didactica se puede relacionar con las distintas areas del curriculo , ya que
la transversalidad del tema la hace muy amplia. Nuestra propuesta ha sido adaptarla a la
siguientes areas:

Lengua castellana y Literatura
Ciencias Sociales

Ciencias Naturales
Matematicas

Musica

Lengua Extranjera

Educacion plastica y visual

3. OBJETIVOS DE ETAPA

a) Asumir responsablemente sus deberes y ejercer sus derechos en el respeto a los de-

mas, practicar la tolerancia y la solidaridad entre las personas, y ejercitarse en el dia-
logo afianzando los valores comunes de una sociedad participativa y democratica.

b) Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las fuentes de informacién para,

con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos.

¢) Adquirir una preparacién basica en el campo de las tecnologias fundamentalmente,

mediante la adquisicion de las destrezas relacionadas con las tecnologias de la informa-
cién y de las comunicaciones, a fin de usarlas, en el proceso de aprendizaje, para encon-
trar, analizar, intercambiar y presentar la informacién y el conocimiento adquirido.

d) Consolidar el espiritu emprendedor desarrollando actitudes de confianza en uno

mismo, el sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para planificar, tomar
decisiones y asumir responsabilidades.

e) Conocer el entorno social y cultural, desde una perspectiva amplia; valorar y disfru-

tar del medio natural, contribuyendo a su conservaciéon y mejora.

4. OBJETIVOS DE AREA

CIENCIAS DE LA NATURALEZA

1.

Interpretar cientificamente los principales fenémenos naturales, asi como sus posi-
bles aplicaciones tecnolégicas, utilizando las leyes y conceptos de las Ciencias de la
Naturaleza.

2. Utilizar de forma auténoma diferentes fuentes de informacidén, incluidas las nuevas

tecnologias de la informaciéon y la comunicacion, con el fin de evaluar su contenido
y adoptar actitudes personales criticas sobre cuestiones cientificas y tecnolégicas.
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3. Aplicar los conocimientos adquiridos en las Ciencias de la Naturaleza para respetar
el medio natural y disfrutarlo, valorandolo y participando en su conservacién y me-
jora

4. Entender el conocimiento cientifico como algo integrado, que se compartimenta en
distintas disciplina para profundizar en los diferentes aspectos de la realidad.

CIENCIAS SOCIALES

1. Identificar los elementos del medio fisico y describir y caracterizar los principales
medios naturales y su distribuciéon. Analizar la utilizacion de los recursos por los gru-
pos sociales y valorar las consecuencias ambientales.

2. Describir un espacio geografico y sefalar sus caracteristicas. Identificar los espacios
rurales, industriales, de servicios y urbanos.

3. Valorar y respetar el patrimonio natural, histérico, cultural y artistico, asumiendo las
responsabilidades que supone su conservacién y mejora, asi como desarrollar la sen-
sibilidad y capacidad para disfrutar las manifestaciones artisticas.

EDUCACION PLASTICA Y VISUAL

1. Percibir e interpretar criticamente las imagenes y las formas de su entorno natural
y cultural, siendo sensible sus cualidades evocadoras, plasticas, estéticas y funciona-
les.

2. Apreciar el hecho artistico como fuente de goce estético y como parte integrante
de un patrimonio cultural, contribuyendo activamente a su respeto, conservacion,
divulgacién y mejora.

3. Relacionarse con otras personas y participar en actividades de grupo, adoptando
actitudes de flexibilidad, solidaridad, interés y tolerancia, superando inhibiciones y
prejuicios y rechazando discriminaciones.

LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA

1. Incrementar el caudal léxico de la lengua para mejorar la competencia comunicativa
en la comprension y la expresion.

2. Conocer y valorar la realidad plurilinglie de la sociedad espaiola.

3. Utilizar la lengua para adquirir nuevos conocimientos, comprender la realidad y
analizarla.

LENGUAS EXTRANJERAS

1. Desarrollar destrezas comunicativas, tanto receptivas como productivas, con el fin
de realizar intercambios de informacién dentro y fuera del aula.

2. Reconocer el valor de las lenguas extranjeras como medio de comunicacién entre
personas que pertenecen a culturas diferentes y como elemento enriquecedor de
las relaciones sociales e interpersonales.

3. Utilizar la lengua extranjera como medio de comunicacion con una actitud ludica 'y
creativa y disfrutar de su uso.
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MATEMATICAS

1. Utilizar las formas de pensamiento légico en los distintos &mbitos de la actividad
humana.

2. Aplicar con soltura y adecuadamente las herramientas matematicas adquiridas a si-
tuaciones de la vida diaria.

MUSICA

1. Fomentar la audicién activa y consciente de obras musicales como fuente de enri-
quecimiento cultural y disfrute personal, para favorecer la ampliacién y diversifica-
cion de sus gustos musicales.

2. Participar en actividades musicales, tanto individualmente como en grupo, con acti-
tud abierta, interesada y respetuosa.

ETICA

1. Identificar y valorar criticamente el pluralismo cultural y moral de las sociedades
modernas, tratando de comprender las razones morales en que se apoyan los dis-
tintos planteamientos éticos que conviven en ellas. En este sentido, deben valorarse
los intentos por construir una sociedad mundial basada en el respeto a los Derechos
Humanos, en la convivencia pacifica y en la defensa de la naturaleza.

5. RELACION CON LA TRANSVERSALIDAD Y METODOLOGIA

La Educacién del Consumidor aparece dentro del curriculo como un contenido trans-
versal y, lejos de ser un problema, se convierte en la situacién didactica ideal para abordar
un tema que tiene multiples facetas, que por lo mismo no puede convertirse en asigna-
tura, sino ser abordados desde diferentes dngulos de forma globalizada y/o interdiscipli-
nar, que permita la inmersién de los chicos/as en experiencias reales bajo el punto de vis-
ta del consumo.

La educacién del consumidor es un tema fuertemente actitudinal, en el que la metodo-
logia juega un papel importante. No podemos concebir esta unidad didactica sin poner a
los alumnos/as en contacto con el entorno, la vida cotidiana, la investigacion de hechos,
los andlisis comparativos, etc...

En la eso, la educacion del consumidor debe consolidar y avanzar en la investigaciéon
de temas de consumo, a través del conocimiento y la practica de sus derechos y obligacio-
nes, valorando criticamente el impacto de la sociedad de consumo sobre el medio.

La linea metodoldgica que vamos a seguir se basa fundamentalmente en una opcién
por el trabajo globalizado y/o interdisciplinar; asi como la busqueda de diferentes fuentes
de informacién, y autonomia en el proceso de aprendizaje.

Como la actividad que planteamos es un viaje de estudios, asi mismo toca otros temas
transversales: la educacion civica y la educacién ambiental.

El profesor no va a ser un mero transmisor de conocimientos sino un animador, impul-
sor y moderador de todo el proceso.
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6. CONTENIDOS: CONCEPTOS, PROCEDIMIENTOS Y ACTITUDES

MATEMATICAS

CONCEPTOS

1.
2.

Caracteristicas globales de la grafica.
Estadistica descriptiva unidimensional. Conceptos basicos.

PROCEDIMIENTOS

Interpretacién y lectura de graficas relacionados con fenémenos naturales, la vida
cotidiana y el mundo de la informacion.

Formulaciéon de conjeturas sobre el comportamiento de una poblacién de acuerdo
con los resultados relativos a una muestra de la misma.

Utilizacién de distintas fuentes documentales y recursos tecnolégicos (calculadoras,
programas informaticos) para obtener informacién de tipo estadistico.

ACTITUDES

Valoracién de la utilidad de los lenguajes graficos y estadistico para representar y
resolver problemas de la vida cotidiana.

Reconocimiento del trabajo en equipo como eficaz para realizar determinadas acti-
vidades

Sensibilidad, interés y gusto por la correcta interpretacion de los resultados obteni-
dos

LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA

CONTENIDOS

1

4.

. Estructuras formales del texto.

a. Textos orales y escritos de modalidad expositiva comun: la instancia.
b. Textos orales y escritos de modalidad argumentativa: reclamacién, recurso, testi-
monio, solicitud, etc.

. Expansién de la lengua espafiola.

a. Variedades del espaiol actual.

. Técnicas de busqueda y organizacion de informacién en soporte tradicional e infor-

matico
La publicidad: Folletos informativos.

PROCEDIMIENTOS

Analisis y comentario de la informacion explicita e implicita en el mensaje publicita-
rio.

Analisis y comentario oral y escrito de textos de modalidad expositiva comun.
Preparacion y realizacion, a partir de modelos reales, de instancias, impresos, infor-
mes, cartas, etc.

Analisis y comentario de textos orales y escritos de modalidad argumentativa.
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Localizacion e identificacion sobre un mapa de las variedades dialectales del espa-
Aol actual.

Busqueda de informacién en la biblioteca del centro o en el ordenador: Internet,
bases de datos, etc...

ACTITUDES

Valoraciéon del conocimiento y utilizacion de las estructuras expositivas -carta, ins-
tancia, correo electrénico

Respeto por las distintas lenguas, dialectos y hablas de Espafia como patrimonio y
rigueza cultural.

Valoracion positiva de la aplicacién de las nuevas tecnologias al estudio de la lengua
oral y escrita, a la obtencién de datos y a la correcta presentacién de textos.

CIENCIAS SOCIALES

CONCEPTOS

1.

921

Analisis, interpretacién y comentario de las principales obras de arte, identificando
a través de ellas los principales estilos artisticos de la Edad Moderna.

. Elaboraciéon de exposiciones orales y escritas, utilizando con precisiéon y rigor el vo-

cabulario especifico.

. Elaboracién, individual o en grupo, de trabajos de investigacion sencillos, preferen-

temente de caracter local, utilizando medios audiovisuales y nuevas tecnologias.
Diferenciar paisajes naturales: mediterraneo, atlantico y de montafa.

. Identificar los distintos sectores productivos y sus consecuencias: agricultura y gana-

deria, sector secundario y sector terciario (especial incidencia en el turismo).
Conocimiento y valoracion del patrimonio histérico-artistico del recorrido (romano,
edad media: gético, edad moderna y contemporaneo

. Los servicios. El comercio, los transportes y las comunicaciones. El turismo. Los espa-

cios comerciales. Las redes de transporte y comunicaciones en el mundo. Los espa-
cios de ocio.

PROCEDIMIENTOS

Manejo, interpretaciéon y elaboracion de distintos tipos de mapas, croquis, graficos
y tablas estadisticas, utilizandolos como fuente de informacién y medios de analisis
y sintesis.

Trazado de itinerarios sobre planos y mapas diferentes.

Identificacion y localizacion de los distintos espacios geograficos y tipos de recursos
naturales.

Identificacion de los problemas y posibles soluciones a los que las sociedades actua-
les se enfrentan en relaciéon con el medio en el que se desarrollan, con especial aten-
cion a los medioambientales.

ACTITUDES
- Sensibilizacion y disfrute ante las manifestaciones artisticas.
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EDUCACION PLASTICA Y VISUAL

CONTENIDOS
1. La fotografia, el cine, la television, el comic, el disefio, la informatica. El dibujo téc-
nico en la comunicaciéon visual: ambito de uso de los distintos sistemas.

PROCEDIMIENTOS

— Realizaciéon de comics como otra forma de expresion artistica

— Ordenacion y descripciéon de los medios expresivos utilizados en un mensaje publici-
tario grafico o visual.

ACTITUDES

— Capacidad de observaciéon de las imagenes del entorno, analizando su intenciona-
lidad y desentrainando a un nivel suficiente los recursos psicoldgicos y graficos utili-
zados en ellas.

— Valorar el hecho artistico de los diferentes estilos arquitecténicos a lo largo de la his-
toria del arte (desde la Edad Media al Contemporaneo).

— Valoracion de la evolucién de la pintura (cémics, Museo del Louvre, vidrieras goti-
cas).

CIENCIAS NATURALES

CONTENIDOS

1. Agentes y procesos de meteorizacion, erosion, transporte y sedimentacion. Facto-
res litologicos, dinamicos, estructurales climaticos y antrépicos. Modelado azonal:
litoral y karstico. Clasificacién de los sistemas morfoclimaticos. Sistemas morfocli-
maticos de zonas templadas y desérticas. El relieve.

2. Los ecosistemas terrestres y acuaticos: factores bidticos y abiéticos. Adaptaciones a
los distintos medios. Conceptos de especie, poblaciéon y comunidad. Clasificacién de
los biomas. Concepto de medio ambiente.

PROCEDIMIENTOS

— Observaciéon de procesos geolégicos externos en su localidad. Clasificacién de for-
mas del paisaje.

— Observacion de adaptaciones de seres vivos.

— Clasificacion de seres vivos.

ACTITUDES

— Interés por conocer y comprender.

— Sistematizacion en las observaciones.

— Actitud critica ante la accion antropica sobre el relieve y el paisaje.
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FRANCES

PROCEDIMIENTOS

Analisis y comprension de la intencién del hablante al emitir mensajes orales o es-
critos.

Adquisicién y utilizaciéon de estrategias de comprension e inferencia de informacio-
nes a través de elementos linguisticos y paralinguisticos.

Uso de convenciones propias de la conversacién espontanea en tareas de simulacion.
Uso de la lengua francesa con el fin de propiciar encuentros interculturales.
Profundizacién en el reconocimiento de rasgos culturales y de comportamiento so-
cial que presentan distintos grupos de la misma comunidad linguistica.

ACTITUDES

Participacién activa y creativa en actividades de simulacion en el aula a fin de supe-
rar la timidez e inseguridad que supone expresarse en la lengua francesa.
Valoracién de la correccion formal en la produccion de mensajes orales y escritos.
Confianza en la capacidad personal para progresar y llegar a un buen nivel del uso
de la lengua francesa.

Disposiciéon favorable para entender y hacerse entender en la lengua francesa, y res-
petar estilos formales e informales en funcién del interlocutor.

MUSICA

CONTENIDOS

1.

2.

La musica y el cine. Funcionalidad y significaciéon. Los compositores cinematografi-
cos. Evolucion de la musica cinematogréfica.
Las tradiciones musicales en Espana: Influencias y diversidad.

PROCEDIMIENTOS

Analisis de la musica propia de distintos géneros cinematograficos.
Audicion y analisis de musica de distintas zonas de Espafa.

ACTITUDES

Valoracion de los mensajes sonoros y musicales emitidos por los distintos medios au-
diovisuales.

Actitud critica contra el consumo indiscriminado de musica.

Interés por conocer las distintas tradiciones musicales y sus circunstancias culturales,
disfrutando como oyente con capacidad selectiva.

7. OBJETIVOS DIDACTICOS

Aportar datos a los alumnos/as desde las distintas areas, que contribuyan a la for-
macién de una actitud critica y consciente ante la sociedad de consumo, a través de
distintas actividades.
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— Conocer las pautas a seguir en la organizacién de un viaje: busqueda de informa-
cion, elaboracion del itinerario, documentos necesarios...

— Realizar un cuaderno de viaje para el alumno que le sirva de guia turistico.

— Conocer la realidad de los parques tematicos y su relacién con el ocio y el tiempo li-
bre.

— Mantener una actitud critica ante las formas de consumir nuestro ocio: en qué gas-
tamos el dinero, qué musica consumimos...

— Dar al alumno los instrumentos adecuados para disfrutar de un viaje en todas sus
fases: antes, durante y después.

— Despertar en el alumno la curiosidad y el interés por disfrutar del turismo como
una posibilidad de consumo que afecta a otros muchos campos de la vida cotidiana,
siendo conscientes de que en este caso estan haciendo un turismo natural y cultural,
que se le pueden dar distintos enfoques.

— Fomentar en el alumno la propia autonomia personal y la destreza en el momento
en que estan fuera del entorno familiar y se tienen que adaptar a la convivencia en
grupo con normas comunes, respeto a sus compaferos...

8. ACTIVIDADES

ANTES DEL VIAJE
ACTIVIDAD 1

OBIJETIVOS

— Lograr la autonomia del alumno a la hora de planificar un viaje.

— Conocer las posibilidades que le ofrece la realidad social a la hora de organizar un
viaje: agencias, folletos informativos, internet...

— Comparar precios y establecer relacién calidad/precio.

PROCEDIMIENTOS

La actividad se iniciara dividiendo a la clase en grupos de tres o cuatro personas que
buscaran en el Aula Plumier informacién a través de internet sobre un viaje. En nuestra
actividad hemos planteado un viaje a Paris-Disneyland Ademas buscaran la misma infor-
macién en distintas agencias de viajes y en folletos informativos.

— Preguntas que generara esta actividad:

¢ Qué presupuesto ha sido el mas econédmico? ;Por qué?

¢ Qué presupuesto ha sido el mas caro? ;Por qué?

Calcula el dinero que vas a necesitar para todo el viaje.

En relacién calidad/precio qué presupuesto eligiriamos.

¢ Crees que nuestro tiempo de ocio esta suficientemente pagado?

¢Por qué crees que nos tiene que costar dinero nuestro tiempo de ocio?

ouhkwN=
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ACTIVIDAD 2

OBJETIVOS

Cémo financiarse un viaje.
Estudio y valoracién del mercado de productos para viajes de estudios.

PROCEDIMIENTOS

Los alumnos buscaran informacién a través de internet y de otros medios tradicionales
sobre empresas dedicadas a la venta de productos para viajes de estudios. Pediran presu-
puestos y haran un estudio estadistico valorando la mejor oferta. Entre estos productos se
pueden incluir camisetas, boligrafos, loteria, cajas de mantecados...; ademas a través de
Internet podran investigar la venta de papeletas que ofrecen algunas agencias Una vez
recogida la informacién se rellanara en clase el siguiente cuadro y se debatira entre todos
la mejor forma de financiarnos el viaje.

PRODUCTO PRECIO VENTA BENEFICIO %

Camisetas

Boligrafos

Loteria

ACTIVIDAD 3

OBJETIVOS

Elaboracion de un cuaderno de viaje para el alumno.

Convertirnos en guias turisticos.

Buscar informacién a través de los medios tradicionales y de las nuevas tecnolo-
gias.

PROCEDIMIENTO

La

siguiente actividad consta de varias partes, porque el cuaderno estard formado por

distintas secciones:

1.

En primer lugar los alumnos elaboraran la portada del cuaderno. Para ello buscaran
en revistas,folletos, periddicos...que aportara el profesor , imagenes con el fin de
hacer un collage. Ademas disefiaran el titulo del cuaderno y le daran formato. Por
ultimo se expondran en clase todas las portadas y se votara la que mas nos guste.

. Los alumnos se distribuirdn en grupos de tres o cuatro y a partir de la informacién

proporcionada por el profesor en el anexo 1 irdn eligiendo un monumento de Paris
sobre el que haran el siguiente trabajo:

A) Buscaran toda la informacion posible

B) Haran una guia del lugar

C) Expondran la informacién trabajada para llevarla a la practica durante el viaje

. Otra de las secciones del cuaderno esta relacionada con el area de francés. Los alum-

nos practicaran conversaciones de la vida cotidiana que se les van a presentar du-
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rante el viaje, a partir del anexo 2 preparado por el profesor. Este anexo lo incluiran
en el cuaderno para que les sirva de apoyo.

4. Por ultimo a partir del anexo 3 donde se les presenta a los alumnos un itinerario del
viaje y una serie de planos y mapas, los alumnos deberan ir sefialando la ruta y ha-
ciendo los siguientes ejercicios:

A) Indicar las distancia kilométricas entre las distintas ciudades donde vamos a pa-
rar.

B) Sefalar en el mapa el itinerario que vamos a seguir

C) Senalar en el plano de Paris todos los lugares que vamos a visitar y localizar el ho-
tel.

ACTIVIDAD 4

OBIJETIVOS
— Conocer la realidad de los parques tematicos.
— Valoracion critica de la finalidad de éstos.

PROCEDIMIENTO

Lectura del texto del anexo 4. A partir de ahi el alumno buscara informacién sobre los
parques tematicos que hay en Espafia y Francia.

Preguntas que generard esta actividad:

¢Desde cuando data la existencia de parques tematicos?

iCrees que ha habido algun motivo para su existencia?

¢ Qué cambio se ha producido en la sociedad para que aparezca este tipo de ocio?

¢Crees que es una buena forma de consumir nuestro tiempo de ocio?

ACTIVIDAD 5

OBIJETIVOS

— Conocer las estrategias de la publicidad como medio de comunicacion de masas.
— Ser critico a la hora de recibir mensajes publicitarios.

— Saber que la intenciéon de la publicidad es vender productos, ideas y servicios.

— Conocer cdmo se elabora un anuncio publicitario

- Conocer la ley del consumidor en relacién a los folletos turisticos.

PROCEDIMIENTO

Se pide a los alumnos que previamente han sido agrupados en grupos de cuatro o
cinco,que elijan uno de los folletos informativos que el profesor les ha ofrecido (ANEXO
5). Se comentard en cada grupo el porqué de esa eleccion: por el color, las imagenes, el
lugar de destino, las letras utilizadas...Seguidamente el profesor hara un cuadro en la pi-
zarra con los siguientes encabezamientos:

ANUNCIO PRODUCTO MEDIO TECNICA MENSAJE COMPRA
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Una vez que se comente y explique cada uno de los términos cada representante del gru-
po ira saliendo a la pizarra y comentando su folleto a la vez que rellenando cada cuadro.

A continuacion buscaremos en el diccionario los siguientes términos: viaje combinado,
detallista, organizador, contratante, beneficiario, cesionario, consumidor o usuario y con-
trato. Leeremos el anexo 6 para conocer el significado de estos términos desde la Ley de
viajes combinado y el contenido minimo exigido en un folleto informativo; y analizare-
mos los nuestros para ver si cumplen con la Ley.

Por ultimo se hara una reflexiéon en torno a las siguientes preguntas:

— ¢Como describirias ese folleto?

— ¢Qué cualidades buenas y malas aportan fijandonos en la relacién calidad, precio 'y

necesidad?

— ¢Qué reclamos persuasivos ha utilizado?

— ¢Crees que cumple con los contenidos minimos exigidos de un folleto?

ACTIVIDAD 6

Estudio de los distintos agentes erosivos y su accion en el paisaje utilizando el mate-
rial que el profesor proporcionara en clase anexo 7, con la finalidad de poder distinguir
los distintos paisajes naturales.

ACTIVIDAD 7

Realizar un resumen de la riqgueza de patrimonio histérico del drea de la costa brava
en base al material proporcionado por el profesor. anexo 8; Sin que esto elimine la po-
sibilidad de ampliar dicha informacién por parte del alumnado, utilizando para ello las
nuevas tecnologias...

ACTIVIDAD 8

Elaborar de forma consensuada unas normas de obligado cumplimiento que se han de
respetar durante el viaje. Anexo 9.

ACTIVIDAD 9

Traduccién de la canciéon “Ma Révolution” de la cantante Jenifer, ganadora del con-
curso “Star Academy” equivalente al concurso Operacién Triunfo en Espafia. Anexo 10.

ACTIVIDAD 10

Utilizando la musica, el pentagrama y la letra de las canciones tradicionales francesas

“Sur le pont d’Avignon”, y “Alouette” proporcionadas por el profesor, anexo 11, el alum-
no elaborard letras actualizadas y la adaptara a dicha musica.
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ACTIVIDAD 11

Visionado de diapositivas, junto con la informacién adjunta y la musica incorporada de
algunos aspectos que van a ver en Paris. Anexo 12.

DURANTE EL VIAJE

ACTIVIDAD 1
Los alumnos que hayan sido elegidos como guias turisticos haran su trabajo durante el
recorrido y la visita de los lugares preparados.

ACTIVIDAD 2
Uso del cuaderno de viaje para conocer los lugares y situarnos fisicamente.

ACTIVIDAD 3
Toma de datos de precios de productos previamente acordados

ACTIVIDAD 4
Toma de fotografias de los lugares y monumentos mas caracteristicos

ACTIVIDAD 5
Realizacion de un diario linguistico en francés con las palabras que vamos aprendiendo
cada dia. Para ello se rellenara el siguiente cuadro:

ACTIVIDAD 6

Observacion y reconocimiento de los distintos tipos de paisaje natural que van a ob-
servar durante el viaje, en especial, la accion de los agentes erosivos. (paisajes volcanicos,
erosion glacial, deltas, erosién edlica y pluvial...

ACTIVIDAD 7
Toma de notas, fotografias, recogida de folletos, que ilustren sobre el patrimonio his-
térico-cultural del area de Ampurias y Costa Brava.

ACTIVIDAD 8

Elaborar un listado de todos aquellos momentos en los cuales tenemos tendencia a
despilfarrar, a deteriorar el medio ambiente o a rechazar cualquier manifestaciéon cultu-
ral o artistica distinta a la nuestra.
DESPUES DEL VIAJE

ACTIVIDAD 1

OBIJETIVOS
— Conocer como gastamos nuestro dinero
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— Actitud critica ante el uso de nuestro tiempo de ocio empleado en comprar.
¢En qué hemos gastado nuestro dinero?
Tras los datos recogidos durante el viaje en grupos de cinco iréis rellenando el siguien-

te cuadro:
Vestido y Lectura: Bebiday Mdusica: | Recuerdos | Articulos
calzado Revistas, Comida Discos, de
Libros, extra Cds, papeleria
comics cintas
Nombres

Una vez hallais rellanado el cuadro comentamos en grupo los articulos que mas hemos
comprado , asi como el dinero que hemos empleado en estos productos. Seguidamente
lo pondremos en comun y haremos las siguientes preguntas:

5. ¢(Crees que ha sido un gasto excesivo ¢

6. ¢(Crees que ha sido un gasto innecesario?

7. ¢Cual crees que es el motivo por el que habéis comprado esos articulos?

ACTIVIDAD 2

Preparar un mural con fotografias, folletos, toma de notas, dibujo, alusivos a los distin-
tos lugares visitados. Esta actividad se puede plantear de dos formas: Murales monogra-
ficos de un solo lugar, o bien, un mural general.

Los objetivos que se pretenden con esta actividad es hacer consciente al alumno de la
gran diversidad cultural, paisajistica, social, histérica, patrimonial de los lugares visitados
como enclaves de una gran mescolanza cultural, potenciando asi actitudes de tolerancia,
solidaridad y respeto.

ACTIVIDAD 3

Puesta en comun de vivencias, sensaciones, crecimiento personal e individual, integra-
cion y conocimiento del resto del grupo, con la finalidad de compartir, transmitir y cotejar
informaciones y reacciones del contraste con otras culturas.

ACTIVIDAD 4

Rellenar una hoja de reclamaciones, partiendo del supuesto de que en el viaje hubiese
fallado algun aspecto; El objetivo de esta actividad es: Que el alumno sepa dénde se pue-
den recoger y entregar las hojas de reclamaciones, a qué organismo le compete esta mi-
siony el teléfono del consumidor, todo ello como apoyo para una posible defensa cuando
el consumidor se sienta estafado o engafado. Anexo 13.
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9. TEMPORALIZACION

Debido a las posibilidades didacticas que ofrece esta unidad, el nimero de sesiones se
ird adaptando a los objetivos que se plantee cada profesor. Tal y como esta elaborada el
numero de sesiones es elevado, pero cada profesor, en funciéon de la materia que impar-
ta , adecuara las actividades elegidas para su desarrollo en el tiempo que para ello pro-
grame.

10. MATERIALES Y RECURSOS

— Folletos informativos

— Reuvistas, periédicos, libros de texto...

— Carretes fotograficos

— Folios, lapices, rotuladores, pegamento...
— Mapas, planos...

— Uso del aula Plumier y de la biblioteca.

— Diapositivas.

— Internet.

— Apuntes elaborados por el profesor.

— Notas tomadas por los alumnos.

— Utilizaciéon de la técnica de “lluvia de ideas
— Trabajo en grupo e individual.

— Audiciones musicales.

— Técnica de collage y murales.

"

11. EVALUACION

La evaluacion de la unidad didactica serd global, continua y formativa. Se llevara a

cabo a través de tres fases:

1. Inicial, para conocer los conocimientos previos de nuestros alumnos. Se realizara en
la primera fase de las actividades que se corresponden con las programadas antes
del viaje.

2. Formativa o de proceso, con el fin de observar cémo se desarrolla la unidad.

3. Final, para conocer el grado de consecucion de los objetivos

Ademas tendremos en cuenta los siguientes criterios de evaluaciéon que estaran estre-

chamente relacionados con los objetivos didacticos que nos hemos propuesto:

— Realizar un cuaderno de viaje que el alumno llevara y utilizara a lo largo de la
ruta.

- Analizar y comentar folletos de informacién turistica desde el punto de vista del
consumidor.

— Saber rellenar instancias y solicitudes

— Saber buscar la informacién necesaria para organizar un viaje.
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12. BIBLIOGRAFIA

— Ley 21/1995, de 6 de julio, reguladora de los viajes combinados.
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ANEXO 1

Los Campos Eliseos y el Arco de I'Etoile

P o o LA,

El monumental arco es centro de una plaza inmensa. Foto guiarte

En 1616, la reina Maria de Médicis ordeno plantar una serie de alamedas en lo que hoy
son los campos eliseos, transformando unos fangales en una continuacién de los jardines
de Tullerias.

Todo su entorno sufrié sucesivas transformaciones que le llevaron a ser un lugar de lu-
josos palacetes, en el XIX, y una gran avenida de amplios comercios y centro de los gran-
des desfiles militares, en el XX.

Cerca de Concorde estan los palacios, el Petit y el Grand Palais, que fueron construidos
para la exposicion de 1900, y actualmente sedes de museos.

Al fondo aparece la plaza de I'Etoile con el magnifico Arco de Triunfo mandado cons-
truir por Napoleén y terminado en 1836, en el llamado Segundo Imperio, cuando el ar-
quitecto Haussmann transformé buena parte del urbanismo de Paris.

Desde entonces, el arco y la amplia avenida se consolidaron como monumentales es-
cenarios patrioticos.
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El arco, de 50 metros de alto, tiene algin grupo esculté-
rico de calidad, como La partida de los voluntarios de 1792,
obra de Rude conocida como La Marsellesa, ubicada frente a
los Campos Eliseos.

El arco es visitable de cerca. A él se accede por un paso
subterraneo.

La Plaza es tan inmensa que es imposible ubicar en ella se-
maforos, por lo que es un habitual caos donde hay que con-
ducir con cuidado.

El arco tiene altorrelieves de gran poder expresivo. Foto guiarte

El Louvre

La magnifica tumba medieval de Philippe Pot. Foto guiarte

El origen del Louvre es un castillo medieval, transformado luego en palacio real donde
se albergaron colecciones reales de arte.

El siglo XVI y el XVII supusieron sendos periodos de nuevas obras y nuevos pabellones
y galerias, llevadas a cabo por sucesivos monarcas.

Pero la atencién de los Monarcas hacia Versalles hizo que estos edificios quedasen
como lugares de viviendas de alquiler, donde se instalaron desde artistas hasta saltimban-
quis.

En el XVIII el deterioro era notable y se pensé incluso en el derribo. Napoleén | fue
quien reinicié el desarrollo del monumento, ordené montar el Arco de Triunfo de Carru-
sel, en conmemoracion de sus victorias de 1805.

La ultima afadidura es la Pirdmide de Cristal, de reciente edificaciéon, magnifica entra-
da desde la que se distribuye la circulacion por todo el grandioso museo.

En el interior se presentan numerosas obras maestras del arte de todos los tiempos. Por
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resumir algunas de ellas cabe citar las siguien-
tes:

La Venus de Milo, obra hallada en la Isla de
Melos, en el siglo XIX, que resume el ideal de
hermosura del helenismo. Se fecha en el siglo Il
antes de Cristo.

La Victoria de Samotracia; maravillosa obra
de inicios del siglo Il, donde sorprende la perfec-
ciéon de la figura humana'y la ligereza de los ro-
pajes que parecen mecidos por el viento.

La tumba de Philippe Pot, oficial de Borgo-
Aa, sostenida por otro portadores, en una esce-
na donde aflora el espiritu medieval.

El jarrén con el Aguila de Suger, donde se
muestra el nuevo espiritu de lujo, luminosidad y
belleza que reemplazé al romanico, y que pro-
tagonizé el abad de St-Denis.

Entre las obras pictoéricas destaca la popu-
lar Mona Lisa, de Leonardo da Vinci, que se ha - W\
transformado como el tétem que visitan embo- ) ) g
bados multitud de turistas presurosos que lle- . m
gan en viajes organizados y a quienes realmen- By
te no se les muestra el Louvre. La maravillosa Victoria de Samotracia, con su

Pero hay obras de altisimo valor como la Bal- etérea vestimenta de piedra.
sa de la Medusa, magnifica y dramatica obra de
Theodore Gericault; La Costurera, de Jan Vermeer y La Nave de los locos, de El Bosco.

Notre Dame

No sélo es un emblema parisino; Notre Dame es el
lugar a partir del cual se miden los kilometros de las
grandes carreteras francesas. Esto refuerza suimagen
de punto central en la geografia e historia francesas.

Estad ubicada la catedral parisina en la Isla de la Cité,
donde ya existia una urbe en tiempos galos y roma-
nos. La basilica existente en el lugar fue destruida por
los normandos en el siglo IX, y tras sucesivas recons-
trucciones, en el afo 1163 se inicié la obra goética.

La catedral quedo basicamente terminada e la pri-
mera mitad del siglo XIV, aunque luego sufrié diver-
sas modificaciones, algunas negativas, entre los siglos
XVIl'y XIX. Cuando Napoledén fue coronado alli, era tal

Portada de Notre Dame. Foto guiarte
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el deterioro que buena parte del templo se oculté con telas, tapices y banderas.

La reconstruccion fue realizada siguiendo los designios puristas de Viollet-le-Duc, y
apoyada por la opinién publica y la intelectualidad francesa.

Su interior, de cinco naves, tiene grandiosidad, y la altura de la béveda central destaca
aun mas contemplando las columnas de la misma, que su arranque carecen de la ligereza
visual que define el gotico.

Con planta de 130 metros de largo por 48 de ancho, la iglesia no es de las mas grandes,
pero si de las mas armoniosas, especialmente su portada principal, con tres plantas super-
puestas y sendas torres cuadrangulares.

Uno de los elementos mas caracteristicos de esta fachada es la galeria calada que une
las torres. Otros elementos de interés son las portadas laterales, los rosetones y el coro.
También es atractivo el conjunto exterior de los arbotantes rematado por la airosa flecha
que se eleva unos 90 metros.

Se puede subir a las torres, desde las cuales se contempla una bella imagen de la ciu-
dad, con el Sena al lado.

El Centro Pompidou

3 ;ﬂ‘

_ La arquitectura del Centro Pompidou ha sido absoluta-
: mente innovadora. Foto guiarte

Irébnicamente se denomind Beaubourg (bur-
gohermoso) a un deprimente barrio de la ciudad,
cercano a los galpones de Les Halles. La zona se
recuperd definitivamente con la ubicacién de un
gran centro de arte moderno: el Centro Nacional
de Arte y Cultura Georges Pompidou, inaugura-
do en 1977.

Renzo Piano y Richard Rogers son los autores
de este edificio cuadrado, de estructura indus-
trialista y luminosa, donde los elementos funcio-
nales, conductos, escaleras, etc., se divisan desde
el exterior.

Este atrevimiento en mostrar los intestinos
del edificio se transformé en arte y color al ad-
judicar tonos atrevidos a las distintas conduccio-
nes de agua, aire o electricidad. Ademas, al sacar
este entramado de elementos de la caja central, se consiguié dejar un interior diafano,
sumamente atractivo para las exposiciones.

Aparte del museo de arte moderno, en el Centro se ubican excelentes exposiciones
temporales, asi como otros departamentos del ambito cultural.

Entre las colecciones del centro figuran cuadros de destacados artistas como Picasso,
Matisse, Braque, Kandinsky o Miro6.

e g2 e



OCIO Y TIEMPO LIBRE: “NOS VAMOS DE VIAJE”. CPR MURCIA 11

ANEXO 2

Guia Linguistica

*Demander a I'hotel:
-Bonjour/Bonsoir monsieur/madame, pouvez-vous me donner la clé numéro ..., s'il
vous plait ?
*Voila monsieur.
-Merci !

-Monsieur/madame, s’il vous plait, pouvez-vous me réveiller demain matin a sept
heures/sept heures et demie/.... ?

*Qui monsieur/madame/mademoiselle, bien sar ! Vous avez quelle chambre ?

-Chambre numéro... Merci !

*Le petit déjeuner:
-Je voudrais du café/du café au lait/du chocolat/du thé, s’il vous plait. Merci !
-Monsieur/madame, s’il vous plait, est-ce que je peux avoir plus de café/plus de
café au lait/plus de beurre/plus pain/ plus de confiture? Merci !
-Monsieur..., est-ce que je peux avoir un autre croissant ? Merci !
LE PETIT DEJEUNER EN FRANCE
En France, pour le petit déjeuner, on boit du thé ou café avec du lait et du sucre, ou
du chocolat. On mange du pain, des croissants, des biscottes avec du beurre et de la con-
fiture.

*Demander au restaurant:

-Monsieur/Madame, s’il vous plait... je voudrais...
pouvez-vous m’apporter... un verre, un
couteau, une fourchette, une cuillere a café,
une serviette, une assiette (plate ou creuse),
du sel, du poivre, de h’huile ? Merci !

-Monsieur/Madame, est-ce que je pourrais avoir plus de viande, de poisson, de

légumes, de frites, de salade, de pain, ... ? Merci !

ep3 e
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*Demander de la nourriture dans la rue:
-Monsieur/madame, je voudrais un sandwich, s’il vous plait, (sandwich : au
pate, au fromage, au saucisson,...), de la pizza (ou une pizza).
-Monsieur/Madame, je voudrais une bouteille d’eau, de I'eau minérale, un coca.
-C’est combien, s’il vous plait ?

*A la boulangerie:
-Une/deux/trois...baguettes, s’il vous plait.

-Je voudrais aussi un/deuz/trois... croissants, pains au chocolat, s’il vous platt.
-Merci ! C'est combien ?

* Au bureau de tabac:
-Bonjour..., je voudrais un/deux/trois timbres pour |'Espagne ; enveloppes ;
cartes téléphoniques ; etc.
-Merci. C'est combien ?
-Voila.

*Demander des directions:
-Monsieur/Madame, pour aller a..., sil vous plait ?/ Pouvez-vous m’indiquer
(ou me dire) ou se trouve le ... ?
*Vous prenez tout droit, puis vous tournez a droite/a gauche(vous prenez la
premiére, deuxiéme, ..., rue a droite/a gauche), puis vous continuez tout droit
et c’est sur votre droite/gauche ; c’est en face, devant, derriere, a coté...

* Au chauffeur de taxi:
-Bonjour monsieur/madame ! nous sommes espagnols. Nous sommes en voyage
d’études a Paris et nous devons faire une interview pour notre lycée en Espagne.
Voulez-vous répondre a quelques questions ?
*Qui, bien sar !
-Cela vous géne si nous I’'enregistrons ?
*Non, absolument pas !
-Merci !
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ANEXO 3

Viaje de Estudios: “Murcia-Paris”

INSTITUTO....coiiiie e CURSO ACADEMICO .............

Dia 1

Dia 2

Dia 3

MURCIA-AMPURIAS

Salida en autopullman sobre las 00.00 horas desde el lugar con- venido.
Breves paradas en ruta.

Llegada al hotel en Ampurias sobre las 9.00 horas. Alojamiento. Visita del par-
que natural de la Garrota. Comida. Visita por la tarde de las ruinas de Ampu-
rias. Cena.

AMPURIAS - PARIS

DESAYUNO Y SALIDA DEL HOTEL con direccion a PARIS.

Cambio de conductor.

ALMUERZO EN PIC NIC facilitado por el Hotel.

Llegada directamente al Hotel en Paris.

CENA EN UN RESTAURANTE DE PARIS BEAUBOURG (hora confirmada: 21.00
horas).

Rapida vuelta por Paris iluminado antes de regresar al hotel.

A la hora que se determine regreso al Hotel. ALOJAMIENTO.

PARIS

Desayuno y salida del hotel.

Por la mafana, subida al 3° piso de la TORRE EIFFEL (hora de llegada a las 9.00
para poder subir a las 09.30).

A la bajada, paseo en BATEAU-MOUCHE a las 11.30 en la empresa “Bateaux-
Parisiens” delante de la Torre Eiffel, en la parte derecha.

Nos encaminaremos hacia las 13.00 al barrio “DES HALLES” dénde daremos
una vuelta antes de entrar al restaurante: Centro Pompidou, Les Halles, Iglesia
de Saint-Eustache.

Almuerzo en Restaurante de Paris Beaubourg (hora confirmada: 14.30 horas).
Por la tarde, visita de la Sainte Chapelle (hora confirmada:1° grupo 16.00 y 2°
grupo 16.15 horas).

A continuacion daremos una vuelta por la Isla de la Cité y visitaremos LA CA-
TEDRAL DE NOTRE-DAME.
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Dia 4

Dia 5

Dia 6

Dia 7

Dia 8

Cena en un restaurante de Paris Beaubourg (hora confirmada: 20.30 horas).
Al término, regreso al hotel. ALOJAMIENTO.

PARIS — DISNEYLAND

DESAYUNO Y ALOJAMIENTO.

Salida con direccion al PARQUE DE EURODISNEY para disfrutar del fascinante
mundo de DISNEY, tiempo libre durante todo el dia donde se podra visitar el
parque.

ALMUERZO Y CENA DENTRO PARQUE.

A la hora que se determine, regreso al hotel. ALOJAMIENTO.

PARIS — ASTERIX — PARIS

Dia dedicado a disfrutar de este parque tematico.

ALMUERZO DENTRO DEL PARQUE.

A la hora que se determine, regreso a Paris.

CENA EN UN RESTAURANTE DE PARIS BEAUBOURG (hora confirmada: 21.00
horas).

Al término traslado al Hotel. ALOJAMIENTO.

PARIS — VERSALLES — PARIS

Desayuno y salida del hotel.

Por la mafiana iremos al Barrio de Montmartre para visitar la Basilica del Sa-
grado Corazén y la Plaza de los Pintores.

Almuerzo en un restaurante de Paris Beaubourg (hora confirmada: 14.30 ho-
ras). Tomaremos el autobus hasta la PLACE DE L'ETOILE.

Por la tarde, salida a las 16.30 desde el Arco del Triunfo.

Bajando andando por Les Champs Elysées hasta la Place de la Concorde y los
Jardines de Tullerias (Gran Palais, Petit Palais, Pont D’Alexandre, Palais des In-
valides, Assemblée Nationale, Palais Royal.... y, por la Rue Rivoli, llegaremos
de nuevo al Forum des Halles

Cena en un restaurante Paris Beaubourg (hora confirmada: 20.30 horas).
Después de cenar, bajaremos hasta L'Hotel de Ville o Ayuntamiento de Paris.
A la hora que se determine regreso al hotel. ALOJAMIENTO.

PARIS — COSTA BRAVA

Después del desayuno salida hacia Espafa. Almuerzo en Restaurante en ruta
en Lyon Limonest (hora confirmada: 14.00 horas).

Llegada al hotel. Cena y alojamiento.

COSTA BRAVA - MURCIA

Desayuno y salida a la hora que se determine hacia Barcelona.

Llegada y visita a las 11.30 horas del Acuario.

Almuerzo en un restaurante en Barcelona (hora confirmada:14.30 horas).
A la hora que se determine, salida con direccién al punto de origen.

Cena en Pic Nic (facilitado por el hotel).

Llegaday FIN.
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Pégina 1 de 1

The Interactive map of Paris

CLICK HERE

21/11/2005

http://www.paris-tourism.com/carte/map3.html
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BELGICA

ABURGO

ESPANA

ANDORRAN
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Guia Urbana de Barcelona Pégina 1 de 1
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ANEXO 4

Los parques de ocio en el siglo XXI
Deloitte & Touche

Aunque la asociacion a un parque Disney como
prototipo de un parque de ocio aun es muy do-
minante, han aparecido durante los ultimos afnos
conceptos de parques de ocio cada vez mas diver-
sificados e innovadores.

Entre los conceptos clasicos de parques de ocio
encontramos los parques tematicos, de atraccio-
nes, zooldgicos, acuaticos y naturales. En un sen-
tido mas amplio, podemos mencionar conceptos
como parques cientificos, Center Parcs, urban/fa-
mily entertainment centers, brandparks, pueblos
tematicos o parques abiertos.

La creaciéon de nuevos conceptos de parques de
ocio responde, por un lado, a las tendencias en la
sociedad del ocio en general, es decir, a los cam-
bios en los habitos de consumo y la mayor disponibilidad de tiempo libre; y, por otro lado,
al aumento en las exigencias de los consumidores en cuanto a vivencias o experiencias de
ocio.

A continuacién, detallamos algunos de los conceptos mas innovadores de parques de
ocio que se estan desarrollando en diferentes paises europeos:

Brandparks

Un brandpark o corporate brand land es un parque tematico en el cual la tematica
es la marca de una empresa. En primer lugar, un brandpark tiene el objetivo de crear
y/o potenciar la imagen de dicha marca y la auto-presentacion de los productos de la
empresa.

En segundo lugar, presenta un foro para la comunicacién externa e interna, por
ejemplo de eventos para la prensa o la plantilla. Algunos ejemplos de brandparks son
los parques de Lego (Dinamarca, Inglaterra, EEUU y Alemania), el parque de Volkswa-
gen en Wolfsburgo (Autostadt Wolfsburg. Alemania) y The World of Coca-Cola (Atlan-
ta. EE.UU).
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Pueblos tematicos

El concepto de villdige a théme o pueblo tematico nace a partir de la especializacion de
un pueblo/municipio en una actividad econédmica concreta. Su objetivo es desarrollar una
atraccion turistica a base de esta actividad econdmica, como puede ser la venta de arte-
sanias tradicionales, productos ovinos, ceramica, libros, etc.

Es un concepto que se ha desarrollado sobre todo en Francia. Ejemplos de pueblos te-
maticos son Ville de Vélo (Plouay. Francia), Mouton Village (Vasles. Francia), Jazz in Mar-
ziac (Marziac. Francia) o los pueblos del libro, concepto desarrollado en varios paises eu-
ropeos.

Pueblos artificiales tematicos al aire libre

Un pueblo artificial tematico al aire libre es un concepto didactico de parque que nace
en Alemania, donde existen varios ejemplos de pueblos que figuran bajo el nombre de
Freilichtmuseum o museo al aire libre.

Este tipo de parque permite al visitante disfrutar de un entorno y ambiente recreado
en la vida cotidiana de épocas pasadas. La experiencia del visitante incluye la visita a ex-
posiciones, demostraciones sobre los oficios artesanales tradicionales, la participacién en
actividades y talleres para aprender sobre estos oficios y la compra de productos artesa-
nales.

Center Parcs

Es una marca de resorts vacacionales que integra oferta de alojamiento con un centro
acuatico-spa. Los Center Parcs se han desarrollado en paises con un clima desfavorable
como el centro o norte de Europa y estdn ambientados en un recinto cubierto con un mi-
croclima propio. Ofrecen una combinacién de actividades de relax y actividades de ocio
acuatico y deporte.

El sector de parques de ocio en Espaia se encuentra en plena fase de expansién. Los
grandes parques tematicos como Universal Studios Port Aventura, Terra Mitica e Isla Ma-
gica atrajeron en el aflo 2000 cerca de 6 millones de visitantes. A estos tres grandes par-
ques tematicos, se afaden varios parques de atracciones, incontables parques acuaticos,
zooldgicos, cientificos y naturales.

Las previsiones de evolucion del mercado de parques de ocio en Espafia estiman el cre-
cimiento en una tasa de variaciéon anual superior al 35% para los préximos anos.

El crecimiento de este sector en Espaia se fundamentara sobre todo en los nuevos con-
ceptos de parques de ocio experiencial ya probados en otros paises.
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Vover y hacer click en el mapa para obtener mas informacion! 4  Cerrar
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Resumen | Informaciénes Practicas | Accesos

/ ARA LLEGAR:

En Coche Otros Ac
| Elija ---

Desde la A4 (Autopista del Este):

Para llegar al Parque Disneyland® y a los hoteles de
parques Disheyland® Resort Paris, tome |a salida 14 "Val
d'Europe, Parc Disneyland®".

i Para llegar al Davy Crockett Ranch®, tome la salida
mas magia 13 "Provins/Serris”.
presupuestos/reservas Para incorporarse a la A4:
e e e Desde Paris: en el cinturon peritenc_:o, en la salida
“Porte de Bercy" (al sureste de Paris), siga la
juegos y regalos direccion "Metz/Nancy” en la autopista A4. Después
= de 31 km encontrara la salida 13, y despues de 24
fans disney km encontrara la salida 14.

corporativo

Desde el aeropuerto Roissy/Charles-de-Gaulle:
Al salir del aeropuerto, siga las sefales gue indican
“Marne La Vallee” para incorporarse a la A104 "La
Francilienne”. Despues de aproximadamente 27 Km,
abandone la A104 para incorporarse a la autopista
A4 en direccion "Metz/Nancy”. La salida 13 se
encuentra a 9 km, y la salida 14 a 12 km. Desde el
aeropuerto de Orly: al salir del aeropuerto con
direccion a Paris, siga las sefiales a "Creteill” en la
AB6. Despues de aproximadamente 11 km, tome la
A4 en direccion a "Metz/Nancy”. La salida 13 se
encuentra a 27 km y la salida 14 a 30 km.

Aparcamiento:
(excepto durante eventos especiales, contactarnos
para saber los precios)

Motos y Side-cars: 5 euros por dia
Coches: 8 euros por dia

Autocar: 10 euros por dia
Camping Car: 20 euros por dia

D Disney. Todos los derechos reservados
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Parc Astérix

Pégina 1 de 1

COMMENT SE RENDRE AU PARC ASTERIX ?

Agrandir

N e N RN RN Y

http://www.parcasterix.fr/inf 01.htm

e Par la route

A 30 km au nord de Paris. Autoroute Al
Paris-Lille, sortie directe Parc Astérix, ent
la sortie n°7 et n°8.

Transports en commun :

Liaison réguliére Roissy / Parc Astéri
Courriers-Ile-de-France (CIF), en gar
Roissy, Quai A3.

Billets en vente au bureau d'information 1
Départ toutes les 30 minutes de 9 h 00 a
toutes les 30 minutes a partir de 9h30 ju:
20HO0O0 selon les jours.

Informations navettes : +33 (0)1 48 62 :
Attention : lorsque le Parc est fermé, les
circulent pas : le jour des fermetures du |
impossible de quitter ou rallier I'Hétel des
par ce moyen de transport.

Plus d'informations sur les Courriers Ile-d

Pour rejoindre la gare routiére :

- Métro/RER : Ligne B3 - Descendre a R
- TGV : Depuis la gare TGV Roissy CDG2,
navette ADP n°5,

- Thalys : 5 fois par jour, Thalys vous en
de Bruxelles Midi au Parc Astérix.

- Avion : Depuis le Terminal 1, prendre k
2. Depuis le Terminal 2, prendre la navet

01/03/2005
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ANEXO 5

» Paris - Eurodisney: Programa
en bus
Pasa una semana en el mejor parque
tematico, en la ciudad de las luces. Un
viaje para disfrutar de la magia de
Eurodisney y de la belleza de una de
las capitales mas cosmopolitas de
Europa.
**PROGRAMACION GENTE JOVEN:
Estancia en hoteles de **, en
régimen de P.C.

Precio: Desde 360.00 €. (precio por persona).

Duracién: 7 dias (6 noches)

Salida desde: Madrid.

Fechas: Desde el 21 de marzo del 2005 hasta el 25 de junio del 2005.

L alerns HOTEL: Seleccionados [mas info]

incluye: CIRCUITO: Paris - Disneyland [mas info]

SEGURO DE VIAJE: Basico [mas info

» Paris - Disneyland

19 DIA.- LUGAR DE ORIGEN-BURDEOS Salida a la hora
fijada con direccién a la frontera hispano francesa. Breves
paradas en ruta. Almuerzo en restaurante. Continuacion del
viaje. Llegada a Burdeos. Por la noche, cena y alojamiento.

2° DIA.- BURDEOS-PARIS (ALREDEDORES) Desayuno. Por
la manana salida con direccion a Paris. Almuerzo en
restaurante. Continuacién del viaje hacia Paris. Llegada. Cena y
alojamiento.

3° DIA.- PARIS-EURODISNEYPARIS (ALREDEDORES)
Desayuno. Dia libre con posibilidad de realizar la visita opcional
al increible Parque Tematico de Disneyland Paris, donde podran
pasar un dia inolvidable disfrutando de un mundo magico con
maravillosas atracciones y espectaculos. Almuerzo por cuenta
del cliente. Por la noche, regreso al hotel , cena y alojamiento.
4° y 5° DIA.- PARIS (ALREDEDORES) Desayuno. Dias libres,
en régimen de pensién completa, donde podran realizar una
serie de visitas opcionales entre las que destacamos, el Palacio
de Versalles, que fue lugar de residencia de 'El Rey Sol', y
disfrutar paseando por sus jardines. Museo del Louvre, uno de
los mayores del mundo, con grandes tesoros artisticos de todo
tipo, la Torre Eiffel, donde si lo desean podran subir ( POR
CUENTA DEL CLIENTE), para contemplar unas maravillosas
vistas, Montmatre, el Barrio Bohemio de los pintores, donde se
encuentra situado el Sacré Coeur, la majestuosa Catedral de
Notre Dame, etc...Por la noche, cena y alojamiento.

6° DIA.- PARIS-CASTILLOS DEL LOIRA-BURDEOS
Desayuno. Salida con direccion hacia Burdeos, pasando por el
Valle del Loira, donde tendran tiempo libre para visitar alguno
de sus famosos Castillos (ENTRADA POR CUENTA DEL CLIENTE).
Continuacion del viaje. Almuerzo en restaurante. Llegada al
hotel. Acomodacién. Por la noche, cena y alojamiento.

7° DIA.- BURDEOS-LUGAR DE ORIGEN Desayuno. Salida
hacia Espafia. Breves paradas en ruta. Almuerzo en restaurante.
Continuacion del viaje. Llegada al lugar de origen
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PARIS / DISNEYLAND RESORT

Itinerario (8 dias de viaje

Dia 1: ESPANA / PARIS

Presentacion en el aeropuerto a la hora indicada para embarcar con destino Paris. Traslado a Disneyland
Resort donde nos alojaremos en el hotel New Port Bay. Resto del dia libre para disfrutar de los parques.
Alojamiento.

Dias 2, 3, 4: DISNEYLAND RESORT
Dias libres para disfrutar de los parques. Estancia en alojamiento y desayuno en el hotel New Port Bay.

Dia 5: DISNEYLAND RESORT / PARIS
Desayuno y traslado a Paris al hotel Novotel Gare de Lyon. Resto del dia libre. Alojamiento.

Dias 6, 7: PARIS
Dias libres para recorrer esta maravillosa ciudad. Eslancia en alojamiento y desayuno en el hotel Novotel
Gare de Lyon.

Dia 8: PARIS / ESPANA
Desayuno, a la hora prevista nos trasladaremos al aeropuerto para tomar los aviones de regreso a sus
ciudades de origen.

El precio incluye

- Avién desde Madrid, Bilbao 6 Barcelona a Paris y regreso, volando con Air France en clase “i" y con |beria
en clase "s".

Traslado desde aeropuerto a Disney con bus VEA.

4 noches de alojamiento y desayuno en el hotel NEW PORT BAY (Habitacion Standard)

5 dias de PASAPORTE a DISNEYLAND Resort Paris.

Traslado desde Disney al Hotel de Paris.

3 noches de alojamiento y desayuno en el hotel NOVOTEL GARE DE LYON.

Traslado desde el hotel de Paris al aeropuerto.

- Seguro turistico de viaje y de gastos de cancelacion.

- Una mochila por habitacién.

(IR R T |

El precio no incluye

- Tasas aéreas.

Salidas (Diarias)

Salidas diarias desde el 1 de Mayo de 2002 hasta el 31 de Octubre de 2002.

Tabla de precios

Ocupacié PVP por Habitacié
1 adulto 1.920, 52 €

1 adulte + 1 nifio 2.230,04 €

1 adulto + 2 nifios 2.539,56 €

1 adulto + 3 nifios 2.849,08 €

2 adult 234304 €

2 adultos + 1 nifio 2.652,56 €

2 adultos + 2 nifios 2.962,08 €

3 adultos 2.822,56 €

3 adultos + 1 nifio 3.132,08 €

NOTA: PRECIOS VALIDOS DEL 15 DE JULIO AL 31 DE AGOSTO. Debido a la complejidad de calculo de los
precios, rogamos consultar otras fechas en nuestras oficinas.
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PARIS / DISNEYLAND RESORT

Suplementos por salidas desde otras ciudades

Precios validos del 15 de Julio de 2002 al 31 de Agosto de 2002. (Resto de fechas, consultar)

Ciudad Cia Adul Nifios (3 a 11 afios)
Alicante B 12.50 € 9.50 €
Mélaga AF 1250 € 950 €
1B 1250 € 9.50 €
Oviedo 1B 1250 € 9,50 €
Sevilla AF 1250 € 950 €
1B 64 € 48 €
Valencia AF 12,50 € 9,50 €
1B 12,50 € 9,50 €
Resto peninsula y Baleares 1B 64 € 48 €
Hoteles
Disney’S Wewport Bay Club

Inspirado en los exclusivos clubes nauticos de finales de siglo XVIIl y con las reminiscencias de las mansiones
hoteles de Nueva Inglaterra, la arquitectura de este hotel donde combina la elegancia informal de las piedras
blancas, amplios porches, fachadas escalonadas y tejados inclinados con el estilo ndutico mas simple (azules y
blancos).

Situado junto al Lago a diez minutos a pie del Parque y a 5 minutos en autobls. Habitaciones con dos camas
dobles o cama de matrimonio. También dispone de dos plantas exclusivas: L"Admiral Floor, donde cuenta con
habitaciones de gran confort, recepcion privada, servicio de habitaciones 24h. (de pago).

Sus restaurantes: Cape Cod y el Yatcht Club estan especializados en pescados, mariscos y cames a la
pamilla. También podra disfrutar del gimnasio, piscina cubierta / descubierta con sauna, jacuzzi, sala de
videojuegos (de pago), bares, boutique y un gran centro de convenciones.

i Bienvenido a bordo de un fabuloso hotel crucero !

Novotel Paris Gare De Lyon ***

Situado al pie de la Gare de Lyon, es ideal tanto para estancias profesionales como para vacaciones. Dispone
de 253 habitaciones insonorizadas y climatizadas, con bafio, minibar y TV color por cable. Piscina cubierta y
climatizada, pub, braseria abierta (6 a 24h.). RER (Red Expreso Regional) directo a Champs Elysées y La
Defense. Desayuno buffet americano.

Documentacién

Es imprescindible ir provisto de un documento oficial que acredite su identidad (DNI o PASAPORTE), incluso
cuando se trate de menores acompafados. Los menores sin acompafiar, ademas de viajar con DNI o
PASAPORTE, deberan llevar una autorizacion paterna.

Organizacién técnica: €.I.C.MA 5. Condiciones generales segiin folleto ‘Disneyland Resort Paris. Primavera - Verano 2002'. Precios vdlidos
salvo error tipogrdfico. Para tu seguridad ante cualquier imprevisto, te recomendamos adquirir un segure opcional que cubre los gastos
de cancelacidn. Solicita mds informacidn a nuestros agentes de viaje
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OFERTA SEMANA SANTA 2005

V 4
arils
SALIDA del 23 a 27 e MARZO

5 dias (4 noches)

21 535¢ -ines

Precios por persona (en suros)
HOTEL EN PARIS / CATEGDRIA base hab. dobile
18IS PORTE DE MONTREUIL 2* 535 €
TIMHOTEL NATION 2* 558 €
COMFORT OPERA DROUOT 2* 582 ¢
COMFORT MONTPARNASSE 3* 590 €
TIMHOTEL GARE DU NORD 2* 593 €
COMFORT GARE DU NORD 2* &11 €
TIMHOTEL OPERA MADELEINE 2* &34 €
CORONA OPERA 3" 636 €
RICHMOND OPERA 3* &£88 €
BURGUNDY 3* F10 £
OPERA CADET 3* 736 €
HORSET OPERA 4*/CONCORDE LAFAYETTE 4* 7467 €
MERIDIEN ETOILE 4* 834 €
Tasas 08 SEroPUBTID ... w34 € * Rogamos conauitar suplemento por habitackin individusl
EL PRECID INCLUYE: Notes: La resenes en cusiguisr otro hotel dstinto o i0s pubicacos en ests *Clers’

— Yusis aspacial Zaragom Pars Zaragom. o s s feches & ks putlcacss, sach coneiderad igualments "COlerts

~ 4 noahes en e hotal alaciis (o sk, Diss amitacstn
clobie oon bano yo ducha, regmen AD HOAARIOE DE VUELOS PREVISTOS

- Trasiecios in/Oul oon serderecia,
TIMere JwegessPasa ICDS) MNONIZE 1400 - 172480

Tasas muricipales doe Fare
B e 5 Maze  Parie (CD0)/ Bvagura MO 1500 . 1AM
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ANEXO 6

A los efectos de la presente Ley se entendera por:

1. "Viaje combinado”: la combinacién previa de, por lo menos, dos de los siguientes
elementos, vendida u ofrecida en venta con arreglo a un precio global, cuando di-
cha prestacion sobrepase las veinticuatro horas o incluya una noche de estancia:
a) transporte, b) alojamiento, ¢) otros servicios turisticos no accesorios del transpor-
te o del alojamiento y que constituyan una parte significativa del viaje combinado.

2. "Organizador”: la persona fisica o juridica que organice de forma no ocasional via-
jes combinados y los venda u ofrezca en venta, directamente o por medio de un de-
tallista.

3. “Detallista”: la persona fisica o juridica que venda u ofrezca en venta el viaje com-
binado propuesto por un organizador.

4. "Contratante principal”: la persona fisica o juridica que compre o se comprometa a
comprar el viaje combinado.

5. “Beneficiario”: la persona fisica en nombre de la cual el contratante principal se
comprometa a comprar el viaje combinado.

6. “Cesionario”: la persona fisica a la cual el contratante principal u otro beneficiario
ceda el viaje combinado.

7. "Consumidor o usuario”: cualquier persona en la que concurra la condicién de con-
tratante principal, beneficiario o cesionario.

8. “Contrato”: el acuerdo que vincula al consumidor con el organizador o el detallis-
ta.

1. El detallista o, en su caso, el organizador debera poner a disposicion de los consu-
midores un programa o folleto informativo que contenga por escrito la correspondiente
oferta sobre el viaje combinado y que debera incluir una clara y precisa informacién so-
bre los siguientes extremos:

a) Destinos y medios de transporte, con mencién de sus caracteristicas y clase.

b) Duracién, itinerario y calendario de viaje.
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¢) Relacién de establecimientos de alojamiento, con indicacién de su tipo, situacion,
categoria o nivel de comodidad y sus principales caracteristicas, asi como su homo-
logacion y clasificacién turistica en aquellos paises en los que exista clasificacion ofi-
cial.

d) El nUmero de comidas que se vayan a servir.

e) La informacion de indole general sobre las condiciones aplicables a los nacionales
de los Estados miembros de la Uniéon Europea en materia de pasaportes y de visa-
dos, y las formalidades sanitarias necesarias para el viaje y la estancia.

f) Precio del viaje combinado y precio estimado de las excursiones facultativas, el im-
porte o el porcentaje del precio que deba pagarse en concepto de anticipo sobre
el precio total y el calendario para el pago de la parte de precio no cubierta por el
anticipo desembolsado, asi como las condiciones de financiacién que, en su caso, se
oferten.

g) Si para la realizacion del viaje combinado se necesita un niumero minimo de inscrip-
cionesy, en tal caso, la fecha limite de informacién al consumidor en caso de anula-
cion.

h) Clausulas aplicables a posibles responsabilidades, cancelaciones y demas condicio-
nes del viaje.

i) Nombrey domicilio del organizador del viaje combinado asi como, en su caso, de su
representacién legal en Espaia.

j) Toda informacion adicional y adecuada sobre las caracteristicas del viaje ofertado.
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Les cultures mediterranies The mediterranean cultures

L as culturas mediterraneas Les cultures méditerranéennes

€2} Rominic- ROMANICO- ROMANESQUE - RoMaN
g Goric - GOTICO - GOTHIC - GOTHIQUE

€ Barsoc. Barroco - Baroou - BARoQUE
£} Moveriswe - MopERNIsMo - MopERNISM - MODERNISME
amm‘mm‘nmmv-mmmm

€ Museus - Museos - Museus - Musees
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de Costa Brava - Pirineu de Girona - Natura

mei@l) Naturaleza

hitp:/fwww.costabrava.org/esp/natura/p_zvgind.him

. Pirineu de Girona Parques Naturales

Zona Volcanica de
la Garrotxa

Parque Natural de la Zona
Volcénica de la Garrotxa

La geologia: tierra de volcanes

La vegetacion

La fauna

El paisaje

Patrimonio Historico-Artistico

El medio fisico: relieve, hidrografia

y clima

® Servicios actuales

Equipamientos de la educacién

ambiental
Comunicaciones

& Oficinas de Informacién Turistica
e Normas y recomendaciones para

C 4

visitar el Parque Natural

21/11/2005 13:50
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Costa Brava - Pirineu de Girona - Natura - Zona Volcinica de la Garro... http://www.costabrava.org/esp/natura/p_zvg2.htm

wel@y Naturaleza

Zona Volcamca de la Garrotxa
La geologla tierra de volcanes

Las sierras que configuran el relieve del Parque estan formadas
por rocas sedimentarias eocénicas que contienen una serie de
materiales muy diversos: los conglomerados y areniscas calizas
de los riscos de la sierra de Sant Julia del Mont y de la sierra de
El Corb, areniscas margosas, margas, yesos, etc. Las fracturas y
fallas geologicas que afectan a estas rocas son las responsables
de la morfologia de los valles, generalmente rectilineos, asi
como de la disposicién de los centros eruptivos.

El vulcanismo es uno de los principales centros de interés del
Parque. Se trata de un vulcanismo de tipo basico, con lavas
basalticas y basomiticas. Las erupciones se fueron escalonando
Voleande Santa  desde el interglacial Mindel-Riss, hace unos 350.000 afios, hasta

Margarida. el epipaleolitico, con una crisis volcanica cada 10.000 afios,
aproximadamente. La tltima erupcién datada tuvo lugar en el
volcén El Croscat, hace unos 11.500 afios. Se trata, pues, de un
vulcanismo inactivo pero que no puede ser considerado
definitivamente extinguido.

El dinamismo de las erupciones volcanicas ha sido de signo muy
diverso a pesar de la monotonia del magma debido a las
caracteristicas del substrato que la chimenea atravesé y, en

T § particular, al hecho de que el magma entrase en colision con
“Aiquamoixos” de 1a Deu Niveles saturados de agua. Muchas erupciones fueron
Vella estrombolianas (El Croscat, Montsacopa, Puig Astrol, etc.), otras
fueron explosivas -de tipo freatomagmatico- como el caso del
volcan Cairat, y en otros se sucedieron episodios estrombolianos
y explosivos (Santa Margarida, El Racd, La Garrinada, El
Traiter).

La treintena de conos volcanicos presentan un grado de
conservacion natural muy bueno si tenemos en cuenta su
par antigiiedad. En la mayoria es visible el crater, ya sea centrado
aﬁm—m _ sobre el cono ya sea desplazado hacia el flanco, desde el cual
Tmr;‘;— partio la emision de lava. Tienen de 10 a 160 m de altura y de
S 300 a 1.500 m de diametro en su base. Estan formados por
escorias y lapilli -la greda del pais- con niveles de bombas
volcanicas intercalados. También se observan en ellos brechas
de explosion, depositos de oleada piroclastica y cineriticos.

Los valles fluviales fueron invadidos, de forma sucesiva, por una
treintena de emisiones de lavas basalticas fluidas o escoriaceas
que llegan a tener hasta 16 km de largo y algunas decenas de
metros de grosor.

En los riscos de Fontfreda, en El Noc d'en Cols, pueden
observarse magnificas columnas prismaticas. En Castellfollit de
la Roca y en El Boscarr6 aparecen, ademas, vistosas
superposiciones de varias coladas. La corriente de lava de El
Croscat, que tiene unos 17.000 afios, presenta una superficie
rugosa, cubierta de blogues de lava y con abundantes
protuberancias tumoidales que son en realidad gigantescas
burbujas de gases que han deformado la corteza de la colada.

Algunas veces las emisiones de lava obstruyeron el desagie de

lde2 21/11/2005 13:52

© 901 e




Unidades Didacticas para la Educacion sobre el Consumo

Costa Brava - Pirineu de Girona - Natura - Zona Volcinica de la Garro... http://www.costabrava.org/esp/natura/p_zvg2.htm

determinados valles y dieron lugar a la formacién de lagos. Estos
antiguos lagos cerrados por una presa de lava se han ido
rellenando de sedimentos hasta su colmatacion y hoy en dia
constituyen fértiles campos de cultivos. Los llanos de Les Preses
y de Les Fonts, de Llacs y de Els Estanys son los Gltimos que
fueron desecados. Los restos de marjales del paraje de La
Moixina son los Gltimos vestigios del paisaje palustre que habia
caracterizado a determinados valles de la zona volcénica.

1
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Costa Brava - Pirineu de Girona - Natura - Zona Volcinica de la Garro... http://fwww.costabrava.org/esp/natura/p_zvg l.htm

wei®ly Naturaleza

Zona Volcanica de la Garrotxa
i @i ?t; Parque Natural de la Zona Volcanica de la Garrotxa

La regi6n volcanica de la Garrotxa, conocida también como
regién volcénica de Olot, constituye el mejor exponente de
paisaje volcanico de la peninsula Ibérica y uno de los mas
interesantes de Europa. Se extiende por el alto valle del rio
Fluvia (con el llano de Olot y los valles afluentes del Ridaura y de
Bianya) hasta Castellfollit de la Roca, por el altiplano de Batet,
por los altos valles del Ser (llano de Santa Pau), del Brugent
(vertiente S de la sierra de El Corb) y del Liémena (vertiente S de
la sierra de Finestres). Cuenta con unos treinta conos volcanicos
de tipo estromboliano, algunos crateres de explosion y mas de
veinte coladas de lavas basalticas de morfologia muy singular. Al
Antiqua parrocuia de  iNterés geolégico se afiade una rica y variada vegetacion, debida
Sant Miquel del Mont & un clima excepcionalmente himedo, y un paisaje de gran
belleza que inspir6 a una importante escuela de pintura.

La primera obra cientifica sobre la existencia de estos volcanes
apagados se debe al olotense Francesc Xavier de Bolds, y fue
publicada en 1820. Desde entonces se han realizado incontables
estudios por gedlogos catalanes y extranjeros. La voluntad de
dotar a esta zona volcanica de proteccion legal se remonta al
afio 1917, cuando el naturalista y sacerdote Josep Gelabert
solicité que fuera declarado Parque Nacional el sector del
bosque de Tosca, los hayedos de Jorda y de Ventds y los conos
volcénicos, en una época en que la preocupacion por la
conservacion de los espacios naturales era practicamente
inexistente. La proteccion no se realizé y el tradicional equilibrio
de bosques, pastos y cultivos en un paisaje armoniosamente
humanizado, salpicado de pequefias aldeas y masias, se vio
gravemente alterado a partir de los afios 50, a causa del fuerte
crecimiento urbano e industrial de la zona. Un factor
especialmente negativo ha sido la explotacién minera de los
depositos de lapilli (muy valorados en la fabricacion de cemento
y de materiales de construccion), verdadera amenaza para la
integridad de algunos de los volcanes mas interesantes de la
Garrotxa. Esta situacion hizo que las fuerzas cuidadanas y
politicas de Olot se unieran desde 1975, en la organizacion de
una camparia proteccionista apoyada por los medios cientificos
de todo el pais, y que tuvo una gran repercusion. Finalmente, el
3 de marzo de 1982 el Parlamento de Catalufia aprobé por
unanimidad la Ley 2/1982 de proteccion de la zona volcanica de
la Garrotxa, que se convirtid asi en el primer espacio natural
protegido del gobierno autonémico de la Generalitat de
Catalunya, institucion que tiene la competencia exclusiva en
materia de proteccién de la naturaleza. La zona volcanica fue
declarada Paraje Natural de Interés Nacional con unas areas de
Reservas Integrales de Interés Geobotanico. La Ley de Catalufia
12/1985 de espacios naturales, de 13 de junio de 1985, declard
el conjunto Parque Natural de la Zona Volcanica de la Garrotxa y
Reservas Naturales la mayoria de los volcanes y la Fageda
(hayedo) de Jorda.

Gl

Casal dels Volcans
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ANEXO 8
Ampurias, puerta de entrada a Hispania - Nueva Acrépolis Pdgina 1 de 3
\ Desde 1957-
&\ 4 Hoy en 45 Paises >
NUEVA ACROPOLIS ~
: UE S PA FJP AT Una Aventura Filosofic
] Nusva Acropolis Actividades Cursos Sedes en Espania R —

Nuestra Cultura: "HISTORIA"

@ Ampurias, puerta de entrada a Hispania

El pasado domingo 19 de octubre un grupo de estudiantes de NA Barcelona realizd una visita
arqueologica a Ampurias, una de las principales puertas de entrada de las culturas clasicas en la
Peninsula Ibérica y por tanto un enclave fundamental para nuestra propia historia.

El rumor del viento y de las olas nos acompand. Pasamos la muralla y la puerta de entrada de la antigua ciu
griega y una réplica magnifica a tamafic natural del dios Asclepio, dios de la medicina, hijo de Apolo, nos rec
modo de anfitrion. Su imagen nos hizo viajar en el tiempo y recordar los pueblos que vivieron en aquellas tie

iberos y Griegos

Desde tiempo inmemorial las gentes del lugar vivian entre lagunas y marismas. Conocian el cultivo de las pl
mas antiguas como el trigo y la cebada y criaban animales tanto por sus carnes como por sus pieles. Teniar
conocimiento rudimentario del arte de la ceramica, de los tejidos, y de los metales. Los griegos denominabal
estos pueblos iberos porque poblaban las tierras de los margenes del rio Iber, hoy llamado Ebro.

A diferencia de los iberos, los griegos eran un pueblo inquieto y emprendedor. Hacia el afio 600 a. de J.C., I
griegos foceos, originarios de las costas de Asia Menor, comerciaban con los poderosos Persas y también
viajaban hacia la ruta de poniente que les llevaba hasta Tartesos, legendaria ciudad del sur de la Peninsula
Ibérica, rica en metales. La navegacion era dura y estaba plagada de adversidades. Fue asi como las naves
foceas lograron superar el Cabo de Creus y entrar en las aguas mas tranquilas de la bahia, donde un islote
muy alejado de la costa ofrecia un lugar de desembarco adecuado para las necesidades de los navegantes.
griegos se establecieron sélidamente en el islote donde levantaron el primer nicleo urbano del litoral ibérico
bautizaron con el nombre de Emporion. Los indigenas acudieron con cautela desde tierra adentro. Por su
desconocimiento de los usos comerciales los primeros intercambios fueron dificiles.

El comercio progresé y eso permitio a los griegos asentarse en tierra firme en una nueva ciudad fortificada.
medida que se consolidaba el comercio, muchos indigenas, los indiketes, se instalaron junto a la nueva ciud
la sombra de las murallas de Emporion. Asimilaron muchos aspectos de la civilizacién griega. Aprendieron a
la piedra y a levantar ciudades amuralladas como fue el poblado de Ullastret. También llegaron a desarrollar
propio alfabeto.

Los romanos
Los romanos mantenian una pugna encarnizada con los cartagineses. Los tratado de paz que firmaban erar

http://www.nueva-acropolis.es/NuestraCultura/Historia/ampurias.htm
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precarios, los cartagineses habian reunido un ejército poderosisimo que atravesando los Pirineos y los Alpe:
hasta las mismas puertas de Roma. Anibal asediaba la ciudad con su ejército de elefantes. Se habia entabl:
una lucha a vida o muerte, El senado romano decidié recortar la retaguardia del ejército cartaginés y escogic
lugar ideal para hacerlo, Emparion, la colonia aliada griega donde el general Neoescipion desembarcé sus
legiones sin impedimentos en el afio 218 a. de J.C. La victoria romana fue aplastante, los legionarios no sélc
salvaron Roma gracias a su oportuno desembarco en Emporion sino que desde alli comenzaron la conquist:
toda la Peninsula Ibérica, a pesar de que Emporion continuaba siendo una ciudad griega.

La pujanza romana era imparable, en un segundo desembarco que tuvo lugar en el afio 195 a. de J.C. el cb
Marco Porcio Catdn, establecié en Emporion un campamento militar estable que seria el origen de una nuev
ciudad. A partir de ese momento, tanto los antiguos caminos como las nuevas vias que cruzaban el territoric
rutas maritimas llevaban a Roma.

La antigua Emporion griega derrumb¢ las murallas de poniente y se confundié con la ciudad romana. Esta
ajetreada conceniracion de pueblos y de lenguas pasé a denominarse Emporiae. A lo largo de todos esos ai
Ampurias fue la puerta de entrada a Hispania. Estamos hablando del méximo momento de esplendor en el &
primera mitad del |l de nuestra era.

Pero el mismo crecimiento romano que hizo de Emporiae una de las ciudades mas prosperas del mediterrar
acabaria volviéndose contra ella, el impetu de otras ciudades romanas como Tarraco, actual Tarragona, y
Gerunda, la actual Gerona y la fundacién de nuevas ciudades como Barcino, actual Barcelona, transformaris
rutas comerciales. Los navios empezaron a pasar de largo. Los jévenes mas cualificados y los comerciantes
emprendedores emigraron hacia los nuevos asentamientos.

La Edad Media en Ampurias

El Imperio Romano se desintegrd. En el siglo 1l d. de J.C. la invasién de los franco-alamanos precipité la
decadencia de la ciudad, que préacticamente fue destruida y no reconstruida como se hizo con Tarraco y Bar
La escultura de Asclepios, que nos recibio al llegar al emplazamiento arqueoldgico y que es emblema del mi
en la actualidad, fue arrojada rota y maltrecha a una cisterna.

Emporiae ahora replegada a la primera ciudad griega nunca acabd de perder su preeminencia. La nombrarc
capital de condado y sede de un obispado bautizandola con el nuevo nombre de San Martin de Ampurias.

Pero el paso inexorable del tiempo fue dejando su huella. El perfil de la costa cambio, el islote donde se hab
levantado San Martin de Ampurias y que habia brindado proteccién a tantas generaciones desde la llegada
primeros navegantes foceos quedd unido a tierra firme. En el siglo VIl una invasion normanda la acabé de d
Ampurias, medio despoblada y reducida al antiguo pueblo de San Martin perdi6 su esplendor & incluso su
condicién de capital condal que fue trasladada a otro lugar. Los afios y los siglos transcurrian con lentitud, la
oscuridad absoluta que cubria la antigua escultura de Asclepios no era mas que el reflejo agudo de la penur
que rodeaba el que habia sido su mundo.

Las excavaciones

En los Gltimos afios del siglo XIX y en los primeros del XX la atencién que a las ruinas prestaron arquedlogo
como el gerundense Joaquin Bonet o el aleman Adolfo Schulten sirvieron de acicate a la iniciacion de las
excavaciones cientificas que se vienen desarrollando ininterrumpidamente desde el afio 1908. Recuperar
Ampurias ha sido rescatar una parte fundamental de nuestra memoria colectiva.

http://www.nueva-acropolis.es/NuestraCultura/Historia/ampurias.htm
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La Asociacion Cultural Nueva Acrdpolis de Barcelona agradece al servicio de documentacion del Museo de
Ampurias la buena bibliografia y audiovisuales que ha desarrollado en los Gltimos afios a partir de los cuales
podido preparar estas lineas.

Pif:

/ Mend Principal /

Principal | Nueva Acrépolis | Actividades | Cursos | Sedes de Espafia | Web Internacional
Nuestra Cultura | Fondo Cultural | Concursos | Humor Filoséfico | Poesia | Amigos

http://www.nueva-acropolis.es/NuestraCultura/Historia/ampurias.htm
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Costa Brava - Pirineu de Girona - Cultura / Monuments

i) Cultura

ﬁ Monumentos

a Romanico

La esencia de un pasado milenario rescatado del olvido se ofrece al
visitante introduciéndolo en un mundo magico de singulares edificaciones,
tanto religiosas como civiles y militares. Imprescindibles las visitas al
monasterio de Sant Pere de Rodes, a los de Sant Joan de Abadesses y
Santa Maria de Ripoll, asi como al de Sant Feliu de Guixols; a las iglesias
de Sant Cristofor de Beget, Llanars y Mollé, a la de Santa Maria de
Porgueres y a la de Santa Maria de Vilabertran. Cabe mencionar también
los nicleos de Girona, Santa Pau y Besall.

ﬁ Gético

El hilo de la historia nos ofrece como continuacion un valioso legado que se
materializa en singularidades como la basilica de Santa Maria, en Castello
d'Empuries, denominada la "catedral del Emporda"; la catedral, el convento
de Sant Domeénec, asi como algunos de los edificios del casco antiguo de
Girona; el castilo y el convento del Carme, en Peralada; la iglesia
parroquial y el castillo de Montgri, en Torroella de Montgri, y los nicleos de
Pals. Peratallada y Sant Marti d'Emplries, entre otros muchos.

a Barroco

Esta corriente artistica evidencia la exquisita sensibilidad de la sociedad
que la propicié, con testimonios como algunos de los retablos de la catedral
de Girona y de las iglesias parroquiales de Cadaqués, Palamds y Lioret de
Mar; o con imponentes construcciones como la ciudadela de Roses o el
convento del Carme y el hospital de Sant Jaume de Olot, por citar algunos
ejemplos.

http://www.costabrava.org/esp/cultura/monuments.htm
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ﬁ Modernismo

Es uno de los orgullos de la arquitectura catalana, que en las comarcas
gerundenses propone edificaciones tan notables como las casas Cusi y
Salleras en Figueres, Serinyena en Cadaqués, el Casino dels Nois en Sant
Feliu de Guixols, la fabrica corchera Armstrong, en Palafrugell, las casas
Masramon y Sola Morales, en Olot, las casas Maso, Ensesa y el edificio de
La Punxa, en Girona, el balneario Vichy Catalan, en Caldes de Malavella,
las casas Bonada y Sant Miquel de la Roqueta, en Ripoll, y el Casal, en
Camprodon.

Mapa detallado

Haga click encima para poder verlo.

Version PDF - 1.73Mb (documento de alta calidad)

r m Acrol Para poder consultar @ imprimir la informacién del mapa, es necesario tener
A instalada la Gltima versién de la aplicacion AcrobatReader™ Version 4.0
fdsbe pulsando en este icono.

G4

http://www.costabrava.org/esp/cultura/monuments.htm
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ANEXO 9

Normas importantes de obligado
cumplimiento para mi

No podré aislarme del grupo sin permiso previo de mis profesores (y solo de ellos).
Evitaré, en todo caso, ir solo/a.

Debera de aceptar la responsabilidad individual derivada de cualquier conducta in-
correcta hacia personas, material mobiliario o instalaciones, haciéndome responsa-
ble econdmicamente de cualquier deterioro o dano derivado de tal conducta.

Asumiré los objetivos definidos para el viaje: aprender, convivir en armoniay disfru-
tar.

Queda terminantemente prohibido el consumo y distribuciéon o adquisicién de sus-
tancias que atenten contra la salud. A los infractores, los profesores los penalizaran
por el procedimiento mas adecuado.

Respetaré los horarios y normas establecidos por los profesores responsables a lo
largo del viaje.

En el autobus no me levantara ni estaré en los pasillos. También es importante una
cierta tranquilidad, nada de gritos y voces. El conductor debe de conducir lo mas
tranquilo posible. Tampoco se como o se tiran papeles y cosas al suelo.

El dia antes del viaje, los profesores responsables han de tener en su poder mi D.N.I.
+ permiso de comisaria 0 mi pasaporte, asi como mi autorizacién paterna, y el do-
cumento de la Seguridad Social. El no cumplimiento de estas condiciones sera causa
de exclusion.

Los profesores son como mis padres durante el viaje, si necesito cualquier cosa acu-
diré a ellos inmediatamente y con confianza.
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ANEXO 10

Ma Révolution
CANTANTE: JENIFER

Ma révolution

Porte ton nom

Ma révolution

N’a qu’une seule facon

De tourner le monde

De la changer

Ma révolution porte ton nom

J'étais a peu pres

Je suis exactement

La femme que j'espérais
Le coeur enfin vivant
Pour toi j'ai soulevé

Un amour de géant

J'ai fait ma guerre
Marqué la terre

Je me suis battue

Ma raison d'exister

Je t"aurais voulu

Depuis tellement d"années
Que le temps vienne

Je serai sienne

Ma révolution
Porte ton nom
Ma révolution...

La nuit mon amour

Je te réve a cOté

A c6té de moi pour

Au moins |'éternité
Que ta vie me parcourt
Mais je réve éveillée

Je suis aux anges

A toi mon ange

©101 e

Ma révolution
Porte ton nom
Ma révolution...

Avec toi ma vie révée

Toi pour m"accompagner
Jai tout changé

Tout renversé

Et me fais tout un monde
Que j'imagine parfait

Je tai aujourd’hui

Et quant a la vie

J'ai plus de revendication
Car sans facon

T’es ma révolution

Ma révolution

Porte ton nom

Ma révolution

N’a qu’une seule facon

De tourner le monde

De le changer

Pour toi je ne cesserai jamais
De marcher

Ma révolution

Porte ton nom

Ma révolution

N’a qu’une seule facon

De tourner le monde

De le changer

Pour toi je ne cesserai jamais
De marcher

Ma révolution

Porte ton nom
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ANEXO 11

Sur le pont
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ALOUETTE

SUR LE PONT Refrain
D’AVIGNON Alouette gentille alouelte
Attention, Alouette, je te plumerai

On va tous se donner la main,

Tournez, Dansez ! Je te plumerai la téte (bis)

Et la téte (bis)

Alouette (bis) Ah...
Refrain ; Refrain
Sur le pont d'Avignon,
Ony danse, on y danse, Je te plumerai le bec (bis)
Sur le pont d'Avignon, Et le bec (bis)
On y danse tous en rond Alouette (bis) Ah...
Sur le pont d'Avignon, Reirain

Ony danse, ony danse,
Sur le pont d'Avignon,
On'y danse tous en rond

1er Couplet

Les belles dames font comme ¢a

Et puis encore comme ¢a

Refrain

2eme Couplet

Les beaux messieurs font comme ¢a
Et puis encore comme ¢a

Refrain

103

Je te plumerai le dos (bis!
Etle dos (bis)
Alouette (bis) Ah...

Refrain
Je te plumerai les ailes (Lis)
Et les ailes (bis)

Alouette (bis) Ah...

Refrain

Je te plumerai les p3.'¢s (hi!

Et les pattes (bis)
Alouette (bis) Ah...
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PARIS: UNA HISTORIA

La aglomeracion de Paris comprende 221 municipios que reunen cerca de
10 millones de habitantes. La ciudad esta situada en el centro del “Bassin
Parisien” (cuenca de Paris), punto de convergencia de una importante red
hidrografica formada por los rios Sena, Marne y Oise, y corazén de una
llanura sobre la que se levantan pequefas colinas creando interesantes
perspectivas y panoramicas dentro de la ciudad misma.

Los primeros pobladores fueron los “Parisii” que vivian en las pequefias
islas del Sena (La cité y Saint-Louis) donde el rio favorecia su defensa y les
permitia la navegacion. El poblado Parisii fue sometido por los romanos en
el afio 52 a. de J.C., quienes le dieron el nombre de Lutecia. La ciudad se
extendio por el margen izquierdo del rio y adquirié un bello aspecto galo-
romano (anfiteatro, termas, foro, acueducto). Con los invasores barbaros,
los habitantes se replegaron de nuevo en la isla y la fortificaron con el fin de
defenderse.

PARIS: UNA HISTORIA

A lo largo de los siglos, la ciudad se fue desplegando en circulos
conceéntricos, fortalecidos por murallas (hoy desaparecidas), a partir de
“L’ile de la Cité” y a ambos lados del Sena. Entre las distintas
fortificaciones de Paris, destacamos la del rey Felipe Augusto quien, hacia
1190, rode¢ la ciudad de una segunda muralla flanqueada por la fortaleza
del Louvre.

A principios del siglo XVI, Paris dejé de ser el centro politico del reino, ya
que los reyes habian trasladado la corte a “les chateaux de la Loire”. La
capital no recobro su supremacia social, politica y artistica hasta 1528,
fecha en que Francisco | se instalara en ella. Desde esa época la ciudad ha
sido escenario de acontecimientos y personajes importantes que han
marcoado el curso de |a historia.

A finales del s. XIX y principios del XX, Paris pasé a ser la capital mundial
de la cultura y el arte, siéndole arrebatado el liderazgo por Nueva York, si
bien hoy se puede decir que esta recuperando su prestigio, convirtiéndose
de nuevo en la cuna de movimientos vanguardistas en todos los ambitos,
siendo quizas el arquitectdnico uno de los mas evidentes.
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EL ARCO DE LA DEFENSA

B
L R |
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LA DEFENSE

Este barrio debe su nombre a un monumento conmemorativo de
defensa de Paris en 1871 durante la Guerra Franco-prusiana. El Arco
de la Défense se cre6 en 1989 para conmemorar el bicentenario de
la Revolucion Francesa. El monumento esta situado en linea recta a
través de la plaza de |'Etoile hacia los Campos Eliseos.
Aproximadamente tiene 110 m. de altura.

El barrio de la Défense se convirtio en la zona de trabajo mas colosal
jamas realizada en la region de Paris.

Se trata de una barrio supermoderno que viene a acentuar esa
iniciativa general parisina de sorprender por medio del contraste y la
alternativa de estilos arquitecténicos. Sus variadas, enormes e
impresionantes torres rasgan el cielo y albergan a sus pies inmensos
subterraneos donde encontramos estaciones de ferrocarril, metro y
autobuses, vias de servicio, aparcamientos, galerias y centros
comerciales, cines, restaurantes, etc.
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LA MADELEINE

IGLESIA SANTA MARIA MAGDALENA

* Es uno de los edificios mas famosos de la capital por su
sorprendente trazo de templo griego y su situacion
privilegiada .

» Se trata de un soberbio edificio rodeado por 52 columnas
corintias de 22 m. de altura. Se accede al peristilo
subiendo las 28 gradas de una escalera monumental.

* Pocas iglesias tienen un pasado tan agitado: la historia de
su construccion refleja la confusion de la historia de
Francia desde que se puso la primera piedra en 1764
hasta la consagraciéon en 1842. El proyecto fue modificado
varias veces hasta que Napoledn decidion edificar un
templo a la gloria de “Su Gran Ejercito”.

LA PLACE VENDOME

* Hermoso conjunto arquitectonico, es una plaza
rectangular, rodeada de fachadas adornadas por
soportales, pilastras en las plantas superiores y ventanillas
en las buhardillas de los tejados. Fue construida en 1702 y
su trazado actual se debe a Hardouin-Mansard, En ella
podemos admirar la colonne de Austerlitz (columna de
Austerlitz). Mide 44 m. y esta fundida a partir de los 1200
cafiones requisados en la batalla por las tropas
napolednicas. En la plaza podremos también ver las
preciosas vitrinas de los grandes joyeros franceses y el
famoso hotel Ritz.
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LA OPERA

Paris - La Opera

LA OPERA

- El edificio de la Opera es conocido también como
“Palais Garnier”, por el nombre de su arquitecto
Charles Garnier. Su construccion se realizé entre
1860 y 1875. Constituye el teatro mas amplio del
mundo por su superficie construida, si bien solo
puede albergar 2.200 espectadores. Es un teatro
magnifico debido a su preciosa escalera interior y
a la suntuosidad de la sala cuyo techo es un gran
fresco de Marc Chagall. Hoy dia se utiliza como
academia de la danza desde la inauguracion de
la gran Opera Bastille.
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LE QUARTIER LATIN

EL BARRIO LATINO O DE LA SORBONA

» Barrio escolar por excelencia desde el s. XIlI, vid
nacer en el XIlI(1215) la primera universidad de
Francia. A continuacién fueron construyendose
diversos “colleéges”(mitad colegio mayor, mitad
escuela), siendo las ordenes religiosas de
Dominicos, Jesuitas y Franciscanos, las que
atrajeron gran numero de alumnos. En 1793 el
latén dej6 de ser lengua oficial. El Barrio Latino
sigue siendo el marco que alberga, alrededor del
“Boulevard Saint Michel” (Boul’'Mich), gran
numero de institutos, librerias, cafés y por donde
transita la juventud mas cosmopolita de Paris.

LE QUARTIER LATIN

Alli podemos admirar la famosa “Sorbonne”, principal centro de la
univeridad de Paris cuyos actuales edificios remontan a los s. XVIl 'y
XIX. Destaca en su arquitectura el vestibulo, la gran escalera, el gran
anfiteatro, el patio de honor y la cupula de la capilla.

Cerca de La Sorbonne veremos el monumental “Panthéon”, templo
laico desde la Revolucion donde reposan las grandes figuras de la
nacion: Voltaire, Rousseau, Victor Hugo, entre oros. La antigua
abadia de “Sainte GEneviéve”, derruida y abandonada, fue
reemplazada en 1758 por un hermoso edificio, resultado de una
promesa hecha por Louis XV durante una grave enfermedad. Su
arquitecto, soufflot, procuro combinar la pureza de la Antigliedad con
el esriritu del Medievo en un edificio de 110 m. de largo por 84 de
ancho y 83 de alto. Sus planosreflejan una cruz griega. En 1849,
Foucault escogié su cipula central para ejecutar, por medio de su
péndulo, sus experimentos sobre la rotacién de la tierra.
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TORRE EIFFEL

LA TOUR EIFFEL

La tour Eiffel mide 300 ms mas los 21 ms que suponen la cabina y la antena
de television y pesa 7000 toneladas, Cada siete afios es pintada y esta
situada entre los jardines del Trocadéro y Los del Campo de Marte.

Alexandre-Gustave Eiffel fue el arquitecto encargado de levantar esta torre
para la Exposicion Universal de 1889, convirtiéndose en una especie de
manifiesto que celebra la gloria de la industria moderna y el triunfo de la
edad de hierro. Construida como simbolo de Paz, la misma estuvo rodeada
de una gran polémica: unos protestaron contra esa mole metalica y otros
celebraron el acontecimiento. Tras la Exposicion, la torre estuvo a punto de
ser desmontada pero fue su caracter funcional (representaba ya una colosal
antena de comunicaciones) el que la salvé. Son dos vigas enrejadas y
unidas que aportan una resistencia minima al viento.

Hoy dia dificilmente, podemos pensar en Paris sin su Torre Eiffel,
transformada en el simbolo mundial de la capital de Francia. Ofrece una
espectacular vista de”la ciudad de las luces” desde la cima de la misma.
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TROCADERO

El lugar situado en la colina de Chaillot, fue
bautizado con el nombre de Trocadero en 1827.

Trocadero es el nombre de un fuerte de la bahia
de Cadiz tomado por los franceses en 1823,
cuando mandados por la Santa Alianza, fueron a
Espaina para restablecer la monarquia absoluta.
Con motivo de una parada militar que revivia el
evento histérico, esta colina simulaba la plaza
fuerte de Trocadero, que debia ser conquistado
por los ejércitos franceses a partir del “Champ-de-
Mars”. De la celebracion de este acontecimiento
le viene el nombre al lugar

CAMPO DE MARTE

CHAMP DE MARS

Este inmenso jardin al pie de la Torre Eiffel, fue disefiado
en 1765, con el objetivo de ser utilizado como campo de
maniobras militares para la Escuela Militar que se
encuentra al final de su larga avenida. Durante la
Revoluciéon Francesa sirvidé de escenario para varias
grandes fiestas paganas. Fue aqui donde Napoledn
distribuyo a su ejército las aguilas e insignias que
arrastraron a los regimientos imperiales a la conquista de
Europa. Mas tarde ha sido el escenario de varias
Exposiciones Universales:1867, 1878,1889,1900 y 1937.

Actualmente, se celebran en el “Champ de Mars”
exposiciones que conmemoran la proclamacion de la
Republica.
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CENTRO POMPIDOU
CENTRO BEAUBURG

i f"r

CENTRO BEAUBOURG

Se trata de una creacion vanguardista de los arquitectos Rogers y
Renzo Piano. Fue inaugurado en 1977. En pleno casco antiguo, entre
iglesias, palacios y monumentos se eleva una estructura de acero y
vidrio envuelta en tirantes metalicos, las tuberias para el gas, agua,
ventilacion, etc., aparecen a la vista del publico, cada una de un
color, formando asi parte del conjunto decorativo del edificio, los
ascensores y la escalera mecanica estan alojados en tubos
transparentes, por lo que sus ocupantes también forman parte del
decorado.

El centro acoge; El Museo Nacional de Arte Moderno, la Biblioteca
Publica de la Informacién, el Centro de Creacion Industrial, el
Instituto de Investigacion y Coordinacion Acustica y Musical, la
Cinemateca, la Biblioteca Infantil, Teatro y Sala de Conciertos.
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LES HALLES

» Antiguo mercado de Paris que fue demolido y reconstruido
en 1969. Por iniciativa del Presidente Pompidou se
remodeld el barrio con una proyecto futurista del que
forman parte, tanto “les Halles” como “Beaubourg”.

* El conjunto consiste en patios subterraneos de galerias
comerciales para peatones en cuatro niveles decoradas
con bajorrelieves y columnas de mosaicos y ceramica. En
la superficie unas bévedas de cafon de cristal y aluminio
rodean la plaza. Jardines, fuentes vanguardistas, calles
peatonales e iglesias goéticas completan el conjunto.

LA CATEDRAL DE NOTRE DAME
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LA CATEDRAL DE NOTRE DAME

» La catedral de Paris se empezb a construir a instancias del
para Alejandro Il en 1163. Situada en la lle de la Cité, en
el centro de Paris. Termind su construccion en 1225.Es de
los monumentos géticos mas admirables y equilibrados.
Las estatuas de las portadas fueron objeto de actos
vandalicos durante la Revolucion, siendo Luis Felipe quien
ordeno su restauracion en 1844. La sacristia y la aguja
fueron anadidas entonces. El gran rosetdn de la fachada
enmarca la estatua de la Virgen con el nifio. Lo rodean dos
ventanas con estatuas que representan a Adan y Eva en el
parteluz. El interior esta compuesta por una planta de
cinco naves.Las naves laterales estan rodeadas de
capillas de los siglos Xl y XIV.

ROSETON DE NOTRE DAME

* Realizado por JEAN DE
Chelles entre 1240 y 1250.
Tiene 129 m. de diametro
y esta compuesto por
piezas de vidrio de
brillantes colores unidas
con plomo y armadas
sobre una estructura de
hierro. Los detalles de las
escenas religiosas estan
pintados sobre el vidrio.
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LA CONCIERGERIE

* En la Conciergerie, tres soberbias salas goticas del s. XIV,
prisiones revolucionarias y tragicos recuerdos atraen el
interés de cualquier visitante.

» Su origen se remonta al final del S.XIll y su nombre deriva
de “concierge”, es decir, el nombre que se le daba al
gobernador real bajo cuya direccidon estaba el edificio. Hoy
ocupa un ala el Palacio de Justicia. Durante la Revolucion,
los locales fueron aconsicionados para recibir gran niumero
de detenidos. En el periodo del “Terror” fue antecamara
del Tribunal Revolucionario y casi siempre la puerta que se
abria hacia la guillotina. De sus calabozos salieron Maria
Antonieta, Dantén y Robespierre, entre otros, camino de la
muerte.

LA SAINTE CHAPELLE

» La Sainte Chapelle es una de las joyas del gético francés.
La mandé construir Luis IX (San Luis de Francia) en 1246
para custodiar importantes reliquias como la Corona de
Espinas. En su exterior observamos arcos de ojiva
sostenidos por esbeltos contrafuertes. El gran rosetén fue
anadido en el s.XV. En su interior se pueden admirar dos
bellas capillas superpuestas: la superior posee las
vidrieras mas antiguas de Paris decoradas con 1134
escenas de la Biblia. Las pilastras estan coronadas con
capiteles de motivos vegetales y cada una lleva la estatua
de un Apostol.
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SAGRADO CORAZON

LE SACRE COEUR ET
MONTMARTRE

+ Se trata de un barrio pintoresco que conservé su aspecto campesino hasta
principios del s.XX, sirviendo de fuente de inspiracion a muchos artistas.
Antiguo “Monte Mercurio”, tradicionalmente llamado monte de los Martires,
esta situado en la parte norte de Paris y ofrece al visitante una espléndida
panoramica de toda la ciudad.

+ Esta colina sirve de enclave a la famosa e imponente basilica del Sagrado
Corazon, construccion que los catélicos de Paris prometieron llevar a cabo
como simbolo de arrepentimiento y esperanza, tras los desastres de la

1u§?r[|a; franco-prusiana (1870) y la resistencia de la Comuna de Montmartre

* Las obras empezaron en 18776 y se terminaron en 1914. Su estilo recuerda
el romanico-bizantino. Su interior es monumental, tanto por sus
dimensiones(100 m. de largo por 50 m. de ancho) como por su recargada
decoracién . Es un lugar peregrinacion desde hace mas de medio siglo.

« Tras la visita a la basilica, hemos de descubrir en el barrio el ambiente
bohemio de la “Place du Tertre”, centro turistico por excelencia y refugio de
pequefios artistas. Montmartre es también el barrio donde encontramos la
ultifia vifia de la ciudad y donde se inspiraron numerosos grandes artistas
para sus cuadros: Toulouse-Lautrec. Renoir, Van Gogh...
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EL ARCO DEL
TRIUNFO

Paris - Arco de Triunfo

EL ARCO DEL TRIUNFO Y LOS
CAMPOS ELISEOS

Al final de los Campos Eliseos, se extiende la amplia plaza de
I"Etoile, actualmente llamada de Charles de Gaulle de la que parten
como brazos doce avenidas. En el centro se levanta la mole pesada
%50'000 toneladas) y majestuosa del Arco de Triunfo, iniciado en
806 por voluntad de Napoleén | que quiso dedicarlo a la Gran
Armada. Pretendia reconstituir con ese arco el que los romanos
construian para %ue desfilaran sus tropas victoriosas. Este gran arco
se eleva hasta 50 m, En los frentes del arco se han esculpido
grandes bajorrelieves de los cuales el mas conocido es el que
representa la partida de los voluntarios en 1792, conocido como “La
Marsellesa”. En el estan grabados los nombres de 386 de sus
generales y 96 de sus victorias. Debajo del Arco se coloc6 en 1920 la
tumba del Soldado Desconocido al terminar la | Guerra Mundial.
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LOS CAMPOS ELISEOS

LOS CAMPOS ELISEOS

» Los Campos Eliseos son una espléndida
avenida de casi 2 km. de largo por 71 m de
ancho que sube desde la Plaza de la
Condordia hasta el Arco del Triunfo. Se
realizd en 1667 cuando Le Nétre (uno de
los arquitectos de Versalles) ide6 trazar un
paseo arbolado para prolongar la
perspectiva del Palacio de las Tullerias.
Actualmente constituye el eje de un barrio
elegante y residencial.
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CUPULA DE LOS INVALIDOS

LES INVALIDES

LOS INVALIDOS

En 1670 el Rey Sol (Luis XIV) fund6 el hotel de los invalidos para
concentrar en él a todos los viejos soldados mutilados que eran
recogidos hasta entonces en conventos hospitalarios. A lo largo del
sig!o pasado el numero de acogidos disminuy6 y actualmente el
edificio estd ocupado por la Institucién Nacional de los Invalidos. Un
estupendo museo de la Armada, el servicio de Salud del Ejército y
diversas administraciones militares.

La iglesia del “Déme” constituye por si misma una obra de arte mayor
del siglo XVII, pudiendose decir que represente el estilo clasico
frances, con sensible influencia barroca. Es obra de Hardouin-
Mandard y su trazado en forma de curz griega se asemeja al de San
Pedro de Roma. El “Déme” o cupula, majestuoso, fue disefiado con
un sentido prodigioso de las proporciones. En su interior se puede
admirar la hermosa tumba de Napoledn, terminada en 1861. El
pavimento de la cripta tiene forma de estrella y en él se erigen doce
colosales columnas que simbolizan las campanas del Emperador.
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EL OBELISCO-PLAZA DE LA
CONCORDIA

LA PLAZA DE LA CONCORDIA

LA PLACE DE LA CONCORDE

* Primero plaza Luis XV y luego de la Revolucion, fue escenario horrendo de
miles de muertes durante el periodo revolucionario. Alli guillotinaron a Luis
XVI y ala reina Maria Antonia entre otros personajes famosos. Tras la
Revoluciéon se dio a este sangriento lugar un nombre de esperanza: Plaza
de la Concordia.

+ La plaza mide unos 84.000 m2, tiene forma octogonal y esta rodeada de
ocho bellas estatuas que representan las ciudades francesas mas
importantes: Brest, Rouen, Lille, Strasbourg, Nantes, Bordeaux, Marseille y
Lyon. En el centro se erige majestuoso, rodeado de hermosas fuentes el
famoso Obelisco de 23 m. de altura, proveniente de las ruinas de Luxor,
cedido por el virrey de Egipto a Carlos X en 1829.

+ Si nos situamos al pie del obelisco, podremos admirar un juego de
perspectivas absolutamente impresionante: Los caballos de Marly
encuadran la perspectiva de los Campos Eliseos hacia el Arco de Triunfo;
los caballos alados, la de las Tullerias hacia el Louvre; a la derecha la

ié;lesia de la Madeleine, entre los elegantes palacios de la Marina y el de

rillon; a la izquierda el puente de la Concordia y el Palacio Bourbon, sede

de la Asamblea Nacional (el Parlamento francés).
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LOS JARDINES DE LAS TULLERIAS Y I
EL MUSEO DEL LOUVRE Paris - Museo del Louvre

MUSEO DEL LOUVRE
LAS PIRAMIDES DE CRISTAL
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JARDINES DE LAS TULLERIAS Y

EL LOUVRE

En la entrada oeste del Louvre se encuentran los jardines de las
Tullerias. Destacan sus brillantes colores y la simetria de sus
formas. En los jardines de las Tullerias encontraremos el bello arco
de triunfo de Carrusel que es una copia del romano de Séptimo-
Severo y fue construido de 1806 a 1808 para conmemorar las
victorias de Napoledn | en las campanas de 1805.

El lugar que ocupan estos hermosos jardines pertenecia al palacio de
las Tullerias (hoy desaparecido) construido por Catalina de Medicis,
madre de los reyes Carlos IX y Enrique lll. El parque fue redisefiado
por Le Nétre en 1664, segun el estilo francés. Cabe destacar en él el
estanque octogonal rodeado de estatuas, rampas y hermosas
escaleras.

Los dos pabellones (Orangerie y Jeu de Paume) fueron construidos
por Napoleon Il y albergaron durante este siglo exposiciones de arte
y colecciones de pintura impresionista. Hoy esos cuadros se admiran
en el museo de Orsay.

JARDINES DE LAS TULLERIAS Y

EL LOUVRE

El palacio de “Le Louvre”, fue edificado en su inicio como fortaleza
hacia 1200 por el rey Felipe Augusto. Fue en el siglo XIV cuando
pierde su funcién militar y se convierte en la residencia habitual de
los reyes. Sufrira varias remodelaciones a lo largo de los siglos hasta
el reinado del rey Sol.

La dltima aportacion ha sido la reciente construccion de las bellas
iramides de cristal, obra del arquitecto chino-estadounidense |.M.
ei.

Esta ultima aportacion ha sido objeto de una gran polémica debido al

contraste de estilos que se dan cita en un espacio tan reducido. Sin

embargo debemos de considerar siempre su caracter funcional de
entrada luminosa al actual museo. Ese museo, es uno de los mas
importantes del mundo; en él se encuentra la famosa pintura de

Leonardo da Vinci, “La Mona Lisa”.
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AYUNTAMIENTO

Paris - Ayuntar

HOTEL DE VILLE

AYUNTAMIENTO DE PARIS

* Es la sede de la alcaldia de Paris. La plaza se llamé hasta
mediados del s.XIX “place de Gréve” (arenal que
descendia en ligera pendiente hacia el Sena). Esta plaza
es igualmente el origen de la expresion “faire la gréve”
(hacer huelga). Puerto activo en su época, alli se
concentraban todos los parados que buscaban trabajo.

L "Hotel de Ville fue enteramente reconstruido de 1874 a
1882 en estilo neo-renacentista y en su fachada se alinéan
136 estatuas de personajes célebres. El dia 25 de agosto
de 1944, el General De Gaulle celebro6 es esta plaza la
liberacién de Paria ante 200.000 personas.
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PALAIS ROYAL

» Este palacio, construido entre 1624 y 1645, fue
en principio residencia del cardenal Richelieu
quien, a su muerte, lo dond a Luis XlIl. Hoy es
sede del Consejo de Estado. Su fachada con
columnas fue levantada en 1774 y tiene un
pequefio patio desde el que, a través de una
doble columnata, se llega al bellisimo jardin de
225 m. de extension embellecido por numerosas
estatuas que se levantan entre olmos vy tilos. Lo
rodean tres alas de robustas columnas y, en la
galeria que lo circunda, se ubican curiosos
negocios de antigiedades y de libros raros.

EL SENA
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EL SENA

» El Sena fluye a través de Paris de este a oeste, dividiendo
la ciudad en Orilla Derecha al norte y Orilla Izquierda (Rive
Gauche) al sur. La Orilla Derecha contiene pequenas
industrias, tiendas de moda y edificios de oficinas,
mientras que la Orilla Izquierda es un célebre lugar de
encuentro para artistas y estudiantes universitarios. Rio de
importancia histérica y econémica, el Sena soporta un
enorme volumen de trafico en su curso. El rio tiene una
longitud de 776 km y desemboca en el Canal de la
Mancha, en El Havre.

...................

BATEAU MOUCHE
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PALACIO Y JARDINES DE VERSALLES
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PALACIO DE VERSALLES

 El palacio y los jardines de Versalles,
cercanos a Paris, son famosos por su
belleza y lujo. Casi 101 ha de jardines
meticulosamente disefiados rodean el
impresionante palacio barroco de mas de
1.300 habitaciones. La construccion del
palacio se inici6 en 1661, durante el
reinado del rey Luis X1V, y se termino 40
afos mas tarde. Fue la residencia real
hasta la Revolucion Francesa de 1789
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MOULIN ROUGE
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ANEXO 13

o

S

Identificacion del reclamado

Establecimiento

Nombre o razén social

Direccion Postal

N.LF.o C.L.F. teléfono/fax
Actividad

Identificacion del reclamante
Nombre y apellidos

Nacionalidad D.N.l./pasaporte
Direccion Postal
teléfono/fax

Objeto de la reclamacion

Hechos motivo de la reclamacion

En su caso, el reclamante solicita

Alegaciones del reclamado

Nombre y apellidos del empleado que atiende la cumplimentacion de las hojas de reclamaciones:

Alegaciones:

Lugar del hecho y dia

En alas horas del dia de
Firmas
Reclamante Firma y sello del reclamado

Regién de Murcia

de

EJEMPLAR para ser remitido por el reclamante a la ADMINISTRACION

Instrucciones al dorso
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4 .

para la cumplimentacion y
presentacion de la hoja de
reclamacion

1.- Las presentes hojas de reclamaciones son un medio que pone la Administracion a disposicién
de los ciudadanos para formular sus quejas, denuncias o reclamaciones civiles en el mismo lugar
en que se produzcan los hechos.

2.- La entrega y utilizacién de las presentes hojas es totalmente GRATUITA.

3.- Las hojas de reclamaciones deben estar siempre a disposicién de los ciudadanos en el mismo
local fisicamente independiente en que se produzcan los hechos objeto de la reclamacion y se
deberan proporcionar por cualquier empleado del establecimiento inmediatamente después de que
sean solicitadas.

4.- Las hojas de reclamaciones estan compuestas por TRES FOLIOS AUTOCOPIATIVOS en
letras de color rojo, azul y verde. Cumpliméntese el folio de letra roja, asegurandose de hacerlo de
modo que sobre los otros dos se copie claramente lo escrito.

5.- Antes de su entrega al ciudadano, el establecimiento, denominado "reclamado”, consignara
en las hojas de reclamaciones todos los datos correspondientes a su identificacion.

6.- A continuacion, el reclamado entregara las hojas de reclamaciones al ciudadano, denominado
"reclamante”, quien consignara los datos correspondientes a su identificacion, los hechos en que
fundamente su queja, denuncia o reclamacion civil, y en éste Ultimo caso, la peticién aducida frente
al reclamado.

7.- A continuacion, el reclamado podra hacer constar los hechos en que fundamente su oposicién
ala queja, denuncia o reclamacion civil planteada, o cualquier otra consideracién que estime oportuna.

8.- Finalmente, se consignara el lugar, la fecha y la firma de ambas partes, quedando el original
y la copia de letra color verde en poder del reclamante y la copia de letra color azul en poder del
reclamado.

9.- Para que la reclamacién cumplimentada siga su curso administrativo, el reclamante debera
presentar el original de la hoja de reclamaciones ante el organismo administrativo competente. El
reclamante adjuntara a la hoja de reclamaciones cuantas pruebas documentales o de otro tipo obren
en su poder para acreditar los hechos consignados.

ORGANISMOS COMPETENTES segun el objeto de la reclamacion
(La siguiente relacién, sin valor juridico vinculante, tiene mero caracter informativo)

1.- ESPECTACULOS PUBLICOS Y ACTIVIDADES RECREATIVAS (verbenas, espectaculos
populares, taurinos y deportivos, atracciones de feria, cines, teatros, circos, parques zoolégicos y
de atracciones, salas de exposiciones y conferencias...), debera presentarse ante la Consejeria de
Cultura de la Comunidad Auténoma.

2.- JUEGO O APUESTAS (maquinas recreativas, bingos, casinos, apuestas, rifas, témbolas,
loterias...), debera presentarse ante la Consejeria de Economia de la Comunidad Auténoma.

3.- TURISMO (hoteles, campings y demas alojamientos turisticos, restaurantes, cafeterias, bares,
discotecas, salas de fiestas, tablaos, agencias de viaje...), debera presentarse ante la Consejeria
de Turismo de la Comunidad Auténoma.

4.- En los demas casos, siempre que el reclamante actle al margen de su actividad profesional,
debera presentarse en las OMIC, Oficinas Municipales de Informaciéon al Consumidor de los
Ayuntamientos de la Region.

Cuando el Ayuntamiento no tenga OMIC, deberd presentarse ante la Oficina Regional de
Informacién al Consumidor y Usuario de la Comunidad Auténoma.

INSTRUCTIONS: The red letter copy should be sent by the complainant to the
Office above. The complainant should keep the green letter copy and deliver the
blue letter one to the establishment.
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Ley 21/1995, de 6 de julio,
reguladora de los viajes combinados

(BOE nim.161, de 07-07-1995)

[Modificada por la Ley 39/2002, de 28 de octubre, de transposicion al ordenamiento
juridico espanol de diversas directivas comunitarias en materia de protecciéon de los inte-
reses de los consumidores y usuarios (BOE nim. 259, de 29-10-2002, pp. 37922-37933). Se
modifica el articulo 13 y se aflade un articulo 14.]

EXPOSICION DE MOTIVOS:

La presente Ley tiene por objeto la incorporaciéon al Derecho espafiol de la Directiva
del Consejo de las Comunidades Europeas 90/314 CEE, de 13 de junio de 1990, relativa a
los viajes combinados, las vacaciones combinadas y de los circuitos combinados (en los su-
cesivo “viajes combinados”).

La norma por la que se materializa la transposiciéon adopta el rango de ley por cuan-
to en ella se establecen preceptos que afectan y modulan el perfeccionamiento, eficacia
y ejecucion del contrato de viaje combinado, lo que implica que su regulacién singulari-
zada incide en los preceptos contractuales generales que se contienen en el Cédigo Civil
y en el de Comercio. En razén de tal incidencia la presente Ley se dicta al amparo de las
competencias reconocidas al Estado por el articulo 149.1,6% y 82 de la Constitucién.

En la norma comunitaria objeto de la transposicion se ponen de manifiesto las dispa-
ridades de las legislaciones nacionales y de la practica en el sector, que a su juicio consti-
tuyen serios obstaculos a la libre prestaciéon de servicios entre los operadores establecidos
en los distintos Estados miembros de la Union Europea. Por ello se considera que la reali-
zacion del mercado interior turistico, por su relevancia econémica, necesita de un acerca-
miento y homogeneizacion de las legislaciones nacionales.

Junto a este propdsito armonizador, la Directiva comunitaria pretende, también, una
mayor proteccion a los consumidores a través de las pautas contenidas en la comunica-
cion de la Comisién al Consejo sobre “Nuevo impulso a la politica de protecciéon de con-
sumidores”, que se aprobd por resolucion del Consejo de 6 de mayo de 1986, que incluye
en su punto 37, entre las medidas propuestas por la Comisién, la armonizacién de las le-
gislaciones en materia de viajes combinados.

Los anteriores precedentes comunitarios perfilan el objeto y contenido de la presente
Ley que, si en principio se encamina a la armonizacion de las legislaciones de los Estados
miembros de la Unién Europea, también incide en la igualdad de intensidad de protec-
cion de los consumidores.

La Ley comienza delimitando el objeto del contrato de viajes combinados y de los suje-
tos intervinientes o afectados por el mismo, definiéndose aquél con referencia a los servi-
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cios minimos que debe compreder y que junto al transporte y/o alojamiento abarca, tam-
bién, aquellos otros servicios turisticos no accesorios de éstos que constituyen una parte
significativa del viaje combinado.

La protecciéon de los consumidores se centra, en primer término, en la completa y de-
tallada informacion que obligatoriamente ha de facilitarse al consumidor en la oferta a
través de un programa de viaje a cuyo contenido la Ley da caracter vinculante para el or-
ganizador o detallista. La acentuacién de la proteccion para una adecuada informacién
se advierte en la exigencia de la forma escrita del contrato y la consignacién de clausulas
que constituyen una descripcion del viaje combinado cuya complejidad es evidente.

El derecho de cesion de la reserva por el consumidor, junto a la informacién que sobre
el viaje contratado debe facilitarse antes de la salida y una vez celebrado el contrato y
la limitacién que se establece, salvo en contadas excepciones, a las revisiones de precios,
constituyen otras tantas facetas garantes de los intereses de los destinatarios del servicio
turistico de viajes combinados.

Las previsiones normativas y garantias para la correcta ejecucion del contrato conti-
nuan en la Ley con una precisa regulacion de las consecuencias de la modificacion del
contrato y de la consiguiente resolucion o cancelacion del mismo, que lleva implicito el
reembolso inmediato de las cantidades pagadas y el abono de la correspondiente indem-
nizacion. También se prevé expresamente la responsabilidad que se deriva para los su-
puestos de no ejecucion del contrato o ejecucion deficiente del mismo, determinandose
a continuacion el plazo de prescripcidon de las acciones derivadas de los derechos recono-
cidos en la Ley, que se fija en dos aios.

Finalmente, el cuadro de formulaciones protectoras que contiene la Ley se cierra con el
disefio de un sistema de afianzamiento para responder por el incumplimiento de las obli-
gaciones asumidas contractualmente por parte de los organizadores y detallistas de viajes
combinados y con la declaracién de que el citado incumplimiento podra ser sancionado
de conformidad con la legislacion vigente, sin perjuicio de las restantes responsabilidades
en que aquéllos puedan incurrir.

Articulo 1. Ambito de aplicacion

1. La presente Ley sera de aplicacion a la oferta, contratacion y ejecucion de las vaca-
ciones, los circuitos y los viajes combinados definidos en el articulo siguiente.

2. La facturacion por separado de varios elementos de un mismo viaje combinado no
exime al organizador o al detallista del cumplimiento de las obligaciones de la presente
Ley.

Articulo 2. Definiciones

A los efectos de la presente Ley se entendera por:

1. "Viaje combinado”: la combinacién previa de, por lo menos, dos de los siguientes
elementos, vendida u ofrecida en venta con arreglo a un precio global, cuando dicha
prestacion sobrepase las veinticuatro horas o incluya una noche de estancia:

a) transporte, b) alojamiento, ¢) otros servicios turisticos no accesorios del transporte o
del alojamiento y que constituyan una parte significativa del viaje combinado.

©134 ¢



OCIO Y TIEMPO LIBRE: “REGULACION DE LOS VIAJES COMBINADOS".

2. "Organizador”: la persona fisica o juridica que organice de forma no ocasional viajes
combinados y los venda u ofrezca en venta, directamente o por medio de un detallista.

3. "Detallista”: la persona fisica o juridica que venda u ofrezca en venta el viaje combi-
nado propuesto por un organizador.

4. "Contratante principal”: la persona fisica o juridica que compre o se comprometa a
comprar el viaje combinado.

5. “Beneficiario”: la persona fisica en nombre de la cual el contratante principal se
comprometa a comprar el viaje combinado.

6. "Cesionario”: la persona fisica a la cual el contratante principal u otro beneficiario
ceda el viaje combinado.

7. "Consumidor o usuario”: cualquier persona en la que concurra la condicién de con-
tratante principal, beneficiario o cesionario.

8. “Contrato”: el acuerdo que vincula al consumidor con el organizador o el detallista.

Articulo 3. Programa y oferta de viajes combinados

1. El detallista o, en su caso, el organizador debera poner a disposicion de los consu-
midores un programa o folleto informativo que contenga por escrito la correspondiente
oferta sobre el viaje combinado y que debera incluir una clara y precisa informacién so-
bre los siguientes extremos:

a) Destinos y medios de transporte, con mencién de sus caracteristicas y clase.

b) Duracién, itinerario y calendario de viaje.

¢) Relacion de establecimientos de alojamiento, con indicacién de su tipo, situacion, ca-
tegoria o nivel de comodidad y sus principales caracteristicas, asi como su homologaciény
clasificacion turistica en aquellos paises en los que exista clasificacién oficial.

d) El nUumero de comidas que se vayan a servir.

e) La informacion de indole general sobre las condiciones aplicables a los nacionales
de los Estados miembros de la Unién Europea en materia de pasaportes y de visados, y las
formalidades sanitarias necesarias para el viaje y la estancia.

f) Precio del viaje combinado y precio estimado de las excursiones facultativas, el im-
porte o el porcentaje del precio que deba pagarse en concepto de anticipo sobre el precio
total y el calendario para el pago de la parte de precio no cubierta por el anticipo desem-
bolsado, asi como las condiciones de financiaciéon que, en su caso, se oferten.

g) Si para la realizacién del viaje combinado se necesita un nUmero minimo de inscrip-
cionesy, en tal caso, la fecha limite de informacién al consumidor en caso de anulacion.

h) Clausulas aplicables a posibles responsabilidades, cancelaciones y demas condicio-
nes del viaje.

i) Nombre y domicilio del organizador del viaje combinado asi como, en su caso, de su
representacion legal en Espafia.

j) Toda informacién adicional y adecuada sobre las caracteristicas del viaje ofertado.

2. La informacion contenida en el programa-oferta sera vinculante para el organiza-
dor o el detallista del viaje combinado, salvo que concurra alguna de las siguientes cir-
cunstancias:

a) Que los cambios en dicha informacién se hayan comunicado claramente por escrito
al consumidor antes de la celebracién del contrato y tal posibilidad haya sido objeto de
expresa mencién en el programa-oferta.
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b) Que se produzcan posteriormente modificaciones, previo acuerdo por escrito entre
las partes contratantes.

Articulo 4. Forma y contenido del contrato

1. El contrato de viaje combinado debera formularse por escrito y contener entre sus
clausulas, en funcion de las caracteristicas de la oferta de que se trate, referencia, al me-
nos, a los siguientes elementos:

a) El destino o los destinos del viaje.

b) En caso de fraccionamiento de la estancia, los distintos periodos y sus fechas.

¢) Los medios, caracteristicas y categorias de los transportes que se vayan a utilizar.

d) Las fechas, horas y lugares de salida y de regreso.

e) En caso de que el viaje combinado incluya alojamiento, su situacion, su categoria
turistica y sus principales caracteristicas, asi como su homologacién y clasificacion turisti-
ca, en aquellos paises en los que exista clasificacion oficial, y el nUmero de comidas que
se sirvan.

f) NUmero minimo de personas exigido, en su caso, para la realizaciéon del viaje com-
binado y, en tal supuesto, fecha limite de informacién al consumidor en caso de cancela-
cion, que deberd efectuarse con una antelacion minima de diez dias a la fecha prevista
de iniciacion del viaje.

g) El itinerario.

h) Las visitas, excursiones o demas servicios incluidos en el precio total convenido del
viaje combinado.

i) El nombre y la direccién del organizador, del detallista y, si procede, del asegura-
dor.

j) El precio del viaje combinado, asi como una indicaciéon de toda posible revision del
mismo, ajustado a lo previsto en el articulo 7 de esta Ley, y de los posibles derechos e im-
puestos correspondientes a los servicios contratados, cuando no estén incluidos en el pre-
cio del viaje combinado.

k) Modalidades de pago del precio y, en su caso, calendario y condiciones de financia-
cion.

[) Toda solicitud especial que el consumidor haya transmitido al organizador o al deta-
Ilista y que éste haya aceptado.

m) La obligaciéon del consumidor de comunicar todo incumplimiento en la ejecucién
del contrato, por escrito o en cualquier otra forma en que quede constancia, al organiza-
dor o al detallista y, en su caso, al prestador del servicio de que se trate.

n) El plazo de prescripciéon de las acciones establecido en el articulo 13 de la presente
Ley, en el que el consumidor podra formular sus reclamaciones por la no ejecucion o eje-
cucién deficiente del contrato.

) El plazo en que el consumidor podra exigir la confirmacién de sus reservas.

2. El consumidor serd informado, con anticipacién a la celebracién del contrato, del
contenido de las clausulas contractuales y recibird una copia de aquél, una vez formaliza-
do el mismo.

3. La descripcion del viaje combinado, comunicada por el detallista o, en su caso, por
el organizador al consumidor, asi como su precio y todas las demas condiciones aplicables
al contrato deberan contener indicaciones que habran de ser veraces y comprobables, en
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los términos del articulo 10 de la Ley 26/1984, General para la Defensa de Consumidores
y Usuarios.

Articulo 5. Cesion de la reserva

1. El contratante principal o el beneficiario podran ceder gratuitamente su reserva en el
viaje combinado a una persona que relna todas las condiciones requeridas para el mismo.

2. La cesion debera ser comunicada por escrito al detallista o, en su caso, al organiza-
dor con una antelacion minima de quince dias a la fecha de inicio del viaje, salvo que las
partes pacten un plazo menor en el contrato.

3. La persona que ceda su reserva en el viaje combinado y el cesionario responderan so-
lidariamente, ante el detallista o, en su caso, el organizador que sean parte del contrato,
del pago del saldo del precio, asi como de los gastos adicionales justificados que pudiera
haber causado dicha cesion.

Articulo 6. Informacion sobre el viaje contratado.

Los detallistas o, en su caso, los organizadores de viajes combinados deberan facilitar,
por escrito o en cualquier otra forma en que quede constancia y con el tiempo necesario
antes del inicio del viaje, a los consumidores con los que hayan contratado, la siguiente
informacion:

a) Los horarios y lugares de las escalas y los enlaces, asi como la indicaciéon de la cate-
goria del lugar que debera ocupar el viajero en el medio o medios de transportes que va-
yan a ser utilizados.

b) El nombre, direccién y numero de teléfono de la representacién del organizador o
detallista en cada destino o, en su defecto, los de los organismos locales que puedan ayu-
dar al consumidor en caso de dificultades. Cuando no existan dichas representaciones y
organismos, el consumidor deberd poder disponer, en cualquier caso, de un numero de
teléfono de urgencia o de cualquier otra informacién que le permita ponerse en contac-
to con el organizador o detallista.

¢) Para los viajes y estancias de menores en el extranjero, la informacién que permita
establecer un contacto directo con éstos o los responsables de su estancia “in situ” duran-
te el viaje.

d) Informacién, de acuerdo con la legislacién vigente reguladora del seguro privado,
sobre la suscripcion facultativa de un contrato de seguro que cubra los gastos de cance-
lacion por el consumidor, o de un contrato de asistencia que cubra los gastos de repatria-
cion o traslado al lugar de origen, en caso de accidente, enfermedad o fallecimiento.

Articulo 7. Revisién de precios

1. Los precios establecidos en el contrato no podran ser revisados, salvo si éste estable-
ce de manera explicita la posibilidad de revision, tanto al alza como a la baja, y, a tal fin,
se definen las modalidades precisas de calculo.

2. La revisién sélo tendra lugar para incorporar variaciones del precio de los transpor-
tes, incluido el coste del carburante, las tasas e impuestos relativos a determinados servi-
cios y los tipos de cambio aplicados al viaje organizado.
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3. Sera nula la revisién de precios al alza efectuada en los veinte dias inmediatamente
anteriores a la fecha de salida del viaje.

Articulo 8. Modificaciéon del contrato

1. En el supuesto de que, antes de la salida del viaje, el organizador se vea obligado a
modificar de manera significativa algun elemento esencial del contrato deberd ponerlo
inmediatamente en conocimiento del consumidor.

2. En tal supuesto, y salvo que las partes convengan otra cosa, el consumidor podra
optar entre resolver el contrato sin penalizaciéon alguna o aceptar una modificaciéon del
contrato en el que se precisen las variaciones introducidas y su repercusion en el precio.
El consumidor debera comunicar la decisién que adopte al detallista o, en su caso, al or-
ganizador dentro de los tres dias siguientes a ser notificado de la modificacién a que se
refiere el apartado 1 de este articulo. En el supuesto de que el consumidor no notifique
su decisién en los términos indicados, se entendera que opta por la resolucién del contra-
to sin penalizacién alguna.

Articulo 9. Resolucion del contrato o cancelacion del viaje

1. En el supuesto de que el consumidor opte por resolver el contrato, al amparo de lo
previsto en el apartado 2 del articulo anterior, o de que el organizador cancele el viaje
combinado antes de la fecha de salida acordada, por cualquier motivo que no le sea im-
putable al consumidor, éste tendra derecho, desde el momento en que se produzca la re-
solucién del contrato, al reembolso de todas las cantidades pagadas, con arreglo al mis-
mo, o bien a la realizaciéon de otro viaje combinado de calidad equivalente o superior
siempre que el organizador o detallista pueda proponérselo. En el supuesto de que el via-
je ofrecido fuera de calidad inferior, el organizador o el detallista debera reembolsar al
consumidor, cuando proceda en funcién de las cantidades ya desembolsadas, la diferen-
cia de precio, con arreglo al contrato. Este mismo derecho correspondera al consumidor
que no obtuviese confirmacion de la reserva en los términos estipulados en el contrato.

2. En los anteriores supuestos, el organizador y el detallista seran responsables del
pago al consumidor de la indemnizacién que, en su caso, corresponda por incumplimien-
to del contrato, que en ningun supuesto podra ser inferior al 5 por 100 del precio total
del viaje contratado, si el citado incumplimiento se produce entre los dos meses y quince
dias inmediatamente anteriores a la fecha prevista de realizacion del viaje; el 10 por 100
si se produce entre los quince y tres dias anteriores, y el 25 por 100 en el supuesto de que
el incumplimiento citado se produzca en las cuarenta y ocho horas anteriores.

3. No existira obligacion de indemnizar en los siguientes supuestos:

a) Cuando la cancelacion se deba a que el nUmero de personas inscritas para el viaje
combinado sea inferior al exigido y asi se comunique por escrito al consumidor antes de
la fecha limite fijada a tal fin en el contrato.

b) Cuando la cancelacién del viaje, salvo en los supuestos de exceso de reservas, se
deba a motivos de fuerza mayor, entendiendo por tales aquellas circunstancias ajenas a
quien las invoca, anormales e imprevisibles cuyas consecuencias no habrian podido evitar-
se, a pesar de haber actuado con la diligencia debida.

4. En todo momento el usuario o consumidor podra desistir de los servicios solicitados
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o contratados, teniendo derecho a la devolucién de las cantidades que hubiese abonado,
pero debera indemnizar al organizador o detallista en las cuantias que a continuacion se
indican, salvo que tal desistimiento tenga lugar por causa de fuerza mayor:

a) Abonara los gastos de gestién, los de anulacién, si los hubiere, y una penalizaciéon
consistente en el 5 por 100 del importe total del viaje, si el desistimiento se produce con
mas de diez y menos de quince dias de antelacién a la fecha del comienzo del viaje; el 15
por 100 entre los dias tres y diez, y el 25 por 100 dentro de las cuarenta y ocho horas an-
teriores a la salida.

De no presentarse a la salida, el consumidor o usuario esta obligado al pago del impor-
te total del viaje, abonando, en su caso, las cantidades pendientes salvo acuerdo entre las
partes en otro sentido.

b) En el caso de que el viaje combinado estuviera sujeto a condiciones econémicas es-
peciales de contratacién, tales como flete de aviones, buques, tarifas especiales, etc., los
gastos de anulacion por desistimiento se estableceran de acuerdo con las condiciones
acordadas entre las partes.

Articulo 10. Consecuencias de la no prestacién de servicios

1. En el caso de que, después de la salida del viaje, el organizador no suministre o com-
pruebe que no puede suministrar una parte importante de los servicios previstos en el
contrato, adoptara las soluciones adecuadas para la continuacién del viaje organizado,
sin suplemento alguno de precio para el consumidor, y, en su caso, abonara a este ultimo
el importe de la diferencia entre las prestaciones previstas y las suministradas. Si el con-
sumidor continua el viaje con las soluciones dadas por el organizador se considerara que
acepta tacitamente dichas propuestas.

2. Si las soluciones adoptadas por el organizador fueran inviables o el consumidor no
las aceptase por motivos razonables, aquél debera facilitar a éste, sin suplemento alguno
de precio, un medio de transporte equivalente al utilizado en el viaje para regresar al lu-
gar de salida o a cualquier otro que ambos hayan convenido, sin perjuicio de la indemni-
zacion gue en su caso proceda.

3. En caso de reclamacién, el detallista o, en su caso, el organizador debera obrar con
diligencia para hallar las soluciones adecuadas.

Articulo 11. Responsabilidad de los organizadores y detallistas

1. Los organizadores y los detallistas de viajes combinados responderan frente al con-
sumidor, en funcién de las obligaciones que les correspondan por su ambito respectivo de
gestion del viaje combinado, del correcto cumplimiento de las obligaciones derivadas del
contrato, con independencia de que éstas las deban ejecutar ellos mismos u otros presta-
dores de servicios, y sin perjuicio del derecho de los organizadores y detallistas a actuar
contra dichos prestadores de servicios. La responsabilidad sera solidaria cuando concurran
conjuntamente en el contrato diferentes organizadores o detallistas, cualquiera que sea
su clase y las relaciones que existan entre ellos.

2. Los organizadores y detallistas de viajes combinados responderan, asimismo, de los
dafos sufridos por el consumidor como consecuencia de la no ejecucién o ejecucion defi-
ciente del contrato.
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Dicha responsabilidad cesara cuando concurra alguna de las siguientes circunstancias:

a) Que los defectos observados en la ejecucién del contrato sean imputables al consu-
midor.

b) Que dichos defectos sean imputables a un tercero ajeno al suministro de las presta-
ciones previstas en el contrato y revistan un caracter imprevisible o insuperable.

¢) Que los defectos aludidos se deban a motivos de fuerza mayor, entendiendo por ta-
les aquellas circunstancias ajenas a quien las invoca, anormales e imprevisibles cuyas con-
secuencias no habrian podido evitarse, a pesar de haber actuado con la diligencia debi-
da.

d) Que los defectos se deban a un acontecimiento que el detallista o, en su caso, el or-
ganizador, a pesar de haber puesto toda la diligencia necesaria, no podia prever ni supe-
rar.

En los supuestos de exclusion de responsabilidad por darse alguna de las circunstancias
previstas en los apartados b), c) y d), el organizador y el detallista que sean parte en el
contrato estaran obligados, no obstante, a prestar la necesaria asistencia al consumidor
que se encuentre en dificultades.

3. El resarcimiento de los dafos, que resulten del incumplimiento o de la mala ejecu-
cion de las prestaciones incluidas en el viaje combinado, quedara limitado con arreglo a
lo previsto en los convenios internacionales reguladores de dichas prestaciones.

4. No podran establecerse excepciones mediante clausula contractual a lo previsto en
los apartados 1y 2 del presente articulo.

Articulo 12. Garantia de la responsabilidad contractual

Los organizadores y detallistas de viajes combinados tendran la obligaciéon de consti-
tuir y mantener en permanente vigencia una fianza en los términos que determine la Ad-
ministracién turistica competente, para responder del cumplimiento de las obligaciones
derivadas de la prestacién de sus servicios frente a los contratantes de un viaje combina-
do y, especialmente, del reembolso de los fondos depositados y el resarcimiento por los
gastos de repatriacion en el supuesto de insolvencia o quiebra.

La fianza quedara afecta al cumplimiento de las obligaciones que deriven de:

a) Resolucién firme en via judicial de responsabilidades econémicas de los organizado-
res y detallistas derivadas de la accion ejercitada por el consumidor o usuario final.

b) Laudo dictado por las Juntas arbitrales de consumo, previo sometimiento volunta-
rio de las partes.

Caso de ejecutarse la fianza, debera reponerse en el plazo de quince dias, hasta cubrir
nuevamente la totalidad inicial de la misma.

Articulo 13. Accion de cesacion.

1. Podra ejercitarse la accion de cesacidon contra las conductas contrarias a la presente
Ley que lesionen los intereses tanto colectivos como difusos de los consumidores y usua-
rios.

2. La accion de cesacion se dirige a obtener una sentencia que condene al demandado
a cesar en la conducta contraria a la presente Ley y a prohibir su reiteracion futura. Asi
mismo, la accién podra ejercerse para prohibir la realizaciéon de una conducta cuando ésta
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haya finalizado al tiempo de ejercitar la accién, si existen indicios suficientes que hagan
temer su reiteracion de modo inmediato.

3. Estaran legitimados para ejercitar la accién de cesacion:

a) El Instituto Nacional del Consumo y los 6rganos o entidades correspondientes de las
Comunidades Auténomas y de las Corporaciones locales competentes en materia de de-
fensa de los consumidores.

b) Las asociaciones de consumidores y usuarios que reunan los requisitos estableci-
dos en la Ley 26/1984, de 19 de julio, General para la Defensa de los Consumidores y
Usuarios, o, en su caso, en la legislacién autonémica en materia de defensa de los con-
sumidores.

¢) El Ministerio Fiscal.

d) Las entidades de otros Estados miembros de la Comunidad Europea constituidas
para la proteccion de los intereses colectivos y de los intereses difusos de los consumido-
res que estén habilitadas mediante su inclusién en la lista publicada a tal fin en el “Diario
Oficial de las Comunidades Europeas”.

Los Jueces y Tribunales aceptaran dicha lista como prueba de la capacidad de la enti-
dad habilitada para ser parte, sin perjuicio de examinar si la finalidad de la misma y los
intereses afectados legitiman el ejercicio de la accion.

Todas las entidades citadas en este articulo podran personarse en los procesos promo-
vidos por otra cualquiera de ellas, si lo estiman oportuno para la defensa de los intereses
que representan.

[Este articulo ha sido modificado por la Ley 39/2002, de 28 de octubre, de transposi-
ciéon al ordenamiento juridico espafnol de diversas directivas comunitarias en materia de
proteccién de los intereses de los consumidores y usuarios (BOE nim. 259, de 29-10-2002,
pp. 37922-37933)]

Articulo 14. Prescripcion de acciones.

1. Prescribiran por el transcurso de dos afos las acciones derivadas de los derechos re-
conocidos en la presente Ley.
2. La accion de cesacioén es, sin embargo, imprescriptible.

[Este articulo ha sido anadido por la Ley 39/2002, de 28 de octubre, de transposicién
al ordenamiento juridico espanol de diversas directivas comunitarias en materia de pro-
teccién de los intereses de los consumidores y usuarios (BOE num. 259, de 29-10-2002, pp.
37922-37933)]

Disposicion adicional primera. Régimen sancionador
El incumplimiento de las obligaciones previstas en la presente Ley por parte de los or-
ganizadores o detallistas de viajes combinados sera sancionado de conformidad con la le-

gislaciéon vigente, sin perjuicio de las restantes responsabilidades en que aquellos pudie-
ran incurrir.
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Disposicion adicional segunda. Naturaleza del organizador y detallista.

A los efectos de lo previsto en la presenta Ley, el organizador y el detallista deberan
tener la consideracién de Agencia de Viajes de acuerdo con la normativa administrativa
que se dicte al efecto.

Disposicion transitoria Gnica. Exclusion de aplicaciéon de la Ley

La presente Ley no sera de aplicacion a aquellos viajes combinados que se encuentren
programados antes de su entrada en vigor y de los que se haya suministrado informacién
al consumidor.

Disposicion derogatoria Unica

Quedan derogadas todas las disposiciones de igual o inferior rango que se opongan a
lo dispuesto en la presente Ley.

Disposicion final unica. Entrada en vigor

La presente Ley entrard en vigor a los tres meses de su publicacién en el “Boletin Ofi-
cial del Estado”.

Por tanto,
Mando a todos los espafoles, particulares y autoridades que guarden y hagan guardar
la presente Ley.
Madrid, 6 de julio de 1995.
JUAN CARLOS R.

El Presidente del Gobierno,
FELIPE GONZALEZ MARQUEZ
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“Conceptualizacion”

l. Mapa conceptual ocio: Condicionantes

Il. Mapa conceptual ocio: Oferta y gestion

Elaborado por:
Pedro Antonio Alcazar Lépez

(Asesor Técnico Docente de Programas Educativos)






OCIO Y TIEMPO LIBRE: “CONCEPTUALIZACION"

I. MAPA CONCEPTUAL OCIO: CONDICIONANTES

SALUD

EQUILIBRIO, AUTONOMIA, COOPERACION
BIOLOGICO, PSICOLOGICO, SOCIAL

DESARROLLO INDIVIDUAL

ocio

DESARROLLO SOCIAL

DESCANSO DEL TRABAJO

EQUILIBRIO FUNCIONAL

CONDICIONANTES

ETAPAS DE LA VIDA
FINALIDAD
SITUACION SOCIEDAD
FACTORES SOCIALES
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UNIDAD DIDACTICA

“Entrenamiento en habilidades de
ocio y tiempo libre:
Tratamiento metodologico”

TRATAMIENTO:
Globalizado

Elaborado por:
Pedro Antonio Alcazar Lépez

(Asesor Técnico Docente de Programas Educativos)






OCIO Y TIEMPO LIBRE: “ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES DE OCIO Y TIEMPO LIBRE”

1. PRESENTACION

Partimos de la concepcion de OCIO como ACTITUD opuesta a la mercantilista y de ne-
gocio. Su concepcidn positiva y uso es patrimonio de una minoria, ya que la mayoria no
tiene conciencia o esta falta de preparacion.

Definimos el Tiempo Libre como espacio temporal, libre de obligaciones laborales del
que debe ser duefio el usuario. Son muchas las posibilidades y recursos de que dispone-
mos para el Tiempo Libre; pero cuidado: cémo, donde y en qué lo invertimos son tres in-
terrogantes que nos llevan a cuestionarnos:

— ¢Tiempo Libre a cubrir con mi propia actividad?

— ¢Tiempo Libre a cubrir con lo que se me ofrece?, o sus posibles sinébnimas.

— ¢Tiempo Libre para realizarme y completarme?

— ¢Tiempo libre para adaptarme e integrarme?

2. OBJETIVOS

1. Conocer y desmitificar los conceptos de Ocio y Tiempo Libre.

2. Adquirir conciencia de la Importancia, Utilidad y Necesidad de disponer y usar del
Ocio y Tiempo Libre.

3. Aproximar a las diversas formas de empleo del Tiempo Libre y sus recursos.

4. Situar frente a las limitaciones para poder afrontarlas, conociendo las situaciones y
posibilidades.
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ESTO NO ES TIEMPO LIBRE p’

1. Derecho al Ocio. 6. Derecho al Estudio.

2. Derecho a la Belleza. 7. Derecho a Viajar.

3. Derecho a la Salud. 8. Derecho a la Satisfaccion Sexual.
4. Derecho a la Intimidad. 9. Derecho a la Paz.

5. Derecho a la Verdad. 10. Derecho a ser diferentes, a ser au-

tdénomos.

El Ocio con dignidad es el basado en un trabajo suficiente y empleado en quehaceres
personales o filantréopicos que mejoran al individuo y la sociedad.
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3. CUESTIONARIO

Coloca una cruz (x) en el casillero que consideres oportuno. La interrogante (?) se uti-
lizara para aquellas situaciones que te ofrezcan serias dudas. Hazlo individualmente, des-
pués que los de tu grupo hayan terminado intercambiaréis opiniones respecto a vuestras
respuestas. El profesor tomara nota para comentar las distintas opiniones recogidas en la
puesta en comun.

CUESTIONARIO Vv F ?

1. El uso del Tiempo Libre implica cambio de vida.

Disponer de T.L. es patrimonio de una minoria.

Lo contrario del Ocio es el Negocio.

El tiempo de desempleo forzoso no es T.L.

Asistimos a una sociedad con cada vez mas T.L.

No estamos preparados para ocupar nuestro T.L.

Nos beneficiamos lo mismo teniendo o no T.L.

Dedicamos muchas horas al consumo vy a la T.V.

Prestamos la atencién adecuada al uso del T.L.

|| NI v kA~ WIN

—

Consideramos preparados a los padres para ayudar a los hijos
y dispuestos a compartir sus motivaciones para el T.L.

11. El colegio es un marco privilegiado para ayudar al uso del T.L.

12. EI T.L. puede ayudar a la integracién social.

13. Disponemos de escaso T.L.

14. Nuestra situacion socio-econdmica no condiciona para el T.L.

15. Enriguecen las actividades extraescolares el T.L.

16. Estan los padres demasiado cansados y pasados de moda
para compartir el T.L. con sus hijos.

17. El mejor T.L. es el que se dedica a dormir.

18. Las vacaciones son épocas privilegiadas para orientar, or-
ganizar y disfrutar el T.L.

(25 minutos para trabajo individual y pequefo grupo, mas 15 minutos para puesta en
comun).
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4. ESCALA

En la siguiente escala resefiamos algunos aspectos referentes al ocio y tiempo libre. Mar-
ca con una cruz (x), segun la importancia que tu le des a cada uno de ellos. Primero hazlo de
forma individual (15 minutos), y a continuacién se comentara la escala con los compafieros
del grupo (25 minutos). El profesor actuara de moderador para la discusion en grupo, dedi-
cando posteriormente 10 minutos para la puesta el comun y conclusiones.

Pon una cruz (x) en la casilla que consideres oportuna)

ESCALA
TIEMPO LIBRE PARA...

1. Recuperarse del cansancio y asi rendir mas en el trabajo.
. No hacer nada.

. La expresién y comunicaciéon.

. Conocer, investigar, leer, escuchar musica, viajar.
. Cambio y transformacién social-ambiental.
. La familia y amigos intimos.

. El consumo.

O INoOjun|h~|W|N

. La soledad necesaria.

9. El encuentro con uno mismo.
10. Evitar el stress diario.
11. El juego y la fiesta.
12. Educarse.

13. Proyectos: preveer y realizar.

14. El acceso a la cultura.

15. El trabajo en labores caseras.
16. Acumular dinero.

17. Deportes.

18. Hacer algunas chapuzas.

19. No lo quiero, no lo necesito.

20. Las relaciones con los amigos.

ESCALA: M = Mucho P = Poco N = Nada

PREGUNTAS PARA EL DEBATE

1. Qué es mas importante para vosotros: un tiempo libre, un tiempo de trabajo o un
tiempo de descanso.

2. Hay alternativas que te sean validas, que te sean utiles y que estés dispuesto a con-
quistarlas y realizarlas para ti y los tuyos. Relaciénalas.
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3. ;{Qué nos traiciona, para hacer lo que queremos en el Tiempo Libre?
4. ;Por qué se le da tanta importancia al tiempo libre? ;Crees que es cosa de los ulti-
mos afos?

1. OCIO Y TIEMPO LIBRE

CONCEPCION NEGATIVA CONCEPCION POSITIVA

«QOciosidad» Actitud no productiva que cumple las fun-

ocio Improductivo ciones de: Descanso, diversiéon y desarrollo
Sin saber qué hacer de la personalidad.
Tiempo muerto, de | Trabajo privilegiado y necesario del que
desocupacion. cada uno es duefio.

TIEMPO LIBRE Forzoso por desem- Funcn'o’nes: Rege.r?era.aon,. compensacion,
pleo. ideacién; no utilitario, liberador, ocioso,

creativo; de expresion y comunicacion, de
compromiso social.

e Durante mucho tiempo, incluso en la actualidad, ambos conceptos han estado des-
prestigiados, porque su uso implica cambiar la vida, hacer a cada uno mas responsable y
mas consciente de sus derechos y sus deberes.

2. IMPORTANCIA, UTILIDAD Y NECESIDAD DEL OCIO Y TIEMPO LIBRE

Basicamente su importancia procede cada vez mas del convencimiento de que su uti-
lizacion puede ser beneficiosa al usuario o alguien ajeno a él. Porque el Ocio y el Tiempo
Libre, por si mismos, no son ni buenos ni malos, son las mismas condiciones de utilizaciéon
y empleo que se les dan, las que hacen de ellos u otra cosa.

IMPORTANCIA
Cada vez hay mas T.L. por:
— Reducciéon de horas de la jornada
— Vacaciones y fines de semana.

— No tener deberes para casa.

e Administrar el T.L. significa poder elegir y acceder a todas las formas de actividad
propias y/o de otros.

UTILIDAD

(A quién beneficia?
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— Alos poseedores y usuarios del T.L.
— Alaindustria del consumo

NECESIDAD

— Ser dueno del T.L. dentro del reparto temporal (trabajo-descanso libre), valorarlo
adecuadamente y no cederlo.

— Para evitar una actitud consumista.

— Para liberar el stress y la agresividad acumulada.

— Para pasar de una cultura del ocio, donde el hombre es un consumidor a la cultura
del ocio donde el hombre sea actor fundamental del proceso, donde pueda reen-
contrarse con las cosas que le rodean y con los demds miembros de su sociedad y fa-
milia.

— Para ser persona, porque cada vez es mas dificil tener la posibilidad de reflexion, de
relaciones sociales, de enriquecimiento cultural, de ser duefio de uno mismo.

— Para gozar de los aspectos ludico-festivos y creativos.

e Es preciso tener el fuerte convencimiento de la necesidad de disponer de una acti-
tud ociosa y de un tiempo libre para poder conquistarlo para nosotros y los nues-
tros. También disponer de ideas para ofrecer el camino hacia el logro de ser los be-
neficiarios de su uso.

El hombre que conquista su T.L., lo utiliza y ayuda a los demas a hacerlo, tiene la opor-
tunidad de completarse.

3. CONSECUENCIAS DE LA INACTIVIDAD

— No disponer de dinero.

— Sensacién de inutilidad, inseguridad e inestabilidad.

— Juzgados «vagos», «inutiles».

— La frustracion y la angustia de no poder hacer planes de futuro ni proyectos de
vida.

— Tendencia a actitudes perezosas. Se va acostumbrando a ocupar el tiempo en cosas
no laboriosas: juego, consumo, alcohol...

— Se esta sin hacer nada y todo lo que se le ofrece son unas necesidades de consumir
y fuera del alcance de sus posibilidades econémicas.

— Hay elementos a los que responder: aburrimiento, desocupacién, falta de dinero,
provocacion al consumo.

4. TIEMPO LIBRE, TIEMPO PARA EDUCAR

Es el hombre quien debe ser libre y no su tiempo. Este es el fin de la Educacion en el
Tiempo Libre.
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LA EDUCACION

DEL T.L.: La Educaciéon del T.L. pretende que
el hombre sepa utilizar su T.L. pres-
cindiendo de los factores que lo con-
dicionan.

Lo que podria ser.

EN EL T.L.: La Educacion en el T.L. pretende una

o ) Lo que en realidad me permite.
educacién integral a través del T.L. 9 P

e EIT.L. debe tener objetivos claros y globales:
— No a la dependencia de la actividad: «¢qué me toca ahora...?».
— Sialaflexibilidad y a la improvisacién. «Ya continuaré lo que hago si la propues-
ta que se me ofrece es motivadora».
— Nuestro Tiempo Libre puede vertirse hacia:
- Uno mismo - Los proximos - El entorno
e Una buena educacion llevaria a interesarse por cada uno de los tres aspectos. Para
ello deben darse algunas condiciones basicas:
— Que el uso y empleo del T.L. debe ser una realidad desde las primeras edades en
su entorno ludico-familiar.
- Este debe tener una continuidad real.
- Siempre debe poseer el caracter de tiempo-valor y conservar las aspiraciones de
descansar, divertir y desarrollar.

5. TIEMPO LIBRE, TIEMPO PARA LA CULTURA

El T.L. es un buen espacio para acceder a la cultura. El concepto mas usual es que po-
dria resumirse en «Que bien habla, parece un libro abierto», pero si tan importante es la
cultura que todos queremos acceder a ella y otros tanto interés muestran en impedirnos-
la 0 en manipularla: ;para qué sirve?, ;a quién beneficia?

Ander-Egg describe tres concretas concepciones de cultura entre las cuales puede que
te ubiques en la actualidad o en el futuro.

Pero ello te puede venir de dos principales maneras: a través de un educador, que ense-
fa lo que sabe a quien no sabe o en grupos donde todos aprendemos y ensefiamos, por-
que todos tenemos mucho y muy importante que aportar.
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CULTURA COMO
REFINAMIENTO INTELECTUAL

Patrimonio de privilegiados

Posesion individual de saberes

Datos y conocimientos sobre
saberes librescos

Resultados o productos de los
saberes

Cultura como ornato

CULTURA COMO ESTILO
DE VIDA ADQUIRIDO

Patrimonio que todos han he-
redado

Posesién individual y colectiva
de rasgos que caracterizan los
modos de vida

Formas de ser, habitos y mane-
ras de pensar heredadas
Obras e instituciones que se

han ido realizando

Cultura como respuesta prove-
niente del pasado

CULTURA COMO CREACION
DE UN DESTINO PERSONAL Y
COLECTIVO

Patrimonio que todos
creando

van

Posesion individual y colectiva
de lo que se ha sido y de lo que
se va siendo

Formas de ser, habitos y mane-
ras de pensar proyectados ha-
cia el futuro

Invencién del futuro

Cultura abierta a la creacion
del futuro.

CULTURA CULTIVADA

CULTURA CULTURAL

CULTURA CONSTRUCTIVA

e Los conocimientos
e La creacioén artistica

y

Aprendizaje ilustrado

e El pasado
¢ La herencia social

Y

e Futuro que hay que crear
e Creacién de nuevos modos
de ser en el mundo

/

Adaptacion inconsciente

Anticipacion consciente
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6. RECURSOS DE TIEMPO LIBRE

RECURSOS DE TIEMPO LIBRE

INTELECTUALES

ASOCIATIVOS

MANIPULATIVOS

Bibliotecas

Centros de Documentacion
Conferencias

Debates

Seminarios

Centros socio-culturales
Asociaciones

Artes plasticas y artesanales
Ceramica

Dibujo y pintura
Repujado

Cuero

Orfebreria

Telares

Tapices

Alfombras

Macramé

Actividades Manuales
Cocina

Bordado

ECOLOGISTAS

DEPORTIVOS RECREATIVOS

LUDICOS

Estudio y proteccién de la
naturaleza

Naturismo

La Naturaleza

Coleccionismo
Jardineria
Viajes
Excursiones
Salidas

Yoga
Deportes

Museo

Galerias de Arte
Salas de Exposiciones
Cines

Teatro

Musica

Poesia

Literatura
Periodismo
Baile-Danza
Fotografia

Fiestas
Festivales-encuentros

Juegos

Estos Recursos de Tiempo Libre para que sean validos deben permitirme:
e El acceso a todas las actividades que se ofrecen
e Organizar mi propia forma de actividad.

e Ser responsable de ellos, a la vez que pueda encontrar ayuda y asistencia si lo de-

S€O0.

158




OCIO Y TIEMPO LIBRE: “ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES DE OCIO Y TIEMPO LIBRE”

7. RECOMENDACIONES PARA EL TIEMPO LIBRE
De 6 a 9 ainos

Actividades que conllevan esfuerzo fisico y movimiento.

A. variadas y cortas.

A. que precisen y desarrollen la habilidad manual.

A. que requieren ritmo, musica.

Juegos organizados que requieren cooperacion, con normas claras.

J. al aire libre.

- Necesidad de recibir afectividad del educador.

— Necesidad de que el educador fomente la seguridad y la confianza en si mismo.

De 9 a 12 ainos

Trabajos con instrumentos manuales.

Actividades de mayor duracion.

Dramatizaciones.

Descubrir la naturaleza.

Juegos de resistencia y agilidad fisica.

Brindar posibilidades para la autocritica del grupo.

Interés por la lectura.

— Necesidad de recibir seguridad del grupo.

— Reparto de trabajos, responsabilidades, programaciones.

De 12 a 16 anos

Actividades de creatividad.

Desarrollo de lo que me agrade.

Gusto por la aventura.

Momento ideal para favorecer el sentido de la critica, la objetividad, la responsabili-
dad, la reflexion, etc.

Le preocupa la sexualidad, la fe, la amistad, la sociedad, la droga, etc.

— Oportunidad para hacerle razonar las decisiones.

— Contacto personal con factores externos.

8. EL JUEGO

CARACTERISTICAS: segun C. Garvey:

a) Actividad placentera que tiene un fin en si misma.

b) Espontaneo y voluntario, lo que supone un grato recurso didactico.

o) Implica cierta participacién activa, que podria ser utilizado como medio de conocimiento.

d) Guarda ciertas conexiones sistematicas con lo que no es juego: creatividad, aprendi-
zaje del lenguaje, resolucién de problemas, desarrollo de la socializacién, formacién
de conceptos...
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FUNCIONES
Liberacion de tensiones

El juego es una de las formas con las que el nifio se enfrenta a los problemas de tipo
emocional y a las ansiedades fuertes.

Satisfaccion de necesidades

Le permite realizar lo irrealizable en el plano de lo real, crear y elaborar un mundo
ficticio en el que puede llegar a realizar aquellos deseos que requieren una gratificacion
inmediata.

Adquisicion de conocimientos
Al jugar, el nifo propone hipétesis y conoce y manipula la realidad.
Mejor desarrollo social

Como medio en el que el nifo tiene que participar, cooperar, compartir con otros, oir-
les, tenerles en cuenta, se convierte en una importante actividad para la socializacién.

LAS LUDOTECAS

Pero... ;Qué son las ludotecas...?

La ludoteca es un espacio cerrado y defendido de cualquier peligro, en el que el nifio
juega libremente por mediacién directa del juguete y con la posibilidad y ayuda, por par-
te del animador infantil. En ella, el nifo, desarrolla una actividad ludico educativa, por la
que potencia su personalidad, libera tensiones, a la vez que convive compartiendo. Es, en
definitiva, fuente de comunicacién y socializacién.

Las ludotecas realizan una serie de funciones respecto al nifio, las cuales son a saber:

I. Funcién pedagdgica.
— Ofrece la posibilidad de eleccion.

— El nifo desarrolla su potencialidad y actividad a través del juego.

Il. Funcién social.
— Ofrece todo tipo de juguetes salvando las diferencias econémicas y de otra indole.

.Funcion comunitaria.

— Fomenta el encuentro de nifos, de companeros.

— Fomenta el respeto al otro, a través del uso y disfrute del bien comun.
— Posibilita el ayudar y el ser ayudado.

— Posibilita el cooperar y el comprender.

— Despierta el sentimiento de responsabilidad.

160



OCIO Y TIEMPO LIBRE: “ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES DE OCIO Y TIEMPO LIBRE”

— Inicia una nueva relacién en torno al objeto, el cual no se posee en exclusiva, se
comparte.

IV. Funcién formadora.
— Muestra lo que es y debe ser un buen juguete, a la vez que diferencia entre ade-
cuado e inadecuados.
ACTIVIDADES DE 0OCIO
Actividades en las que ocupas tu tiempo libre
Enumera aquellas actividades en las que has ocupado tu tiempo libre durante el pa-

sado fin de semana, indicando, ademads, aspectos positivos o negativos para cada una de
ellas.

Actividad Aspecto positivo Aspecto negativo
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DIDACTICA

En esta sesion vamos a centrarnos en esa notable cantidad de tiempo de que los jove-
nes disponen para el ocio. Es importante comprender que el tiempo libre nos brinda una
oportunidad Unica para dar cabida a nuestras posibilidades de desarrollo personal. Hoy
tendras ocasion de descubrir la variedad de opciones con que cuentas para emplear tu
tiempo libre de un modo mas satisfactorio y provechoso.

UTILIZACION DEL TIEMPO LIBRE
Actividad:
Examinar como se emplea habitualmente el tiempo libre.
Determinar que requisitos le exigimos a las actividades de ocio

Tras confeccionar el listado general de actividades en la pizarra, haga que los alumnos
discutan brevemente sobre las ventajas e inconvenientes que encuentran a cémo utilizan
su tiempo libre. Hagales las siguientes preguntas:

1. ¢ Estan satisfechos con sus formas habituales de ocio?

2. ;Qué requisitos deberian tener las distintas actividades para que les resultasen gra-

tificantes?

Aspectos a resaltar:

* En muchas ocasiones nos ocupamos en formas de ocio que no nos satisfacen.

e Algunas de nuestras formas mas habituales de diversion implican conductas poco
saludables, como por ejemplo el consumo de alcohol.

e Nuestras decisiones sobre el ocio no siempre son fruto de elecciones personales, sino
que, en muchos casos, estan influenciadas por las presiones sociales.

ALTERNATIVAS DE OCIO
Descubrir las alternativas de ocio de que disponemos

Las formas de ocio por las que habitualmente optamos no son las Unicas de las que dis-
ponemos; el abanico de alternativas es mucho mas amplio.

A nuestro alcance estan una infinidad de actividades recreativas que son desarrolladas
por instituciones publicas y privadas. Vamos a examinar las propuestas disponibles para el
ocio en nuestro entorno. Posiblemente encontraremos algunas muy atractivas de las que
no teniamos conocimiento.

Actividad:

Tras el reparto del material previamente recogido (boletines, folletos,...), se trabaja en
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pequefios grupos revisandolo para recoger todas las iniciativas que se presenten. Con ello
confeccionaremos una nueva lista de actividades para el tiempo libre que escribiremos en
la pizarra al lado de la lista inicial.

Pero las oportunidades para el ocio no provienen exclusivamente de las programacio-
nes de organismos del tipo de los resefiados. Al margen de lo que se nos propone por esta
via nosotros podemos desarrollar alternativas propias, para ello hemos de aplicar dos de
nuestros recursos: la capacidad de iniciativa y la imaginacion.

Actividad:

Diga a sus alumnos que sélo se trata de pensar un poco. Trabajaremos en grupos inten-
tando encontrar actividades originales en las que emplear el tiempo libre, las alternativas
interesantes pasardn a engrosar nuestra lista.

EVALUACION DE ALTERNATIVAS
Evaluar las alternativas para el tiempo libre

En este punto nos encontramos con una amplia variedad de actividades con las que cu-
brir nuestro tiempo libre. Ante esta serie de opciones, el paso siguiente sera tomar una
decisidon acerca de cuales son las alternativas mas adecuadas a nuestras necesidades.

Actividad:

Seleccionaremos una pequefia muestra de actividades con aquellas que los alumnos
consideren como mas atractivas a primera vista, valorando si cumplen las condiciones es-
tablecidas al principio de la sesién. En esta valoraciéon debemos prestar especial atencién
a aspectos como:

e salud

e peligrosidad

e conflictividad

Aspectos a resaltar:

e Normalmente en lo primero en lo que nos fijamos a la hora de elegir una determi-
nada actividad es si resultara divertida o no, si lo pasaremos bien. Pero ademas de
esto no hemos de olvidar considerar otras cuestiones como los riesgos que implica o
las posibles consecuencias derivadas de su practica.

RESUMEN

e Es habitual que en nuestro tiempo libre nos dejemos llevar por la apatia o por for-
mas de ocio tan limitadas que restringen nuestras posibilidades de esparcimiento y
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disfrute.

e Existen cantidad de organismos en los que podemos encontrar interesantes pro-
puestas para el ocio y, ademas de esto, contamos con nuestra imaginacién y nues-
tros amigos. El abanico de opciones es mucho mas amplio de lo que podriamos pen-
sar en un primer momento.

e Es importante que nos hagamos conscientes de las posibles consecuencias indesea-
bles derivadas de cada alternativa.

e El tiempo libre puede constituir una importante ocasién de desarrollo y crecimien-
to personal. Es importante que aprendamos a valorar nuestras opciones de ocio a la
luz de este objetivo general.

Criterios para valorar las actividades de ocio

DIVERSION ¢Es divertida? ¢Se disfruta con ella?

SENSACIONES ¢Es una actividad excitante, emocionante?

CONOCIMIENTO iSe aprenden cosas nuevas?

EXPERIENCIAS iPermite tener experiencias interesantes?

AMISTAD ¢Se hacen amigos? ;Permite relacionarse con otros?
DESINHIBICION ¢{Permite que me sienta cdmodo y desinhibido?

PELIGROSIDAD ¢Puede resultar peligrosa?

VIABILIDAD ¢Existe la posibilidad de realizarla?

DINERO ¢Supone un fuerte desembolso de dinero?

SALUD ¢Se mantiene el cuerpo en forma? ;Es perjudicial para la salud?
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Bullas: http://www.bullas.net
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Cehegin: http://www.cehegin.com

Ceuti: http://www.ayuntamientodeceuti.es

Cieza: http://ayuntamiento.cieza.net
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Jumilla: http://www.jumilla.org
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Moratalla: http://www.ayuntamientomoratalla.net
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Totana: http://www.totana.com
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Federacion de Tenis: http://www.fedetenismurcia.com

ARTE / CULTURA

Teatro Romea: http://www.teatroromea.org
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Auditorio de Murcia: http://www.auditoriomurcia.org
Congresos de Murcia: http://www.murciacongresos.com
Museo de la Ciencia: http://www.cienciayagua.org

Museo Ciudad: http://www.murcia-museociudad.org

Los Molinos del Rio: http://www.molinosdelrio.org

Museo Salzillo: http://www.museosalzillo.es

Centros Culturales Murcia: http:/centrosculturalesmurcia.com
Biblioteca Regional: http://www.bibliotecaregional.carm.es
Fundacion Cajamurcia: http://www.fundacioncajamurcia.es
Arte en Murcia: http://www.arte-murcia.com

Arqueologia Murcia: http://www.arqueomurcia.com

DEPORTE / NATURALEZA

Estacion Nautica Mar Menor: http://www.enmarmenor.net

Centro de Alto Rendimiento Deportivo “Infanta Cristina”: http://www.carmurcia.es
Natursport Ediciones: http://www.natursport.com

Espuia Turistica: http://www.espunaturistica.com

Mar Menor: http://www.marmenor.net

Valle de Ricote: http://www.valledericote.com

Noratur: http://www.noratur.com

Sierra Espuia: http://www.sierraespuna.com

UNIVERSIDADES / EDUCACION

Universidad de Murcia: http://www.um.es

Universidad Politécnica de Cartagena: http://www.upct.es

Universidad Catolica: http://www.ucam.edu

Conservatorio de Murcia: http://www.csmmurcia.com

Escuela de Arte y Superior de Disefo: http://www.escueladeartemurcia.org
Escuela Superior de Arte Dramatico: http://www.esad-murcia.com
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