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Vol. 7,7-8

Presentamos el nimero 7 de la Revista fila & y reflexio-
namos sobre el valor y el esfuerzo que supone, para
una institucion como la ESAD de Murcia, afrontar su
publicaciéon un aflo mas. En este ejemplar son menos
los articulos que podemos encontrar en sus paginas.
Pese a nuestro interés por difundir la importancia de
la investigacion escénica y audiovisual encontramos
dificultades para recabar articulos de la dimensién que
nuestros estandares de calidad precisan.

El proyecto de innovacién educativa desarrollado
en nuestro centro durante el curso 22-23 que llevé por
titulo jAtrévete, Atravesad! Tiene, en la exposicién de
Mercedes Carrillo, una fiel resefia de lo acontecido y en
él se analizan las diferentes variables que han contribui-
do a la implementacién de nuevas metodologias edu-
cativas como el Aprendizaje basado en proyectos, el
Flipped Classroom y el Aprendizaje Servicio orientado
a ofrecer informacion a futuros alumnos procedentes
del Bachillerato.

El articulo que firma la joven investigadora Cristina
Garrido muestra la relacidn entre la escena contempo-
raneay la multiplicidad de posibles interpretaciones de
la obra de Sarah Kane Psicosis 4.48 en la creacién pro-
puesta por La Pharmaco bajo la direccion e interpreta-
cién de la creadora escénica Luz Arcas, tomando como
referencia el concepto de obra abierta de Umberto Eco.

El ensayo que ocupa el lugar central de este nimero
tiene un valor especial pues permite atender la voz de
la experienciay la reflexion que sobre el oficio de actuar
e interpretar hace Ernesto Arias, actor y director con
una amplia trayectoria profesional tanto en el Teatro

Presentacion

Dra. Dolores Galindo

Directora
Escuela Superior de Arte Dramdtico de Murcia

de La Abadia y como en la Compaiia Nacional de Tea-
tro Clasico entre otras. Arias desgrana en sus palabras
las dificultades para enunciar las claves de una buena
interpretacién, su sintesis de elocuencia, capacidad de
sugestion, verosimilitud y organicidad la sustentan en
toda época y lugar. Este ensayo fue ademas la leccién
inaugural del presente curso 2023-24.

El texto teatral publicado en este nimero supone el
reconocimiento a la creatividad de un joven alumno de
Direccién y dramaturgia, Marcos Monteagud, su texto
fue el ganador de las | Batallas dramaturgicas celebra-
das durante la semana de actividades del dia Mundial
del Teatro 2023.

Continuamos publicando los resimenes de los tra-
bajos fin de estudios de nuestros alumnos como mues-
tra del compromiso de nuestro centro por la investi-
gacién de calidad. Los departamentos de la ESAD de
Murcia mantienen en sus lineas de investigacién la pro-
fundizacion en las materias objeto de estudio e incor-
poran ademdas temas transversales como el feminismo,
la salud mental, el teatro aplicado y la memoria histo-
rica entro otros. A continuacion, el epigrafe dedicado a
los montajes de Interpretacién, asi como los cortome-
trajes presentados en el ya tradicional “ESAD en corto”
en colaboracién con la Filmoteca Regional.

Por ultimo, dos resefas literarias que se presentaron
en un dia especial con motivo de la despedida por jubi-
lacion de la profesora de Direccion de escena Edi Liccio-
li que ejercié su magisterio durante mas de treinta afios
en nuestra Escuela. En primer lugar, la obra Apenea de
Ana Barceld, egresada de nuestro centro, master de ar-
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tes escénicas por la Universidad Carlos Ill en la que se
gesto esta pieza teatral que ha cosechado gran éxito y
que se programara en el Teatro de la Abadia de Madrid.
En segundo lugar, la obra del alumno Saul Belando, una
pieza poética de lenguaje descarnado llamada Caida y
gue muestra una escritura paraddjica, libre y sanadora.

Gracias a todos los que hacen posible que este nue-
vo numero de la revista cientifica de artes escénicas y

audiovisuales fila & vea de nuevo la luz. El empefio y la
constancia son sin duda aliadas de la actividad inves-
tigadora, pese al nulo reconocimiento en la actividad
profesional del profesorado. La educacién artistica su-
perior demanda de sus instituciones un inquebranta-
ble compromiso con la difusiéon del conocimiento que
producimos, del pensamiento que provocamos y de la
reflexion sobre nuestros propios procesos formativos.
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iAtrévete! AtravESaD. Plan

de innovacion educativa
de la ESAD de Murcia

Dra. Mercedes del Carmen Carrillo Guzman

Coordinadora Plan de innovacién educativa. ESAD Murcia

Resumen: Este articulo es la ultima fase de un Plan de innovacién educativa llevado a cabo en la Escuela Superior
de Arte Dramético de Murcia durante el curso académico 2022/23 con el alumnado de primer curso y catorce de sus
profesores. En esta fase se comparte el proceso seguido con la comunidad educativa y pretende ser un punto de
partida para continuar innovando en los préximos cursos académicos. Este Plan se enmarca dentro de tendencias
innovadoras como Aprendizaje basado en Proyectos, Flipped classroom y Aprendizaje de Servicio, esta ultima ten-
dencia dirigida a dar informacién sobre las ensefianzas superiores de arte dramatico al alumnado de Bachillerato.
Palabras clave: innovacion educativa, Aprendizaje de Servicio, Bachillerato, alumnado, profesorado.

Abstract: This article is the latest phase of an Educational Innovation Plan that has been performed at Escuela Su-
perior de Arte Dramético of Murcia during the academic course 2022/23 with students from first year and fourteen
of their professors. This phase shares the followed process with the educational community and pretends to be the
starting point to keep innovating in the following academic courses. This Plan is involved with other innovative
trends like project-based learning, flipped classroom and service learning, this last trend aims to give information
about superior teachings of dramatic arts for students of Bachillerato.

Key words: Educational Innovation, service learning, Bachillerato, students, professor.

© Copyright 2023: Escuela Superior de Arte Dramético de Murcia
Murcia (Espafia)
ISSN edicion impresa: 2531-0976



Dra. Mercedes del Carmen Carrillo Guzman

Introduccion

El 14 de octubre 2022 la Consejeria de Educacion de
la Region de Murcia publica la Resolucién del Director
General de Recursos Humanos, Planificacion educativa
y evaluacion, por la que se regula la convocatoria, se-
leccién, seguimiento y evaluacién de proyectos de in-
novacién educativa para el profesorado de ensefianzas
no universitarias de la Region de Murcia, para el curso
2022-23. Desde la Escuela Superior de Arte Dramatico
de Murcia comenzamos a preparar nuestra propuesta
enfocada al primer curso de nuestros estudios superio-
res, participando catorce profesores interesados en ac-
tivar la innovacion educativa en nuestro centro. Como
resultado, de un total de sesenta y seis centros educa-
tivos participantes, nuestro proyecto fue seleccionado
junto a otros treinta, con una dotacién de mil trescien-
tos cincuenta euros.

En este articulo se describen los aspectos principa-
les de la planificacién, puesta en marcha y resultados
del proyecto jAtrévete! AtravESaD con el que la ESAD
de Murcia pretende continuar innovando en sus aulas
ano tras afo, adaptandose a los cambios de la sociedad
y de la digitalizacién educativa.

1. Necesidades de innovacion educativa en la
ESAD de Murcia

Desde el primer momento, el Proyecto de innovacion
se centré en el alumnado de Primero de Interpretacion
y Direccién de la Escuela Superior de Arte Dramético de
Murcia. El profesorado de la ESAD de Murcia implicado
a través de cuatro Grupos de trabajo, elaboré nuestro
producto final: Informacién sobre lo que se hace en las
aulas de la ESAD de Murcia en Primer curso en formato
video-presentacion. Este producto final esta dirigido a
los otros protagonistas del Plan de Innovacién Educa-
tiva, el alumnado de Bachillerato y el profesorado de
los Departamentos de Orientacion de los Institutos de
Ensefanza Secundaria y Bachillerato de la Regién de
Murcia.

Desde que comenzamos a darle forma a este Plan de
Innovacion, fueron muchos los esfuerzos individuales
llevados a cabo en torno a seis puntos de reflexion que
Nnos marcamos para avanzar a partir de nuestra situa-
cién inicial.

Comenzamos hablando del primer punto relacio-
nado con nuestro interés por mantener nuestras Guias
Docentes actualizadas en el ambito tecnoldgico y me-
todoldgico. Hay que decir que se llevaron a cabo accio-
nes reales que superaron nuestras expectativas inicia-
les:

El didlogo iniciado de forma mas sistematica en-
tre el profesorado que formo cada uno de los gru-
pos de trabajo, dio lugar a una presentacion con
la herramienta digital Canva llevada a cabo por
cada uno de los grupos. Estas presentaciones fue-
ron el resultado de una puesta en comun llevada
a cabo desde el comienzo del Plan en un Padlet
sélo para el profesorado donde cada profesor
exponia la propuesta de trabajo planteada a sus
alumnosy comentaba las propuestas del resto de
profesores.

El Grupo de actuacion y habla escénica fue el que

debatié mas en torno a cuestiones comunes en-

tre Interpretacién y habla escénica.

El Grupo de movimiento mostré diferentes pro-

puestas de trabajo desde la misma asignatura

Danza y muchos puntos en comun en cuanto al

seguimiento de una historia para crear una coreo-

grafia desde Acrobacia.

El grupo de voz y canto se coordiné a través del

trabajo de una partitura comun.

El alumnado de la ESAD ha podido comprender

mejor la aplicacién de los contenidos recibidos

desde cada asignatura, pero a través de una mis-
ma metodologia basada en el trabajo en peque-
fos grupos donde se han convertido en protago-
nistas de su propio aprendizaje. Esta metodologia
se ha desarrollado con la finalidad de desarrollar
en ellos cuatro competencias transversales que

aparecen en la Resolucion de 25 de julio de 2013

y que establecimos en el Proyecto comunes a la

mayoria de las asignaturas implicadas:

CT1: Organizar y planificar el trabajo de forma efi-
ciente y motivadora.

CT2: Recoger informacién significativa, analizarla,
sintetizar y gestionarla adecuadamente.

CT8: Desarrollar razonada y criticamente ideas y ar-
gumentos.

CT3: Solucionar problemas y tomar decisiones que
respondan a los objetivos del trabajo que se rea-
liza.

Por otra parte, esta reflexion nos llevé a planifi-

car de forma mas sistemdtica nuestras rubricas

para evaluar los trabajos propuestos a nuestros
alumnos y a incluir en esta evaluacion, tanto la
autoevaluacion del propio alumno como la coe-

valuacion entre sus compafieros. Esto se llevo a

cabo de forma digital a través de la Extension de

las Hojas de Célculo de Google llamada CoRubric.

En relacion con el punto segundo relacionado

con la utilizacion eficaz y cotidiana de la Biblio-

teca digital Techneas por parte de nuestro alum-
nado y profesorado, se llevé a cabo, sin embargo
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de forma menos activa de lo que planificamos
inicialmente debido a la falta de bibliografia es-
pecializada.
En relacién con el punto tercero relacionado con
el uso de plataformas digitales como el aula vir-
tual de murciaeduca, Schoology y Google Clas-
sroom, han sido plataformas que han ayudado
mucho a la coordinacién de este Proyecto al estar
invitados varios profesores en las diferentes aulas
virtuales. Dentro de este mismo punto también
acordamos incentivar el uso de una plataforma
para compartir las experiencias innovadoras lle-
vadas a cabo con este proyecto y poder abrir un
didlogo con otros centros educativos, para lo que
optamos por publicar en nuestra pagina web,
compartir directamente con Institutos de Ense-
Aanza Secundaria y Bachillerato de la Region de
Murcia en sus correos de centro y a través del Ta-
blén de anuncios de Mirador y de la Web de pro-
fesores.
El punto cuarto relacionado con nuestro interés
por contribuir a la innovacién educativa del cen-
tro, a través de metodologias activas, se han de-
sarrollado fundamentalmente dos tendencias de
innovacion, el Aprendizaje basado en proyectos
y la clase invertida. De forma combinada ambas
metodologias innovadoras han sido utilizadas
por el profesorado implicado en esta innovacién,
planteando proyectos al alumnado para investi-
gar fuera de clase e interactuar y resolver proble-
mas en clase junto a su grupo de trabajo y con la
figura del profesorado como guia.
En relacién con el punto quinto relacionado con
llevar a cabo con nuestros alumnos un Apren-
dizaje de servicio que facilite la labor de los De-
partamentos de orientacion de los Institutos y
proporcione informacién de primera mano a los
alumnos potenciales de nuestra Escuela, hay que
decir que este ha sido el hilo argumental del Plan
de innovacion educativa que ha culminado con la
elaboracion de recursos que cumplen dicha fina-
lidad.
En relacion con el punto sexto relacionado con
poner en funcionamiento unos espacios educati-
vos inspirados por el Aula del futuro, destacamos
la formacién iniciada en mayo de 2022 donde
participamos en dos cursos presenciales en Ma-
drid en el Aula del Futuro del INTEF:

- Elaula del futuro en los centros educativos. Dise-
Ao e implementacion.

- Metodologias activas en espacios innovadores
de aprendizaje.

Esta formacion se ha continuado durante el curso
académico 2022-23 con los cursos telematicos:
- Disefa Situaciones de aprendizaje en el Aula del
Futuro
- Crea Actividades para el Aula del Futuro
- Disefa el Plan Digital de tu centro

El centro, durante el curso académico 2022/23, ha
habilitado espacios inspirados por el Aula del Futuro:

- Por una parte, concentrando los diferentes espa-
ciosen el aula4.2.

- Por otra parte, se han habilitado por diversos es-
pacios del centro, las diferentes zonas, de tal for-
ma que el profesorado pueda ir utilizando duran-
te sus sesiones lectivas dichos espacios, dejando
utilizarlos a sus alumnos de forma organizada.

2. Objetivos del plan de innovacidn educati-
va jAtrévete! AtravESaD

2.1. Grado de consecucion de los objetivos atendiendo a
los resultados obtenidos por los indicadores de medida

Se marcaron seis objetivos para conseguir con este Plan
de innovacién educativa. En las siguientes tablas se es-
pecifican los instrumentos de evaluacién y los indica-
dores de logro.

Tabla 1.
Indicadores de logro e instrumentos de evaluacién del objetivo 1.

OBJETIVOS INSTRUMENTOS INDICADORESDE 1 23 4
DE EVALUACION LOGRO

1 Rubricas parala Creacién de rubricas X
evaluacion por  para la evaluaciéon
competencias por competencias.

Al menos una por
cada grupo de
trabajo.

Fuente: Elaboracion propia (2023)

En relacion con el objetivo nimero uno que nos
marcamos referido a “Fomentar la evaluacién por com-
petencias en las asignaturas implicadas en el Proyecto
del curso primero, a partir del trabajo de competencias
comunes, desde el trabajo en equipo del profesorado
y del trabajo presencial del alumnado organizado en
pequenos grupos de expertos”, podemos afirmar que
todo el profesorado elaboré rubricas para la evaluacion,
autoevaluacién y coevaluacién de los trabajos llevados
a cabo por nuestro alumnado como grupos de exper-
tos, a través del complemento de Excel CoRubric, por lo
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que consideramos que este primer objetivo se logré en
su totalidad.

Tabla 2.
Indicadores de logro e instrumentos de evaluacién del objetivo 2.

OBJETIVOS INSTRUMENTOS INDICADORESDE 1 2 3 4
DE EVALUACION LOGRO

2 Formularios Participacion del X
Google al alum- alumnadoenla
nado autoevaluaciony

coevaluacion de
las actividades
del Proyecto. Par-
ticipacion del 60%
del total del alum-
nado incluido en
el Proyecto.

Fuente: Elaboracion propia (2023)

En cuanto al objetivo dos “Igualar la importancia de
la evaluacién del profesorado con la coevaluacion y la
autoevaluacion del alumnado, para contribuir a la con-
secuciéon de que el alumno se convierta en protagonis-
ta de su propio aprendizaje” hay que decir que, aunque
de forma aislada en cada una de las asignaturas si que
se llevé a cabo dicha evaluacién por parte de todo el
alumnado, al proponerles una evaluacién, la participa-
cién fue del 21,81% del alumnado participante.

Tabla 3.
Indicadores de logro e instrumentos de evaluacién del objetivo 3.

OBJETIVOS INSTRUMENTOS INDICADORESDE 1 2 3 4
DE EVALUACION LOGRO
3 Estadisticas Te- Utilizacion de la X

chneas de datos Biblioteca digital
de préstamo Techneas. Realiza-

interno cién de préstamos
por cuatrimestre de
al menos el 60% del
alumnado incluido
en el Proyecto.
Rubricas de

evaluacion del
contenido gene-
rado

Fuente: Elaboracion propia (2023)

En cuanto al objetivo numero tres “Contribuir a
la mejora de los contenidos generados por nuestros
alumnos, a través de la consulta de fuentes fiables en
una Biblioteca digital que les permita su consulta tele-
matica” consideramos que no se logré en su totalidad
ya que, observando los datos que desprende la plata-

forma Techneas en cuanto actividad del alumnado de
nuestra Escuela, en relacidon con las otras cuatro escue-
las superiores participantes fue del 37% entre todo el
centro. Es posible que se deba a que el indicador de
logro marcado fue demasiado alto, sin embargo, aun-
que no lo hayamos alcanzado, ha quedado por encima
de la mitad. Otra razén puede ser la falta de una biblio-
grafia mas especifica de arte dramatico dentro de esta
Biblioteca o tal vez, la busqueda, por parte de nuestros
alumnos, en otras fuentes que ofrecen la bibliografia
especializada que requieren los estudios artisticos su-
periores de arte dramatico como Dialnet, Youtube o
Soundcloud.

Aun asi, el porcentaje de alumnos de la ESAD de
Murcia registrados en esta Biblioteca digital, al pasar el
filtro con correo @alu.murciaeduca.es es de 270 lecto-
res. Desde la coordinacion del Proyecto de Innovacién
también se cred una lista especifica para guiar en su
consulta al alumnado y se ha animado al alumnado a
su uso con documentos explicativos.

Tabla 4.
Indicadores de logro e instrumentos de evaluacién del objetivo 4.

OBJETIVOS INSTRUMENTOS INDICADORES DE 1234
DE EVALUACION LOGRO
4 Formularios Creacion de recursos X

Google al profe- educativos abiertos

sorado con el uso de tecno-
logias. Publicacién
de al menos un REA
por cada profesor
del Proyecto.

Fuente: Elaboracion propia (2023)

El objetivo cuatro referido a “Compartir con la comu-
nidad educativa y con la sociedad recursos educativos
abiertos (REA) generados por el profesorado del cen-
tro como ejemplo de buenas practicas” se logré en su
totalidad ya que las presentaciones-videos generadas
como REA fueron compartidos con cincuenta institutos
y ademéds, publicados en nuestra pagina Web. Sin em-
bargo, fueron varias las propuestas que se estuvieron
barajando por parte del profesorado en relacién con la
creacion de recursos educativos abiertos y con la utili-
zacién de nuevas tecnologias. Primeramente comenza-
mos la elaboracién de un exelearning donde aparecian
cuatro temas, uno por cada grupo de profesorado im-
plicado en el proyecto. Este exelearning estaba destina-
do a la formacién del profesorado que imparte Artes
Escénicas en los Institutos de Ensefianza Secundaria
y Bachillerato y la idea era ofrecer ideas que pudieran
servirle para comenzar a trabajar con su alumnado. Sin
embargo, finalmente abandonamos esta idea y nos
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concentramos en las presentaciones-video. Cada gru-
po de trabajo elaboré una presentacion de Canva que
sirvié para mostrar a nuestro alumnado de arte drama-
tico la interdisciplinariedad de sus asignaturas.

Tabla 5.
Indicadores de logro e instrumentos de evaluacion del objetivo 5.

OBJETIVOS INSTRUMENTOS INDICADORESDE 1 2 3 4
DE EVALUACION  LOGRO
5 Formulario Goo- Visitas al producto X
glealnstitutos  final del Proyecto
de Ensefanza por parte de los
Secundariadela Institutos de Ense-
Regién de Murcia flanza Secundaria
de la Region de
Murcia. Al menos
20 Institutos.

Fuente: Elaboracion propia (2023)

El objetivo cinco relacionado con “Dar un servicio a
la comunidad educativa, en especial a los alumnos de
Bachillerato interesados en nuestras ensefianzas, a tra-
vés de la elaboracion de un video educativo creado a
partir de las mejores presentaciones del aprendizaje de
nuestro alumnado” consideramos que no se logré en
su totalidad ya que, tras pasar formularios al comienzo
del Plan de innovacién y al final de éste, compartiendo
todos los recursos generados, no recibimos de los ins-
titutos la retroalimentacion que nos habria gustado, ya
que solo contestaron al formulario inicial el 19,64% de
los institutos encuestados, pero para el ultimo cuestio-
nario no contestd ninguno. Confiamos en que el alum-
nado de Bachillerato interesado en preparar nuestras
pruebas de acceso pueda ver nuestro producto final al
consultar nuestra web.

Tabla 6.

Indicadores de logro e instrumentos de evaluacién del objetivo 6.

OBJETIVOS INSTRUMENTOS INDICADORESDE 1 2 3 4
DE EVALUACION LOGRO

6 Formulario Goo- Ocupacion de
gleaalumnosy zonas del Aula del X

futuro durante las
sesiones lectivas. Al
menos el 50% de
ocupacion.

Fuente: Elaboracion propia (2023)

profesores del
centro

El dltimo objetivo “Fomentar el uso de espacios de
aprendizaje (zonas) del Aula del Futuro distribuidos por
todo nuestro centro que favorezcan la introduccién de
metodologias activas en nuestras asignaturas” consi-
deramos que ha sido logrado en su totalidad y se solici-

16 el Sello del Aula del Futuro para nuestro centro, tras
elaborar una presentacion-video relatando la configu-
racion de las diferentes zonas. Este video ha quedado
publicado en la web de la ESAD de Murcia.

2.2. Innovaciéon educativa realizada: aprendizaje
permanente de la comunidad educativa del centro

La linea preferente para nuestra propuesta de Proyecto
de innovacién es “Proyectos de innovacién educativa
que introduzcan novedades metodoldgicas que permi-
tan progresar en el proceso de aprendizaje del alum-
nado, la superacion de los criterios de evaluacion y con
ello la mejora de los resultados académicos del centro”.
Esta dirigido a la adquisicion de la competencia “Actua-
lizacion Did4ctica: Metodologia y Evaluacion”.

Con el titulo jAtrévete! AtravESAD se reflejan las dos

lineas que inspiraron este proyecto que fueron:

- La ensefanza-aprendizaje a través de la introduc-
cién en nuestras aulas de metodologias activas
donde nuestros alumnos se convierten en pro-
tagonistas de su propio aprendizaje, asumiendo
responsabilidades dentro de su grupo de trabajo
y empleando medios digitales para compartir sus
resultados. Para ellos va dirigido el jAtrévete! de
nuestro titulo, para animarles a construir su futu-
ro profesional en consonancia con una sociedad
cada vez mas digital.

- Por otra parte, la labor de orientacién académi-
ca y profesional dirigida a los alumnos de Bachi-
llerato y de toda aquella persona de la sociedad
que se interese por nuestros estudios a través de
nuestra web, ofreciéndoles una ventana abierta
de nuestra Escuela que puede atravesar en cual-
quier lugary en cualquier momento. A todos ellos
dirigimos nuestro AtravESaD del titulo.

Las tendencias de innovacion educativa seguidas
han variado segun las asignaturas implicadas. Las asig-
naturas Historia de las artes del espectaculo, Literatura
dramatica y Andlisis de texto llevaron a cabo de forma
interdisciplinar un Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP) titulado A través del espejo, de espectador a crea-
dor de espectaculos.

Las asignaturas de Danza | y Acrobacia-Lucha espec-
tacular llevaron a cabo un Flipped classroom a través de
diversas herramientas y aplicaciones que permitian a
sus alumnos el trabajo a diferentes ritmos fuera del aula
para llevar a cabo dentro del aula un trabajo grupal a
partir de una propuesta de trabajo establecida.

Por su parte, las asignaturas de Musica | y Canto |
llevaron a cabo un Flipped Classroom que permitié a
los alumnos el estudio de la cancién “Forever Young”
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del grupo Alphaville, en la version de Manu Guix y En-
rique Martin, asi como del ensayo individual y del en-
sayo grupal y resolucion de problemas en espacios de
aprendizaje del centro.

Para las asignaturas de Fundamentos de actuacion,
Fundamentos de actuacion | y Técnica vocal y del ha-
bla I, el alumno dispuso de diversos articulos, referen-
cias, enlaces, y material de consulta en las plataformas
Schoology y Classroom. Los contenidos y actividades
se enfocaron principalmente al desarrollo de las com-
petencias y su aplicacion a la actuacién, contribuyendo
al trabajo simultdneo de las distintas materias y profe-
sores en los ensayos.

Desde la coordinacidn del Proyecto se orienté todo
a la tendencia del Aprendizaje de servicio (AdS). Segun
la Subdireccién General de Cooperacién Territorial e In-
novacion Educativa del Ministerio de Educacién y For-
macion Profesional, los objetivos son:

« Vincular los contenidos curriculares con la accion

solidaria.

- Conectar la escuela con su entorno y con su co-

munidad de pertenencia.

« Desarrollo de competencias a través de la impli-

cacién directa en la accion solidaria.

- Dar sentido a lo que se aprende y mejorar al mis-

mo tiempo la calidad de las acciones solidarias.

- Fomentar la motivacion para el aprendizaje.

« Poner en valor la potencialidad de los nifos, ni-

Aas y jovenes para ejercer sus derechos y sus obli-
gaciones como ciudadanos y ciudadanas que son.

El aprendizaje que hemos querido fomentar en
nuestro alumnado ha estado inspirado en el AdS y en
la busqueda de la consecucién de los Objetivos de
desarrollo sostenible (ODS), fundamentalmente al ob-
jetivo numero cuatro sobre calidad de la educacién. El
servicio que hemos querido llevar a cabo ha sido de
informacion y orientacion profesional al alumnado de
Bachillerato interesado en las Enseflanzas Artisticas Su-
periores, en especial, las de Arte Dramatico, mostrando
la cotidianeidad del trabajo en nuestras aulas, en dife-
rentes disciplinas, de forma interdisciplinar y buscando
siempre la creacién artistica. Pasamos a relacionar los
objetivos del Aprendizaje de servicio con nuestro Plan
de innovacién educativa.

El objetivo referido a “Vincular los contenidos curri-
culares con la accion solidaria” se ha llevado a cabo a
través de las asignaturas implicadas en la elaboracién
de las presentaciones donde se muestra el desarrollo
de los contenidos en el aula.

“Conectar la escuela con su entorno y con su comuni-
dad de pertenencia” es otro de los objetivos de apren-
dizaje que conseguimos al orientar el aprendizaje de

nuestros alumnos con la formacién de la que provie-
nen, al tratarse de alumnos de primero. Ademas, les
hace sentirse Utiles e importantes al dar informacion a
otras instituciones a las que pertenecian anteriormente.

En cuanto al “Desarrollo de competencias a través
de la implicacién directa en la accidn solidaria”, es un
objetivo marcado en este proyecto de forma clara, al
plantear equipos de trabajo para resolver problemas
trabajando en torno a competencias para elaborar un
producto final que ayude al alumnado de Bachillerato
a conocer nuestras ensefanzas.

“Dar sentido a lo que se aprende y mejorar al mismo
tiempo la calidad de las acciones solidarias” es un obje-
tivo claro, al enfocar el trabajo del alumnado para que
muestren los procesos que siguen en sus clases y que
esto sirva de orientacién e inspiracion a otros alumnos.
Este factor motivacional estd muy presente en el alum-
nado de la ESAD y asi enlazamos con el siguiente objeti-
vo: “Fomentar la motivacion para el aprendizaje”

Por ultimo “Poner en valor la potencialidad de los
ninos, ninas y jovenes para ejercer sus derechos y sus
obligaciones como ciudadanos y ciudadanas que son”,
dandoles el protagonismo, trabajando por compe-
tencias, a través de guias de trabajo que les permitan
convertirse en protagonistas de su propio aprendizaje
y darles la responsabilidad de poder orientar a otros
alumnos que estan en otra etapa educativa.

En cuanto al profesorado, es mucho el esfuerzo que
ha hecho, pero uno de los avances fundamentales ha
estado en la planificacion de guiones de trabajo para
poder guiar a su alumnado en la resolucién de los pro-
blemas planteados. De esta forma ha comenzado su
transformacién innovadora convirtiéndose en guia ob-
servador del trabajo de su alumnado.

3. Resultados

3.1.Resultados reales de lainnovacién realizada: mejora
de los rendimientos escolares del alumnado y de su
proceso de aprendizaje

La mejora del rendimiento escolar en el alumnado,
teniendo en cuenta que los trabajos realizados en pe-
quenos grupos de expertos han sido con lo que han
participado en este Plan de Innovacion Educativa, se
pueden comprobar, de forma parcial, en los productos
finales elaborados. Una de las conclusiones comunes
de todo el profesorado tras la evaluacion, coevaluacion
y autoevaluacion realizada en cada asignatura de los re-
sultados obtenidos es que el alumnado asume un gran
compromiso, tanto en la autoevaluacion como en la
coevaluacion de sus compafieros, y lejos de premiarse
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gratuitamente, reflexiona y realiza criticas constructi-
vas y argumentadas.

En cuanto al proceso de aprendizaje, consideramos
que es mas innovador al trabajar por proyectos y de
esa forma se van alcanzando objetivos a corto plazo, al
trabajar en pequefios grupos de expertos en torno al
desarrollo de competencias y por ultimo, al motivar a
nuestro alumnado orientando su producto final a un
servicio a la comunidad educativa.

3.2. Evaluacién del proyecto: indicadores y procedi-
mientos para el seguimiento. Analisis de los resultados
y propuestas de mejora

Esta evaluacion se ha llevado a cabo a partir de varios
formularios pasados a diferentes grupos de interés.

En primer lugar, pasamos un primer cuestionario a
56 Institutos de Secundaria y Bachillerato de la Region
de Murcia. De ellos, obtuvimos 11 respuestas. Aunque
esta participacion no fue muy alta, consideramos que
la razén puede venir por el bajo porcentaje de alumna-
do que muestra interés por estos estudios en compara-
cién con el alto porcentaje que demuestran interés por
los estudios universitarios, al estar orientado el bachi-
llerato concretamente a la EBAU. Pasamos a comentar
los resultados:

Tal y como observamos en la Figura 1, pese a que
llevamos aproximadamente unos diez afios llevando a
cabo desde nuestra Escuela una labor de divulgacién
los lunes de 10.00 a 12.00 horas recibiendo principal-
mente Institutos de Ensefianza Secundaria y Bachillera-
to, ademas de Colegios, asi como a las Rutas Cal (Cienti-
ficas, Artisticas y Literarias) del Ministerio de Educacion,
aun quedan muchos centros sin conocernos de forma
presencial. En muchos casos, la razén es que hay cen-
tros que vienen casi todos los afos con nuevos grupos
de alumnos, sobre todo los mas cercanos a nuestra Es-
cuela y a otros muchos no podemos darles cabida. En
este sentido consideramos que el producto final de
este Plan de innovacion educativa puede servir para
cubrir este servicio a la comunidad tan amplio que nos
resulta dificil de abordar en su totalidad.

£Ha realizado su centro alguna visita a la Escuela Superior de arte dramético de Murcia?
11 respusstas

es
[ 15

Figura 1. Resultados formularios iniciales a Institutos sobre visita. Fuente: Elaboracion propia (2023).

Sélo por el interés del 72,8% que nos indica la Figu-
ra 2 consideramos que ha merecido la pena la elabo-
racion del producto final de este Plan de innovacion
Educativa.

£Qué cantidad de alumnos de su centro suelen dirigirse al afio al Departamento de orientacion para
preguntar por los estudios superiores de arte dramdtico?

11 respuentas

@ Ninguno
@ Erve2y3
® Masce3
@ Erve 0y 10

Figura 2. Resultados formularios iniciales a Institutos sobre interés por estos estudios en su centro.

Fuente: Elaboracion propia (2023).

En muchos casos, el desconocimiento de la pro-
fesion de director o dramaturgo hace que se trate de
perfiles que interesan a alumnado de mayor edad, tal
y como nos muestra la Figura 3. Por ello consideramos
que deberiamos de potenciar este perfil para proximos
Planes de innovacién educativa.

&Por qué perfil profesional muestran més intenés?
B it

@ Aciores
@ Dirocteres da scans
& Oramaturgos

Figura 3. Resultados formularios iniciales a Institutos sobre el perfil de mayor interés. Fuente:

Elaboracién propia (2023).

En muchos casos, el hecho de que sélo en el 45,5%
de los Institutos encuestados se oferte la asignatura op-
tativa de Artes Escénicas, en muchos casos, se debe a
que no se matricula el suficiente nimero de alumnos
para que pueda ofertarse la asignatura.

£Se cursa en su centro la optativa de Artes escénicas?
11 respuestas

Figura 4. Resultados formularios iniciales a Institutos sobre la nueva asignatura de Artes Escénicas.

Fuente: Elaboracion propia (2023).

El musical, como género dramatico musical contem-
poraneo, estd de moda y suele gustar mucho en todas
las edades, tal y como muestran los resultados de la
Figura 5. Este es uno de los itinerarios ofrecidos por la
ESAD de Murcia, por lo que el dato nos interesa.
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Desde el Departamento de Musica ;se suelen preparar musicales?

M respuestas
o
L L
@ Aveces

Figura 5. Resultados formularios iniciales a Institutos sobre los musicales. Fuente: Elaboracién propia

(2023).

Sin embargo, la representacion teatral tiene mas tra-
dicion en los Institutos que los musicales aunque estos
ultimos estén mas de moda, por ello es posible este
54,5% de obras de teatro por encima del 45,5% de la
realizaciéon de musicales que nos muestra la Figura 6.

Desde el Departamento de Lengua y Literatura ; se suelen representar en su centro obras de teatro?

1 respuesias
@
o
@ Avoces

Figura 6. Resultados formularios iniciales a Institutos sobre obras de teatro. Fuente: Elaboracion

propia (2023).

La Figura 7 muestra claramente que el interés por
nuestros estudios superiores es un hecho, asi como
la necesidad del Aprendizaje de servicio que estamos
llevando a cabo con este Plan de Innovacion Educati-
va, reivindicando la necesidad de que la Consejeria de
Educacion se deje asesorar, en relacién con la asignatu-
ra de Artes Escénicas, desde el profesorado de nuestra
Escuela.

Desde el Departamento de crientacién del centro jestdn interesados en recibir informacién sobre

los estudios superi de arte ico para itirla a su
11 respuestas

e
L L

Figura 7. Resultados formularios iniciales a Institutos sobre Departamento de Orientacion. Fuente:

Elaboracion propia (2023).

Por ultimo, los datos que se desprenden de la Figura
8 nos orientaron concretamente al formato video al ser
el mas votado con el 45,5%. Sin embargo hemos opta-
do por el formato video pero desde la explicacién que
nos proporciona el formato presentacion, a través de la
herramienta digital Canva que nos ha permitido trabajar
colaborativamente entre profesorado y alumnado de la
ESAD para después redimensionar a video. Hay que des-

tacar también laimportancia dada al interés por conocer
el Plan de estudios, con un 27,3%, contenido que de for-
ma continua esta publicado en nuestra pagina web.

£Qué fermato cree que seria mds interesante para orlentar a su alumnado sobre los estudios
superiores de arte dramdtico?
11 respuestas

1@ Videos donda se mussire K que 30
hace en las cliases de arte dramdico

@ Consutar russira pagina web

@ Podcast expicativo del Plan de estudios

@ presentacion explcativa del Plan de
esigon

@ Folatos

@ Visita interactiva. o5 decir. que por un
dia pudieran paricipar en a3 clases.

@ VISITAS ALOS CENTROS INTERES.

Figura 8. Resultados formularios iniciales a Institutos para orientar la creacion de nuestro producto

final. Fuente: Elaboracién propia (2023)

Al concluir el Plan de innovacién pasamos un formu-
lario a nuestro alumnado de los cinco cursos de prime-
ro que participaron en el Plan de Innovacién educativa.
Obtuvimos 12 respuestas. Este es el andlisis de los re-
sultados tras terminar el plan de Innovacion Educativa.

La motivacién del 25% del alumnado que se des-
prende de la Figura 9 no puede considerarse un éxito,
pero tampoco un fracaso, la innovacién requiere de un
cambio lento.

Con la elaboracion de los trabajos en grupe:

12 resprusstas

Wl ha otivado Babagar on Ln 38 %)
..... 2 corfurie: i
He parkicado porgue habia gu #0{83.3 %)
Pacer la tarea x

Figura 9. Resultados formularios al alumnado de la ESAD sobre trabajo en grupo. Fuente: Elaboracién

propia (2023).

Los resultados de la Figura 10 muestran por un lado
el alto grado de vocacién que mueve al alumnado que
decide cursar estos estudios y por otro, la satisfacciéon
con el producto final elaborado para orientar al alum-
nado de Bachillerato.

Si hubleses visto los videos que has grabado y los que han grabado tus compaferos cuando

estabas en Bachillerato:

12 respuestas

Me habia wyudado a decidirme al
hacer las prasbas

Mo habria cambiade mi decisite| 7 {583 %)

4 L] 8

Figura 10. Resultados formularios al alumnado de la ESAD sobre utilidad producto final. Fuente:

Elaboracién propia (2023).
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El 91.7 % del alumnado valora como positivo para su
formacién el trabajo auténomo guiado que nos ofre-
ce la Figura 11 nos hace confiar en que la innovacién
educativa puede ser una herramienta muy poderosa
para la evolucién y desarrollo de nuestra Escuela en
los proximos cursos, trabajando en nuestro alumnado
competencias que les permitan adquirir las herramien-
tas que necesitan para su vida profesional.

Para tu farmacién comao profesional:

12 respuestas

Croos quo 68 bueno que s
profesores fomenien en 1 e
Irabago AUIGROMG guiadol

11817 %)

Ciees que el trabajo en grar
rupo dirigido por el profesor es
o nico que 18 puede aporias u.

Figura 11. Resultados formularios al alumnado de la ESAD sobre utilidad para la formacion propia.

Fuente: Elaboracion propia (2023).

Por ultimo, enviamos un ultimo formulario al pro-
fesorado de los Institutos de enseflanza Secundaria y
Bachillerato para que evaluaran el producto final de
nuestra innovacion educativa, compartiendo con ellos
nuestros videos-presentacion. No se obtuvo ninguna
respuesta, por lo que decidimos suplir esta evaluacion
con dos acciones:

1) La publicacién en nuestra pagina web de dichos
videos-presentacion para que puedan ser vistos
por toda la comunidad educativa.

2) La consideracion del niumero de matriculados
en nuestras pruebas de acceso, en relacion con
el curso anterior, al considerar que, aunque
desde la direcciéon de sus centros, no hayan
contestado al formulario, es posible que nues-
tros videos hayan influido en su decisién. Para
el curso 2022/23 se presentaron 89 aspirantes
para Interpretacion y 14 para Direccién. Para el
curso académico 2023/24 los aspirantes para
Interpretacién son 84 y para direccion 12 aspi-
rantes. Podemos interpretar que se mantienen
aproximadamente las mismas cantidades vy tal
vez sea necesario compartir también el produc-
to final de nuestro Plan de Innovacién Educativa
con Institutos externos a la Regiéon de Murcia.
De cualquier forma, el nimero de plazas que
se ofertan cada curso es de 12 alumnos para la
especialidad de Direccién y de 48 alumnos para
la especialidad de Interpretacion, por lo que el
objetivo de mantener el nimero de aspirantes
actual ya es un logro.

Como planes de mejora destacamos:

- La posibilidad de organizar Jornadas de puertas
abiertas similares a las que realizan las Universi-
dades, en dias concretos, para que los Institutos
puedan traer a sus alumnos a visitar nuestra Es-
cuela.

- Planes de innovacién educativa desde asignatu-
ras concretas o desde otros cursos diferentes a
primero.

- Dar a conocer de forma mas concreta la especiali-
dad de Direccién, fomentando que participe mas
profesorado de dicha especialidad en la puesta
en marcha de Planes de innovacién educativa si-
milares a éste.

3.3. Materiales y recursos utilizados y elaborados

Los materiales y recursos utilizados para llevar a cabo
este Plan de innovacion educativa fueron todos aque-
llos de los que disponiamos en nuestro centro y, sobre
todo, los que aportaron los propios alumnos en cuanto
a grabacion con dispositivos moéviles y edicién audiovi-
sual con sus propios portatiles.
En cuanto a los recursos elaborados fueron los si-
guientes:
- Tutorial en pdf sobre la utilizacion de CoRubric
para el profesorado del centro.
- Video-presentacién Canva Proyecto jAtrévete!
AtravESaD
- Video-presentacién Canva Interdisciplinariedad
Musica y Canto
- Video-presentacién Canva EsaDanza
- Video-presentaciéon Canva A través del espejo
- Video-presentacién Canva Actuaciéon y Habla es-
cénica
- Video-presentacién Canva Acrobacia
- Video-presentacién Canva Aula del Futuro en la
ESAD de Murcia

4. Conclusiones

4.1. Utilidad y aplicaciones de lainnovaciénalaulaoala
practica docente

El producto final de esta innovacién educativa es util y
aplicable de forma paralela y transversal a dos niveles:

- Desde el jAtrévete! propuesto al alumnado de la
ESAD de Murcia que le ha permitido aprender a
trabajar en equipo, a partir de unas directrices,
para resolver un problema y presentarlo al alum-
nado de Bachillerato. La autoevaluacién y coeva-
luacion del trabajo realizado ha contribuido a la
mejora de las competencias trabajadas.
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- Desde el AtravESaD lanzado al alumnado de Ba-
chillerato que le pueda abrir nuevos horizontes
creativos y artisticos, a partir del respeto por el
trabajo que precede a una puesta en escena.

En cuanto a la practica docente, el profesorado de la
ESAD de Murcia ha reflexionado sobre su propia prac-
tica docente plasmando sus métodos de trabajo en las
presentaciones y compartiéndolo con los Departamen-
tos de Orientacion, asi como con el profesorado de Mu-
sica, Literatura y Artes Escénicas de Bachillerato.

4.2, El proyecto como modelo para acciones de futuro:
posibilidades de continuidad y ampliacion de acciones
similares

Se trata de un proyecto que puede llevarse a cabo en
otras Escuelas Superiores de Arte Dramético de Espa-
fa, asi como en otras Escuelas de Ensefianzas Artisticas
Superiores en cuanto a que se puede ampliar la infor-
macion que se da en los Institutos al alumnado de Ba-
chillerato en cuanto a su posible formacién en estudios
artisticos, tanto en Musica, en Danza como en Diseno.
Las Ensefanzas Artisticas Superiores desarrollan conte-
nidos que se suelen concentrar en los Bachilleratos de
Artes y es necesario que el alumnado pueda descubrir
la continuidad de esos primeros pasos en el arte. Gene-
rando esta informacién y compartiéndola en diferentes
formatos (videos, podcast, presentaciones, visitas...) es
como se puede continuar desarrollando la innovacion

educativa de Aprendizaje de Servicio iniciada con este
Plan de innovacion educativa.

Creemos que la incorporacién a nuestras aulas de
metodologias activas e innovadoras contribuye a la
atencidn a la diversidad a través de diferentes ritmos
de aprendizaje, de tareas especificas mdas acordes con
las caracteristicas del alumnado, asi como con el traba-
jo y evaluacion por competencias. Igualmente nuestra
apuesta por una revista digital donde se destiné la do-
tacién econdémica de este proyecto, Fila @ y por una Bi-
blioteca Digital, Techneas, contribuye al desarrollo au-
ténomo del alumnado, permitiéndole diferentes ritmos
de aprendizaje.
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Resumen: La apertura artistica de la dramaturgia de Sarah Kane (concepto recuperado de Obra abierta de Umberto
Eco) otorga a su escritura las cualidades de universalidad y atemporalidad, en otras palabras, de obra viva. El presen-
te articulo reflexiona sobre la multiplicidad de posibilidades de interpretacion y representatividad de la obra de la
autora briténica, centrandose en el texto Psicosis 4.48. Esta investigacion dialoga con la propuesta de La Pharmaco
para el estreno de Psicosis 4.48 el 7 de junio de 2023 en el Teatro Espafiol en Madrid.
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Introduccion

El 7 de junio de 2023 se estrend Psicosis 4.48 en el Tea-
tro Espafol en Madrid, una propuesta de La Pharmaco
(Figura 1). A raiz de este acontecimiento, surge una in-
vestigacion en la que convergen reflexiones acerca de
las renovaciones formales del teatro presentes en la
obra de Sarah Kane, el pensamiento de Umberto Eco
en relacién a la apertura de la obra de arte y las decisio-
nes escénicas de Luz Arcas para esta pieza.

>

Figura 1. Cartel Psicosis 4.48. Martin, Esmeralda (2023). Cartel Psicosis 4.48 [Fotografia] Teatro Espafiol

https://www.teatroespanol.es/

A Luz Arcas, Jorge Colomer, Pablo Contreras, Jose
Espigares, Natalia Huarte, Cristina Hermida, Javier L. Pa-
tifo, Teresa Casas, Maria Peinado, Pablo Chaves, Adrian
Foulkes, Fernando Jariego, Virginia Rota, Jaime del
Fresno, y todos los que compartieron, también conmi-
go, aquellos dias previos a la representacion.

La doble “apertura” del texto dramatico o In-
troduccion a este ensayo

Contrariamente a lo que ocurre con otras manifestacio-
nes artisticas y literarias como la escultura, la pintura o
la novela, y en relacién al concepto de “apertura” desa-
rrollado por Umberto Eco, la escritura dramatica o tea-
tral posee una particularidad: el texto dramatico puede
desvincularse de la puesta en escena en tanto a que la
obra escrita, considerada una obra per se, no es necesa-
riamente llevada a escena por el dramaturgo.

En otras palabras, la pieza teatral escrita, especial-
mente la contemporanea, es construida muchas veces
desde la conciencia de que su puesta en escena va a
sufrir un proceso de doble co-creacién, tanto por par-
te de los potenciales directores o companias que van
a decidir llevarla a escena, como por el espectador. En
este sentido, un texto dramatico es siempre en si mis-
mo una pieza no acabada, pues el autor entrega la obra
al intérprete “mas o menos como las piezas de un me-
cano, desinteresandose aparentemente de adénde iran
a parar las cosas” (Eco, 1960/1990, p.74).

No obstante, el dramaturgo toma decisiones estruc-
turales o formales que favorecen en mayor o menor
medida la “apertura” de la obra, tanto en el primer mo-
mento de recepcion del texto por el creador de la pues-
ta en escena o el lector, como en el segundo momento
de recepcion por parte del espectador de la pieza. En
otras palabras, el escritor de teatro contemporaneo eli-
ge si adscribirse de manera explicita o implicita a una
poética de la obra abierta tal y como es descrita por el
filésofo y escritor italiano.

Por otro lado, debido a esta particularidad de obra

“no acabada”, que requiere, muchas veces, de al menos
un segundo autor que sitUe la obra en escena, la escri-
tura dramatica puede clasificarse dentro de un tipo de
obra abierta especifica que Eco denomina obra “en mo-
vimiento”. Pertenecen a esta restringida categoria de
obras aquellas que son susceptibles a la metamorfosis,
es decir, a la “capacidad de asumir diversas estructuras
imprevistas fisicamente irrealizadas” (Eco, 1960/1990, p.
84).

Esta propiedad es inherente al texto dramatico cuan-
do es puesto en escena, pues toda representacién pasa
necesariamente por un lugar de co-creacion donde
serd modificada estructural y plasticamente. En otras
palabras, la dramaturgia como obra “en movimiento”
se caracteriza asi “por la invitacion a hacer la obra con
el autor” (Eco, 1960/1990, p. 98).

“Toda forma artistica —dice Eco- puede muy bien
verse, si no como sustituto del conocimiento cientifico
(sobre la realidad), como una metafora epistemoldgica”
(1960/1990, p.89). Debido a la necesidad contempora-
nea de “apertura” de la obra arte (necesidad que surge
de la configuracién del pensamiento posmoderno y
la caida de los grandes relatos), parte del trabajo de la
puesta en escena contemporanea es el de comprender
qué mecanismos de apertura se encuentran de manera
explicita o implicita en el texto dramatico y cémo eje-
cutarlos en escena.

En las siguientes paginas se realizard, por tanto, una
investigacion en torno a la “apertura” formal de la obra
Psicosis 4.48 de Sarah Kane a partir de la nocion de

“obra abierta” de Umberto Eco. A continuacion, se esta-
blecerd un didlogo entre las conclusiones de la misma 'y
la propuesta escénica de La Pharmaco para Psicosis 4.48,
cuya primera representacion tuvo lugar el 7 de junio de
2023 en la sala Margarita Xirgu del Teatro Espanol en
Madrid.

Breve digresion en relaciéon al capitulo “La
poética de la obra abierta”

Antes de comenzar el estudio y analisis de Psicosis 4.48,
se ha decidido incluir en este articulo una breve digre-
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sion en relacidn al capitulo “La poética de la obra abier-
ta” de Umberto Eco (1960/1990). Durante el proceso de

investigacion en torno al concepto de obra abiertay su

relacién con la teoria de la percepcion, mi amigo Vicen-
te Herrero Marcos me recomendé un maravilloso tex-
to de Ramon Gaya titulado “Veldzquez, pdjaro solitario”
(2003) en el que el pintor y escritor reflexiona sobre el

concepto de obra de arte a través de la obra del pintor
sevillano y otros varios artistas reconocidos.

En este breve ensayo, Ramoén Gaya distingue entre
obras de arte y obras que de alguna manera consisten
en si mismas en una superacién de lo que llamamos
Arte. La obra de arte, para el pintor y escritor murciano,
es aquella que de alguna manera constituye un arte-
facto comunicativo, con una estructura definida mas o
menos hermética o abierta en el sentido en que lo en-
tiende también Umberto Eco. Sin embargo, dice Gaya
que existen otro tipo de obras que, sin que su reconoci-
miento implique la minusvaloracién de la obra de arte,
no pertenecen a la disciplina artistica, sino que son
creaciones de otro tipo: “criaturas absolutas, completas,
vivas [...] sin sombra alguna de arte, y por otro lado, sin
biografia de persona, sin persona” (Gaya, 2003, p.15).

La descripcion de este tipo de obra viva, en la que la
figura del autor y su discurso se diluyen hasta desapa-
recer, remite, en mi opinién, a la nocién de obra abierta
propuesta por Eco, siendo la obra viva el exponente o
ejemplo maximo de “apertura” de una obra. En otras
palabras, el tipo de obra que en el texto se distingue
como criatura en si misma, lo es no porque contenga
mecanismos de apertura, sino porque su naturaleza es
per se la de una expresion “abierta”, una “obra abierta”
en esencia.

Eco, en La poética de la obra abierta, distingue en-
tre la poética de la apertura que de manera implicita
aparece en toda obra que es mirada o escuchaday, por
tanto, interpretada, y su teorizacién consciente y expli-
cita, cuya primera aparicién sefala en L'Art Poétique de
Verlaine (1960/1990, p.79). Por otro lado, Gaya refiere
en un momento del ensayo a la etapa escultdrica de
obras “no acabadas” de Miguel Angel e interpreta en
ellas un “temor” del artista a que estas se conviertan en
escultura “cristalizada”, es decir, en “obras de arte”, tal y
como se ha descrito en las lineas anteriores. Dicho de
otro modo, Gaya ve en las piezas “inacabadas” del ita-
liano una intencion de apertura que podria discutirse,
siguiendo el criterio de Eco, mds o menos consciente.

Incluso el famoso «inacabado» en la obra de madu-
rez de Miguel Angel [...] no es, en el fondo, otra cosa
que el desvio instintivo, el asco irreprimible que siente
el creador adulto, real y verdadero, por la infantil obra
de arte lograda, cristalizada, inocentemente mentiro-
sa, ilusoria; Miguel Angel, de pronto, se detiene, inte-

rrumpe su trabajo, deja abocetado un rostro, un pie, no
cuando tropieza con una imperfeccion en el marmol o
cuando cambia de idea, sino cuando comprende que,
de un momento a otro, ese bloque que ya habia conse-
guido transfigurar, destruir, va a convertirse, de nuevo,
en materia, es decir, en escultura. (Gaya, 2003, p.14)

Sea o no la obra de Miguel Angel, ejemplo de ma-
terializacion consciente de una obra abierta, lo que es-
tas lineas sugieren es que si aparece en esta serie una
intencionalidad y, por qué no decirlo, un logro de “no
hermetismo”. Estas “esculturas” o si se prefiere “criatu-
ras” (utilizando la terminologia del pintor y escritor es-
panol), tienen al menos dos maneras de mirarse: una
primera como obra escultérica no terminada, aunque
si final, y otra que es infinita porque invita a completar-
se con la imaginacion del que mira o, en otros términos,
a una co-creacién de posibilidades ilimitadas.

En definitiva, la relevancia del texto de Gaya y la de-
cision de incluir esta digresion en un trabajo que se ci-
mienta a partir de la teoria de Eco es la de sumar al pen-
samiento del filésofo y escritor italianos la idea de que
una obra esencialmente abierta supondria, tal vez, la
superacién de la obra de arte en otra cosa indistingui-
ble de la creacién viva. Es decir, que la completa disolu-
cion de la dicotomia forma-contenido, las infinitas po-
sibilidades de sentidos y la corresponsabilidad total de
creacion por parte del espectador implicarian, quizas,
no solo el acto de ejecucion de una obra de arte sino la
invocacion y materializacion del acto puro de creacion.

Asimismo, la presencia de “apertura” en una obra,
entendida como la flexibilidad o capacidad de una
obra para establecer un didlogo con el intérprete, es un
rasgo que permite la posibilidad de vigencia de la obra
a través del tiempo. En otras palabras, la “obra abierta”
es una obra atemporal y universal. Pues puede enten-
derse e interpretarse no solo de acuerdo a un contexto
estético, artistico o histérico concretos, sino que evolu-
ciona, se actualiza y expande su red de significados con
cada nueva interpretacion, independientemente del
espacio y tiempo en que sea mirada.

Kane y la exploracion de los limites del dra-
ma

En el prélogo de Sarah Kane, obras completas, Maria
Eugenia Matamala describe la obra de la dramaturga
como una cuyas posibilidades interpretativas son infi-
nitas. Sefala que “La palabra de Sarah Kane no se agota”
(en Kane, 2019, p.10). Sin embargo, se ha de explicitar
que la inagotabilidad de la obra de Kane no solo resi-
de en la “posibilidad de ser interpretada de mil modos
diversos sin que su irreproducible singularidad resulte
por ello alterada” (Eco, 1960/1990, p.74), sino que su ca-
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racter de obra abierta lo es en tanto que tiende a pro-
mover en el intérprete “actos de libertad consciente”
(Pousseur en Eco, 1960/1990, p.75).

Por otro lado, la dramaturgia de Sarah Kane se ca-
racteriza por una experimentacién formal extrema que
desarrollé especialmente en sus dos ultimas obras, Cra-
ve (1998) y Psicosis 4.48 (1999). Algunos de estos meca-
nismos formales, seflalados por Matamala y a los que
la autora sometié su escritura son: el abandono de la
division en escenas, la narrativa lineal y el concepto tra-
dicional de personaje, ademas de la reduccién al mini-
mo de la forma dramatica, que trasladaba al lenguaje el
impacto que, en el teatro, convencionalmente, se habia
atribuido a lo visual (en Kane, 2019, p. 22).

En general, la obra de la dramaturga britanica se
enmarca en un contexto teatral protagonizado por el
movimiento britpack, nuevos brutalistas o teatro in-yer-
face. Un teatro que respondia a un contexto de violen-
cia que demandaba un cambio social. La intenciona-
lidad de la forma experimental de los textos de Kane
fue la de “detonar la transmutacién en el espectador a
través de la vivencia, la experiencia de la obra” (Mata-
mala en Kane, 2019, p. 11). En otras palabras, la autora
buscé conscientemente establecer una dialéctica entre
obra e intérprete y, por tanto, eligié la apertura como
programa productivo.

Para lograr una poética que permitiera este didlo-
go transformador, “uno de los principales objetivos
que acompanaron a la dramaturga fue lograr la iden-
tificacion de la forma y significado [...] de modo que
la forma de la obra expresara el viaje semantico que
buscaba” (Matamala en Kane, 2019, p.13). Sarah Kane,
se adscribia asi a uno de los principales mecanismos de
apertura que sefalaba el filésofo y escritor italiano: la
disolucién de la dicotomia forma y contenido.

En la obra de la dramaturga britanica también pue-
de observarse otro de los mecanismos de apertura que
Umberto Eco denominé poética de la sugerenciay que
se caracteriza por generar ambigiiedades de sentido a
través del “uso del simbolo como comunicacién de lo
indefinido” (1960/1990, p.80). Decia el filésofo, ademas,
que “en las obras poéticas, deliberadamente fundadas
en la sugerencia, el texto pretende estimular de una
manera especifica precisamente el mundo personal
del intérprete para que él saque de su interioridad una
respuesta profunda, elaborada por misteriosas conso-
nancias” (Eco, 1960/1990, p.80). Es de nuevo la expe-
riencia artistica que permite el cambio y en la que Kane
creia con fervor religioso, una vivencia que permite al
espectador encontrar su propio camino.

Del teatro de Sarah Kane se ha dicho que “es la ex-
periencia del mundo, la experiencia del otro y la expe-
riencia del yo” (Matamala en Kane, 2019, p. 33). Su ca-

pacidad de apelar a la sensibilidad del espectador, de
establecer una comunicacion intima en un sentido per-
sonal, transformable y multiple, es lo que le ha hecho
ser considerada una obra atemporal y universal.

La vigencia de Obra abierta en Psicosis 4.48
(1999)

Finalmente, en este apartado se procedera a analizar
Psicosis 4.48 a través de algunos de los mecanismos de
apertura propuestos por Umberto Eco: disolucion for-
ma-contenido, ambivalencia semantica, el dar forma a
la pregunta a través de las estructuras operativas, la for-
ma no acabada y los lugares de riesgo y la correspon-
sabilidad del espectador. Se pretende con este estudio
dilucidar cdmo funcionan estos mecanismos dentro
de la obra concreta y reflexionar sobre su ejecucién en
una puesta en escena.

Respecto al primero de los mecanismos menciona-
dos, Kane afirma en una entrevista que realizé para el
Royal Holloway: “The form is the meaning” (Rebellato,
1998, p.7). La univocidad de forma y contenido es esen-
cial a la obra que nos ocupa:

Psicosis 4.48 suponia la traduccion textual y tipo-
grafica de la fractura interior experimentada por un
sujeto enfermo. La separacion entre la consciencia y la
entidad fisica propia de la psicosis quedaba reflejada
en un texto despedazado, separado entre si por lineas
permeables que permitian transitar por los retazos de
la experiencia de la enfermedad a los que la voz inten-
taba desesperadamente dar sentido y conectar (Mata-
mala en Kane, 2019, pp. 25-26).

La fractura formal del texto puede observarse en el
componente visual de los poemas en folio, las series
inconexas de numeros esparcidos por el espacio “100,
91, 84, 81, 72, 69, 58, 44, 37, 38, 42, 21, 28, 12, 7" (Kane,
1999/ 2019, p. 387), las enumeraciones como “destello
parpadeo tajo quemazdn retorcer presionar toque tajo
parpadeo golpe quemazodn flotar [...] nunca terminard”
(Kane, 1999/2019, p. 418), la interrupcion o cambio de
discurso senalado Unicamente por una linea disconti-
nua, linea fracturada “------- “ entre otros recursos tex-
tuales y visuales.

Otro elemento que unifica la forma y el contenido
transformandolos en la misma cosa es la ruptura para-
lela del personaje y el texto a medida que la historia
avanza y que culmina en una indicacién para terminar
la obra por parte de la protagonista: “por favor abre las
cortinas” (Kane, 1999/2019, p. 436). Se une asi la forma
convencional de finalizacion de la representacién con
el contenido de la pieza, creando una resignificacion
del acto de abrir las cortinas en el acto de ruptura o tér-
mino de la obra y, a su vez, en el acto de suicidio del
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personaje. Asimismo, Psicosis 4.48 es un relato de super-
vivencia de un personaje que desea resistir la agonia.
Del mismo modo, la fractura de las superficies textua-
les del texto, tanto visual como sintactica, manifiesta la
agonia de la propia escritura.

Por ultimo, existe una univocidad de forma y conte-
nido en la obra cuando orientamos nuestra escucha al
ritmo de la escritura: “al verso libre de lineas irregulares
que, aun sin patrén métrico, generaban una cadencia
ritmica mediante la repeticion de sonidos y estructu-
ras. Un ritmo que, como indicaba el propio texto, no era
otro que el ritmo de la locura” (Matamala en Kane, 2019,
p.27)

La fractura textual presente en Psicosis 4.48 es, por
tanto, un elemento fundamental al trabajar esta obra y
que permite la multiplicidad de plasticidades en esce-
na, ademas de sugerir una dramaturgia silenciosa de re-
construccién y destruccion de estructuras. La indeter-
minacién que genera la ruptura y que habita en el texto
favorece a su vez una libertad interpretativa de la pieza.

En segundo lugar, aparece en la obra de la drama-
turga britanica una poética de la sugerencia que se ve
intensificada por las fracturas sintacticas y visuales de
los versos, pues estds generan caos y desorden en el
discurso, modificando la manera en la que percibimos
el mismo hacia una mas indefinida o indeterminada.
El uso de simbolos, campos semdanticos que generan
imagenes muy potentes (del cuerpo, la divinidad, la
agonia, la institucién psiquiatrica...), metaforas... son
también algunos de los elementos que favorecen esta
dislocacion del uso del lenguaje generando que la
comunicacion se situe en un nivel de ambigliedad de
sentidos.

En Obra abierta, Eco propone otro mecanismo de
apertura basado también en la ambigiiedad y presente
en la obra brechtiana, la “exposicién problematica de
determinadas situaciones de tensién”, pues, dice el fil6-
sofo italiano, que estas situaciones de tension y conflic-
to muestran “la misma concreta ambigliedad de la exis-
tencia social como choque de problemas irresueltos
a los cuales es preciso encontrar una soluciéon” (1960/
1990, p.83). En este sentido, Kane nos presenta en Psi-
cosis 4.48 una situacion de conflicto interior muy intimo
ante una realidad de violencia y tensién. La exposicion
al espectador de un mondlogo tan personal invoca la
empatia del que mira la pieza, la posibilidad de cambio.
Asi, podrian aplicarse también a la obra de Kane las pa-
labras que Eco dedicé al dramaturgo aleman: “La obra
es aqui “abierta” como es abierto un debate: la solucién
es esperada y deseada, pero debe venir del concurso
consciente del publico” (1960/1990, p.83).

El Ultimo texto de Sarah Kane fue sometido a una
experimentacion formal extrema en la que se redujo

la forma dramatica al minimo. La supresidon de acota-
ciones o la aparicion de didlogos en los que no se es-
pecifica quien habla son dos ejemplos de recursos que
potencian la autonomia del intérprete con respecto a
las superficies textuales. Kane escribe un texto drama-
tico en el que no hay apenas determinacion sobre la
puesta en escena. Sustituye los impactos visuales de la
escena por impactos textuales. Con el uso de este ter-
cer grupo de recursos, Sarah Kane pretendia mas bien,
guiar al intérprete o director de la obra hacia un teatro
minimal, el tipo de representacion que la dramaturga
consideraba teatro puro. Sin embargo, aunque la au-
sencia de acotaciones invite a seguir esta direccién, al
mismo tiempo deja abierto un camino de exploracion
respecto a la puesta en escena.

El riesgo y el azar en Psicosis 4.48 residen en la expe-
rimentacion formal extrema en la que la autora trabaja.
Tan es asi que, debido a su exploracion de los limites de
la dramaturgia, la obra de Kane no fue comprendida en
un principio y sufrié los ataques de un publico y una
critica anquilosados en la convencién, y que no sopor-
taron ni la forma ni el contenido de sus obras.

Sin embargo, la experimentacion formal es también
lo que hizo posible el impacto de la obra de Kane en
el desarrollo de la practica teatral, asi como la comu-
nicaciéon que la dramaturga buscaba con el otro. En
otras palabras, las innovaciones de Kane, basadas en
la busqueda de una “apertura” de didlogo, a pesar de
ser rechazadas en un primer momento, fueron la ra-
z6n de que su teatro lograra provocar una reaccién de
corresponsabilidad creadora en el espectador y, por
tanto, una respuesta a una necesidad dramaturgica
de co-creacion y de transformacion social. Su obra se
constituyd, entonces, como una potencia creadora, una
obra “abierta”.

La mirada de Luz Arcas

Psicosis 4.48 es una co-produccion del Teatro espanol
y La Phdrmaco, cuenta con Natalia Huarte como actriz
protagonista, disefio de iluminacién de Jorge Colomer,
diseo de escenografia de Pablo Chaves, musica ori-
ginal de Adrian Foulkes, disefio de espacio sonoro de
Pablo Contreras y direcciéon de Luz Arcas, coredgrafa,
bailarina y directora de la compaiia. La pieza, ademas,
se construye sobre el texto de Kane, en su versién tra-
ducida por Eva Varela Lasheras.

La complejidad de la obra de la britanica y en con-
creto de Psicosis 4.48 genera, como se ha demostrado
en las paginas anteriores, una gran multiplicidad de
posibilidades de interpretacion y representatividad. En
este sentido, la puesta en escena de Psicosis 4.48 amplia
el universo del texto. La lectura que Luz Arcas realiza
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sobre esta pieza, reflejada en sus decisiones de direc-
cién, regala al espectador una nueva perspectiva sobre
la obra, cuya idiosincrasia tratara de detallarse a conti-
nuacion.

Psicosis, un estado mental y corporal

Uno de los aspectos mas relevantes de la lectura de
Luz Arcas sobre Psicosis 4.48 y que no se encuentra de
manera explicita en el texto original es el propio en-
tendimiento de la psicosis. Sarah Kane escribe un texto
fracturado, interpretado por la critica, como se ha men-
cionado en apartados anteriores, reflejo de un estado
mental. A través de la mirada de Luz Arcas, se mues-
tra, sin embargo, la psicosis, también como un estado
esencialmente corporal, mostrando obsoleto el bino-
mio mente-cuerpo cuando se trata de salud. Ademas,
la directora califica como honesto el estado depresivo,
que encuentra su analogo escénico en la desnudez del
cuerpo de la protagonista en algunos momentos de la
pieza.

En este sentido, la mujer de Psicosis 4.48 se muestra
al espectador como un personaje lucido, pues, recorda-
mos que la psicosis no se define como una enfermedad
sino como un conjunto de sintomas. A pesar de que
Kane escribe esta pieza con un formato de didlogo, en
la propuesta de Arcas se decide que solo aparece un
personaje en escena, no hay segundas o terceras per-
sonas. La protagonista toma sus propias decisiones en
una conversacién consigo misma, reforzando la lucidez
y autonomia del personaje.

Por otro lado, en la pieza presentada por La Phar-
maco la narrativa se situa siempre en un lugar interior,
privado e intimo, que dialoga con el universo mental
del personaje. La obra comienza y finaliza en la habi-
tacion de la protagonista, cuyo suelo y paredes imitan
los de una casa inglesa de los anos 90. Entre medias,
y sin cambiar la escenografia (que consiste en apenas
una cama, un lavabo y una silla), esta se transforma en
la habitacion de un hospital psiquiatrico. El inicio de la
obra, susurrado y microfonado, es una manera de inci-
dir en el caracter de mondlogo interno, la desespera-
ciény laintimidad del texto. El disefio de luces consiste
en una progresion de penumbra, luz y de nuevo, en el
momento final, oscuridad. El espacio actua, asi, como
una metafora del viaje personal de la mujer hacia la
muerte.

De este modo, Arcas hace converger en escena es-
tos dos espacios en los que se manifiesta la psicosis, la
mente, representada en el espacio imaginario de la ha-
bitacidn de la protagonista, y el propio cuerpo.

El cuerpo en el centro

La relacidn presente en Psicosis 4.48 entre lenguaje tex-
tual y corporal es uno de los elementos radicales de la
propuesta escénica de La Pharmaco. Para Luz Arcas, la
palabra ha actuado en este proceso de creacion como
matriz:

“Para mi, la puesta en escena esta totalmente enfoca-
da en el cuerpo. El texto tiene una dimensién corporal
muy fuerte por el estado mental de Kane en el momen-
to en el que lo escribe. El efecto de la medicacion y de
la depresién tiene consecuencias corporales muy de-
terminadas que marcan su obra tanto estilisticamente
como en el fondo” (Arcas, en Teatro Espanol, 2023).

Ademas, la directora, coredgrafa y bailarina mala-
guena afirma que el cuerpo posee un lenguaje pro-
pio para expresar su verdad: “La palabra que respeta
al cuerpo es antigua, es palabra-vibracion, palabra
que suda y llora, palabra fisica que, como el cuerpo,
no surge de conceptos, sino de estados (Arcas, 2022,
p.98)".

En estas dos cuestiones residen la dimension fisica
del texto y la manera en la que Arcas genera poesia a
través del movimiento. Asi puede verse en las decisio-
nes de direccién actoral, que se dirigen a generar es-
tados corporales a través de técnicas como modificar
la respiracion. Otra de las técnicas interpretativas que
la directora utiliza en su trabajo con Natalia Huarte, ac-
triz protagonista y Unica intérprete de la pieza, es la de
imaginar estados del cuerpo, pues el cuerpo tiende a
responder y adaptarse a ese estado, y por tanto a mo-
verse en él. Por ejemplo, mantener mentalmente una
sensacion de levedad, peso o tensién corporal influye
en el comportamiento del cuerpo en movimiento. El
trabajo de Natalia Huarte, tanto sobre el texto como so-
bre el movimiento en escena, se observa, de este modo,
extraordinariamente preciso.

Una propuesta entre el cine y el teatro, con
un final muy teatral

Otro de los ejes principales sobre los que se estructu-
ra la propuesta de La Phdrmaco es la pulsion entre el
caracter cinematografico y el teatral. En otras palabras,
en la relacién existente entre la imagen representada
y el signo utilizado en escena para su representacion,
cuanto mas cerca se encuentren, mas cerca estaran de
la técnica cinematogréfica. Cuanto mas lejos, aparecerd
el Teatro.

Un ejemplo para ilustrar esta diferenciacién es la es-
cena final de Psicosis 4.48, para la que se plantearon, en
la fase final del proceso, dos propuestas de puesta en
escena. Por un lado, una propuesta “cinematografica”,
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que consistia en un triptico de espejos que mostrara
el reflejo del cuerpo colgando de una soga. Para pre-
servar la verosimilitud de la escena, la luz ocultaria “el
truco™ la falsa soga y el busto de la actriz. Por otro lado,
la propuesta “teatral”, que mostraba el truco: la actriz
sujeta por sus manos a unas anillas de gimnasia. En la
primera, la imagen representada (la del suicidio) y el
signo en escena, son la misma. Es decir, como publico,
no es necesario realizar un ejercicio de abstraccién o
construcciéon de lo que se esta viendo en escena. En la
segunda, por el contrario, el espectador si ha de cons-
truir, aunque sea parcialmente, el significado de lo que
se muestra en el escenario.

Siguiendo esta clasificacion, Psicosis 4.48 de la Phar-
maco es una obra en la que se introducen varios ele-
mentos de caracter cinematogréfico. En primer lugar,
la pieza hace referencia mediante elementos visuales
a peliculas como Opening night de Cassavets o Persona
de Bergman. Por otro lado, el espacio sonoro, bruto (en
el sentido de puro), en el que se juega con los susurros,
el micréfono, el cambio de volumen..., también con-
tribuye a recrear los espacios con efectos propios del
audiovisual.

Ademas, la representacion comienza con una prime-
ra escena que sucede en penumbra (Figura 3), algo in-
usual dentro de los parametros del “teatro convencio-
nal”y a lo largo de la misma, se utilizan juegos visuales
que se atribuyen mas propios a la experiencia cinema-
tografica, como la superposicién del patron del suelo
de la habitacion vy el patrén del cubrecamas (del que
se volverd a hablar mas adelante), un acierto escénico
que contribuye a transmitir a través de la escenografia
la sensacion de psicosis.

Por otro lado, todo el trabajo fisico presente en la
pieza (el trabajo de cuerpo de la actriz y la interpreta-
cién del texto, pero también las imagenes construidas)
genera rupturas dentro de este paradigma filmico y
sitia la propuesta en un lugar mas performatico y es-
cénico.

Una decisién de direcciéon que Arcas hubo de tomar
es si respetar el caracter cinematografico de la obra du-
rante el momento del suicidio de la protagonista o, por
el contrario, proponer un final “mas teatral”. Es decir, si
ocultar el mecanismo de anillas de gimnasia del que la
actriz se sujetaba para simular una muerte por ahorca-
miento, o mostrarlo. La decisidn final de direccién fue la
de mostrar el mecanismo (Figura 2), la de inclinarse por

“el verdadero teatro: sin truco y con el alma” (L. Arcas,
comunicacion personal, 31 de mayo de 2023).

Figura 2. Psicosis-448#gallery-4. Martin, Esmeralda (2023) Psicosis-448#qallery-4 [Fotografia] Teatro

Espariol https://www.teatroespanol.es/psicosis-448#gallery-4

Figura 3. Psicosis-448#gallery-1. Martin, Esmeralda (2023) Psicosis-448#gallery-1 [Fotografia] Teatro

Espariol https://www.teatroespanol.es/psicosis-448#gallery-1

Una creacion a dos voces

Arcas consigue en Psicosis 4.48 un equilibrio entre la
presencia de la obra ensi, la presencia de Kane y la suya
propia (como artista). La obra de Kane, por su temati-
ca, es en ocasiones leida como autobiografica. Sin em-
bargo, hay en ella una universalidad y atemporalidad
que se reduce cuando su lectura adquiere este caracter
de experiencia particular. Esta lectura reduccionista
constituye una injusticia contra la obra. En este senti-
do, durante el pase de prensa antes del estreno, Arcas
realizd una serie de reflexiones sobre la presencia de
la dramaturga en su obra y que trataré de desarrollar a
continuacion.

En primer lugar, Arcas define a Sarah Kane como una
persona de gran fortaleza por ser capaz tanto de vivir
como de morir a conciencia. Kane decide no anestesiar-
se del mundo a pesar de que eso le supone una tristeza
patoldgica. En esto, el personaje presenta un parecido
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con su creadora. Por otro lado, ellas perciben y aman
la fuerza de un proyecto como la humanidad, aunque
esté dominado por el mal. La decisién de Kane de suici-
darse también en el teatro puede deberse, segun la di-
rectora de La Pharmaco, a que “el arte es el Unico lugar
en el que se hace justicia” (2023). El teatro no le salva,
pero es el lugar en el que decide permanecer.

A pesar de estas reflexiones, Psicosis 4.48 de La Phar-
maco no se concibe como un homenaje a Sarah Kane,
ya que como se ha mencionado anteriormente, esto
supondria reducir la universalidad de la obra a una ex-
periencia particular. Tan es asi que durante el proceso
de creacién de la puesta en escena se buscé evitar la
presencia biografica de la dramaturga inglesa, que se
encuentra Unicamente y de manera sutil, en la esce-
nografia de la habitacién de la casa de la protagonista,
una habitacion inglesa de los afios 90y en la que vemos
libros como: Endgame de Samuel Beckett, Woyzeck Lenz
y La muerte de Danton de Georg Blichner y A Kiss Before
Dying de Ira Levin (Figura 4).

Figura 4. Escenografia Psicosis 4.48. Garrido, Cristina (2023) Escenografia Psicosis 4.48 [Fotografial

Teatro Espafiol.

La compaiiia no sustituye la presencia de Kane, pero
tampoco olvida la obra tras la figura de la artista. Luz
consigue bailar con ella, logra una simbiosis entre la
obra en si, el espiritu de Kane y el movimiento de La
Pharmaco.

La imagen

“La plastica por encima de la verosimilitud” es otra de las
decisiones de direccién que caracterizan este trabajo
de Luz Arcas. En el caso de Psicosis 4.48 esta decision
se toma porque la propuesta es muy consciente de no
requerir esa correspondencia con lo real. El espacio
escénico no es un lugar fisico sino, como se ha men-
cionado anteriormente en este articulo, es metafora de
un viaje interior. Por ejemplo, que la sdbana con la que

se envuelve el cuerpo de la actriz sea de una largura
extremadamente mayor que la de una cama estandar
(Figura 5) o que el cubrecama siga el patron del suelo
son expresiones del estado de psicosis de la mente de
la protagonista y generan un efecto emocional en el
publico.

Figura 5. Psicosis-448#gallery-5. Martin, Esmeralda (2023) Psicosis-448#gallery-5 [Fotografia] Teatro
Espaiol https:/www.teatroespanol.es/psicosis-448#gallery-5.

Por otro lado, la creacion de imagenes es uno de
los elementos fundamentales de esta pieza. Luz Arcas
construye “coreografias” en las que convierte el cuerpo
de la actriz en una suerte de escultura, ya sea mévil (re-
pitiendo un patron de movimiento) o estética (Figura 7).
En otras palabras, la directora detiene en ocasiones el
tiempo de la obra. Permite que nosotros, publico, po-
damos mirar verdaderamente.

Figura 6. Psicosis-448#gallery-2. Martin, Esmeralda (2023) Psicosis-448#gallery-2 [Fotografia] Teatro
Espariol. https://www.teatroespanol.es/psicosis-448#gallery-2.

Ademas, la propuesta de La Pharmaco muestra la
atemporalidad de la experiencia de la enfermedad
mental a través de la creacion de imagenes que remi-
ten otras obras de arte: desde La muerte de Marat de
Jacques-Louis David o La Psique de Berthe Morisot has-
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ta Habitacion de hotel de Edward Hopper o el caracter
descompuesto y espectral de la obra de Francis Bacon
y su paleta de colores. La alusion a referentes audiovi-
suales o textuales en escena genera ya en si misma una
poética. La poesia de la aparicién sutil de esas image-
nes es, asimismo y en relacién a mostrar la atemporali-
dad de la obra de Kane, en mi opinién, un gran acierto
escénico.

Conclusiones

El andlisis de Psicosis 4.48 a partir del concepto de aper-
tura de Umberto Eco resulté en la conclusién de que la
obra de Sarah Kane se estructura de modo que sus mul-
tiples posibilidades de interpretacién (y, por tanto, de
representacion) la convierten en una obra abierta. Para
un director o directora, esto supone una gran libertad
narrativa. Sin embargo, también presenta la dificultad
de representar “la obra de Kane”, en otras palabras, la
dificultad de mantener la esencia de la obra original. En
el caso de la propuesta de La Pharmaco, el equilibrio de
co-creacion entre Kane y Arcas se consigue a través de
la carga de cuerpo que la directora espanola encuentra
en el lenguaje de Kane y sobre la que trabaja.

La idea de la relacién entre texto y cuerpo, espe-
cialmente del modo en que Luz Arcas la concibe, tan
limitante a la hora de comunicar como la relacién entre
danza y cuerpo: “El cuerpo tampoco llega donde no
llega la palabra” (L. Arcas, comunicacion personal, 6 de
junio de 2023), es una relacion de fe en el lenguaje, ya
que, aunque se cree en la imposibilidad de la comuni-
cacion de ciertas cuestiones, no se abandona. El teatro,
la literatura, la danza no nos salvan de nosotros mismos,
aunque tanto la dramaturga como la coredgrafa pen-
saran en algin momento que si lo harian (Arcas, 2022)
y, sin embargo, es el lugar donde deciden permanecer.

La propuesta de la compania es por tanto una pro-
puesta de cuerpo y cinematografica en su mayoria,
como ya se ha indicado. Cinematografica tanto en las
imagenes creadas (referencia a Opening Night con la
habitacion inglesa de los afios noventa o a Persona de

Bergman con la proyeccion final de la cara de la prota-
gonista en blanco y negro), como en el disefio sonoro,
con una propuesta de sonidos estilo Foley, o como en
el disefo de luces que finalmente serd una propuesta
en oscuro. Ademas, en la obra en general se prioriza la
plastica a la coherencia. Por eso, la propuesta de texto
es la de una seleccion de fragmentos y no la de la pues-
ta en escena de la obra original en su totalidad.

Con todo esto, Psicosis 4.48 es el resultado de un pro-
yecto que se habia estado ya trabajando durante dos
anos y, por tanto, de una gran profundidad conceptual
y emocional. La propuesta que nos ha ocupado en es-
tas paginas es una pieza escénica estructurada en su-
tiles y finisimas capas de significado que generan una
obra que expande el significado de la original. Es, asi-
mismo, una pieza elegante, pues ademas del equilibrio
maravillosamente logrado entre la presencia de la obra
en si, la autora britanica y la directora espafola, hay en
ella una sobriedad dramatica, una intensidad conteni-
da propia de una sensibilidad necesaria para enfrentar-
se a la dificil tarea de hablar de la vulnerabilidad huma-
nay la enfermedad mental.
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Tengo que reconocer que me cuesta un poco impartir
algo llamado “leccion” (sobre todo si lleva el calificativo
de "magistral”), porque, sinceramente, no creo ser la per-
sona adecuada para dar “lecciones” a nadie. Para ello, su-
pongo que habria que tener la vocacion de la pedagogia,
ser maestro, profesor o “ensefador”. Lo cierto es que yo
nunca he tenido esa inquietud. Ademas, respeto y admi-
ro mucho a todas aquellas personas que si la tienen y de-
ciden emprender y asumir la responsabilidad del dificil y
delicado camino de la pedagogia, ya que creo que una
de las cosas que mas influyen en la vida de una persona
son sus maestros; al menos, en mi caso ha sido asi.

En cualquier caso, si acepté esta invitacién es por la
misma razon por la que, en ocasiones, accedo a impar-
tir talleres o cursos. Lo hago simplemente porque en
ocasiones me lo piden. Y cuando eso ocurre, siempre
me veo en la obligaciéon de comenzar advirtiendo que
lo Unico que puedo hacer, desde mi condicién de ac-
tor y director, es compartir humildemente mis puntos
de vista, mi bagaje, mis procedimientos y mi manera
de entender el mundo de la interpretacién y el univer-
so del teatro, confiando en que le pueda ser util a al-
guien. Pero, desde luego, sin ningdin danimo de querer
convencer a nadie de que todo lo que exponga es lo
correcto, lo certero o lo adecuado. Porque eso es algo
que no puedo garantizar. Si algo caracteriza mi manera
de relacionarme con mi trabajo, es que no dejo de re-
plantearme las cosas una y otra vez. Esto hace que mis
planteamientos estén en continua evolucién. Por tanto,

Consideraciones varias sobre

la formacion actoral’

Ernesto Arias

Actor y director

cualquier cosa que afirme hoy como esencial podria ser
que en algun futuro no la considere asi.

Sin embargo, si que hay algunos aspectos que para
mi se han convertido en pilares fundamentales de mi
oficio, y son estos los que quisiera compartir con la
esperanza, insisto, de que les puedan ser Utiles de al-
guna manera a alguno de los presentes. La mayoria de
estos pilares se fundamentan en auténticas paradojas
o extrafnos equilibrios, algunos de los cuales iré men-
cionando. Pero, antes de continuar, debo sefalar que
cuando hablo de “teatro” en todo momento, me estoy
refiriendo al “mundo de la interpretacion”. En la actua-
lidad, referirse exclusivamente a “teatro” en una escue-
la de “arte dramdtico” puede resultar quizas absurdo,
dado que existe un mercado mucho mas extenso en el
ambito audiovisual.

No obstante, mi trayectoria se ha desarrollado prin-
cipalmente en lo teatral y tengo cierta “deformacion
profesional” cuando me refiero a mi oficio.

A lo primero que me gustaria referirme es a por qué
me dedico al mundo de la interpretacién. La respuesta
es muy simple: disfruto haciéndolo. Desde muy joven
supe que solo podia dedicarme a algo que me desper-
tara muy buenas sensaciones. La perspectiva de una
vida trabajando en algo que no me gustase tanto como
me gustaba el Teatro me parecia atroz. No estaba dis-
puesto a estudiar o luchar por trabajar en algo que no
me gustara.

Por tanto, la lucha de mi vida ha sido el empefio de

1 Leccién inaugural curso académico 2023-2024 en el teatro de ESADMurcia el 29 de septiembre de 2023.

© Copyright 2023: Escuela Superior de Arte Dramético de Murcia
Murcia (Espafia)
ISSN edicion impresa: 2531-0976



Ernesto Arias

que el teatro fuera el modo de subsistencia y, que ade-
mas de ser feliz por el mero hecho de hacer teatro, me
brindara los recursos para vivir de manera plena. Lucho,
dia tras dia, para que el teatro, no solo me permita vivir
de mi trabajo, sino a tener una vida digna con un pro-
yecto familiar ambicioso. He ahi la primera paradoja:
icdmo es tan dificil vivir de algo que uno hace con tanta
pasion? Y es que hay que entender que una cosa es tu
vocacién y todo lo que estds dispuesto a hacer para de-
sarrollarla aspirando a la mayor de las excelencias y otra
la dificultad de conseguir que esa vocacion sea la fuen-
te fundamental de tus ingresos que te permitan desa-
rrollar una vida digna. En mi caso, os aseguro que, aun-
que considero que he tenido mucha suerte, el camino
no ha sido, ni estd siendo facil, y si no he sucumbido en
esa dificultad es porque me ha sostenido el disfrute y
gozo que experimento cuando actuo.

La primera vez que subi al escenario yo tenia siete
anos. Fue con motivo de un festival en el colegio. Y ahi
se me despertd una sensacién que me ha ido acom-
pafando toda la vida. No sabria explicar muy bien
en qué consiste, pero la siento sélo y exclusivamente
cuando estoy en el escenario. Y es algo que me gusta,
me gusta muchisimo. Si soy actor, es por la necesidad
de sentirla lo mas posible. Explicar esa sensacién no es
sencillo. Creo que se reduce a que en el escenario vivo
con mayor plenitud, soy mas pleno. Me siento pletéri-
co. Alli todo es en mayor dimensidn. La conciencia se
acrecienta. Y todo lo vivo mas plenamente. En la vida
normal, experimentamos las situaciones de manera
mas ordinaria porque son, en su mayoria, cotidianas.
Solo en ocasiones muy especiales vivimos momentos
realmente mdgicos e intensos. Creo que es inherente
a la condicion humana la busqueda de la plenitud, de
sentirse pletorico, exuberante y lleno de vitalidad. Por
esta razon, supongo, las personas buscan actividades
como deportes de riesgo, viajes buscando aventuras,
retos como escalar montafas o cruzar largas distancias
a nado, coleccionar cosas raras, salir de fiesta o subirse
a montanas rusas. En definitiva, las personas necesitan
sentirse profundamente vivas.

A mi, el teatro, el escenario desde la primera vez que
me subi me ha ofrecido eso. Y, sinceramente, creo que
no es una cuestién narcisista, egocéntrica o por ne-
cesidad de exhibicién o de reconocimiento y aplauso.
Algo de eso también habrd, pero lo fundamental no
tiene que ver con el hecho de estar expuesto a nume-
rosas miradas. La mirada del publico es esencial, pero
no para satisfacer el ego. Es tan simple como que si
yo hago una escena con otro companero sea lo que
sea que pase entre los dos personajes, eso tiene que
ser muy pleno, muy intenso para que interese al que
lo observa. Es sentir esa intensidad lo que me resulta

esencial, no la necesidad de exhibirme, no la necesidad
de reconocimiento.

En el escenario todo resulta mas intenso y profundo:
mirar, tocar, besar, susurrar, gritar, reir, llorar, declarar
tu amor a alguien y besarle derretido de deseo... sentir
el peso de la angustia... percibir el dolor, sentir miedo,
gritar de placer, disfrutar maquinando venganzas, llo-
rar de alegria. Soy actor y me gusta explorar el mayor
numero de sensaciones y me gusta tanto revolverme
en el fango de la tragedia, dolor y desesperacién, como
volar de felicidad y alegria. Y todo ello lo hago jugando,
divirtiéndome, disfrutando.

Yo no necesito subirme a montafas rusas, ni hacer
puenting, ni tirarme en paracaidas, ni salir de fiesta a
bailar locamente, ni emborracharme, ni correr 50 kilo-
metros para sentirme poderoso, ni buscar aventuras en
viajes tropicales. Tengo el escenario.

Supongo que si los alumnos presentes se han deci-
dido a emprender el viaje en el camino de la interpre-
tacion es porque han sentido algo parecido. Y ademas
este disfrute que experimentamos cuando actuamos
es la esencia misma del teatro. Si el teatro perdura, no
es simplemente por su necesidad social ni porque sea
un medio artistico, de ocio o entretenimiento. El tea-
tro se mantiene, sobre todo, porque las personas que
nos dedicamos a ello disfrutamos haciéndolo; disfru-
tamos tanto que perseguimos, nos empefamos y nos
esforzamos para no dejar de actuar. Ese es el motivo
por el cual el teatro sigue existiendo. Disfrutar no es,
por tanto, un premio o un mero regalo de este tra-
bajo, sino una verdadera responsabilidad ya que con
ello contribuimos a la existencia del teatro. Por eso
nada debe anular el gozo de actuar, sino al contrario.
Toda formacion debe persequir que el actor y actriz
incremente su deleite cuando actue. Y la primera
responsabilidad de ello pertenece a los maestros y
profesores que deben manejar sabiamente otra pa-
radoja: ser enormemente exigentes con sus alumnos
sin que se anule el disfrute o se quiebre su animo. No
entiendo el dedicarse a este oficio desde el sufrimien-
to, ni desde los malos rollos, no entiendo los gritos ni
las impaciencias, ni las desesperaciones. Ni tampoco
entiendo las ansiedades ni afectaciones negativas en
uno mismo cuando, por ejemplo, se hace un papel
de mucha carga emocional. Lo primero y esencial es
disfrutar.

Ahora bien, hay muchas maneras de disfrutar ha-
ciendo teatro; la Unica vélida es aquella que no esta
refida con el rigor, disciplina, seriedad y compromiso
interior de que uno va a hacer todo lo posible para dar
lo mejor de si mismo. Cuando conformo un equipo
para abordar cualquier proyecto lo Unico que pido es
eso, tener la fe y la confianza que vas a hacer todo lo



Consideraciones varias sobre la formacion actoral

que esté en tu mano para hacerlo lo mejor posible, y
que no te vas a angustiar por ello, que vas a evitar sufrir.
No significa eso que uno no sufra, pero vamos a tratar
de evitarlo y vivir la creacién con alegria. El secreto esta
en las tres “or”, como me dijo hace tiempo un admirado
director: “Amor, humor y rigor”.

Otro de los pilares que ha sostenido mi relaciéon con
mi oficio es haber entendido que ‘la formaciéon’ es algo
que nunca se puede considerar como finalizada. Es
cierto que el vinculo con mi formacién ha ido cambian-
do a lo largo de toda mi trayectoria y quiza se pueda
hablar de distintas fases en ella, pero creo que resulta
peligroso pensar que una vez acabado el periodo en la
Escuela uno ya estd plenamente formado. Uno nunca
debe creer que ya sabe lo suficiente como para enfren-
tarse a cualquier personaje, texto o proyecto.

El periodo de la Escuela creo que debe vivirse sin
otra preocupacion que la de absorber lo mas posible
sin cuestionar nada. Creo que la mejor actitud es la de
estar siempre dispuesto a hacer lo que sea, aunque
uno no entienda muy bien cudl es el sentido de ello. Os
confieso que he hecho cosas en la escuela - improvi-
saciones, ejercicios o modos de trabajo-, que, a dia de
hoy, todavia no he entendido su sentido. Pero también
he hecho cosas que en su momento no entendia y con
el paso de los afos fui comprendiendo su importancia.

La mejor actitud que se puede tener durante el pe-
riodo de la Escuela es comprender que nadie puede
ensenaros nada; sois vosotros quienes tenéis que des-
cubriry aprender. Por ejemplo, en esta charla no puedo
ensefaros nada, porque seguro que ya sabéis todo lo
que pueda decir; ya estad en vosotros. A menudo pien-
so que la formacion actoral consiste en descubrir cosas
que ya estan en uno. Es decir, la formacién no consiste
en aportar cosas que no sabéis, sino en ayudaros a des-
cubrir lo que ya esta en vosotros.

Cuando he aprendido algo que he considerado
verdaderamente util, mi reaccion ha sido: “Claro, es
verdad”, como descubriendo algo que ya estaba ahi.
Descubrirlo obedece no a una actitud pasiva de “venga,
enséfame, apértame, dame”, sino a una actitud activa
conciliando el hacer y el practicar con el recibir del ex-
terior. Es ahi cuando se producen los hallazgos y descu-
brimientos mas utiles.

Ese recibir del exterior no siempre se produce por lo
que te ensefa un profesor o maestro. A menudo, uno
descubre algo a través del trabajo con un compafiero
(puedo afirmar que de los que mas he aprendido han
sido de las personas con las que he compartido esce-
nario), o al leer un libro sobre interpretacién, o rela-
cionando elementos o cuestiones de otras disciplinas,
artisticas o no artisticas (por ejemplo, creo que mi in-
terés por el deporte -de verlo, no de practicarlo- me ha

hecho descubrir cuestiones que tengo muy en cuenta
en mi trabajo. Ya Peter Brook decia en su libro “Mas alla
del espacio vacio” que en su opinién “el deporte brin-
da las imagenes, mas precisas, y las mejores metaforas,
de una representacion teatral”). Por eso, considero que
la buena “formacion actoral” depende de la actitud de
quien desea formarse. Y cuando uno es joven, la for-
macion no deberia limitarse a lo vivido en la Escuela. Si
os gusta el teatro, ved todo el teatro que podais, leed
todo el teatro posible. Si os interesa el cine, no dejéis de
devorar peliculas, revisando y analizando aquellas que
os gustan y las interpretaciones que os interesan. Pero
no solo eso, también leed novelas (mas alla de los best
sellers del momento), escuchad musica (mas alla de los
éxitos actuales), asistid a conciertos, ved exposiciones
de pintura, escultura y todo tipo de arte. Nutrios cul-
turalmente lo mas posible con el objetivo de relacio-
naros, poco a poco, con productos artisticos de mayor
complejidad. Con ello, vuestro ser se estara fertilizando
y vuestras capacidades desarrollandose e incidiran en
vuestra calidad como intérpretes.

Una vez finalizado el periodo en la Escuela, comen-
zaréis a vivir en una inevitable paradoja o a no tener
mas remedio que buscar, a veces, un dificil equilibrio:
seguir formandoos para ser buenos intérpretes y bus-
car la deseada relevancia que os permita trabajar de
manera mas 0 menos continuada. Parece que una cosa
lleva a la otra, pero lo cierto es que no siempre es asi.
De hecho, parece que siempre hay tensién entre lo que
uno desea y lo que la vida te va ofreciendo. En mi caso,
he ido ajustando y adaptando mis intereses a lo que la
vida me ha ofrecido, sin dejar de empefnarme en inten-
tar ser cada vez un mejor actor.

Hubo un momento determinado en mi vida, que
vivi cierta crisis, y empecé a cuestionarme todo lo que
hacia dirigido a mejorar como actor. Senti que no esta-
ba llevando directamente las riendas de mi formacion
y simplemente hacia lo que me decian sin, en muchas
ocasiones, cual era el sentido o a qué iba dirigido. Creo
que me cansé de ello sobre todo porque no percibia
evolucién en mi. Entonces empecé a reflexionar pro-
fundamente y a preguntarme cosas como: ;Qué es lo
que realmente quiero dentro de esta profesién? Y me
respondi que ser el mejor actor posible, la mejor ver-
sion de mi mismo. ;Y eso en que consiste? me pregunté.
{Qué es un buen actor? ;Qué es una buena interpreta-
cién? ;Qué elementos tiene que contener una interpre-
tacion para ser considerada o calificada como buena?
Por supuesto, hay mucho en este arte sujeto a la sub-
jetividad. Pero si estamos hablando de formacién y es-
cuelas regladas con planes de estudios concretos, algo
de todo ello, debe ser objetivable para asi ser transmi-
tible. Si voy al teatro y asisto a una funciéon donde en el
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escenario hay doce o trece intérpretes ;qué cuestiones
analizables objetivamente me permitirian calificarlos a
unos como buenos y a otros como no tan buenos?

Lo subjetivo o la quimica personal es incuestionable.
Si asisto con un amigo al teatro, él conectara con unos
intérpretes y quiza yo con otros, simplemente por cues-
tién subjetiva o quimica personal. Pero si nos limitamos
a lo objetivo jque tiene que tener una interpretaciéon
para ser considerada como buena y excelente o, al con-
trario, como mala? Cuando uno se forma en un deporte,
el objetivo y la pretension es clara e inapelable. Se pue-
de medir la marca personal y entrenarse para ampliar
las capacidades y asi mejorarla. Pero en el teatro, todo
eso llamado entrenamiento actoral, jpara qué? ;diri-
gido a qué? ;qué capacidades tiene uno que mejorar?
Si no se tiene claro los elementos que componen una
buena interpretacion ;como decidir qué hacer para au-
mentar las capacidades y acercarse ello? ;Co6mo saber
qué es lo que te falta o lo que te sobra? En fin... no para-
ba de pensar en todo ello y, con el tiempo, conclui que
una buena interpretacién debe contener varias cosas, y
que mi formacién deberia ir encaminada a manejar vir-
tuosamente todas ellas descartando todas las discipli-
nas o ejercicios que no contribuyeran claramente a ello.

Esos aspectos son los siguientes, que los enumero
en este orden, pero no obedece a un criterio de impor-
tancia; estan, por supuesto, interconectados e influyen
entre si:

- Ser “elocuente™ Se refiere a como se recibe la ac-
tuacion. El espectador no debe hacer ningun es-
fuerzo para recibir la actuacién, ya sea al oir, ver o
entender. Debe recibirla de manera plena, nitida
y limpia.

- Resultar “sugestiva”. Es decir, debe provocar algo.
No debe ser fria ni provocar indiferencia. Debe
emocionar o estimular haciendo vibrar alguna
fibra interna del espectador, ya sea emocional o
racional. Debe generar o suscitar algo en el alma
del espectador.

- Ser “verosimil”. Tiene que ver con la credibilidad.
El espectador quiere creérselo y no notar la im-
postura o falsedad. Debe ser o parecer lo mas au-
téntica, natural y verdadera.

- Ser"organica”. Esto es que esté lo mas cargada de
vida posible. Debe tener la mayor apariencia de
vida; es decir, que el comportamiento y el habla
obedezca al natural mecanismo de accién-reac-
cién, tal y cdmo se relaciona todo lo que habita
en la naturaleza.

Estos cuatro aspectos son los que, en mi opinion, de-
ben estar ampliamente acrecentados para que la inter-
pretacion sea buena. Y son atribuibles a cualquier tipo

de teatro o cédigo interpretativo. Cuanto mas se tenga
de estas cosas, mejor sera la interpretacién. Siempre su-
man, nunca restan. Nadie podra decir, por ejemplo: es-
taria mejor si fuera menos verosimil o me gustaria mas
si le entendiese un poco peor. Y por otra parte, estos
aspectos es lo que siempre se ha demandado en todas
las épocas para la buena interpretacion. Lo que sucede
es que algunos de estos conceptos han ido transfor-
mandose o evolucionando. Por ejemplo, siempre se ha
demandado verosimilitud en la actuacién, lo que ocu-
rre es que una interpretacion que era verosimil en tiem-
po, por ejemplo, de Margarita Xirgu, podria verse hoy
como exagerada y obsoleta ; pero en su época la Xirgu,
indudablemente, resultaba auténtica y verdadera.

Una vez entendido esto, supe claramente cémo y
hacia dénde dirigir mi formacién. Tengo que ser lo mas
elocuente posible, debo resultar verosimil, ser capaz de
suscitar algo en el alma del espectador y saber compor-
tarme de manera orgdnica. Y claro, me di cuenta que el
teatro en donde todo esto se hace mas dificil es con los
Textos Clésicos ya que manejar estos cuatro aspectos
dentro de situaciones, conflictos y habla cotidiana re-
sulta, quizd menos complicado, que el marco del Teatro
Clasico, donde se viven situaciones muy extraordina-
rias e insolitas, conflictos muy extremos y el habla es
muy conformado y “extracotidiano”.

Mi aspiracion, desde entonces, es poder coger, por
ejemplo, un texto de Calderdn y ser capaz de ser elo-
cuente y que con mi decir el espectador pueda enten-
derlo todo didfana y limpiamente; ser verosimil y no
enfatico; que el verso esté y no deje de sonar musical,
pero que parezca habla natural; y, ademas, saber des-
envolverme dentro de la llamada organicidad; y poder
emocionar o tocar alguna fibra interior del espectador.
Esto, como lei en un libro sobre Grotowsky, seria “al-
canzar las estrellas”. Y “alcanzar las estrellas” es segura-
mente algo imposible. En ese libro también se dice que
para alcanzar las estrellas, uno puede dar saltos, pero
siempre se caera. También puede subirse a zonas altas
para desde ahi dar un salto, pero la caida sera mucho
mas dolorosa. Y otra cosa que se puede hacer es cons-
truirse una escalera, poco a poco, peldano a peldaio,
con el mayor cuidado y mimo. Seguramente nunca las
alcanzaras, pero llegaras mas cerca de ellas. Esta escale-
ra es la técnica. Uno debe construirse, forjarse su propia
técnica.

La técnica, segun el diccionario, es algo asi como

“el conocimiento de recursos y procedimientos en una

ciencia o arte, ademas de la pericia y habilidad para
usar esos procedimientos”. Es decir el conocer y poder
usar. Eso me recuerda a una frase de Stanislavsky: En
Teatro “saber” es “poder hacer”.

La buena técnica, es decir el buen hacer, creo que
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solo se puede desarrollar si uno frecuenta cuatro am-
bitos. El primero es el ejercicio. El ejercicio es la Unica
manera de alcanzar una pericia o habilidad. Pero ade-
mas hay que tener cuidado de no ser victima de ello.
Cuando uno adquiere una habilidad, un “manejo vir-
tuoso” mediante algun ejercicio la tentacion de mos-
trarla es muy grande, y ahi ya se esta perdido. En otras
disciplinas que se vea la pericia puede ser la finalidad
pero, desde luego, en Teatro esa no es.

Es curioso que esta labor de la interpretacion quiza
sea uno de los pocos quehaceres que se debe ejercer
sin que se note que lo haces. “No actues”, he escuchado
en muchas ocasiones decir a muchos directores. “Como
dejar de actuar”, “Deja de actuar y empieza a vivir” son
algunos titulos de libros sobre interpretacion que he
leido. No se me ocurre otro oficio que su esencia sea
que cuando se ejerza no se note; porque en el momen-
to que asi sea ya estara mal realizado. Quiza el de espia.
(Seimaginan a un espia que se note que esta espiando?
O, quiza también, el de timador.

Y es que los intérpretes somos una especie de tima-
dores, de engafadores que hacemos creer que vivimos
situaciones que son ficticias, o que transmitimos emo-
ciones que quiza no las estemos experimentando. Esa
es la convencion de la interpretacién y su verdadera
magia cuando se estd cerca de “alcanzar las estrellas”.
Por eso es en los intérpretes donde reside la verdade-
ra potencialidad del Teatro ya que son los encargados
de “cargar de vida” la propuesta escénica, el espacio,
los objetos, las ideas de direccién, son los que estan
expuestos a la mirada de los espectadores y los que
encarnan “en vida” las palabras del autor. El buen tea-
tro de un pais, vendra determinado por cuan alto es el
nivel de sus intérpretes. Como ocurre con el futbol. Se
pueden tener las mejores instalaciones, el mejor cuer-
po técnico y los mejores profesionales alrededor de los
jugadores, pero si estos no son muy buenos sera dificil
que ganen un mundial.

Pero ensefar a cargar de vida algo, es llanamente
imposible. Segun Declan Donellan —en su libro “El Ac-
tor y la Diana”- la diferencia de calidad entre una re-
presentacion y otra reside —no en la técnica- sino en la
fuente de vida: cuanta mas vida esté presente en una
obra de arte, mayor sera la calidad de ese arte.

Segun esto el trabajo del actor, lo que tiene que “po-
der hacer” es “llenar de vida” su actuacién; pero el mis-
mo Donellan afade: la vida es misteriosa y trasciende
la l6gica, por lo cual, lo que esta vivo no puede ser ana-
lizado, ensefado ni aprendido. La vida es un misterio,
y no se puede ensefar cdmo cargar de vida algo, una
frase, un movimiento, etc. Y por supuestisimo la técnica
no es la herramienta para llenar de vida nada. La técni-
ca no garantiza una buena interpretacion.

Si no se puede ensefar a llenar de vida una actua-
cién, jqué se puede ensenar? Donellan responde que
lo que si se puede hacer es analizar, estudiar esas “co-
sas” que imposibilitan la vida, o parecen encubrirla o
bloquearla, esas cosas no son tan misteriosas, y estan
sujetas a la logica y pueden ser analizadas, aprendidas
y desaprendidas. Es decir, lo importante no es cémo lle-
namos de vida una actuacién sino descubrir esas “cosas”
que nos impiden que nuestra actuacién esté cargada
de vida. Eso no es mas que nuestros propios bloqueos,
tensiones, dificultades, nuestro escaso manejo; para
eso es la técnica para difuminar esos bloqueos, para no
tropezar en los obstaculos, en las obstrucciones que to-
dos tenemos. La vida que llevamos dentro sélo puede
brotar intensamente, cuando el canal que es nuestro
ser, nuestro cuerpo no tiene obstaculos, no esta tenso.
Por tanto, ademds de los ejercicios que nos ayudan a
adquirir habilidades y pericias también estan los ejer-
cicios que nos ayudan a limpiarnos de tensiones, a pre-
parar nuestro cuerpo para que sea fértil y fecundo, y
pueda brotar limpiamente y con facilidad todo lo que
llevamos dentro.

Recuerdo que cuando algun profesor o director, me
sefalaba una tensién, o un bloqueo, lo pasaba fatal,
y ya me creia el peor actor del mundo. Pero el primer
paso para resolver un bloqueo es reconocerlo. Y no hay
mejor ejercicio que el que uno mismo se inventa para
resolver un bloqueo del que se ha hecho consciente.

De todas formas sélo con hacer ejercicios no esta
garantizada la evoluciéon como actor y la mejoria de su
técnica. Una vez pregunté a un actor con muchos aios
de oficio, qué debia hacer un actor para ser cada vez
mejor: “Todo se reduce al Talento y al Oficio -me dijo-
Si tienes talento, la experiencia que vayas adquiriendo
serd lo que le te haga mejorar y crecer”. Y afadio: “En
la medida de lo posible trata de ser tu quién maneje
y controle tu carrera profesional, porque en definitiva
serdas producto de tu experiencia”.

Esta claro que en el aprendizaje de cualquier activi-
dad “la experiencia” es fundamental: “es la madre de la
ciencia”; y esta solo se adquiere ejerciendo esa activi-
dad. Pero claro, en esto del Teatro ;jdebe ser el capri-
choso mercado laboral teatral quien condicione la ad-
quisicion de “la experiencia”? Uno no puede controlar
las ofertas de trabajo que le llegan, por tanto desde ese
punto de vista uno no puede controlar su experiencia.
No puede incidir en ella. A lo mejor no te falta traba-
jo, pero te dan siempre el mismo tipo de personajes. O
s6lo te ofrecen el mismo tipo de obras, los mismos “cé-
digos teatrales”. O quieres hacer audiovisual pero solo
te ofrecen papeles teatrales; o viceversa, quieres hacer
teatro pero solo te ofrecen papeles en audiovisual.

Donde uno si puede incidir es en “su entrenamien-
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to”. No el entrenamiento desde el punto de vista depor-
tivo de estar preparado y en forma (que también), si no
como medio de seguir pesquisando, probando, inda-
gando, equivocandose, aprendiendo y descubriendo;
darse la posibilidad de probar a hacer cosas sin miedo
a equivocarse, con riesgo, sin tener en cuenta la res-
ponsabilidad de la presentaciéon en publico, descubrir
nuevas técnicas, indagar nuevas maneras, enfrentarse
a tipos de personajes que no te suelen ofrecer, o un au-
tor que no has frecuentado, o un cédigo teatral que no
conoces, adiestrarse en otras disciplinas viendo cémo
pueden enriquecer tu trabajo y un gran etc... Esto es el
entrenamiento en el actor: explorar materiales mas alla
de las meras ofertas profesionales.

Aparte del ejercicio y del entrenamiento para que
el intérprete no se estanque debe ejercer su oficio
mediante el Ensayo y la Actuacion. Estas cuatro cosas
(ejercicio, entrenamiento, ensayo y actuacién) deben
hacerse todo lo posible y deben, también, estar com-
pensadas, equilibradas. Hay actores que se licencian
y tienen la suerte de no parar de tener ofertas de tra-
bajo y no paran de ensayar y actuar, pero olvidan sus
ejercicios y entrenamiento, pueden estancarse, porque
pueden acabar resolviendo sus trabajos siempre de la
misma manera. O hay actores que no tienen esa suer-
te de tener ofertas laborales y no paran de ejercitarse
y apuntarse a talleres o cursos; sino ensayan y actdan
podran estancarse. Incluso hay actores que se ejercitan,
se entrenan y ensayan largos periodos pero para hacer
unas pocas funciones. También tienen el peligro de la
no-evolucion.

El periodo de Ensayos lo divido en dos fases perfec-
tamente delimitadas: estudio personal y trabajo con
el resto del Equipo. En el trabajo privado nunca tomo
decisiones ni determino nada. Ahi es donde me rela-
ciono con el material textual con el que voy a trabajar
con el Unico dnimo de estar abierto a ver qué me pro-
voca el texto. La memorizacién del texto siempre es
un problema, por eso yo trato de evitar esa situacién y
nunca me pongo a memorizar, a “meter en la memoria”.
Podria decirse que no memorizo el texto, lo que hago
es sensorializar el texto y por tanto interiorizarlo. Y lo
hago mediante varios ejercicios que me han ensefado
o que he creado y que suelo compartir en los talleres
que imparto. Este trabajo me lleva varias semanas. Por
eso me gusta tener el texto bastante tiempo antes de
comenzar los ensayos. Y a no ser que haya indicaciones
del director que reclamen no saberse el texto, el primer
dia de trabajo con el resto del Equipo ya me sé el texto,
eso quiere decir que ya lo tengo a mi disposicion. Para
mi es absolutamente imprescindible tenerlo metido en
el cuerpo. Si durante los Ensayos estoy pensando en las
palabras que dice el personaje no puedo entregarme a

la intuicion e imaginacién y estaré cortando mi creati-
vidad. Me produce enorme incomodidad cuando estoy
ensayando una escena y no puedo jugarla al maximo
porque estoy pendiente del texto.

Toda esta etapa de estudio la considero muy deter-
minante. Y creo que el resultado de mis trabajos esta
condicionado en la medida que le dedico mas o menos
tiempo a esa etapa.

Después del estudio personal, viene el trabajo con el
resto del equipo. El ensayo es el momento de los acuer-
dos: con el director, con los compafieros y con los de-
mas profesionales. Voy con mucho equipaje lleno, con
mi mochila cargada de cosas que han ido surgiendo in-
tuitivamente durante mi estudio. En los ensayos, trato
de dar rienda suelta a mi intuicién e imaginacion. Trato,
por todos los medios, de dejarme llevar por ellas y con-
fiar en ellas para asi poder jugar de una manera plena,
atreverme a hacer cosas sin necesidad de pensarlas
previamente y disfrutar de la sorpresa del hallazgo.

Y finalmente llega la mejor etapa, que es La Actua-
cién. Me gusta salir a escena con la idea y premisa (que
siempre comparto en mis talleres) de que “se lo que
tengo que hacer, no sé lo que va a pasar, disfruto de lo
que ocurra”. Aunque ultimamente la formulo en orden
distinto porque creo que me es mas util: “No sé lo que
va a pasar, se lo que tengo que hacer, disfruto de lo que
ocurra”.

El escenario es ese espacio y tiempo donde las co-
sas se viven muy profundamente e intensamente. Pero
también tiene sus peligros. Uno de los mayores es el
que he bautizado como el peligroso “estado actuacio-
nal”. Hace tiempo, después de terminar una funcién, yo
tenia la sensacion de que habia realizado una buena
actuacion. Sin embargo, en opinién de una persona
de infinita confianza, habia hecho una funcion bastan-
te mala. Evidentemente, le pregunté por qué pensaba
eso, y como unica respuesta solo obtuve un “no sé...
estabas pasadisimo”. Después de reflexionar sobre ello
durante mucho tiempo, llegué a la conclusién de que el
problema es que habia estado poseido por el “estado
actuacional”.

Este estado es como una enfermedad del actor que
se padece en el momento de actuar, y supongo que
surge de querer hacerlo bien, de esforzarse por tener
una buena energia, de querer gustar, de aspirar a ser
un buen actor, de desear agradar, etc. La verdad es que
creo que no hay una Unica razén; puede padecerse por
distintos motivos. Sus sintomas son poner mas energia
de la necesaria, producir una expresividad exagerada,
hablar con un volumen de voz mas alto de lo necesario
0 con una precipitacion excesiva, dejarse arrastrar por
la inercia y no estar reaccionando a lo que realmente
esta sucediendo en el presente, etc. Es un estado pe-
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ligroso porque no hay actor o actriz, por experiencia,
que esté libre de, en algun momento, padecerlo; y es
que cuando se sufre, no sirve de nada la experiencia,
el talento, la técnica, la sabiduria, etc. Simplemente, la
actuacién sera mala. Y como en esto del teatro ocurre
que solemos ver la paja en el ojo ajenoy no laviga en el
nuestro, asi, tenemos una percepcion estupenda cuan-
do, como espectadores, vamos al teatro y vemos a un
colega sufriendo “el estado actuacional”; pero el que
seamos capaces de percibirlo en los demas no significa
que ya estemos libres de padecerlo.

Porque cuando lo tenemos, una de las consecuen-
cias es que se altera la percepcidn, y precisamente nos
dejamos atrapar por una percepcion alterada de noso-
tros mismos. El escenario nos da, a veces, un subidon
que puede llevarnos, sin ser conscientes de ello, a te-
ner mas energia de la necesaria y, lo que es peor, una
energia no controlada, no canalizada. Claro que en el
escenario hay que tener energia, pero tan malo es el

exceso de ella como la escasez de la misma. No se trata
de tener mucha o poca, sino la justa.

Esta dualidad se da en muchos aspectos del teatro,
donde casi siempre lo mas adecuado es el equilibrio, el
punto justo. Diversion y Rigor. Accion y Emocion. Téc-
nica e Intuicién. Entrenarse y Actuar, etc. No es mas
importante lo uno que lo otro. Son “las paradojas del
comediante”.

Finalmente me gustaria decir que este oficio es
como hacer surf. Un amigo, que hace surf, me dijo: “No-
sotros siempre estamos deseando tomar la mejor ola
que nos despierte las mejores sensaciones. Tenemos
que estar alerta para tomarla. Pero todas las olas, inclu-
so las mejores, siempre terminan con que acabas en el
agua, la ola se diluye, y tienes que volver a nadar para
adentrarte en el mar a buscar, de nuevo, otra ola”. No se
me ocurre mejor metafora que explique lo efimero de
los proyectos teatrales y la incertidumbre inherente a
nuestro oficio.
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Prélogo

En una habitacion desordenada. lluminada por la luz del
sol que se cuela por las rendijas de una persiana. Llena de
ceniceros llenos, envases vacios y ropa sucia.

Chaval — (A publico.) No tiene sentido que me presen-
te. Primero porque a la gente le da igual quien soy. Si a
mi me da igual quien soy, imaginate al resto. Y segun-
do porque si aqui, en esta habitacion, hubiera publico,
esta imagen seria mi presentacion. Creo que un chaval
de 24 anos tirado en la cama con ropa de calle alas 6 de
la tarde con una botella de coca cola vacia tirada en el
suelo sin hacer nada dice lo suficiente como para que
no haga falta una presentacion.

Si en esta habitacién hubiera publico, tendria que po-
nerme de pie, y elegantemente, exponer cobmo me
siento, para que el contraste entre lo que digo y la ima-
gen que proyecto de mi suscite algun tipo de interés.
De todas formas todo esto da igual, porque aqui soy el
Unico espectador e intérprete. El cielo que se cuela por
la ventana también. El también es intérprete. Deberia
subir mas la persiana, pero no me quiero levantar. Le-
vantarse es una acrobacia agilipollada.

Levantarse es una acrobacia agilipollada. Es sorpren-
dente la cantidad de estupideces que es capaz de pen-
sar mi cerebro cuando toma aire después de haberse
pasado el dia embotado con shorts de youtube y tik
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toks. He visto tantas gilipolleces hoy que me cuesta de-
sarrollar los pensamientos.

Consumo titulares. Pienso en titulares. Tengo hambre.
Me apetece una hamburguesa metida en un donut.
Soy un pedazo de mierda. Levantarse es una acrobacia
agilipollada. Soy un pedazo de mierda. No soy capaz
de pasar de ahi.

Si hubiera un publico aqui, y fuera como yo, esto ya es-
taria siendo demasiado largo como para mantener su
atencion. Los videos de tik tok son mas cortos que esto.
Por eso llevo un rato sin mirar el cielo. Por eso no me he
levantado.

Tengo 24 anos. Estoy tirado en la cama sin hacer nada
con ropa de calle. Deberia estar en clase. Me apetece
una hamburguesa metida en un donut. Tengo depre-
sion y mucho morro. No soy capaz de mantener la aten-
cién mas de 15 segundos. Y soy un pedazo de mierda.

Profesor — Deberias estar en clase.
Chaval — Si, eso ya lo he dicho.
Profesor — ;Coémo llevas el texto?

Chaval — (A publico) Estudio arte dramatico. Direccién
y dramaturgia. Por eso os estoy imaginando. Suena
guay ;eh? (Relamiendo la frase) Estudio arte dramatico.
Direccién y dramaturgia. Me serviria bastante para ligar
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si no tuviera novia. Bueno, y si no estuviera gordo y tris-
te. (A profesor.) El texto bien, ahi va.

Profesor — No me has mandado nada.

Chaval — Estoy trabajando en ello. (A publico.) Mentira.
Profesor — ;jHas podido avanzar entonces?

Chaval — Si, claro. (A publico.) Cuando esté apunto de
acabar el cuatri escribiré rdpido cualquier mierday se la
pasaré. Si soy capaz de hacerle creer que el texto esté lo
suficientemente trabajado como para que lo Unico que
pueda decirme es que no tengo talento, me tendré que
aprobar. No puede suspenderme por no tener talento.
(Al profesor.) He pensado que puede ser interesante un
personaje que se llama Tomiko. Es un doctor Coreano,
que ve algo en el trabajo que le sorprende tanto que
acaba cometiendo un homicidio.

Profesor — ;Tomiko?

Chaval — Tomiko.

Profesor — ;Y mata a alguien porque se sorprende?

Chaval — Si, se sorprende tanto que pierde el control
de su cuerpo.

Profesor — Vuelve al cuadrado de la avaricia.
Chaval — Ya no se llama asi.

Profesor — Como se llame. Era interesante. Vuelve al
cuadrado de la avaricia.

Chaval — Creo que voy a desarrollar mas a Tomiko.

Profesor — Un coreano perdiendo el control de su
CUEerpo no es tan gracioso como piensas.

Chaval — Silo es.

Profesor — Es hasta racista.

Chaval — Creo que no te lo estds imaginando bien.
Profesor — Vuelve al cuadrado de la avaricia.

Chaval — Si no me he levantado a subir un poco la per-
siana para ver mejor el cielo, ;Por qué crees que me voy a

levantar a escribir un texto para aprobar una asignatura a
la que estoy faltando por pura pereza justamente ahora?

Profesor — ;No te dolia la cabeza?
Chaval — Me duele.

Profesor — No es un texto para aprobar una asignatu-
ra. Es un texto que no has querido continuar porque es
mucho mas facil empezar 200 textos y no acabar nin-
guno, que enfrentarte al hecho de que igual no queda
tan bien como esperas.

Chaval — Como esperan.
Profesor — Nadie espera nada de ti.
Chaval — Eso es cruel.

Profesor — Si no me quieres entender es tu problema.
Es lo mas bonito que te puedo decir.

(Silencio.)

Dale vueltas a lo de que cada uno tiene su infierno. El
inflerno es un espacio muy interesante a tratar desde
una vision contemporanea.

Chaval — Por eso he dejado de escribirla. Quiero ha-
blar de “el infierno”, no del infierno de cada uno. Me
acompleja que me recomiendes darle vueltas a algo
que siento que no soy capaz de abarcar. Con Tomiko no
lo paso mal. Tomiko mata y ya.

Profesor — Bueno, pon las excusas que quieras. Ahi
afuera esta el cielo esperandote. Y ahi dentro tienes tu
infierno escondido. Cuando tengas valor para asomar-
te a alguno de los dos buscando algo, escribe lo que
encuentres.

1.Laluz

Ambiente oscuro. Una azotea. En el borde de la cornisa, un

chaval disponiéndose a saltar y arrepintiéndose al mo-
mento. Se repite la accion varias veces. Aparece entonces

un ser con un andar tranquilo y un micréfono que nos ha-
bla directamente.

Lucifer — (Haciendo una pausa larga mientras se dis-
pone a decir algo creando una gran expectacién.) Hola
pefa. Soy Lucifer. La historia que os voy a contar es un
poco compleja asi que prestad mucha atencién a todo
para no perderos. No puedo garantizar que tenga mu-
cho sentido, pero ahora que ya os he avisado de que es
compleja, si no la entendéis pensaréis que es porque
sois medio tontos y no porque no la he sabido contar.
Este tipo es Alvaro. Alvaro, saluda. No nos oye. Alvaro
ha decidido saltar desde la azotea de su piso. (Pausa
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dramadtica.) Para morirse. Para morirse aposta, en plan
suicidio. Muy oscurito este principio la verdad. En rea-
lidad aun no lo ha decidido del todo. Si lo hubiera de-
cidido posiblemente habria saltado hace 5 minutos.
Sorprendentemente nadie se estd dando cuenta de
que esta ahi arriba. La verdad es que da un poquito de
pena. Esta subido ahi porque invirtié todo el dinero de
sus padres en NFTS. Los NFTS son fotos digitales que
se supone valen ciberdinero porque tienen un cédigo
que/ Bueno, no os voy a explicar lo que son los NFTS. Si
tenéis curiosidad, os metéis en youtube. El caso es que
ha perdido todo el dinero. Vaya putada. Da un poco de
risa también. Oigamos lo que esta pensando.

Alvaro — No me quiero morir.
Lucifer — No me digas Alvaro.

Alvaro — En el fondo sabia que no iba a ser capaz de
saltar. Lo sabia. Aunque la verdad es que esperaba que
hubiese mucha gente gritdndome que no lo hiciera. O
al menos mucha gente mirando y un poli con un mega-
fono diciéndo algo como: Esta no es la solucidn, chaval.
Pero todo el mundo estd pasando de mi. ;Deberia gri-
tar para que me miren? Bueno, si ya he decidido que no
me voy a tirar es un poco lamentable.

Lucifer — Lo es.
Alvaro — Voy a bajarme y ya esta.

Lucifer — Pero no esta. Alvaro se resbala y aqui es don-
de empieza la historia.

Alvaro — (Cayendo a cdmara lenta.) Es mentira lo de la
luz.

Y lo del tunel.

Ni luz, ni tanel.

Nada.

Sélo unos segundos para pensar. (Pausa.)

Al menos no duele.

Espero que el cielo exista para preguntarle a Dios por
qué ha decidido reirse asi en mi cara.

Vaya putada.

Tampoco hay una pelicula con los highlights de la vida.
Me habria gustado verla.

Pero al menos no duele.

No, no duele nada ya.

Y la felicidad es la ausencia de dolor segun...

No recuerdo el nombre.

Da igual. No quiero desperdiciar los segundos que me
quedan intentando recordar el nombre de un tio que
se cree que puede definir lo que es la felicidad.

Prefiero despedirme.

Adios.

No sé.

Amé de verdad.

No lo hice todo bien.

Pero eso ya da igual.

Amé de verdad.

Ahora ya no duele nada.

Voy a echar de menos el dolor.

Nadie me oye, pero os hablo a todos vosotros.
Nos veremos dénde se desvanece la carne.

Lucifer — Chof. Asi suena. Chof. (Lucifer se rie un rato
repitiendo unay otra vez el sonido que ha hecho Alvaro al
caer al asfalto) Y ahora si que si. Vamos a mi casa. Por fin.
Os va a flipar, la tengo muy bonita. Sé que la cancién
que voy a poner deja de gustaros cuando cumplis los
16 afos, pero a mi me parece un temazo muy adecuado
para la presentacion. Musica, maestro.

Suena la instrumental de Highway to Hell

Bajo la tierra que pisais, en direccién al nucleo de la
tierra, hay un lugar donde los pecados se pagan. Bien-
venidos al infierno. Al borde de la laguna estigia. El cua-
drado de la avaricia.

Durante este viaje esta prohibido sacar fotos o escribir
comedias. Por su seguridad les recomendamos no ve-
nir. Quiero decir; es el puto infierno.

Esta zona por la que estamos pasando es el purgatorio.
A su derecha la famosa puerta del infierno en la que
pone: Bienvenide al dolor eterno. Veréis que estamos
adaptandonos a los nuevos tiempos. Si tomais una pro-
funda bocanada de aire notaréis que huele a putisima
mierda. Esto es algo en lo que ponemos mucho empe-
Ao aqui. En muchos lugares se olvidan de que el olfato
también forma parte de la experiencia.

Ahora estamos pasando por el circulo de los no bau-
tizados. Esta un poco abandonado. Pero sigue siendo
precioso.

Notaréis como la sangre bombea en vuestro pene y va-
gina. Acabamos de entrar en el circulo de la lujuria, el
favorito de los turistas. La verdad es que molaba mas
cuando habia gente. De vez en cuando se cuela un dia-
blillo a meterse el dedo por el culo pero poco mas. Y al
fin llegamos. Aqui es donde reside la razén del aban-
dono del resto de circulos. El abarrotado y maravilloso
cuadrado de la avaricia.

(La musica cesa de forma abrupta.)

Vamos con la historia de Alvaro.
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2.Lacola

Alvaro aparece en una fila de gente entre una mujer y un
ser vivo con forma humanoide. Le estdn aplastando. Pa-
rece que acaba de aparecer en un lugar en el que no cabe.
El resto de seres esperan a que avance la fila. Algunos con
mds apariencia humana que otros. Algunos con mds an-
sias que otros. Pero todos sélo esperan.

Mia — (Desde atrds.) Ey tio, no empujes.

Alvaro — No te he empujado.

Mia — Si que me has empujado. Estds empujando.

No empuijes. (Alvaro da un paso al lado para salir del pe-
lotén.) No te cueles. Te estas colando. Ey, se esta colan-
do.

Pikita — Pikita

Mia — Es que me esta empujando.

Alvaro — Yo no te estoy empujando. A mi me empujan.
Mia — No empuijéis.

Domidomi — Domidomi

Mia — El es el que empuja.

Alvaro — Dejad de empujar.

Mia — Deja de empujar tu.

Alvaro — ;Dénde estoy?

Mia — Mira, la cola empieza ahi. Ese tio es el ultimo.
Alvaro — ;Qué cola?

Mia — jQue no empujes!

Alvaro — Yo no soy, me estan empujando. ;Qué cola
dices? ;Dénde estoy?

Mia — ;Qué cola dices? ;Ddénde estoy? Vete para atras.
Alvaro — Esto es...;el cielo?
Mia — Lldamalo cémo quieras.

Alvaro — ;He muerto?

Mia — No, en realidad sigues vivo. Has tenido un suefo
muy largo y esta es la vida real. Tu vida anterior ha sido
mentira.

Alvaro — ;En serio?

Mia — No. Eso no tiene ni pies ni cabeza. Y si fuese el
caso, ;como lo sabria yo?

Alvaro — Entonces este es el suefo.
(Mia le mete un bofetén)
Alvaro — ;Qué te crees que haces?

Mia — Resolver una crisis existencial. Estas despierto. Y
muerto. Ahora aparta.

Alvaro — (A Washuwashu) Perdone, {Usted sabe dénde
estoy?

Mia — No habla castellano.

Alvaro — Sorry, do you know where | am?
Washuwashu — Washuwashu.

Alvaro — ;Qué idioma es ese?

Mia — Catalan cerrado.

Alvaro — Deja de vacilarme. ;Por qué el suelo esta tan
pegajoso?

Mia — Mira, yo sé que tienes que asumir muchas cosas,
pero agradeceria que te echases a un lado para hacerlo.
(Gritando hacia atrds) jAl proximo que empuje le meto
las dos piernas, los dos brazos y la cabeza en el culoy lo
chuto a la mierdal

Alvaro — Does someone speak spanish?

Mia — Estés en el infierno.

Alvaro — ;En el infierno?

Mia — Si.

Washuwashu — Washuwashu.

Mia — Washuwashu dice hola.

Alvaro — ;En serio?
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Mia — (Al de atrds.) No empujes, gilipollas. (A Alvaro)
Por dios, estate atento se nos acaban de colar 5.

Alvaro — ;Para qué es esta cola?
Washuwashu — Washuwashu.

Mia — Es para apuntarse a unas olimpiadas demonia-
cas.

Nadie habla castellano aqui. Nadie habla ningun idio-
ma. Echame una mano.

Alvaro — No se puede hablar contigo. ;Puedes dejar
de vacilarme?

Mia — (Suspira.) No hablan ningun idioma porque son
demonios que ya llevan tiempo aqui. Hablan...lo que
pueden.

Alvaro — ;Y t@?

Mia — jKamikami me tienes hasta el puto coio con
tanto empujoncito!

Kamikami — Kamikami.

Mia — No, “kamikami”, no. La proxima te espachurro el
craneo. (Vuelve a Alvaro) Yo, igual que tu. Llevo poco aqui.

Alvaro — Vale, ; y esta cola para que es?

Mia — Ya te lo he dicho.

Alvaro — No me lo has dicho.

Washuwashu — Washuwashu.

Alvaro — ;Entre ellos se entienden?

Mia — Ya casi nos toca.

Alvaro — ;Y a nosotros? ;A nosotros nos entienden?

Mia — Nos toca. (Entran a un despacho donde hay un
semidemonio burocrdtico.) Castellano, por favor.

Semidemonio burocratico — Bienvenidos al despa-
cho demoniaco.

Doy por hecho que estan aqui para apuntarse a las
olimpiadas demoniacas tercera edicion. ;Vienen jun-
tos?

(Alavez.)

Mia — No

Alvaro — Si

Washuwashu — Washuwashu.

Semidemonio burocratico — De acuerdo. ;Quieren
inscribirse?

Mia — Si.

Semidemonio burocratico — Inscritos.

Alvaro — ;Pero qué es eso?

Semidemonio burocratico — ;Es esta su direccion?
Alvaro — No me tiré. No me rendi. Esto es un error.
Mia — Si

Serpidemonio burocrdtico le mete un botellazo en la nuca
a Alvaro y este queda inconsciente.

3.Lacasa

Alvaro se despierta en una casa muy poco espaciosa. A su
lado estdn los cuerpos inertes de Mia y Washuwashu.

Alvaro — ;Qué ha pasado? ;Dénde estoy? jAyudal jHan
matado a mis amigos! Bueno, nos estdbamos conocien-
do, pero/

Mia — Ya en casa.

Alvaro — {Estais vivos!

Mia — No. Y tu tampoco. Te cuesta pillar las cosas, eh.
Washuwashu — Washuwashu.

Alvaro — ;Qué ha pasado?

Mia — Nos han traido a casa. En teletransporte demo-
niaco.

Alvaro — ;Teletransporte demoniaco?

Mia — Si, como no hay coches ni nada hacen esto (Le
mete un botellazo en la nuca a Washuwashu y éste cae
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desplomado.) Y te traen unos diablillos a casa. Es como
un teletransporte.

Alvaro — Pero eso es super peligroso.
Mia — Creo que vas a entender todo mejor cuando asu-
mas que estas muerto. jCuadntas veces necesitas que te

lo repita? Porque no sé cuantas palabras me quedan.

Alvaro — Es que no puedo acostumbrarme a estar
muerto.

Mia — Claro que puedes. ;O no se adaptan los nifos
a estar vivos? Yo creo que estar vivo es bastante mas
desconcertante.

Alvaro — ;Puedes explicarme por favor dénde estoy?

Mia — Cuadrado de la avaricia. Distrito 564. En mi casa.
Bueno, y la de Wasuwashu. Y ahora la tuya.

Alvaro — No quiero molestar. Puedo buscar un sitio
dénde quedarme.

Mia — Para no querer molestar, molestas bastante. Y
no vas a encontrar un sitio. Puedes quedarte. Me caes
bien.

Alvaro — ;Que he hecho yo para que me manden al
infierno? No salté. Me cai. ;Me han castigado por ser
torpe? {Te caigo bien? ;Como eres cuando alguien te
cae mal?

Mia — Esto no es el infierno.

Alvaro — ;Como que no es el infierno?

Mia — Para mino lo es. Es un sitio que se llama infierno
al que vienes después de morir. Pero no “el infierno”. El

infierno esta en otro sitio. Esto sélo se llama asi.

Alvaro — ;Es como una simulacién del infierno? No es-
toy entendiendo una mierda.

(Wasuwashu despierta.)

Mia — No, osea, hablo del término infierno. Es mas
como una reflexion.

Washuwashu — Washuwashu.

Alvaro — ;Qué dice?

Mia — Dice que si, que si que es el infierno.
Washuwashu — Washuwashu.

Mia — Y que deje de comerte la cabeza con mis movi-
das. Que la etimologia otro dia. Y que si quieres un vaso
de agua.

Alvaro — ;Todo eso ha dicho?

Mia — Si.

Alvaro — Pues... No tengo sed. ;Por qué no/ Bueno,
porque estoy muerto. ;No? (Mia le responde con una
mirada.)

Un vaso de agua estaria bien.

(Silencio largo. Le dan un vaso de agua a Alvaro.)
Washuwashu — Washuwashu.

Alvaro — ;Qué?

Mia — Que si estas nervioso por lo de mafana. Y que
si te has enterado de que nos hemos apuntado a unas
olimpiadas.

Alvaro — Washuwashu habla muy rapido.

Mia — Es conciso pero poético. No es como de un idio-
ma a otro.

Alvaro — Pues...me vendria bien una explicacién de
lo de manana.

Wasuwashu — Wasuwashu.

Mia — No, Washuwashu, se lo explico yo, que acaba-
mos antes.

4, Contexto

Lucifer — Imagino que al igual que Alvaro, tendréis
muchas preguntas. Y creo que es un buen momento
para daros algo de contexto.

(Lucifer escupe un humo muy denso por la boca en el que
se ve representado todo lo que narra y anade una reverbe-

racion fuerte a su voz)

Este sitio no siempre ha sido asi. Hace muchos afios,
todo lo que veis estaba cubierto por fuego, lodo, y
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monstruos encargados de torturar a las almas en pena
que osasen desafiar lo que dios, o el destino, o quien
sea o quienes sea que manden, habian impuesto como
moral.

Yo tampoco sé quién esta a cargo de todo esto, y tam-
poco sé por qué se siente con el poder de decidir qué
es lo que estd bieny qué es lo que estd mal, pero llamé-
moslo dios para entendernos. Mi trabajo era castigar.

Acepté mirol, y era bueno. Era el mejor. Eraamo y sefior
del sufrimiento; viva representacién del mal. Concepto
materializado, que da algo de sentido a vuestra absur-
da existencia.

Este era el imperio del dolor y la culpa. Y yo, la estatua
de carne en ascuas que lo presidia. Pero todos los impe-
rios caen.Y éste, no iba a ser distinto.

Todo era mas sencillo cuando el hombre se parecia mas
al animal que a mi. A medida que ahi arriba el culto a
lo material iba a pasando a ser el motor principal del
hombre, cada vez habia mas gente destinada al circulo
de la avaricia. Y yo no era capaz de entender por qué.
Me preguntaba si es que el hombre habia dejado de
ser lujurioso, gloton o asesino. Y fui descubriendo que
el problema no residia tanto en la ausencia de esos pe-
cados, si no en la raiz de los mismos. Cuando se mata
por poseer, cuando se folla por poseer, cuando se come
por poseer, todos aquellos pecados que un dia fueron
dignos de su propio circulo, quedan opacados ante el
mas incisivo de todos: La avaricia.

Si esto que ocurre es algo natural, si esta es vuestra
evolucion jpor qué quien sea que hiciese esto no lo
predijo? ;Por qué no estdbamos preparados para que
pasase ésto? Era posible que/ Existia la posibilidad de
que/ quizd, habiais conseguido trascender aquello que
se esperaba de vosotros. Quiza algunos de vosotros ha-
biais conseguido ser dioses de vuestros iguales. Todo
para venerar al pecado en el que habéis descubierto
que reside el poder.

(Disipa el humo de un soplido y recupera su voz natural.)

Tuve que hacer reformas. En un circulo es dificil hacer
un plan urbanistico en el que quepan edificios. Tuve
que adaptarme a esta nueva realidad, dejar de torturar,
para centrarme en...bueno, que la gente quepa. Y aun
asi, no fue suficiente. Intenté comunicarme con dios
para pedirle ayuda, pero, ;A vosotros os responde? Por-
que a mi no. Fue entonces cuando cai. Si no puedo ha-
blar con el pasota de la nube -yo es que me lo imagino

en una nube- hablaré con los dioses de la tierra. Igual
ellos pueden cambiar todo esto. La caida de su impe-
rio estd tardando mas de la cuenta, y no sabemos qué
consecuencias podria sufrir la tierra si se completase el
aforo del cuadrado. Es algo que les afecta directamente.
No les puede dar igual. Es imposible que les de igual.
Sélo tienen que saberlo. Con que lo sepan ya esta. Solo
falta que alguien diga: hay que parar. Hay que volver a
acercarse al animal. Con eso bastara.

Yo no puedo ser quien suba a avisar porque tengo que
encargarme de mandar aqui, pero puedo reencarnar a
una de estas almas. ;Pero a cudl? Fue entonces cuando
se me ocurrié poner en marcha las olimpiadas demo-
niacas primera edicién.

En las que habéis visto a Alvaro apuntarse, las terceras,
eran el ultimo intento antes del plan B.

Y fue en éstas en las que/ Bueno, no quiero adelantar-
me, sigamos con la historia. Quiero ensenaros el nime-
ro musical que hice para la ceremonia de inauguracion.
5.Prélogo 2

Profesor — A ver que me aclare.

Chaval — Dime.

Profesor — A ver.

Chaval — ;Qué pasa?

Profesor — Es ocurrente.

Chaval — Faltan cosas, pero/

Profesor — Si, si, esta en proceso, eso lo entiendo, pero
aver...

Chaval — Dime.
Profesor — ;Hola pefa soy Lucifer?
Chaval — ;Qué pasa? Es Lucifer.

Profesor — Con ese tipo de expresiones entiendo que
lo que pretendes es hacer gracia ;No?

Chaval — Dice hola pefla como podria decir cualquier
otra cosa.

Profesor — Y ese es el problema. Me da la sensacion
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de que te apoyas demasiado en una comedia simplona
y efectista para no tener que afrontar la complejidad
poética que pide la idea.

Chaval — ;Qué me dices de la estructura?

Profesor — Lo de la cola hay que recortarlo. Cinco pagi-
nas gritando “no empujes” son demasiadas.

Chaval — A mi no me lo parece.
Profesor — ;Y las botellas?

Chaval — ;Qué pasa con las botellas? Son un recurso
escénico.

Profesor — Eso lo entiendo, pero no dicen nada.
Chaval — Paso. Voy a volver a la historia de Tomiko.
Nuestro doctor llega por la mafana al hospital sin sa-
ber que va a cometer un homicidio...

Profesor — Y desvelas demasiado pronto el pastel.
Chaval — ;El pastel?

Profesor— El pastel.

Chaval — ;Qué pastel?

Profesor — Todo esto que cuenta Lucifer...lo expli-
ca como muy rapido, muy pronto ;no? Ademas es un
poco simplista la reflexion que ofrece al espectador.
Chaval — Es que el mundo es simple.

Profesor — Si, para quien cree entenderlo.

Chaval — Pues si yo creo entenderlo y tu crees no en-
tenderlo, ;quién de los dos tiene una vision mas clara
de lo que ve?

Profesor — Yo. Que la avaricia esta mal lo sabemos to-
dos. Pero hay algo debajo. Rasca. Hay algo debajo de
eso que es mucho mas interesante.

Chaval — Pues dime que es.

Profesor — Es que esta no es mi obra.

Chaval — ;Y entonces qué haces aqui?

Profesor — ;Prefieres estar tirado en la cama viendo

tik toks notando como te vas haciendo mas estupido
a cada segundo que pasa mientras te come el olor a
porroy a ropa sucia?

Chaval — Si. (Silencio.)

Profesor — Sabes que eso no es verdad.

6. Primera prueba

Alvaro tocdndose la cabeza, como resintiéndose de un gol-
pe. Estdn todos en linea. Delante de un lago rojo enorme
cubierto de un humo denso.

Alvaro — ;Ahora dénde estamos?

Mia — Shh. Que empieza.

Suena Devil Came to Me de Dover y Lucifer hace un baile
tan cutre como espectacular. Explosiones. Acrobacias. Pa-
sos de baile de distintos estilos. Cambios de luces constan-
tes y efectistas. Algo asi como si un nifio de 6 anos dirigiese
una opera de Wagner. Al acabar se dirige al micréfono
dramdticamente y en el silencio mds absoluto que existe,
carraspea suavemente y empieza a hablar.

Lucifer — Hola pefa.

Profesor y chaval irrumpen en la escena. Desde este mo-
mento interrumpirdn la accion sin previo aviso.

Profesor — ;En serio?
Chaval — Shh. Que empieza.

Lucifer — Que den comienzo las olimpiadas demonia-
cas tercera edicion.

(Lucifer sopla y el humo se desvance.)

Lucifer — (Con reverberacién) Primera prueba: Los cir-
culos mortales de la laguna Estigia.

Alvaro — Eso son las zamburguesas. Las de humor
amarillo.

Lucifer — ;Qué?

Alvaro — Nada, que es que eso, son las zamburguesas.
Una prueba de humor amarillo.

Silencio.
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Lucifer — No, pero aqui si pisas una de las que no esta
sujeta, te hundes.

Alvaro — Si, como en humor amarillo.
Lucifer — Ya.

Mia — (Susurrando) Alvaro.

Alvaro — Dime.

Mia — ;Te puedes callar la boca? No por nada eh, es
que igual debatir el nombre de la prueba con Lucifer
no es la mejor idea.

Alvaro — No, si el nombre me parece perfecto pero es
que/

Lucifer —Bueno, Primera prueba: Las zamburguesas
demoniacas.

Alvaro — Yo no queria tampoco/ quiero decir, que los
circulos mortales de la laguna Estigia me parece buen
nombre también. Es sélo que...voy a callarme.

Lucifer — La prueba se juega de forma individual. Em-
pezamos a la de tres. Tq, Nikita, detras de la linea, que
te veo.

Washuwashu — Washuwashu.

Lucifer —Si, Washuwashu, ya lo he visto, se lo he dicho
ya. Cuando diga tres. Diré una dos y tres y en el tres
empezamos. No diré ya después. No es “un. dos. tres.
ya". El tres es el que marca el inicio. Bueno, mejor digo
ya, que es mas claro. Pues en el tres no. En el ya. ;Vale?
Que nadie empiece en el tres, diré “un. dos. tres. ya.", y
ahi, en el ya. ;Entendido?

Un.

Dos.

Tres.

Ya.

(De golpe Alvaro se queda solo y se siente un silencio se-
pulcral.)

Alvaro — ;Hola? ;Hay alguien ahi? (Suspira.) Alla vamos.

Lucifer — (Durante esta intervencion vemos silenciado
todo lo que narra) Pero no vamos. Alvaro es un cagado
y se resiste a saltar. Tiene que pensar en la vida que ha
perdido. Hacer un mondlogo interno que le de fuerza
y valor. Tras diez minutos de chapa intrapersonal suena

en su cabeza una musica épica como en los animes que
ha visto y decide saltar como el héroe que siente que es.
Y se resbala. Otra vez. Se resbala otra vez. Y suena chof
otra vez.

Vamos a verlo a cdmara lenta para ver en qué piensa.
Creo que puede ser interesante.

Alvaro — Soy gilipollas. Me cago en mi reputisima ma-
dre. Soy la persona mas gilipollas del planeta. Si se hi-
ciera una lista con los gilipollas del mundo, o bueno, de
la existencia, o bueno, gilipollas en general... Porque
no estoy en el mundo y no sé si tras morir existo. jExis-
to? Pienso luego existo. ;Ser gilipollas hace que exista
menos? Me cago en dios ;como puedo haber perdi-
do dos oportunidades de vivir resbalandome? Perdén
mama por cagarme en ti. Me sale solo. Bueno, tampoco
tengo porque justificarme. Sélo lo he pensado. Y lo que
piensas y no dices no esta mal. ;O silo esta? ;Por eso es-
toy en el infierno? ;Por lo que he pensado? No. Segura-
mente esté en el infierno por ser un supermegapedazo
de turbogilipollas con una ultraputisima madre.

Lucifer — Pues no era interesante. Perdonad.

Alvaro queda sumergido en el agua y escucha una voz
grave que retumba en todo su cuerpo.

Voz — ;Quieres volver a intentarlo? Debes saber que
por cada intento un jugador aleatorio sera eliminado.

Lucifer — Venga Alvaro. Saca el héroe que llevas den-
tro. Salva a alguien que no se haya resbalado antes de
saltar. Dile que no quieres continuar.

Alvaro — (A la voz) Si que quiero continuar.

Lucifer — O no. Haz lo que quieras.

Alvaro aparece fuera del agua. Esta vez se lo piensa mas.
Pero salta. Y en la primera zamburguesa vuelve a caer.

Voz — ;Quieres volver a intentarlo? Debes saber que
por cada intento un jugador aleatorio sera eliminado.

Profesor — No entiendo el juego.
Chaval — Es que si no veias humor amarillo...
Profesor — No es eso, es que, jpor qué ese juego?

Lucifer — En otro lugar estan Washuwashu y Mia cu-
biertos de agua y barro.
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Washuwashu — Washuwashu.

Mia — Si. Ha sido raro. Pero habia que rendirse. No me-
rece la pena quitarle esta oportunidad a alguien que la
quiera de verdad. Espero que Alvaro consiga pasar.
Lucifer — En 10 segundos daremos por finalizada la
prueba todos aquellos que se hayan quedado inten-
tandolo quedaran automaticamente eliminados.

Mia — ;Qué?

Lucifer — Diez. Nueve. Ocho.

Mia — ;No es un poco injusto eso?

Lucifer — El mundo es injusto. Siete. Seis. Cinco. Cuatro.
Tres. Dos. Uno. Cero.

(Silencio largo. Cae Alvaro de arriba.) Ya. Era en el ya. “Tres,
dos, uno, cero, ya." Alvaro, ponte con ellos (Sefialando
a Washuwashu y Mia.) Prueba cerrada. Si estais aqui es
que pasais a la segunda fase.

7.Prélogo 3
Profesor — Humor amarillo entonces.
Chaval — Humor amarillo.

Profesor — Me vas a explicar por qué o...

Chaval — Porque me hace gracia. Bueno, mas impor-
tante que eso. Porque me hacia gracia.

Profesor — Te hacia gracia porque eras un nifo. Hace
gracia a nifnos. ;Esto es ahora un espectaculo infantil o
c6mo?

Chaval — Créeme que ahora consumo mierda peor
que humor amarillo. Yo veia esto pensando que era
algo prohibido. Eran chinos metiéndose hostias y dos
tios doblandolo sin saber qué era lo que decian. Era
como algo gamberro.

Profesor — ;A dénde quieres llegar con esto?
Chaval — Déjame acabar. Y un dia mi abuela se desper-
t6 de la siesta antes de que acabase el programay lo vié

un rato conmigo. Y le gusté.

Profesor — Y entonces ya no lo sentiste como algo pro-

hibido y dejé de gustarte. Y por eso lo haces aqui. Para
tocarme las narices a mi y volver a sentir ese espiritu
gamberro.

Basico. Estereotipico. Adolescente.

Chaval — Me gust6 mas cuando lo vi con mi abuela, y
es un recuerdo que guardo con carifo. Y ya esta. Me
pides que meta cosas de verdad y cuando las meto me
lo echas en cara.

Elitista. Soberbio. Adulto.

Profesor — ;Tiene algo que ver tu abuela con la histo-
ria? ;Sale tu abuela en la siguiente escena compitiendo
en los troncos locos del grand prix? ;A que no? Pues es
gratuito. Y lo gratuito es basico, estereotipico, y sobre
todo adolescente. Justifica algo. Alguna cosa. Lo que
sea. A estas alturas ya me da igual el qué.

Chaval — Tu problema es que necesitas que todo esté
justificado. Humor amarillo no estaba justificado, eran
chinos hostiandose. Tik tok no esta justificado, es mier-
da de 15 segundos. La vida no esta justificada. No exis-
ten arcos de personaje en la vida real. Y los que fingis
que si es porque os aterra no tener el control de lo que
pasa. Y esto que acabo de decir es simple. Simplista,
como dices tu. Y negarlo es elitista, soberbio, y sobre-
todo adulto.

(Silencio.)

{Qué?

Profesor — Nada, estoy esperando el punchline. La bro-
ma. Porque no me puedo creer que hayas dicho algo
serio sin meter treinta gags. ;Quieres hablar de tu abue-
la?

Chaval — No. Quiero hablar con mi abuela. Y que me
responda cosas con sentido. Y meterla en una obra no
va a ayudar a que eso sea posible.

Profesor — Hueles a mierda.

Chaval — ;Perdén?

Profesor — Sube la persiana. Hueles a mierda.

Chaval — Que subas la puta persiana y te duches. Que
das asco. (Mira a su alrededor. Se toca la cabeza.) ;Qué
hora es?

Una montana. Luz anaranjada.

Alvaro — (Tocdndose la cabeza resintiéndose de otro bo-
tellazo.) ;Dénde estamos?
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Profesor — Es tarde. Ya casi no entra luz por los aguje-
ros esos.

Mia — No lo sé. Parece una montana.
Profesor — Me voy a ir.

Mia — No te preocupes, estamos Washuwashu y yo
aqui.

Chaval se asoma a un agujerito de la persiana.

Alvaro — Esta atardeciendo.

Mia — Aqui no atardece, serd fuego en el horizonte.
Alvaro — Pues es bonito.

Mia — Lo es.

Chaval — Aunque sigo aqui.

Alvaro — Aunque sigo aqui.

Mia — Si. Seguimos aqui. Pero ya es algo cercano a es-
tar vivo lo de ver algo parecido a un atardecer. Aunque
sea fuego.

Alvaro — Lo malo es que el fuego no se puede tocar.

Chaval — El atardecer tampoco, imbécil.
Mia — El atardecer tampoco, imbécil

Washuwashu — Washuwashu.

Mia, Alvaro y chaval miran a Washuwashu y sonrien con
ternura.

Chaval — (Para si mismo.) Pues si, Washuwashu, un atar-
decer es técnicamente fuego en el horizonte, pero no
es lo mismo. Hay matices en el lenguaje.

Alvaro, Mia y Washuwashu miran al horizonte con la son-
risa de quien recuerda una infancia feliz. Chaval se vuelve
ala cama con el movil.

8.La montana

Alvaro — ;Qué ha pasado?

Mia — Creo que hemos pasado de ronda.

Alvaro — No. Yo me rendi.

Mia — Yyo.Yél.

Alvaro — No lo entiendo.

Mia — Nosotros tampoco. Pero bueno, ya esta.

Alvaro — ;Por qué te has rendido?

Mia — ;Qué mas te da? (Pausa.) ;Y ta?

Alvaro — Yo... No lo sé. No quiero estar muerto. Por-
que ha sido por error. No me tocaba morir. Pero ha sido
un error mio. Que otro pague por lo torpe que soy es
injusto.

Mia — No lo creo

Alvaro — ;Y eso por qué?

Mia — Porque tienes una razon legitima para volver. Tu
mismo lo has dicho. No deberias estar muerto. Te has
resbalado. No te has fumado 200 cigarrillos al dia. Lo

tuyo es distinto.

Alvaro — Legitima. Me parece flipante que uses pala-
bras tan antiguas.

Mia — Legitima no es una palabra antigua.

Alvaro — Seguro que tu también tienes una razén legi-
tima para volver

Mia — No me conoces.
Alvaro — Pues déjame que te conozca.

Mia — Yo quiero volver a nacer para crecer, cumplir 17
anos, fumarme un piti en el parque de debajo de mi
casa, no el de la casa que tenga en la nueva vida, mi
casa, la que tuve. Y ya.

Alvaro — ;Ya que?

Mia — Y ya. No quiero volver a vivir, sélo quiero des-
pedirme. Habria dado lo que fuera por una despedida.
Y esa no es razén suficiente. Y no sé siquiera si haria al-
gun bien a alguien. Quiza en el contexto que me toque
soy una mala persona. Ya lo fui un poco en el que me
tocd y eso que me quisieron mucho. El amor no pudo
ganar siempre. ;Por qué asumir el riesgo de empeorar
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lo que ya fui? No merece la pena, por un piti no. Y a
cambio de otro participante, menos.

Alvaro — ;Vas a sequir jugando?
Mia — Supongo.

Alvaro — Una despedida me parece una razén legiti-
ma. Y creo que te machacas demasiado.

Mia — Machaco demasiado. En general.

Alvaro — Si que es verdad que podrias vacilar un poco
menos. Pero no creo que seas mala.

Mia — ;Sabes lo que te he dicho antes de que esto no
era el infierno?

Alvaro — Si, ;qué pasa con eso?

Mia — ;Crees que eres libre?

Alvaro — No me lo planteo mucho.

Mia — A veces siento que somos s6lo una mezcla de
naturaleza y contexto. Nacemos con unas caracteristi-
cas y el contexto afecta en ellas y eso hace que tome-
mos decisiones. Sélo eso. Es algo asi como el destino
pero sin llamarlo destino porque es una palabra que
me da rabia.

Alvaro — ;Destino?

Mia — Si.

Alvaro —;Por qué te da rabia la palabra destino?

Mia — Me suena a cliché. Estd hueca.

Alvaro — Destino. Destino.

Mia — Destino. Suena a que ya no significa nada

Alvaro — Destino. Igual es por decirla sola. Como que
si dices una palabra sin nada mas suena rara. Calefactor.

Mia — No, no es eso.
Alvaro — Calefactor.

Mia — Estoy casi segura de que no es eso.

Alvaro — Juan estaba jugando a la pelota cuando des-
cubrié que su destino era ser peluquero.

Mia — ;Qué?

Alvaro — Suena menos rara asi.

Mia — ;El destino de Juan es ser peluquero?

Alvaro — Si. Y lo decide porque tiene alma de peluque-
roy lo descubre jugando a la pelota. Si Juan no hubiera
jugado a la pelota no querria ser peluquero.

Mia — Alvaro, me estaba burlando de ti. Pero gracias
por explicar, bastante regular, para nifos de 5 afios lo

que te estaba intentando decir.

Alvaro — No te lo estaba explicando. Lo estaba enten-
diendo en voz alta.

Mia — El caso es que a veces siento eso.
Alvaro — ;A veces?

Mia — Si, alguna vez.

Alvaro — ;Y el resto del tiempo que sientes?

Mia — Culpa.
(Silencio.)

Washuwashu — Washuwashu.

Mia — Eso es el infierno. La culpa. Y cada uno carga con
la suya. Y todos juntos con la que compartimos.

Alvaro — Yo siento culpa, creo. Pero no siento que
compartamos nada. No entiendo por qué tu si.

Mia — Pues a ver, cdbmo te explico esto. Yo no he hecho
las cosas bien, pero como grupo no hemos hecho tam-
poco las cosas bien.

Alvaro — ;Y porque no hayamos hecho las cosas bien
me tengo que sentir mal yo?.

Mia — No, no es que sea tu responsabilidad. Es mas
como que, formas parte. Aunque no puedas evitarlo. Tu
contexto es una basura. Miras alrededor y la vida huma-
na esta podrida. Triste. Vacia. Acomplejada. Y tu parte
de naturaleza no puede hacer nada para evitarlo. Por-
que es muy posible que tu naturaleza juegue un papel
en eso. Y si fuera cierto que somos como a veces juego
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a sentir que somos para tener pequeios momentos de
redencion, pues no pasaria nada. Somos peluqueros
porque hemos jugado a la pelota y ya. Pero si nos res-
ponsabilizamos de donde estamos y de quienes somos,
ahi...ahi si hay una culpa colectiva.

Alvaro — Entiendo.

Mia — jEn serio?

Alvaro — Si. ;Quieres que me lo explique a mi mismo
en voz alta y asi nos aseguramos de que lo he pillado?

Mia — No, te creo.

Alvaro — Eso que dices de la culpa colectiva, de la res-
ponsibilidad...ojala lo pudiéramos sentir todos. Yo creo
que tienes que intentar volver.

Mia — ;A despedirme?

Alvaro — No, a saludar. (Silencio) ;{Me prometes que vas
a intentarlo?

Mia — No soy muy de cumplir promesas. Vamos a dis-
frutar del paisaje. Ya he gastado muchas palabras.

Alvaro — Yo no soy de dar consejos, y lo estoy hacien-
do.

Mia — (Suspira.) Te lo prometo.

9.Prélogo 4

Profesor — ;Lo del calefactor que es? ;una broma?
Chaval — Si.

Profesor — Pero ;qué hay de fondo?

Chaval — Nada. Es una broma. Sin més.

Profesor — ;Como la botella?

Chaval — Como la botella.

Profesor — No puedes meter una broma en los mo-
mentos dramaticos.

Chaval — ;Por qué no?

Profesor — No me he expresado bien. No deberias

desperdiciar un momento en el que la gente esta aten-
ta para hacerles escuchar una broma.

Chaval — ;No puede estar la gente atenta de una bro-
ma?

Profesor — ;Quieres que lo esté?
Chaval — ;Por qué no?

Profesor — ;Aunque no diga nada?

Chaval — Porque no dice nada.

Profesor — Creo que no entiendo tu tipo de teatro.
Chaval — Y se va asi, con que no entiende mi tipo de
teatro. Pero no lo dice asi. Lo dice como que no le gusta
mi tipo de teatro. Y aunque lo estoy haciendo un poco
para salir del paso, me jode.

Profesor — ;Lo estds haciendo para salir del paso? ;Se-
guro? Yo creo que tienes algo que contar, y que eres

muy bueno evitando hacerlo. Pero no te vas a resistir.

Chaval — Te vas. Te has ido. Diciendo que no lo entien-
des. Y no es sélo mi teatro lo que no entiendes.

Profesor — ;qué mas no entiendo? jA ti? ;A tu obra? ;A
tu mundo?

Chaval — Exacto. No entiendes nada de eso

Profesor — Es simple.

Chaval — Por eso no lo entiendes.

Profesor — Y adolescente. Por eso lo entiendo. Porque
lo entendi.

(Silencio.)

{Por qué pierdes el tiempo discutiendo conmigo?
Chaval — ;Por qué vienes tu a que lo pierda?

Profesor — ;He venido? ;Seguro? A lo mejor has nece-
sitado llamarme profesor en una obra para ser capaz de
madurar. De hablar con tu parte madura. Igual deberias
empezar por aceptar eso. (Chaval le ignora.) O a lo me-
jor sélo soy un personaje simple y adolescente.

Chaval — Yo nunca te escribiria asi.

Profesor — Yo a ti si.
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Chaval — Te habias ido.
Profesor — Si. Es verdad.

(Profesor se va. El chaval lo mira irse. Luego mira por las
rendijas de la ventana.)

10. Contexto 2

Lucifer — “Es que es injusto que gane el que se ha ren-
dido mimimi.” Todo el mundo se cree con la potestad
de juzgar. Organizad vosotros unas olimpiadas demo-
niacas, a ver que tal os salen. Ademas, si os parece injus-
to es que no habéis entendido nada de la prueba. Aqui
no estamos viendo a ver quien salta mas. De hecho, en
esa prueba, todas las zamburguesas se hundian. Mirad
a vuestro alrededor. ;Qué tipo de mesias necesitais?
Igual me estoy equivocando, pero yo creo que necesi-
tais a alguien que, de entrada, asuma la derrota.

Si vienen a por mi unas hormigas y las pisoteo hasta
que me tengan miedo, han perdido, ;no? ;Que hor-
miga es mas probable que organice al resto, la que se
sabe derrotada y asume que su estrategia no estd fun-
cionando, o aquella que cree poder conmigo y viene
corriendo? ;Cual?

Lo primero que necesito de un elegido es que asuma
su fracaso. Que aprenda a trabajar desde ahi. Toda esta
gente que ha pasado de ronda ha perdido. Perdié en
vida y ha perdido en las zamburguesas demoniacas. Se
siente parte del grupo de perdedores. El grupo de per-
dedores es el Unico grupo real. Cuando ganamos lo ce-
lebramos mirando al cielo y con los brazos levantados.
Cuando perdemos buscamos un abrazo. Ahi es. Ahi es
dénde sentimos la verdadera compania. La colectivi-
dad es fruto del fracaso colectivo. Del dolor. La rendi-
cién es un camino, que bien andado, una vez asumido
y aceptado, nos lleva al conocimiento. Al cambio de
estrategia. Ya probé a mandar ganadores. Quiero com-
probar que ocurre en vuestro mundo competitivo si la
luz es arrojada con un discurso que nace de la derrota.

Por cierto, la segunda prueba ya ha empezado. Estan
en la recreacion de una montaia viendo la belleza del
mundo. Retomando el contacto con las raices. Con el
animal. Enseguida dard comienzo la segunda parte de
la segunda prueba de las olimpiadas demoniacas ter-
cera edicion.

11. Segunda prueba

Alvaro despierta en una silla atado. Delante de él, una
pantalla gigante.

Alvaro — Me cago en mi vida. jDejad de meterme bo-
tellazos!

Lucifer — Hola Alvaro, ya es tu turno.
(Chaval coge el movil)

Profesor — ;Lo estds cogiendo para escribir o para ver
tik tok?

Alvaro — Hola. Tengo un poco de miedo.
Chaval— Para escribir.

Lucifer — No te preocupes, es normal. Todo esto es
muy nuevo.

Profesor — Vaya, estés reencontrando la motivacién.
Lucifer — Ante ti el abismo. La ventana al dolor.
Alvaro — Bueno, si, es una pantalla.

Profesor — Eso no es la aplicacién de notas. Eso es el
mendu.

Chaval — Lo he cogido para escribir, que lo acabe ha-
ciendo es otra cosa.

Lucifer — Exacto. En ella te voy a mostrar la realidad
de tu mundo.

Profesor — ;Por qué prefieres bombardearte con fal-
sedad? Si tanto te angustia tu vida. ;Por qué no buscas
motivacion en lo que queda en ella de verdad?

Chaval — Aun no he abierto tik tok.

Lucifer — ;Quieres verla? Si en algiin momento quieres
parar te estaras descalificado automaticamente.

Profesor — Pero quieres. Si abres esa aplicacién te es-
taras anulando durante un tiempo indefinido.

Lucifer — ;Estas dispuesto a sufrir un dolor real y agu-
do?

Profesor — ;Estas dispuesto a sentir un alivio tan falso
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que convierte a quien lo siente en concepto y compra-
dor?

Chaval — Déjame en paz.

Alvaro — Si. Estoy listo.

(Suena Sympathy for the devil de los Rolling Stones. Cha-
val se da la vuelta y mira hacia atrds. Alvaro mira hacia

adelante. Vemos los tik toks de coches caros y videojuegos
del movil de Chaval mientras oimos cémo se mezclan con

la musica los disparos, la carne chocando con la carne vio-
lentamente, el llanto, y los gritos y discursos fascistas que
acompafian el video de Alvaro. La velocidad va en aumen-
to. Todo para en seco. Vemos una hamburguesa metida
en un donut mientras oimos a una madre llorar. Silencio.
Alvaro grita. Chaval se coloca frente al publico impasible.)

Lucifer — ;Qué tal?

Alvaro — (Blogueado.) Bien. (Recibe un botellazo)

Profesor — ;Contento?

Chaval — (Con una sonrisa burlona.) No.

12.Casa 2

Alvaro en casa de Washuwashu y Mia, tocdndose la parte
de atrds de la cabeza.

Alvaro — No hay tiempo que perder, la siguiente prue-
ba es un discurso. ;Qué vais a decir?

Washuwashu — Washuwashu.

Alvaro — Bueno, no me lo digais, asi no me influencio.
Cada vez hay mas posibilidades de que volvamos. Ya
quedan muy pocos. Es la tltima prueba.

Mia — Yo no estoy clasificada.

Alvaro — ;Qué? ;Cémo que no estas clasificada?

Mia — Que no lo estoy. (Silencio.) No lo estoy y ya.

Alvaro — Dijiste que ibas a intentar despedirte. Me pro-
metiste que/

Mia — Ya sé lo que prometi.

Alvaro — Eres una cobarde.

Mia — ;Perdén?

Alvaro — Tu eras la que tenia que volver. T eres la Gni-
ca capaz de explicar bien por qué todo esta mal. ;Por
qué no has seguido?

Mia — Alvaro, que nunca hayas escuchado a nadie de
tu circulo juntar mas de tres palabras con sentido no
quiere decir que yo sea especial.

Alvaro — ;Por qué no has seguido?

Mia — Déjame en paz.

Alvaro — En paz podrias estar si hubieses decidido se-
guir.

Mia — Pues déjame en guerra. Déjame y ya. Yo no te
critico a ti por seguir, no me critiques a mi por no ha-
cerlo.

Alvaro — ;No crees que me merezca volver?

Mia — Yo no he dicho eso.

Alvaro — Pero lo piensas. Lo piensas jverdad?

Mia — Pienso que da igual quien vaya.

Alvaro — Pero si hay que elegir a alguien. No soy yo. Lo
piensas. Dilo.

Mia — No creo que exista una posibilidad de salvacion,
{qué mas da quien vaya?

Alvaro — Y si no crees que exista una posibilidad de
salvacién, jpor qué has participado?

Mia — Ya te lo he dicho. Para despedirme.

Alvaro — ;Sabes lo que creo? Que querias hacer las co-
sas bien. Y que tu infierno no te deja. Creo la culpa te
frena. Creo que eres una cobarde.

Mia — Naturaleza y contexto. Dan igual nuestras de-
cisiones. Da igual quien vaya. Da igual lo que diga. La
naturaleza y el contexto nos han llevado aqui. Mi natu-
raleza y mi contexto me han llevado a decidir no seguir
participando. No esta ni bien ni mal, es lo que hay, y ya
esta.

Washuwashu — Washuwashu.

Alvaro — ;Qué dice?
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Mia — Dice que te centres en prepararte el discurso de
manana.

Alvaro — No le entiendes.
Mia — (Dolida.) Céllate.

Washuwashu — Washuwashu.
(Silencio largo. A Mia se le ponen los ojos llorosos.)

Alvaro — (Sin enfado. Con culpa y ldstima.) No le entien-
des.

Mia — Dice que ojalad puedas volver. Y que ojala vuel-
vas de verdad con algo que decir.

(Silencio.)
Alvaro — Lo intentaré.

Profesor — Demasiado derrotista. No hay atisbos de
esperanza aqui.

Chaval — ;Y qué?
Profesor — ;Por qué empezaste a escribir esto?

Chaval — Me has pedido que deje de hacer bromas. He
dejado de hacer bromas.

Profesor — Te he hecho una pregunta.
Chaval — Voy a volver a la historia de Tomiko.

Profesor — Lo de las botellas sigue sin gustarme.

13. Tercera prueba

Decorado similar al del debate final de las elecciones esta-
dounidenses pero con un sélo atril para hablar.

Lucifer — Muy buenas a todos. Bienvenidos a la tercera
prueba de las olimpiadas demoniacas tercera edicion.
Espero que tengais claro lo que vais a decir. Primer par-
ticipante: Chacawaka.

Chacawaka sube solemnemente al escenario, se coloca
detrds del atril y se dispone a hablar.

Chacawaka — Chacawaka.

(Silencio.)

Lucifer — Muchas gracias Chacawaka. Siguiente parti-
cipante: Naponapo

Chacawaka se va del escenario. Naponapo sube solemne-
mente al escenario, se coloca detrds del atril y se dispone
a hablar.

Naponapo — naponapo.
(Silencio.)

Lucifer — Bien dicho naponapo.
Siguiente participante: washuwashu.

Naponapo se va del escenario. Washuwashu sube solem-
nemente al escenario, se coloca detrds del atril y se dispo-
ne a hablar. Silencio. Por primera vez en esta prueba, hay
una gran expectacion.

Lucifer — Lo que oyeron todos fue “Washuwashu”.
Pero este discurso me gustaria que lo escuchaseis, asi
que os lo contaré traducido.

Washuwashu — Sé que nadie me va a entender. Sé
que ya se me acabaron las palabras. Pero no pasa nada,
tampoco tengo nada que decir.

Yo, como muchos de vosotros, no mori antes de tiempo.
Me pasé por encima la vejez, el tiempo, y el olvido.
Cuando me enteré de que aqui en el infierno se gas-
taban las palabras, no tuve miedo. Ya habia perdido
mi habla en la tierra. Al menos esta vez, mantendria la
memoria. Me gustaria decir que puedo cambiar todo
lo que esta sucediendo en la tierra, pero no es asi. Creo
que hay que hacer algo para solucionar el problema,
eso esta claro, pero yo no soy quien. Yo ya no.

Ni siquiera me gusta estar aqui. Vereis, yo he pasado
muchas horas yendo a misa y en cierto modo me ale-
gra pensar que estaba en lo cierto en cuanto a...bueno,
todo esto. Pero estaria mejor si no hubiese nada des-
pués de la muerte. Me habria gustado estar equivoca-
da, y sentir el placer de dejar de sentir. De desvanecer-
me. Recuerdo el dolor punzante que sentia al recordar.
Cuando miraba a los ojos a mi nieta y era consciente
de mi estado de deterioro, pero no podia expresarlo,
porque aunque en ese instante entendiese todo, el ce-
rebro no estaba dispuesto a regalarme las palabras que
necesitaba. Tenia que limitarme a mirar, lagrimeando,
esperando a que ella entendiese que esta vez si la esta-
ba mirando a ella y no a la nada. Llevo sintiendo mi fin
desde que me empez6 a fallar el cuerpo, la vista, y los
recuerdos. He practicado demasiado la muerte en vida.
Ya soy una experta en esto de estar muerta, y seria un
poco absurdo desperdiciar toda esta experiencia vol-
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viendo a nacer. Ojald quien vaya si encuentre las pala-
bras, y las sepa apreciar. Ojala quien vaya se comunique
con el ser humano con la mirada sincera de quien no
tiene vocabulario, la del bebé inexperto y la del abuelo
senil, pero hable con la sinceridad con la que el buen
adulto se dirige a los mismos. Ojald quien vaya a servir
de guia sea capaz de recordar.

Nunca crei que el buen lider fuera el hombre serio ca-
paz de despojarse de los momentos de ternura que le
marcaron. En las sonrisas, en los paisajes, en las cari-
cias, en el olor de la tierra, en la mirada de los que se
despiden, hay una fuerza indispensable para entender
la realidad. También en el dolor. En definitiva, en el re-
cuerdo. Somos pasado. Ojala quien vaya a marcar un
nuevo futuro sepa esto. Ojald pueda pronunciar pa-
labras mejores que las que perdi. Sé que nadie me ha
entendido. Que solo he dicho “Washuwashu”. Pero si
en mis Ultimos afos mi nieta me entendia sin palabras,
quiza alguno de vosotros también.

(Silencio.)

Por cierto, me ha hecho mucha gracia la primera prue-
ba.

Washuwashu se va del escenario.

Lucifer — Y ahora si, por fin, vamos con Alvaro.

Alvaro se tropieza al subir al escenario y cae al suelo de for-
ma muy ruidosa haciendo volar unos papeles que llevaba
en la mano. Los recoge, se recompone, y se dirige digna-
mente al atril.

Alvaro — Bueno, primero que todo: Hola. He escrito
una cosa. No sé muy bien como arreglar lo que se pide
que arreglemos asi que he decidido escribir pensa-
mientos sueltos. Esto es mas una manera de pedir que
alguien nos ayude o que nos pongamos todos a pensar
en coémo arreglarlo que otra cosa. Bueno, eso, perdo-
nad si no es suficiente. Alla voy.

Lucifer — Y lo hizo. El capullo lo hizo. Empezé fatal.
Pero fatal, fatal.

Alvaro — ;Qué es una bolsa? Algo donde se guarda
algo jno? Pues eso. Es como una metafora. Y las bolsas,
como todo, tienen asas.

Lucifer — Usé demasiado la palabra legitimamente. A
veces de forma errénea.

Alvaro — Legitimamente creo que los perros pueden
ayudarnos. Si nos fijamos en los perros bien, y en su mi-
rada legitima. Puede que veamos una pista. Cagan en
la calle los perros.

Lucifer — Fue muy insistente. Se paso tres horas y
doce minutos diciendo metaforas de mierda y frases
inconclusas. Pero era divertido escucharle. Y consiguié
hacerse entender. A la larga. Ademads, sus razonamien-
tos eran tan jodidamente simples que todo el mundo
los entendid. Y asi, hizo el discurso que necesitdbamos
para salvar al ser humano.

No lo podia creer. Por primera vez, senti que habia es-
peranza. Parecid vislumbrarse entre vuestro nublado
egoismo. El tonto del culo del resbaldn, {Os iba a salvar!
(Silencio.) Preparamos todo y le mandamos de vuelta a
la tierra, entre aplausos, entre gritos de ilusion.

Se oye una ovacion muy fuerte y extremadamente breve.

Y poco duré esa esperanza. Hubo algo con lo que no
contdbamos. No basta con decir las palabras adecua-
das, también necesitan ser escuchadas. La avaricia ha
impregnado tanto vuestra alma que no sois capaces de
dar valor a un mensaje que no sea el vuestro. Sélo que-
réis oir resonar vuestras palabras. Y la sed de dinero de
aquellos que manejan las redes de entretenimiento ha
hecho que seais bombardeados con informaciéon hasta
el punto en el que no podéis distinguir cuando alguien
os habla desde el corazén y cuando alguien os intenta
vender algo. Los bienes materiales son limitados, pero
vuestro tiempo se regenera con el nacimiento de nue-
vos seres. Y los dioses terrenales lo saben, y han deci-
dido apropiarselo. Y seguiran hasta que no os quede
un momento para respirar en la montana. Hasta que
ninguna imagen os pueda sorprender. Hasta que nin-
guna palabra os pueda hacer sentir. Y tengais que bus-
car el sentido en lugares en los que caben los anuncios.
Hasta que no quede en vosotros un “te quiero”, ni un
“me alegro de verte”, ni un “cuidate”, y sélo resuene un
constante y hueco “adquiéreme”.
Con los oyentes anulados, la palabra se vuelve indtil. Y
hasta aqui esta historia. Este es el plan B, contaros lo
sucedido, con canciones y comedia, para que entre to-
dos busquemos un plan C. ;Y a quien quiero engainar?
No va a funcionar. Pero debo seguir intentandolo hasta
que en mi mundo, al igual que en el vuestro, ya no que-
pa nada mas, y lo que quepa tenga dueio.

Lucifer recibe un botellazo y cae desplomado. Oscuro Bre-
ve.

Epilogo

Profesor — Y ahi acaban las olimpiadas
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Chaval — Ahi acaban.

Profesor — Y el mensaje viene ahora, entiendo, cuan-
do llegue a la tierra, tendra que decir algo el personaje.
Me gusta de cierta forma el construir una expectativa
para este momento y entonces soltar el discurso final.
Esto se pone interesante.

Chaval — Ese es el final.

Profesor — No lo es y lo sabes. ;Por qué has empezado
a escribir esto?

Chaval — No puedo salvar el mundo con un discurso.
Y lo maduro es aceptarlo. Tu deberias saberlo. Don ma-
durez.

Profesor — La derrota asumida no es madurez, es tris-
teza.

Chaval — Me da igual si no es el final. No voy a acabar
la obra.

Profesor — ;Como?

Chaval — He hecho mas paginas de las minimas para
aprobar, y no me apetece escribir mas.

Profesor — Deja de hablar conmigo cémo si fuese tu
profesor. Soy la voz que te dice que te centres. Que te
levantes. Que dejes de pensar en suicidarte. Que salgas
de este infierno de cuatro paredes. Y que busques, sin
rodeos, sin bromas, la esperanza en tu cielo subterra-
neo al que paraddjicamente has decidido llamar infier-
no.

Chaval — Eres lo que yo quiero que seas. No hay nada
en ese cielo. Ya he mirado. ;Y si lo hubiera que mas da-
ria? Una historieta falsa y complaciente no va a arreglar
nada.

Profesor — ;Quieres que sea tu profesor? De acuerdo.
Suspenso.

Por escribir un texto sobre un cuadrado dando vueltas
a circulos viciosos, absurdos y banales para no acabar
diciendo nada. Le falta un final.

Chaval — Mentira. (Pausa. A publico.) No me puede
suspender por eso. Y que si me da la gana le planto un
oscuro, ;Que no le gusta el final? Pues que no le guste.
Yo he cumplido.

Profesor — Estds solo escribiendo. Sélo. Y eso es parte

del problema. Asume tu situacién y deja de pensar en
botellas que hacen risa. Nadie se va a reir de tus bote-
llas basicas y huecas. Deja a Alvaro hablar.

Alvaro aparece en escena para decir algo y chaval le mete
un botellazo con la botella vacia de coca cola del suelo de
su cuarto. Alvaro cae desplomado.

Chaval — Las botellas son lo que mas me gusta de la
obra.

Profesor — Claro, el sentido de todo estaba en las bo-
tellas. Lo que pasa que no lo he sabido ver, ;verdad?
Venga, a la mierda.

Chaval — Pues si.
Profesor — Vale, jcudl es el mensaje de las botellas?

Chaval — Dale una vuelta tu, no te lo voy a dejar todo
masticado.

Profesor — No te estoy preguntando como espectador.

Chaval — Para empezar no eres quien para venir aqui.
Este espacio esta reservado para fantasmas del pasado
y nubes negras. No pegas nada con lo que hay aqui. Y
molestas. Y no te he pedido ni ayuda, ni consejo, ni te
pienso pedir permiso ni perdén. Acaba asi. Botellazo.
Oscuro. Final. Y si no te gusta, pues no te gusta.

Profesor — No te vas a terminar de asomar.

Chaval — No. la obra esta terminada. Ya se han apaga-
do las luces. Mira. No se ve nada.

Profesor — Sabes que eso no es verdad.

Chaval — No vuelvas a hablarme con condescenden-
cia. Y déjame en paz.

Profesor — ;Notas el bucle? Yo te he dicho “sabes que
eso no es verdad” casi tantas veces como tu me has di-
cho que te deje en paz. Igual no es la mejor estrategia
para que me vaya ;No crees? Te dejaré en paz cuando
me digas cual es el mensaje de tu botella.

Chaval — ;Y qué quieres que diga? ;Qué pretendes
que diga sobre este mundo de mierda? No tengo esas
palabras salvadoras y tu tampoco. ;Por qué me pides
que las busque?
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Profesor — Porque necesito que saques fuerzas para
buscar algo. Y te ha dado por escribir.

Chaval — Me voy al infierno a buscar a personajes en
paz porque los de aqui me dan miedo y pena. No pue-
do dar ninglin mensaje bonito. No soy capaz. Me tengo
que imaginar otra realidad. Tengo que recurrir a un es-
pacio inventado para encontrar una forma creible de
solucionar esto. Y no la he encontrado.

Profesor — Por ahi. ;Solucionar esto? ;Qué es esto?
Ponle nombre a ese esto y quizad encuentres una direc-
cion.

Chaval — Que te calles. (Silencio.) Digo “esto” porque
esto es demasiado complejo como para definirlo con
una sola palabra. No se puede nombrar a la niebla que
cubre el mundo, al alquitran que nos une. ;Cémo se ha-
bla de un mundo tan hostil? ;Coémo se le llama? ;Quie-
res que lo llame capitalismo para que parezca que soy
minimamente capaz de sefalar al enemigo? El capita-
lismo claro que es una mierda pero quiza el enemigo
sea la avaricia. O el ser humano. O yo. Quiza soy yo el
que esta mal porque veo el mundo pudrirse por fuera
mientras me pudro por dentro. Y de lo de fuera puedo
culpar a mucha gente. Pero lo de dentro, quiza por vivir
en el “esto” ese o quizd por querer encajar, 0 porque
vengo de la podrida especie humana...por lo que sea,
lo de dentro es también culpa mia. ;Cémo se sefala
fuera y dentro a la vez?. Claro que no hay mensaje. El
unico mensaje que existe cuando te sientes en guerra
es el de ataque y no se donde esta mi enemigo. No lo
puedo senalar. No puedo dar la orden. Esta fuera y den-
tro. Como un calcetin reversible. (Pausa. Sonrie) La bote-
lla es imprescindible porque si me tomo esto en serio
no soy capaz de salir de la cama. Necesito algo absurdo.

Profesor — No te lo estds tomando en serio y sigues sin
ser capaz de salir de la cama. Le falta esencia. Le falta
verdad.

Chaval — Al menos con el absurdo se me olvida un
rato que no soy capaz. Cuando mi héroe absurdo estd
sefalando al real. Desde la absurdez, porque es absur-
do. Porque no se puede imaginar de otra forma.

Profesor — Qué forma mas cdmoda de justificar que tu
texto no tiene ni pies ni cabeza.

Chaval — No tiene ni pies ni cabeza porque los pies
estan atados y la cabeza enublecida.

(Silencio. Chaval respira derrotado)

La esencia de la obra es lo que me criticas. La esencia

de la obra es la insatisfacciéon que genera no estar com-
pleto, no tener soluciones para todo y desconocer las
partes que no te atreves a mirar. A sefalar.

Si Alvaro no puede arreglar nada, ;que te hace pensar
que yo si?

Profesor — ;Por qué has empezado a escribir esta
obra?

Chaval — Porque pensaba que arreglando el mundo
con un discurso que soy incapaz de escribir podria per-
donarme a mi mismo.

(Silencio.)

Mi mensaje es esto. Y lo descubres si tiras de la cuerda
de huida que tiro fuera del pozo. Te estoy ensefiando la
cuerda con la que me escapo a veces. Si no te asomas
abajo eres libre de disfrutar de un buen botellazo en la
cabeza. Y espero que lo hagas porque aun nos queda
esto. ;Por qué no disfrutarlo? Ese es el mensaje de mi
botella. Y la tiro al mar sin esperar una respuesta. ;Te
parece insuficiente? Pues no sé donde hay mas. Y tu
tampoco. Deja de fingir que si.

Profesor — Escribir para evadirse es cobarde.

Chaval — Hacerlo para desahogarse es patético. Déja-
me que me calle.

Profesor — Escribe un final. Uno de verdad.

Final de verdad
(Alvaro naciendo)

Alvaro — Ya veo la luz. Que estresante es esto de nacer.
Que si, que ya salgo. Estoy intentando...si no me dejais.
Abre. Abre, va. Pero no cierres, si ya salgo. Vale ya, ya.
Ahora si que si. Ya. Gente. He nacido. ;Deberia dar el
mensaje ya? Es mas impactante si lo dice un bebé ;no?
Quiero decir, si espero a la edad en la que se aprende
a hablar puedo ser un nifio loco al que se le ha ido la
cabeza diciendo que viene del infierno. Tiene sentido
que lo haga ahora. Asi sera algo insélito. Lo ensayo con
el doctor y con mi nueva madre y ya ellos correran la
voz de que un nifo ha soltado un discurso sobre el fin
de la humanidad. Seguro que sale bien. ;Puedo hablar?
(Con una voz del averno.) Hola. (El doctor, que lo tiene en
brazos se queda blogueado.) Si puedo hablar. Perfecto.
(Voz del averno) Vengo del infierno.

El doctor grita muchas cosas en coreano
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Mujer — jAyuda! {Mi hijo ha dicho que viene del infier-
no! ;Alguien que sepa coreano puede informar al doc-
tor?

La enfermera le dice algo al doctor al oido.

El doctor grita ain mds alto y agarra violentamente una
botella. Revienta a botellazos al bebé y lo mata mientras
sigue gritando en coreano. Estd totalmente fuera de si.
Para en seco, ve lo que ha hecho y se siente fatal. Dramd-
ticamente, con mucha lentitud, mientras suena un riff de
guitarra, se mete un botellazo y cae inconsciente. El riff
para.

La madre se acerca al caddver bebé. Lo mira temblando.

Madre — Esto es una broma, ;no?

La escena queda congelada.

Profesor — Esto es una broma, ;no?

Chaval — (Con un tono serio que oculta tristeza.) Si.

La enfermera abandona la escena. Madre abandona la es-
cena. El Profesor abandona la escena. Tomiko abandona

la escena. Queda sélo en el espacio vacio un chaval junto
al caddver de un bebé que casi salva al mundo. Oscuro.

“El cuadrado de la avaricia”. llustracion de Alen Rocamora.
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RESUMEN: El trabajo de investigacion que se presenta
relne como objetivo principal crear una puesta en es-
cena con personas de la tercera edad a través de una
investigacion tedrico-practica. El propésito es crear un
“laboratorio teatral” sobre la vejez, destinado a personas
de todas las edades, sin necesidad de tener nociones de
teatro, y mediante este proyecto llevar a cabo un proceso
creativo colaborativo. El estudio que se aborda se divide
en dos partes: el primer bloque trata el estudio tedrico
de referentes del Teatro Documento y Social, asi como de
la Pedagogia teatral y una nueva terminologia aqui ha-
llada: la Gerogogia aplicada al teatro. Esta parte tedrica-
documental mds tarde es contrastada con un segundo
bloque de investigacién practica y experimentacion. Este
segundo apartado es un Diario del laboratorio teatral lle-
vado a cabo, de los juegos y descubrimientos. Ademas
incluye finalmente una propuesta didéctica y social, que
estd recogida en el apartado de la Memoria en donde se
recogen todas las investigaciones, problemas, progresos
y descubrimientos del trabajo de experimentacion.
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RESUMEN: La comparativa entre Rogerio de El Melancé-
lico de Tirso de Molina y Willy Loman de Muerte de un
viajante de Arthur Miller estd basada en la posibilidad
de que ambos personajes padezcan una enfermedad
mental, un trastorno relacionado con el estado de ani-
mo y la capacidad emocional. El melancdlico, al tratarse
de una comedia del Siglo de Oro espafiol, muestra un
protagonista que sufre de una enfermedad ya extinta:
la melancolia, una dolencia relacionada con la teoria
humoral hipocrética. Sin embargo, el personaje princi-
pal de Muerte de un viajante, Willy Loman, es concebido
por su autor a mediados del siglo XX en una América
azotada por la Gran Depresion. En este caso, su trastor-
no mental es mas complejo e imprevisible, relacionado
con la atroz realidad econdémica y social que es coeta-
nea a él. En definitiva, ambos personajes muestran un
comportamiento patolégico, con las diferencias inevi-
tables y comprensibles que suponen la distancia en
épocay lugar.
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PALABRAS CLAVE: trastorno, enfermedad mental, me-
lancolia, teatro, arte dramatico, Siglo de Oro, Tirso de
Molina, Arthur Miller.

BENITO LOPEZ, NATALIA: Una vida fantastica.
Aproximacion a la mitomania a través de la dramaturgia
de un texto.

Departamento de Escritura y Ciencias Teatrales. Linea de
investigacion: Dramaturgia de un texto para la puesta en
escena. Tutora: Ana Casas.

RESUMEN: El presente Trabajo Fin de Estudios se in-
troduce en la mitomania o pseudologia fantastica. A
través del andlisis de diferentes casos, especialmente
reales pero también irreales, en la prensa, literatura y
ficcion audiovisual, asi como la investigacion en el cam-
po de la psicologia, se ha creado un monélogo draméa-
tico con el objetivo de que el espectador empatice con
el “mentiroso” y no vea a este como un loco o perturba-
do excepcional. Los procesos creativo y documental se
han retroalimentado y, durante el desarrollo, han apa-
recido diferentes tematicas que se han determinado
como interesantes a la hora de invitar al espectador a
reflexionar. Por ello, se hace referencia a la importancia
que se le da hoy en dia a la imagen externa, el poder
de las redes sociales y su relacidn con los trastornos de
conducta alimentaria (TCA), la evolucion del laicismo
en la sociedad espaiola y el uso de la religion de ma-
nera interesada y la presion social hacia la maternidad
y el rédito que se puede sacar de ella. Por ultimo, se
plantea un tema que esta presente en todos los demas:
el capitalismo y la sociedad de consumo. Una suma de
reflexiones con la mentira como hilo conductor.

PALABRAS CLAVE: mentiroso, influencer, sociedad, ima-
gen.

BLANCO ROS JOSE MIGUEL: Acercamiento al Teatro
Politico a través de la obra de Alfonso Sastre.

Departamento de Escritura y Ciencias Teatrales. Tutora del
TFE: Sofia Eiroa.

RESUMEN: La carrera de un estudiante de arte dramati-
co se ve marcada por diversos puntos de inflexion que
generan al actor ciertas disyuntivas. En cada individuo
estos puntos son distintos y afectan de manera diversa,
las materias y especialidades donde invertir tiempo y
trabajo son muy numerosas. No obstante, hay un punto
vital que en el momento que se plantea, marca definiti-

vamente al actor o actriz y le genera un debate interno
que le acompana durante cada uno de sus procesos:
ipara qué hacemos teatro? Son muchas las respuestas
que se pueden dar, y todas son individualmente igual
de vdlidas. Se puede hacer teatro para entretener, para
divertir, para auto vanagloriarse, para documentar, para
ensefar, y un largo etcétera. Pero de todas estas opcio-
nes, hay una en concreto que destaca sobre el resto, y es
“para mejorar el mundo en el que vivimos”. Otra buena
respuesta cargada de innumerables interpretaciones
mayoritariamente validas. Si la respuesta es esta y el ac-
tor comienza a investigar al respecto, inevitablemente
surgiran en su camino nombres de personas que pusie-
ron su esfuerzo y sacrificio al servicio de un teatro capaz
de informar, educar, reflexionar a la vez que entretener
al publico de las salas. En este Trabajo de Final de Es-
tudios se pretende recabar toda la informacion posible
sobre dichos autores y el género del Teatro Politico, e
investigar y analizar sobre una de las figuras mas re-
levantes del género en nuestro pais, Alfonso Sastre. A
través de distintas obras del mismo, con el objetivo de
recabary plasmar la informacién en un documento que
sirva como punto de partida para los préximos actores
y las préximas actrices que busquen hacer teatro como
medio de mejora para la sociedad donde habitamos.

PALABRAS CLAVE: Teatro Politico, Alfonso Sastre, edu-
car, reflexionar, sociedad.

BLASCO CANO, ALICIA: Risas y llantos: las cronicas de
una mamarracha llorona.

Departamento de Escritura y Ciencias Teatrales. Linea
investigacion: Dramaturgia de un texto para la puesta en
escena. Tutora: Ana Casas.

RESUMEN: A lo largo del presente documento se reco-
ge el proceso creativo por el que se llevé a cabo Risas
y llantos: las crénicas de una mamarracha llorona, una
pieza teatral autoficcional creada a partir de cancio-
nes propias. Durante la obra se hace un recorrido por
diferentes composiciones que se ven enlazadas por
comentarios y mondlogos de caracter comico acerca
de cada una de ellas. El fin mismo es presentar las can-
ciones con todo lo que hay detras de su composicion,
haciendo también una autocritica. Para ello, se ha bus-
cado transmitir el dramatismo de algunas canciones
contrastando con la parte mas comica e irénica de una
persona, transformando un yo cotidiano en un yo tea-
tral. El punto de partida ha sido la musica de las cancio-
nes haciendo que la estructura de la obra sea homo-
loga a la de las composiciones y, de esta manera, que
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la musica y el texto se apoyen entre si. El resultado ha
sido una pieza artistica nueva que mezcla espectaculo
musical con mondlogo cémico.

BOSQUE ORTUNO, GLORIA: Interpretacién Musical de
una partitura: andlisis y procedimientos; guia para el
actor.

Departamento de Voz y Lenguaje. Linea de investigacion:
Ritmo y Métrica Tutora del TFE: Fuensanta Carrillo Vinader.

RESUMEN: El siguiente Trabajo Fin de Estudios se basa
en la sistematizacion del analisis musical de una parti-
tura. Contiene una guia en la que se exponen procedi-
mientos que ayuda al lector a comprender de manera
sencilla y accesible, toda la informacién que contiene
una partitura musical haciendo hincapié en la impor-
tancia global del conjunto de aspectos. La musica y el
texto actian de forma comun para lograr un resultado
interpretativo. La inquietud como actriz y musico es
realizar una guia que comprenda las cuestiones mas
interesantes que se pueden encontrar en una partitura,
tanto técnicas como interpretativas o del propio texto
que le acompana teniendo en cuenta que todas ellas
van de alguna forma a intervenir de manera positiva en
el analisis del personaje o escena que se va a interpre-
tar. Ademas, se ha creado un video en el que, de mane-
ra audiovisual, se explica la guia creada anteriormente
en el presente estudio ayudando asia que sea mas facil
la visualizacién y comprensién de dicha metodologia.

PALABRAS CLAVE: Partitura, guia, accesible, anilisis, in-
terpretacion.

CASTILLO MARTINEZ, AMELIA: La cultura y el artista
ante la pandemia.

Departamento de Escrituray Ciencias Teatrales Tutora TFE:
Cristina Pina Caballero. Linea de investigacion: Historia de
las Artes del Espectaculo

RESUMEN: El presente Trabajo Fin de Estudios tiene
como objetivo mostrar el proceso por el que ha pasado
el Sector Cultural durante la Pandemia. Para ello anali-
zaremos tres puntos principalmente: La Situacién Labo-
ral del Artista, la parte psicolégica y emocional (desde
el punto de vista del artista y del publico) y los nuevos
formatos de espectaculos. Con este analisis se preten-
de manifestar la necesidad de un impulso cultural en
todos los sentidos, pero primordial y urgentemente en
la estabilidad laboral de los artistas en situaciones de

crisis como la que ha acontecido al pais. En este trabajo
se comprobard como el protocolo a seguir por las Ad-
ministraciones Publicas ante una situacién de crisis no
tiene ninguna base sustentada para el Régimen Artisti-
co, mostrando con ello la situacion de precariedad que
viven los artistas todavia en el siglo XXI, afectando no
s6lo a la vida laboral, sino también a la personal y emo-
cional. Determinando como el sector de la cultura es
el gran olvidado, mientras que otros sectores reciben
gran cantidad de ayudas sociales y econémicas para
subsistir.

PALABRAS CLAVE: Sector cultural, situacion laboral de
artistas, covid-19, pandemia.

CIRESE, ORNELLA: corpografia: Influencia del geolecto
en el proceso creativo.

Departamento de Cuerpo. Departamento de Voz y
Lenguaje. Linea de investigacion: Comunicacién y Cuerpo
Escénico. Tutores: Francisco Macia Vicente. Aurelio
Rodriguez Mufoz

RESUMEN: El siguiente trabajo de investigacién, busca
como principal objetivo demostrar coémo influye en la
corpografia, el cambio de geolecto en el proceso crea-
tivo, teniendo en cuenta factores como la territoriali-
dad y la identidad del creador. Se ha propuesto un la-
boratorio teatral para investigar mediante la praxis los
campos que invisten a las corpografias (cuerpo, territo-
rio, escritura, identidad, entre otros) y, por otro lado, la
exploracion vocal y linglistica que suponen los geolec-
tos castellano y rioplatense, y como afectan al cuerpo.
El trabajo esté dividido en dos bloques: la investigacion
tedrica sobre autores que han aportado al campo del
desarrollo del cuerpo; y la practica, donde a través de la
performance protagonizada por la autora, se constata
y amplia la informacion recogida.

PALABRAS CLAVE: corpografias, territorio, geolecto, an-
tropologia teatral, mapa sensible.

DUQUE CANOVAS, MARTA: Clara Campoamor en el
teatro del siglo XXI.

Departamento de Escritura y Ciencias Teatrales. Linea
de investigacion: Elaboracion de un texto teatral.
Composicion y desarrollo. Tutora: Ana Belén Casas Garcia.

RESUMEN: En el siguiente proyecto nos disponemos
a adentrarnos en la figura de Clara Campoamor, en su
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relevancia en la asignatura de Historia y en su represen-
tacién en el teatro espanol del siglo XXI. Utilizaremos
como punto de partida diversos articulos sobre la au-
sencia de mujeres en los materiales de historia. Des-
pués procederemos a realizar una lectura de las obras
Las raices cortadas: Victoria Kent y Clara Campoamor,
cinco encuentros apécrifos de Jerénimo Lopez Mozo
y El pecado mortal de Madame Campoamor de Mario
Herndndez y tras esta, llevaremos a cabo un analisis de
ambos textos siguiendo el manual de analisis de tex-
tos de Larousse. Finalmente se pondran en comun las
obras para destacar sus similitudes y diferencias, y se
empleara la informacién obtenida para el desarrollo
del proyecto teatral El grito de la alondra. Por ultimo
se expondran las conclusiones obtenidas respecto a la

memoria histérica de Clara Campoamor, y su presencia

en la literatura dramatica contemporanea de este pais.

ESTEVE PLA, CARLOS: Proceso de creacion teatral a
partir de las bases de la terapia Gestalt.

Departamento de Interpretacion. Linea de investigacion:
Técnicas de actuacién y procesos de creaciéon del
personaje Tutor del TFE: Luisma Soriano.

La obra nace de una pregunta propia existencial:
¢Donde encuentro mi felicidad? ;Cudl de mis dos vo-
ces internas tiene razén? El hecho de llevarla a escena
y compartirla con un grupo, aplicando los ejercicios
aprendidos, ha desembocado en que el propio acto de
creacion teatral se convirtiera en una herramienta te-
rapéutica gestdltica, lo cual me ha dado la posibilidad
como creador de colocar en un espacio escénico mis
miedos, mis preguntas y mis inseguridades mas primi-
tivas haciendo de estas algo positivo. La terapia Gestalt,
desde Fritz Perls como originario, tiene la intencién de
autoregular nuestro organismo, nuestras emociones y
nuestros conflictos a partir de nosotros mismos y nues-
tra realidad, siendo consciente el individuo propio de
sus carencias y utilizando su vivencia para modificarlas
e incluso eliminarlas. Tratar desde el punto de vista in-
terpretativo los personajes a raiz de nuestra realidad,
permite dotar de profundidad y complejidad su psico-
logia, asi como colocar nuestras necesidades a favor de
la escena para encontrarlas como reflejo de uno mismo
y conseguir enfrentarte a ellas. En consecuencia, las ins-
trucciones elegidas para el proceso se ven reflejadas en
el trabajo performativo, confirmando que son eficaces
y que pueden ser un método de trabajo.

FERRANDIZ ORTIN, ESTELA: La deconstrucciéon en la
creacion escénica.

Departamento de Escritura y Ciencias Teatrales Linea de
investigacion: Historia y teoria del teatro contemporaneo.
Tutora del TFE: Nieves Pérez-Abad.

RESUMEN: En el presente trabajo de fin de estudios,
siguiendo una metodologia cualitativo-documental,
se explican las bases del pensamiento filoséfico de-
constructivista, formulado por Jaques Derrida, quien
propone una aglomeracién de estrategias, maniobras
y tacticas que permiten realizar nuevas lecturas o inter-
pretaciones, acerca de un objeto de estudio en parti-
cular. Ademas se exponen las ideas fundamentales de
la deconstruccién aplicada al contexto de la creacion
escénica, que nos impulsan a descentrar y cuestionar
las superestructuras del dispositivo escénico, desde
un pensamiento critico y vivo. Deconstruimos desde
el punto de vista de la reconstruccion de nuevos senti-
dos creativos, adaptados al tiempo actual. A través de
la confrontacion y la inversidn jerarquica de los siste-
mas, se revisan, reinventan y transforman las configu-
raciones hegemonicas establecidas por las institucio-
nes occidentales, que impiden las lecturas plurales y
heterogéneas. La deconstruccién no tiene la finalidad
de estipular respuestas absolutas frente a las grandes
cuestiones humanas, sino que por el contrario, apremia
un estado de crisis permanente y liberador. Nuestro ob-
jetivo principal ha sido comprobar como opera la de-
construccién en el dmbito de la creacion escénica. Gra-
cias a la exposicién tedrica y practica del lamado teatro
posdramatico, observamos en los resultados de este
trabajo la viabilidad de extrapolar la deconstruccién a
las artes escénicas, como una nueva forma de crear e
interpretar dicho ambito.

GALLEGO TORRES, ANA: Puy Du Fou Francia y Puy
Du Fou Espaia: estudio comparativo y propuesta de
espectaculos.

Departamento de Direccion Escénica Linea de
investigacion: Produccién y gestion cultural Tutora del
TFE: Nieves Pérez Abad.

RESUMEN: El presente trabajo es un proyecto de inves-
tigacion cientifica etnografica con el que se llevard a
cabo una recopilacién de informacién en torno a Puy
du Fou, que es un parque tematico sobre Historia de
Espafa cuyo origen estd en su homélogo en Francia.
Se incluye ademas una serie de propuestas escénicas
para el parque nacional. Dicho trabajo comienza con la
presente introduccién, estructurada en presentacion;
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objetivos generales y especificos, y metodologia. Pos-
teriormente, consta de una primera parte, en la cual se
expone la documentacion de los objetos de estudio: se
presentan Puy du Fou Francia y Puy du Fou Espaia co-
mentando su origen e intenciones y su infraestructura,
asi como sus espectaculos. En la segunda parte de este
trabajo se realiza una propuesta de espectaculos para
Puy du Fou Espana equivalentes a algunos de Puy du
Fou Francia en cuanto a la puesta en escena, teniendo
en cuenta el contexto sociocultural de Castilla La Man-
cha y de Toledo, y la opinidn de espectadores del par-
que espanol. El objetivo de todo ello es articular el con-
texto y caracteristicas de este parque tematico espanol
para sustentar y plantear propuestas de espectaculos
concretas para el mismo. Estas propuestas se podrian
llevar a la practica y ser incluidas en la programacion
del espacio.

GARCIA AYUSO, MARIA Comparativa de la Reina
Esmeralda (personaje en La ternura, de A. Sanzol) con
los personajes de comedias shakespearianas.

Departamento de Escritura y Ciencias Teatrales. Linea
de investigacion Historia y teoria del Teatro. Tutor: Pedro
Celdran Vera.

RESUMEN: El presente trabajo de investigacion preten-
de analizar la influencia que han tenido las principales
comedias de Shakespeare en la composicion del per-
sonaje de la Reina Esmeralda, que forma parte de La
Ternura, de Alfredo Sanzol. Esta obra, plagada de refe-
rencias y alusiones a las comedias shakespearianas, es
el resultado de un profundo analisis de las comedias
del inglés realizado por el dramaturgo espanol en cola-
boracién con la compania Teatro de la Ciudad. De esta
modo, podremos conocer en la medida en la que cier-
tos personajes han inspirado al espainol para componer
a la Reina Esmeralda y, por consecuente, La ternura.
Con el objetivo de ser capaz de realizar una reflexién
que ahonde en la influencia, se ha realizado un andli-
sis de La ternura y de la Reina Esmeralda. Tras obtener
una compleja composicidn de la reina, se indaga en los
personajes de las principales comedias de Shakespeare
para encontrar multiples similitudes en su composicion,
como Prospero, de La Tempestad o Rosalina, de Como
gustéis. Como consecuencia, se podra poder justificar
la influencia de Sanzol en algunas de las comedias de
Shakespeare para componer a la Reina Esmeralda.

PALABRAS CLAVE: Composicion personaje — Analisis —
Comparacion - Comedia.

GARCIA GOMEZ, ADRIAN: “(Otra) Pesadilla antes de
Navidad”: Proceso de analisis y creacion musical a partir
del universo compositivo de Danny Elfman.

Departamento de Voz y Lenguaje. Linea de investigacion:
Musica y Canto. Tutor del TFE: Pedro Pérez

RESUMEN: Danny Elfman es un cantante y compositor
estadounidense nacido en 1953. El rock es un género
musical derivado de una mezcla de diversos elemen-
tos que surge aproximadamente en la misma época.
Elfman y el rock estan unidos por el estilo ecléctico
que predomina en ambos. En 1992 se estrend Pesadilla
antes de Navidad, pelicula musical concebida por Tim
Burton y Henry Selick que gira en torno a las fiestas
asociadas a la navidad en un mundo de fantasia, am-
bientado a la perfeccién por la banda sonora de Dan-
ny Elfman. Este trabajo se centra en el analisis musical
y dramaturgico de sus composiciones musicales y en
como se verian afectadas si fuesen adaptadas a distin-
tos estilos del género rock, incluyendo dos canciones
originales inspiradas en el estilo compositivo de este
compositor y una breve memoria que recogera el pro-
ceso de grabacion y ensayos. Todo ello con el fin de
descubrir una nueva vision de las canciones de Elfman
ya existentes y como partiendo de su estilo se pueden
crear otras nuevas que complementen la historia musi-
cal de los personajes de la obra.

PALABRAS CLAVE: teatro, rock, dramaturgia, musical,
Danny Elfman.

GIMENEZ DE CISNEROS MONTIEL, ALICIA: Construccién
actoral de un monélogo onirico.

Departamento de Voz Y Lenguaje. Linea de investigacion:
La voz teatral: géneros, estilos, mitos y arquetipos. Tutor
del TFE: Aurelio Rodriguez Munoz.

RESUMEN: Este trabajo consta de dos partes. La pri-
mera, una investigacion sobre la interpretacion de los
suenos y su relacion con las representaciones que po-
demos transportar a la vida real a través de la profundi-
dad de la memoria onirica y sus simbolos. Para ello, nos
basaremos en psicoanalistas como Sigmund Freud y
Carl Gustav Jung, ambos figuras clave en la etapa inicial
del psicoandlisis, haciendo hincapié en sus investiga-
ciones y métodos sobre la interpretacion de los suefos.
También nos ayudaremos del medio audiovisual, en el
que investigaremos sobre directores como Christopher
Nolan y Fellini, los cuales llevan el mundo onirico a la
gran pantalla, cada uno de ellos aportando una pers-
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pectiva de la interpretacion de los suefios. A continua-
cién, realizaremos una comparativa de los diferentes
campos en los que hemos investigado y las semejanzas
que comparten los mundos oniricos, y a raiz de ello se
empezara a elaborar el monélogo onirico al que apun-
ta este trabajo.

GIMENO LIDON, ADRIAN: Tadeusz Kantor: Wielopole,
Wielopole. El director en la autoficcion escénica.

Departamento de Direccidn Escénica. Linea del TFE: La
puesta en escenay sus procesos creativos. Tutora del TFE:
Edi Liccioli.

RESUMEN: Para la realizacién de este TFE, se investiga
sobre autoficcion teatral, hasta establecer un mapa
conceptual de los subgéneros o modos de produccion
de las escrituras del yo en la creacidn escénica. A partir
de la obra de Sergio Blanco, mucho se ha investigado
en el dmbito de la dramaturgia, sin embargo, hay esca-
sos estudios de la autoficcién en el campo de la direc-
cién escénica. Este TFE parte de la necesidad de empe-
zar a paliar esta laguna, abordando la obra de Tadeusz
Kantor y, mas especificamente, el montaje Wielopole,
Wielopole (1980). Para ello, se procedera a analizar este
segundo espectaculo del Teatro de la Muerte desde la
autoficcion teatral y los conceptos circundantes, para
establecer cuales de sus formas operativas se pueden
detectan en él. La conclusién es que es dificil aplicar
un unico término autoficcional al teatro kantoriano. El
creador plastico y escénico polaco trabajaba sin mane-
jar dicho concepto nitampoco concentraba su teatroen
torno a él. Aun asi, aunque Wielopole, Wielopole encaja-
ria, con bastante acierto, dentro de los estandares del
autodrama, no podemos negar que recoge también ca-
racteristicas de la autoficcidn, de la autobioficcidn, de la
autoficcion biografica y detalles del autoteatro.

PALABRAS CLAVE: Tadeusz Kantor, Wielopole, Wielopole,
autoficciéon, andlisis del espectaculo.

HERNANDEZ MARTINEZ-QUINTANILLA IRENE: La
gramatica de los pies. Creacion de un entrenamiento
corporal - vocal.

Departamento de Voz y Lenguaje. Linea de investigacion:
la voz teatral: géneros, estilos, mitos y arquetipos. Tutora
del TFE: Verénica Bermudez Mufoz.

RESUMEN: Este trabajo, se presenta como una investi-
gacion artistica/performativa, donde se pretende ave-

riguar la importancia de los pies en un entrenamiento
corporal-vocal. Tratando a éstos como la base de la
representacion escénica. E investigando en un labora-
torio actoral, como llega a afectar al cuerpo locomotor
y al aparato fonador, la posicién de los pies y su contac-
to contra el suelo. Se trata de un laboratorio personal,
donde se exploran las innumerables relaciones entre
el cuerpo, el sonido y la presencia escénica. Durante
el proceso de ensayos, se ha realizado un analisis de
como repercute la posicién de los pies y su trabajo de
enraizamiento con el suelo, a todo el cuerpo locomo-
tor y cuerpo vocal. En la investigacion, se parte de los
entrenamientos actorales de dos tedricos teatrales, Eu-
genio Barba y Tadashi Suzuki, los cuales trabajan desde
el cuerpo locomotor, centrandose en el tren inferior,
alejdndose de movimientos de la vida cotidiana (extra-
cotidiano). A este estudio, se le han anadido los conoci-
mientos anatémicos de la bailarina y pedagoga Blandi-
ne Calais-Germain, para poder entender la repercusion
sonora de la anatomia del movimiento a la voz.

PALABRAS CLAVE Pies, energia, corporal-vocal, cuerpo
locomotor y extra-cotidiano.

IBARZ GALIAN, SARA: Puta sirena, el musical. El abuso
de poder a la mujer artista.

Departamento de Escritura y Ciencias Teatrales. Linea de
investigacion: La versién y la adaptacion. Tutor del TFE:
Tirso Gbmez Lozano.

RESUMEN: Puta Sirena, el musical, es una obra en ver-
sion reducida de creacion propia ambientada en la ac-
tualidad, basada en la pelicula La Sirenita de Walt Disney
Pictures, donde refleja el abuso a la mujer artista. En
esta obra aparecen cuatro canciones de la pelicula La
Sirenita adaptadas al nuevo guion: Bajo del mar, Parte de
él, Pobres almas en desgracia y Bésala. Como objetivo se
pretende dar visibilidad a la mujer artista y promover la
dinamizacién social a través del propio proceso creativo
de las artes escénicas. La metodologia aplicada en cada
ensayo es la improvisacion en base al guion, de esta
manera el reparto tiene mas libertad y surgen nuevas
propuestas que se van fijando con el transcurso de los
ensayos. También se ha elaborado un cuestionario de
tres preguntas especificas sobre el tema de la obra, diri-
gido a actrices en formacién, desempleadas y activas en
el sector. Gracias a estas investigaciones pueden reali-
zarse unas estadisticas sobre el abuso a la mujer artista.

PALABRAS CLAVE: mujer, artista, Puta Sirena, abuso y
version musical.
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MARTINEZ AGULLO, MARTA: El arte contemporaneo de
hacer teatro en nuestro tiempo.

Departamento de Escritura y Ciencias Teatrales. Linea de
investigacion: Historia y teoria del teatro. Tutor del TFE:
Pedro Ramoén Celdran Vera.

RESUMEN: ;Qué era ser un dramaturgo en el Siglo de
Oro espainol? ;de qué manera Lope de Vega defendia
su dramaturgia, su profesion? ;Qué es ser un dramatur-
go a principios del siglo XXl en el mismo pais que dio a
los grandes autores dureos? ;qué es lo que nos define y
cdmo podriamos expresarlo?. Tomando el ejemplo de
los maestros y dejando que el arte hable por si mismo.
La historia se cuenta sola si hay oidos dispuestos a es-
cucharla. El teatro espaiol ha vivido momentos que lo
han determinado a ser como es actualmente, influen-
cias que le han llegado desde otros lugares del mundo,
pero también de su propia nacion. Se ha visto dividi-
do en convencionalismos y experimentaciones, para
asegurar su supervivencia y para no dejar de crecer y
evolucionar. El teatro espafiol es una comedia tragica
guiada por los clasicos transportada por cada nueva
generaciéon que a este pais se le ofrece.

PALABRAS CLAVE: Siglo de Oro, Lope de Vega, drama-
turgia, dramaturgo, contemporaneo.

MORAN NAVARRO, ANDREA: los bucles en la

dramaturgia.

Departamento de Escritura y Ciencias Teatrales. Linea
de investigacion: La Creacion de un texto teatral.
Composicion y desarrollo. Tutora del TFE: Sofia Eiroa.

RESUMEN: Este trabajo de Fin de Estudios trata sobre
la creacion de un texto teatral sobre los bucles como
tema principal. Se ha realizado para este proyecto una
indagacion acerca de este término y su aparicion den-
tro de la literatura. Para ello, contamos con Sisifo como
principal referente y desencadenante del punto de par-
tida para la creacién del texto. Las técnicas de investi-
gacién se han basado en la recopilacién de libros y ma-
teriales sobre el tema; y por ultimo el analisis del mito
de Sisifo y sus interpretaciones de la mano de otros au-
tores, como fuente de inspiracion para la composicién
y desarrollo de la obra. El objetivo principal que tiene
este proyecto es la documentacién del proceso creati-
vo que ha surgido de esta investigacion, asi como ge-
nerar en el espectador la sensacién de incertidumbre
y duda. El resultado obtenido de todo este proceso ha
sido una obra teatral en la que se puede ver el bucle en

el que se encuentra el protagonista y otras inquietudes
que se veran reflejadas a lo largo del proyecto.

PALABRAS CLAVE: dramaturgia, Sisifo, bucles, suefos,
teatro.

PARRES VALERO, DIANA. El actor y la timidez.

Departamento de Escritura y Ciencias Teatrales. Linea
de investigacion: Técnicas de actuacién y proceso de
creacion del personaje Tutora del TFE: Sofia Eiroa.

RESUMEN: La timidez es un rasgo de la persona que
la hace ser insegura y tener verglienza en situaciones
donde se tiene que exponer ante otras personas. Esta
timidez la sufren muchisimos actores. Y podria ser cau-
sa de que haya personas que abandonen la profesién
de actor u otras profesiones u oportunidades por esta
razon. Por este motivo, he dedicado mi Trabajo Fin de
Estudios a investigar sobre la timidez para encontrar
formas de combatirla y poder crecer como personas
y como profesionales. Con este estudio se pretende
buscar una soluciéon para que las personas timidas sean
capaces de reducir su timidez gracias a técnicas teatra-
les e interpretativas que ayuden a disminuir esa timidez,
aumentar la autoestima y la confianza. El proyecto se
divide en dos partes: En primer lugar, un marco tedrico,
en el que se investigara sobre la timidez y técnicas tea-
trales que ayuden a reducir dicha timidez. Y un marco
practico, donde se realizardn algunas encuestas a estu-
diantes de Arte Dramdtico para ver como les influye la
timidez en la Escuela y qué herramientas utilizan.

PALABRAS CLAVE: timidez, inseguridad, teatro, inter-
pretacion, terapia.

PLAZAS MARIN, JUAN ANTONIO: Manual técnico para
el actor de teatro musical basado en el método Acting
Through Song.

Departamento de Interpretacion. Linea del TFE: Técnicas
de actuacion y proceso de creacion del personaje. Tutora
del TFE: Eva Maria Torres Martinez.

RESUMEN: Este trabajo de investigacién documental
estd fundamentado en manuales técnicos de interpre-
tacion para el actor de teatro musical basados en el
método Acting Through Song, junto con cursos y expe-
riencias personales de profesionales del género. Es un
trabajo compuesto por una serie de apartados que pre-
tenden orientar, complementar y ayudar al futuro actor
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que quiera desarrollar su carrera en teatro musical. En
primera instancia cuenta con herramientas técnicas in-
terpretativas para la construccion de personaje, analisis
y desarrollo de una cancién en teatro musical, y una for-
ma de esquematizacién de la puesta en escena aconse-
jada por el método Acting Through Song. En segundo
lugar, se explica el proceso de casting especifico para
el género y la forma més aconsejable para la prepara-
cién del material, segun los grandes profesionales del
musical. Seguidamente, se expone un glosario de voca-
bulario especifico empleado en el mundo profesional
basado en los tipos de ensayo, stage-terms, términos
dramaturgicos y los tipos de cover. Se concluye con una
investigacion sobre la metodologia de trabajo de un
swing y una explicacion de este rol dentro un montaje
profesional.

PALABRAS CLAVE: Musical, método, casting, swing, ter-
minologia.

REQUENA MARQUEZ, ALBA: Hércules no es solo un mito.
El mito de Hércules y su adaptacion al musical.

Departamento de Escritura y Ciencias Teatrales. Linea del
TFE: Performativo. Tutor del TFE: Tirso Gbmez Lozano.

RESUMEN: Este trabajo de fin de estudios ha pretendi-
do ser una investigacion de caracter performativo so-
bre el proceso de creaciéon de una obra musical a partir
de dos elementos fundamentales: el mito original de
Hércules que recogen obras teatrales de la Antigua
Grecia y Roma y el largometraje “Hércules” de Walt Dis-
ney de 1997. Por una parte, se han leido y analizado
las partes del mito que se encuentran en obras de la
Antigua Grecia como las tragedias de Euripides, Séneca
y Sofocles y la comedia de Plauto y con ayuda de libros
como El gran libro de la mitologia griega de Robin Hard y
Dioses y Héroes de la mitologia griega de Ana Maria Shua,
que recopila el mito con todas su partes y versiones, he-
mos creado una Unica version del mito y se ha compa-
rado con la pelicula. Por otra parte, se ha realizado una
memoria de escritura conforme se ha creado el texto,
con las reflexiones, los procesos llevados a cabo y los
recursos linglisticos que se han utilizado.

PALABRAS CLAVE: Adaptacion, Dramaturgia, Hércules,
Mito, Musical.

RODRIGUEZ ALONSO, MARIA: Estrategias dramaticas
en el teatro de Pablo Remén: desde la centralidad de
lametafora a su incursion en la autoficcion.

Departamento de Escritura y Ciencias Teatrales. Linea de
investigacion: Historiografico Tutora del TFE: Sofia Eiroa
Rodriguez.

RESUMEN: El presente trabajo argumenta la centralidad

de la metafora en la dramaturgia de Remoén en un do-
ble sentido, escénico y poético. Metafora en el sentido

escénico, en tanto la puesta en escena que propone su

dramaturgia se recrea en la distancia entre lo represen-
tante —actor, escenografia, etc.—y lo representado —
ficcion teatral—, subrayando la materialidad del primer
plano mediante estrategias diegéticas y metateatrales;

y metafora poética en tanto el texto participa del salto

del significar poético en el que un término figurado es

empleado para decir con mas precisién, con mayor in-
tensidad el elemento real. Para ilustrar los procedimien-
tos que vertebran su teatro, el articulo se detiene en el

analisis de Cuarenta aios de paz (2015) y El autor y la

incertidumbre (2020).

PALABRAS CLAVE: Metéfora, Metateatro, Diégesis,
Puesta en escena, Poesia.

TORREGROSA GARCIA, ANA: Desarrollo de un programa
de teatro para niios que mejore la calidad comunicativa
y oral a través de los valores humanos.

Departamento de Voz y Lenguaje. Linea de investigacion:
La voz teatral: géneros, estilos, mitos y arquetipos. Tutor
del TFE: Aurelio Rodriguez Mufoz.

RESUMEN: El presente trabajo trata de aportar una
nueva vision al teatro para que sea una herramienta
poderosa que consiga en el nifo un adecuado desarro-
llo emocional. El teatro esta lleno de vivencias que el
actor entrega a sus personajes, y para ello necesita ha-
cer un trabajo previo de autoconocimiento, de gestio-
nar sus propias emociones, de honestidad y amor por
lo que hace. Si desde pequenos tenemos una buena
educacién emocional para ser capaces de escucharnos
seriamos mas felices. Necesitamos niflos educados en
valores, para asi crear adultos con unas buenas capa-
cidades afectivo-sociales, comunicativas-linguisticas,
cognitivas, y motoras. La forma en que se ha abordado
el siguiente trabajo ha sido convirtiéndome en la profe-
sora de teatro de dos grupos de nifios, uno de Infantil y
uno de Primaria, en un colegio publico. He creado cla-
ses de teatro con una estructura especifica basada en
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el libro “La expresion corporal. Su ensefanza por el mé-
todo natural evolutivo” de Diego Montesinos, y a partir
de ahi adaptar y crear diferentes juegos dramaticos con
los que conseguir los objetivos propuestos. El trabajo
se evaluard con unas pruebas de medida de validez
que he creado con el fin de obtener conclusiones con-
trastadas y de esta manera, asegurar que el programa
de teatro es vélido y util para el crecimiento personal
en lainfancia.

PALABRAS CLAVE: Teatro infantil, pedagogia teatral,
inteligencia emocional, expresién corporal, juego dra-
matico.

VARGAS NOGUERA, ANA: Actuacién y sistema nervioso
autonomo: el estrés escénico.

Departamento de Voz y Lenguaje. Linea de investigacion:
Neuromodulacién, SNA, Voz y Actuacién. Tutor: Antonio
Varona Pena.

RESUMEN: la presente investigacién parte de la necesi-
dad de averiguar cdmo afectan los estimulos de la pro-
fesion a nivel del Sistema Nervioso Auténomo y cuales
podrian ser los medios para gestionarlos en beneficio
de la escena. Tomando como hipétesis que los niveles
elevados de estrés en el organismo impiden el com-
pleto funcionamiento del actor en escena, se analizan
estudios que examinan los descubrimientos actuales
en neurologia y los aplican a la actuacién, asi como la
historia de las técnicas interpretativas y los procesos co-
munes en ellas. Se pretende mostrar cuales son los es-
tresores con los que se encuentran los actores y como
influyen en su trabajo, comprenderlos y establecer vias
de trabajo futuras que permitan continuar con el estu-
dio.

PALABRAS CLAVE: actuacion, estrés, neurociencia, Sis-
tema Nervioso Auténomo.

VIDAL GIMENEZ JOSE VICENTE: Daniel Albaladejo:
Trayectoria artistica y técnica de un actor

Departamento de Interpretacién. Linea de investigacion
del TFE: Técnicas de actuacién y procesos de creacion del
personaje Tutora del TFE: Eva Torres.

Daniel Albaladejo es uno de los actores murcianos mas
importantes del panorama artistico espafol. Su gran
versatilidad, potente voz y poderosa presencia escéni-
ca, han consagrado a este actor convirtiéndole en uno

de los intérpretes mas pretendidos por los grandes di-
rectores de teatro, cine y television, a nivel nacional e
internacional. Este trabajo de investigacion reldne datos
de su biografia, de su formacién académica, de su dila-
tada trayectoria artistica, del contexto histérico-politi-
co y cultural que sefala el nacimiento y evolucion de
su carrera. Ademas, contiene aclaraciones precisas y re-
levantes sobre la técnica interpretativa que el actor ha
desarrollado a lo largo de mas de treinta aflos de carre-
ra y ofrece al intérprete, un reconocido homenaje por
su ejemplar aportacion a las artes escénicas de nuestra
region y pais. Su innato talento, sacrificio, honestidad
en el trabajo y pasiéon han impulsado su carrera artis-
tica consiguiendo que haya formado parte de una de
las compaiias teatrales mas emblematicas de Espaia,
la Compania Nacional de Teatro Clasico, y a ser todo un
referente para las futuras generaciones actorales. El nu-
cleo central de este trabajo es una extensa entrevista al
actor Daniel Albaladejo.

VILLALOBOS HERRADOR, FRANCISCO JAVIER: Erik, el
Fantasma de la Opera: construccién del personaje y
analisis de sus diferentes versiones en la literatura, el
teatroy el cine.

Departamento de Interpretacién. Linea: Técnicas de
actuaciéon y procesos de creacion del personaje. Tutora:
Eva Maria Torres Martinez.

RESUMEN: Erik, personaje principal de la novela origi-
nal Le Fantéme de I'Opéra (1910) del autor francés Gas-
ton Leroux (1868-1927), es el objeto de estudio de este
trabajo de investigacién documental histérico. Ademas
de ser el protagonista de numerosas producciones ci-
nematograficas posteriores basadas en la novela, es
uno de los principales iconos del teatro musical gracias
a la obra The Phantom of the Opera (1986) de Andrew
Lloyd Webber (1948-). Este proyecto consta de un anali-
sis interpretativo de Erik desde la visién personal de un
actor creador, seqguido de un informe y comparacién
entre el personaje de la novela original, cuatro pelicu-
las y la interpretacidn de cuatro actores del musical de
Webber. Por ultimo, se ha investigado sobre las posibles
inspiraciones del autor para la creacién del personaje y,
para constatar su importancia en el mundo artistico, se
ha estudiado muchas de las obras posteriores que han
sido creadas inspirandose en la figura del Fantasma.

PALABRAS CLAVE: Erik, El fantasma de la dpera, interpre-
tacién, comparativa, inspiracién.
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VINDEL MURCIA, GLORIA: Taller de Teatro Aplicado a
la Prevencion del Bullying en Adolescentes de 12 a 16
anos.

Departamento de Interpretacion. Linea de investigacion:
Teatro pedagdgico Tutor/a TFE: Verdnica Bermudez.

RESUMEN: Este trabajo presenta una propuesta de taller
piloto para trabajar la prevencién del bullying en ado-
lescentes a través del Teatro Aplicado. La prevencion se
aborda exponiendo laimportancia del desarrollo de las
competencias socioemocionales que, entre otros auto-
res, defiende Rafael Bisquerra como parte fundamental
para paliar esta problematica. De otro lado, toma rele-
vancia, no solo la problematica en si atendiendo a los
indicadores sociolégicos, sino también la herramienta
del Teatro Aplicado. Este término, acuiado por Tomas
Motos, se presenta como una metodologia alternativa
efectiva para aplicar en la educacién emocional, dentro
de la modalidad de Teatro en la Educacion. Poniendo
énfasis en la diferenciacién entre teatro y dramatiza-
cién, se propone esta ultima como forma de trabajo,
donde el proceso toma una mayor relevancia frente al
resultado. El Teatro Aplicado pretende, en el presente
trabajo, mostrarse y darse a conocer como una herra-
mienta de transformacion individual y social cuyo fin es
mejorar la convivencia y la calidad de vida de sus desti-
natarios, en este caso, los adolescentes.

PALABRAS CLAVE: Teatro Aplicado, educaciéon emocio-
nal, bullying, dramatizacion, dindmicas.

YAGUE GARCIA, CARMEN: Barbra Streisand y Audrey
Hepburn: dos caras del cine musical clasico.

Departamento de Escritura y Ciencias Teatrales. Linea de
investigacion: Historia de las Artes del Espectaculo. Tutora
del TFE: Cristina I. Pina Caballero.

RESUMEN: Este trabajo de investigacion se centra prin-
cipalmente en el andlisis de las peliculas musicales del
periodo clasico americano (Funny face, My fair lady,
Funny Girl y Hello, Dolly!), a través de los personajes
interpretados por dos actrices de muy diferente perfil,
Audrey Hepburn y Barbra Streisand. Estas son dos de
las actrices mas representativas del periodo del sistema
de los estudios. A lo largo del trabajo se indaga en la
estructura del musical clasico americano, sus etapas, en
la biografia de ambas actrices, analisis y curiosidades
sobre las peliculas y andlisis de los personajes que in-
terpretan. Todo este proceso se hace con el objetivo de
compararlas y comprobar si las caracteristicas fisicas y

de personalidad de una actrizy laimagen que tenemos
de la misma condicionan la asignacién y construccion
de los papeles que encarna, pudiendo encasillarse en
un prototipo de personaje y proyectar en el caracter
del personaje el propio de la actriz, como sucedia habi-
tualmente en el sistema de estudios debido a los encor-
setados estereotipos que se buscaban.

PALABRAS CLAVE: Musical americano clasico, interpre-
tacién en el musical, andlisis de personajes, Audrey He-
pburn, Barbra Streisand.

Febrero 2023:

BAFALLIU OLIVER, LUCIA: Ni que fuéramos pajaros. Un
proceso de creacion.

Departamento de Escritura y Ciencias Teatrales. Linea
del TFE: Escritura dramatica. Tutoras del TFE: Ana Casas y
Concha Esteve.

RESUMEN: A lo largo del presente documento se re-
coge el proceso creativo que ha dado lugar a la pieza
dramatica Ni que fuéramos pdjaros. Dicha obra tiene su
germen en el taller de Creacién de 2021/22 y es el resul-
tado de una investigacion sobre la Desbandd y sobre
los flujos migratorios actuales. Para su escritura formal
se ha indagado tanto en los procesos de escritura dra-
matica como en el estilo del teatro politico y documen-
to. Este trabajo documenta, ademas de estos procesos
de investigacion, el proceso mismo de escritura desde
las primeras palabras hasta la versién final del texto pa-
sando por las dudas, decisiones y reflexiones sobre el
mismo. El resultado es una pieza dramatica de teatro
politico enmarcada en un estilo poético-asociativo.

PALABRAS CLAVE: proceso creativo, pieza dramatica,
teatro politico.

CABALLERO ALVARADO, JUAN: La esgrima como
vehiculo hacia la madurez psiquica y corporal.

Departamento de Cuerpo. Linea del TFE: Comunicacién y
cuerpo escénico. Tutoras del TFE: Gema Lezaun y Cristina
I. Pina

RESUMEN: En el siguiente estudio trato de demostrar
los beneficios de la practica de esgrima, y como su
entrenamiento puede influir de manera positiva en
el desarrollo mental y corporal. Para ello, he tomado
como referencia diferentes lecturas e investigaciones
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que me han proporcionado los materiales necesarios
para conocer y aplicar la mejor metodologia para este
proyecto (estudio de caso), asi como mis experiencias
en el arte de la espada y de la esgrima. Para esta inves-
tigacion, utilizaré los principios basicos de la esgrima
escénica llevada a cabo en un sujeto determinado, con
el cual pretendo corregir y mejorar su postura corpo-
ral, para con ello fortalecer su psicologia y capacidad
mental. Esta investigacion estard contrastada por me-
dio de una serie de sesiones de entrenamiento y pos-
teriormente una serie de coreografias que ofreceran
los datos necesarios que demuestren la validez de esta
investigacion.

PALABRAS CLAVE: esgrima escénica, aplicaciones pe-
dagdgicas, estudio de caso, salud mental y corporal.

IBARRA GONZALEZ, CARMEN: La habitacién roja:
analisis y adaptacion a texto dramatico de Gritos y
susurros de Ingrid Berman.

Departamento de Escritura y Ciencias Teatrales. Linea de
investigacion: La version y la daptacion. Tutor: Aurelio
Rodriguez.

RESUMEN: Este TFE es un trabajo de investigacion per-
formativo acerca de una de las obras fundamentales de
Ingmar Bergman, del cine europeo nérdico del siglo XX,
y una de las obras magistrales de la cultura audiovisual
occidental: Gritos y susurros. La pretensién de este tra-
bajo de investigacion es trasladar la esencia del film al
escenario, al teatro fisico y de creacidn, a la estética de
lo simbdlico, y al protagonismo de las actrices y de las
relaciones femeninas, relaciones complejas y tdxicas,
propias de una burguesia en decadencia. Se realiza un
analisis del universo de Bergman y de sus caracteristi-
cas estilisticas, asi como de los rasgos teatrales que hay
en su filmografia para que la adaptacién adquiera una
dimensién mas alld de lo meramente filmico, que co-
necte con los universales del teatro, y al mismo tiempo
conservando la esencia vanguardista y existencialista.
El resultado es la creacién de una pieza dramatica, con
un trabajo performativo y dramaturgico, coherente con
la esencia bergmaniana.

PALABRAS CLAVE: Bergman, adaptacion, filmografia,
teatro de creacion, simbologia.

INIESTA IBANEZ, MIGUEL: Interpretacion en el doblaje:
elementos comunes y especificos.

Departamento de Voz y Lenguaje. Departamento de
Interpretaciéon. Linea de investigaciéon: Técnicas de
actuacion y procesos de creacion del personaje. Tutores:
Juan Carlos de Ibarra y Aurelio Rodriguez Mufioz.

RESUMEN: Con este TFE pretendemos investigar en
profundidad la disciplina interpretativa del doblaje,
campo apenas explorado en el ambito académico de la
interpretacion. Estableceremos una comparativa entre
la teoria teatral clasica y la practica actoral del doblaje,
sefalando similitudes y diferencias, con la finalidad de
generar un marco tedrico que pueda servir de utilidad
en investigaciones posteriores que busquen desarro-
llarlo, tanto en el ambito tedrico como en el practico.
En este estudio examinaremos y compararemos los re-
sultados obtenidos a partir de entrevistas, clases, confe-
rencias, documentales y monografias, con bibliografia
basica sobre interpretacion teatral, con el propésito de
averiguar cuales son los elementos especificos de la in-
terpretacién en el doblaje. No olvidaremos tampoco la
dimensidn histérica, estética, humanistica y cultural de
una practica escénica — no exenta de debates — pero
que indudablemente en Espafia cuenta con una tradi-
cién y trayectoria dignas de ser consideradas. Preten-
demos valorar, repensar y reconsiderar una técnica y
un arte que merecen un lugar destacado dentro de las
artes escénicas por sus valores técnicos, culturales y ar-
tisticos.

PALABRAS CLAVE: Doblaje, interpretacion, actor, teoria,
teatro.

JIMENEZ LOPEZ, MIGUEL ANGEL: El teatro de Jerzy
Grotowski versus el espectador.

Departamento de Escritura y Ciencias Teatrales. Linea del
TFE: Teoria e Historia del Teatro contemporaneo. Tutor del
TFE: Aurelio Rodriguez Munoz.

RESUMEN: Este Trabajo Fin de Estudios pretende ana-
lizar y mostrar el papel del espectador en el teatro del
director polaco, asi como la intrinseca relaciéon con “el
otro” que permanece constante en la obra e investiga-
cién del maestro Grotowski. Recorriendo las distintas
fases de su trayectoria, desde la etapa de represen-
taciones hasta el Arte como vehiculo, se analizan las
bases antropoldgicas del trabajo desde un punto de
vista dramaturgico, escénico, pragmatico y semanti-
co. El espectador es sujeto fundamental en la obra de
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Jerzy Grotowski, no solo como observador, sino como
individuo, como animal, y ‘hermano’. La ardua explo-
racion del director va mucho mas allé del arte teatral,
es en si, una profunda investigacion acerca del ser, la
energia, las interrelaciones, y la experiencia comunal.
El espectador cobra con Grotowski una importancia
nunca vista hasta entonces, pues no es sujeto externo,
sino testigo activo, colaborador a todos los niveles en
los que se produce el encuentro. Fue esta nueva for-
ma de contemplar al espectador entre otras numerosas
aportaciones, las que cambiarian el rumbo de su teatro
presente y futuro.

PALABRAS CLAVE: Jerzy Grotowski — espectador - ri-
tual - testigo - experiencia colectiva.

JIMENEZ VALERA, JOSE CARLOS: guia practica: el
personajetipoytécnicasinterpretativas masinfluyentes
en la caracterizacién externa.

Departamento de Interpretacion. Linea del TFE: Técnicas
de actuacién y procesos de creacion del personaje tutora
del tfe: Eva Maria Torres Martinez.

RESUMEN: En el presente trabajo de investigacién se
trata de adentrarnos en el personaje tipo. Se aborda
tanto la definicién de personaje como la del persona-
je tipo, donde estan los origenes de estos ultimos y
sus caracteristicas identificativas. Se hace un repaso
por las técnicas mas influyentes de los pedagogos
de la interpretaciéon del siglo pasado que tratan la
construccién externa de los personajes. Estas técnicas
van desde Stanislavski hasta Grotowski pasando por
Lecoq, Meyerhold, Copeau y Brecht. Por ultimo, en
base a lo estudiado se ha creado una guia de entre-
namiento para el actor con diferentes ejercicios para
la construccién externa del personaje tipo. Esta guia
estad elaborada con ejercicios de activacion, calenta-
miento vocal y corporal, ejercicios de concentracion
y, por ultimo, ejercicios para trabajar en la conexioén al
personaje tipo. El objetivo de esta guia es tener tan-
to el cuerpo como la mente conectados y preparados
para crear e interpretar un personaje con sus caracte-
risticas.

PALABRAS CLAVE: Personaje tipo, construccion externa,
creacion del personaje, técnicas, interpretacion.

LENA GARCIA, ANGELA GABRIELA: La interpretacién
audiovisual y sus diferencias con la interpretacion
teatral.

Departamento de Interpretacion. Departamento de
Escritura y Ciencias Teatrales. Linea de investigacion.
Técnicas de actuacién: Tutores: Pedro Celdran y Sofia Eiroa.

RESUMEN: Con este trabajo se va a tratar de encontrar
las diferencias interpretativas entre el medio teatral y
audiovisual, con el fin, de satisfacer mis inquietudes
personales con respecto a este tema y que pueda ser-
vir como herramienta para futuros estudiantes que se
planteen las mismas preguntas y curiosidades. El pro-
yecto se divide, fundamentalmente, en dos partes: en
primer lugar, un marco teérico, en el que se realiza una
escueta revision historica acerca del tema en cuestion
y se recopila y se extrae informacién de diversas expe-
riencias personales relacionadas con el trabajo inter-
pretativo en ambos medios; en segundo lugar, un mar-
co experimental, donde se pone a prueba la hipotesis
formulada, a través de una encuesta realizada a cono-
cida actriz con experiencia en los tres medios, Cristina
Alcézar.

PALABRAS CLAVE: Interpretacion, teatro, medio audio-
visual, cine, television.

MESA IBANEZ, VERONICA: La creacién del personaje
de Bernarda en el musical Bernarda Alba, de Michael
LaChiusa.

Departamento de Voz y Lenguaje Linea del TFE: Técnicas
de actuacion y Procesos de creacién del personaje. Tutor
del TFE: Ana Belén Casas Garcia y Aurelio Rodriguez
Munoz.

RESUMEN: Este trabajo final de estudios se basa en el
analisis y estudio del proceso creativo que elabora el
actor para la construccion de un determinado perso-
naje. La finalidad de este proyecto es plasmar el de-
sarrollo que llevo a cabo la actriz para la creacién de
Bernarda, personaje de Bernarda Alba, el musical, de
John Michael LaChiusa. Para poder elaborar el nicleo
de este trabajo, primero se realiza la investigacién de
la técnica de interpretacion para obtener una base sus-
tentada y poder crear correctamente el personaje. A
continuacién se realiza un proceso de investigacion y
comparacion de la obra de Lorca y la adaptacion musi-
cal de LaChiusa, para asi poder asentar una buena base
documentada y analizada y proceder a la aplicacién
practica de la creacion del personaje. Por consiguiente,
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se investigaran los factores necesarios que intervienen
en el proceso de creacion del personaje a través de li-
bros de fundamentacion cientifica de las diferentes he-
rramientas interpretativas para elaborar un personaje.

PALABRAS CLAVE: Bernarda, proceso creativo, persona-
je, objetivo, herramientas interpretativas.

MOLINA BELDA, ILENIA: El fortuito encuentro entre
Flam y Clap. Creacion de una obra de teatro musical
infantil.

Departamento de Escritura y Ciencias Teatrales. Linea del
TFE: dramaturgia de un texto para la puesta en escena.
Tutora del TFE: Sofia Eiroa.

RESUMEN: La presente investigacién aborda la creacion
de una obra de Teatro Musical Infantil para un publico
familiar, concretamente, entre 5 y 12 aios. Esta obra se
centra en la danza, especificamente en el Flamenco y
en el Claqué. Ademas de tener pinceladas del Teatro
Musical. Este proyecto trata de la creacion de una obra
donde se dan a conocer dos danzas que me apasionan,
te presenta cudles son sus principales caracteristicas y
cdmo se bailan. Tras esto, hay un personaje que plantea
la fusion de ambas danzas para creary llevar un musical
a Broadway. En este caso, la obra ha sido escrita solo
por mi y he querido darle un toque pedagdgico para
que llegue bien el mensaje que quiero transmitir: Que
existe “algo” llamado Teatro Musical donde se baila, se
canta y se actua. Y que dentro de ese Teatro encontra-
mos canciones y coreografias de diferentes estilos. En-
tre esos estilos estan el Flamenco y el Claqué. Finalmen-
te, la obra es un intento de reivindicacion hacia el poco
uso que hasta ahora han hecho de ellas en el Teatro de
Espana.

PALABRAS CLAVE: Flamenco, Claqué, musical, coreo-
grafias, teatro.

SANCHEZ DIAZ, ENCARNACION INMACULADA: Creacién
coreografica de Pesadilla antes de Navidad mediante la
metodologia de AnneTeresa de Keersmaeker.

Departamento de Cuerpo. Linea del TFE: Comunicacién y
cuerpo escénico. Tutor del TFG: Amparo Estellés

RESUMEN: Este proyecto propone la investigacion so-
bre la bailarina y coredgrafa Anne Teresa de Keersmae-
ker. Desde su historia como estudiante de danza pasan-
do por los proyectos en los que particip6, hasta llegar a
su propio método de ensefanza en la actualidad. Junto
a este estudio se mostrara también la descomposicién
de la obra cinematogréfica Pesadilla antes de Navidad,
a través del analisis e inspiracién de varias de sus can-
ciones mas caracteristicas recreadas por los distintos
mundos interiores de sus personajes singulares. Finali-
zando con la creacién de varias composicion es coreo-
graficas llevadas a cabo a través de video danza. Una de
las composiciones ya fue presentada con anterioridad
junto al proyecto del companero Adridan Gdmez: Anali-
sis de las composiciones de Danny Elfman en Pesadilla
antes de Navidad de Tim Burton. Pero sera expuesta
de nuevo en este proyecto mediante una grabacién ya
realizada. Para ello, se entrelazardn las caracteristicas
principales de los mundos anteriores con la experien-
cia, imaginacion, y creatividad del (yo) para crear danza,
movimientos nuevo se inspiradores y llegar a sentir a

través de algo inhumano aun no creado en la realidad.

PALABRAS CLAVE: Creacion, Anne Teresa de Keersmae-
ker, Coreografia, Danza, Movimiento,
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Recogemos aqui las puestas en escena que fueron re-
presentadas al finalizar el primer cuatrimestre del curso
2022/2023 como resultado de los Talleres integrados de
Cuarto de Interpretacion. También se recogen los cor-

Puestas en escena en la
ESAD de Murcia

tometrajes rodados durante el primer cuatrimestre del
mismo curso, dentro de la asignatura Prdcticas de reali-
zacién audiovisual de Cuarto de Direccion, dirigida por
los profesores Edi Liccioli y Dionisio Romero.






Talleres
de cuarto de interpretacion

Vol. 7, 81-86

Agosto

Reparto:
Beverly Weston. ......... Francisco Cerén Gil / Enrique
; Martinez-Moya Riosalido
. c n s I “ Violet Weston ........... Nuria Casas Ramirez
TRAEY 1ETIS Barbara Fordham....... Maria Baeza Martinez

Bill Fordham ........... José Arias Gémez

Jean Fordham .......... Cecilia Mansilla Sanchez

Ivy Weston............. Zaida Refé Sanchez

Karen Weston .......... Lucia Lopez Suarez

Mattie Fae Aiken ....... Marta Aniorte Bonel

Charlie Aiken............ Samuel Asensio Alcaraz

Pichu (Charles Aiken) ... .Francisco Cerén Gil / Enrique
Martinez-Moya Riosalido
Jonhattan Monevata . ... Daniel Davis Aparicio Clemente
Steve Heiderbrecht..... Joaquin Martinez Alcéntara
Sheriff Deon Gilbreau. . . . Francisco Cerén Gil / Enrique
Martinez-Moya Riosalido

Equipo docente:

Coordinacion y practicas de interpretaciéon textual:
José Antonio Sanchez

Dramaturgia aplicada: Nieves Pérez

Voz aplicada: Verénica Bermudez

Movimiento aplicado: Agustina Gomez
Caracterizacion y vestuario: Raquel Berna

Espacio escénico aplicado: Luisma Soriano

THOLER BT IRTERRRITARIEE AT

il

Taller: Texto Sinopsis: “AGOSTO” de Tracy Letts. Cuando no quede
Grupo: 4°A nada no dejaremos de explorar y al final de nuestra
© Copyright 2023: Escuela Superior de Arte Dramético de Murcia

Murcia (Espafia)
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busqueda, llegaremos a donde empezamos y conoce-
remos por primera vez el lugar. T.S. Eliot La idea de fa-
milia nos remite a un lugar seguro, mullido, y que deja
oir los sonidos de la infancia. Pero la idea de familia
puede remitir también al espacio del conflicto, la vio-
lencia y la frustracién. Ese espacio se transmuta en in-
fierno si ademas se le viste con el traje incémodo de las
apariencias. En esta obra el suefio familiar dejé de serlo,
en un tiempo que parece no pasar hasta que un mes de
agosto, el mes donde quiebra el estio, Tracy Letts nos
sienta a la mesa de los Weston. A la fuerza. Asistimos
como invitados incémodos al largo viaje hacia la noche
de esta familia, cuyas raices, zonas oscuras, silencios

Todos pdjaros

Taller de Interpretacién 4°8

a

Taller: Texto
Grupo: 4°B

Elenco (doble reparto):

Reparto Wajdi:

Eitan: Gloria Lopez

Wahida: Rocio Romero - Miriam Martinell
Eden: Victoria Garcia

y mentiras no aguantan mas tiempo encerradas en el
cuarto de atras. El proyecto que presenta este grupo
de Interpretacion de la ESAD de Murcia nos lleva a la
exploracion de los rincones no confesados ni confesa-
bles de una familia en un condado, en una sociedad, en
un pais, cuyas preguntas y sombras se someten a la Luz,
y a las luces, del teatro. La funcion, o el derrumbe, va
a comenzar, porque, en palabras de Letts, “hoy es un
dia perfecto para decirnos la verdad”. Y en palabras de
T.S. Eliot, el admirado poeta del personaje de Beverly
Weston: “Asi es como termina el mundo, no con una ex-
plosién, sino con un lamento”.

Leah: Ana Morcillo

Norah: Nerea Pardo

Etgar: Miriam José Marin

David: Aurelia Rosales

Wazzan: Molay Manssouri

Enfermera: Ana Hidalgo

Camarero: Lucas Puerta

Rabino: Molay Manssouri

Médico: Julia Carrién

Reportero ainos 80: Miriam Martinell - Rocio Romero
Reportero actualidad: Alvaro Mediavilla
Reparto Mouawad:

Eitan: Lucas Puerta

Wahida: Ana Hidalgo — Miriam Martinell
Eden: Ana Morcillo

Leah: Miriam José Marin

Norah: Julia Carrién

Etgar: Alvaro Mediavilla

David: Molay Manssouri

Wazzan: Rocio Romero

Enfermera: Victoria Garcia

Camarero: Aurelia Rosales

Rabino: Molay Manssouri

Médico: Aurelia Rosales

Reportero ainos 80: Miriam Martinell - Rocio Romero
Reportero actualidad: Nerea Pardo

Equipo docente:

Practicas de Interpretacién del Teatro Textual: Beatriz
Macia y Dolores Galindo

Voz Aplicada: Ana Casas

Movimiento Aplicado: Elvira Carrion y Susana Ruiz
Dramaturgia Aplicada: Nieves Pérez-Abad

Espacio Escénico Aplicado: Rubén Pleguezuelos
Plastica Aplicada: Raquel Berna
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Equipo no docente:
Colaboracién Tecnologia del Espectaculo: David Esau

Sobre el taller:

El mundo de Todos pdjaros es, como el mundo en que
vivimos, un lugar complejo; en palabras de su autor,
fruto tanto de la impecable armonia del azar como de
los pajaros de la desgracia. Un mundo contradictorio

Cuando el tiburon se
desperto de la siesta,

todavia sequia nadando

Taller: Creacion
Grupo: 4°C

donde la Torre de Babel de las identidades nos constru-
ye y nos destruye; donde los conflictos entre dos pue-
blos, dos lenguas, dos nombres nos desgarran y nos si-
tuan. Para este grupo de actores/actrices que finalizan
sus estudios de Interpretacion, explorar esta tragedia
contemporanea, este texto tan hondo, es todo un reto:
el de explorar nuestro papel en el escenario como em-
blema, también, de nuestro papel en el mundo.

Intérpretes: Ana Leal, Nadia llieva, MariLuz Caparrds,
Macon Rodriguez, Angela Ponce, Lucia Martinez, Mari-
na Santos

Equipo docente:

Coordinacion — Taller de Interpretacién en Creacién:
Concha Esteve

Dramaturgia aplicada: Nieves Pérez

Movimiento aplicado: Sonia Murcia y Tina Gomez
Espacio escénico aplicado: Rubén Pleguezuelos

Voz aplicada: Ana Belén Casas

Vestuario y Caracterizacién aplicados: Ana Dolors Pe-
nalva

Musica original: Leandro Martinez, Pablo Pino

Equipo no docente:
Diseno de luces: Zabu y Marcos Montagud.
Mdsica original: Daniel Carrillo

Sinopsis: Siete cuerpos y un fuerte de almohadas. Un
trabajo colaborativo que nace de un problema colecti-
Vo, un viaje que puede ser transformador, o no.
Automatismo, positividad téxica, no dormir, moscas
con almohadas... digo, tiburones con moscas... quiero
decir, moscas con maletin.

Ay, no, perddn... tiburones en pijama... O sea, Arturo
en pijama y Alejandra con maletin. No, no era asi... No
sé, estamos colapsando. ;Tu qué tal?
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Mujeres al borde de un
ataque de nervios

MU.] CI'CSaborde

Taller: Musical
Grupo: 4°D

Reparto:

PEPA: Maria Cano

IVAN: Roberto Hernan-Gémez

LUCIA: Rebeca Ortiz

CARLOS: Samuel Berenguer

MARISA/CRISTINA: Ana Morales

CANDELA: Teresa Niguez

PAULINA: llenia Molina

TAXISTA: Molay Manssouri

CONSERJE DE PEPA/CONSERJE DE IVAN/DETECTIVE: Ni-
col Cerda

AMBITE: José Manuel Mompean

INSPECTOR JEFE/MEDICO/MAGISTRADO: Alfonso Du-
ran

TECNICO: Jorge Maestra

MALIK: Arsenio Valverde

Equipo docente:

Coordinacion - Practicas de interpretaciéon del teatro
musical: Maria Encarna lllan

Direccién musical, Pianista y Guitarra: Leandro Marti-
nez-Romero Férez

Percusionista: Alejandro Ballesta Conesa

Teclado: Gustavo Moreno Mufoz

Coreografia aplicada: Susana Ruiz

Dramaturgia musical aplicada: Adela Hernandez
Espacio escénico aplicado: Luisma Soriano

Canto en el musical aplicado: Rosa Martinez

Voz aplicada: Ana Casas

Aula especializacién caracterizacién: Ana Dolors Penalva
Apoyo a videoescena: Jorge Fullana

Equipo no docente:

Edicion de video y regiduria: Vicente Canicio
lluminaciéon: Raquel Jimenez

Bajo eléctrico: Eduardo Meseguer Castillo

Sinopsis: Hace tan solo unos meses que Pepa se mudo
a un atico junto al amor de su vida, creyendo que esta
union seria para siempre. Pero este para siempre no ha
sido eterno, e lvan, a través de un mensaje en el contes-
tador, la ha dejado plantada, con el corazén roto y un
pequeno zoo doméstico en la terraza de casa. Pepa no
hace mas que llorar y perseguirlo como un sabueso de-
tras de su presa, porque necesita respuestas que él no
parece estar dispuesto a darle. Pero ella no es la Unica
que tiene problemas. Su mejor amiga Candela, modelo
de profesion y enamoradiza de vocacion, se ha encan-
dilado con un hombre al que ha conocido hace unos
dias, y que se ha instalado en su casa como quién con-
quista un territorio. El tipo en cuestiéon es musulman y
chiita para mas sefas y quiere perpetrar un atentado
en el palacio de justicia. Candela también llama y lla-
ma a Pepa por teléfono, necesita urgentemente pedirle
consejo, pero se topa una y otra vez con la gélida voz
de su contestador. A todo esto la esposa de Ivan, a la
que abandond hace mas de veinte aios, con un bebé
y con problemas mentales, quiere llevarlo a juicio con
la ayuda de su abogada, Paulina, para que le devuel-
va lo que ella considera que es legitimamente suyo y
que él le robé: el tiempo que ha pasado ingresada en
un hospital psiquidtrico. Su hijo, Carlos, que segun ella
le ha salido a su padre, lo cual no le perdona, ya es un
adulto que se quiere independizar junto a su prometi-
da Marisa, y asi pasar del dominio y la manipulacién de
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su madre a la de su novia. Las vidas de todos ellos se
veran amalgamadas por los caprichos del destino, sin
solucién de continuidad. Un taxista al que le encanta el
mambo, una portera cotilla, y otra creyente, un gazpa-
cho con barbituricos, policias, pistolas, una harley da-
vidson y muchas, muchas llamadas telefénicas, son el
resto de ingredientes que aderezan esta comedia acida
que Almododvar convirtié en un éxito mundial. Ahora

Casi normales

Taller: Musical
Grupo: 4°E

Elenco:

DIANA: Paloma Mallebrera

GABRIEL: Guillermo Arenas

DAN: Joserra Lopez

NATALIE: Rocio Garcia

DOCTORA FINE: Ruth Garcia/ Nicol Cerda
DOCTORA MADDEN: Nicol Cerda/ Ruth Garcia
HENRY: Alfonso Martinez

nosotros la presentamos ante ustedes transformada en
un musical, para transmutar todo el dolor que encierra
en una fiesta poder asi celebrar la vida. Les deseamos
que se relajen en sus asientos y gocen de estas, nues-
tras Mujeres al borde de un ataque de nervios.

Maria E. lllan

Equipo docente:

Coordinacion y practicas de interpretacién teatro mu-
sical: Eva Torres

Direccion musical y piano: Fran Orta

Percusion: Alejandro Ballesta

Canto aplicado: Pedro Pérez

Voz y habla escénica aplicada: Antonio Varona
Coreografia aplicada: Amparo Estellés

Dramaturgia musical aplicada: Adela Hernandez
Espacio escénico aplicado: Rubén Pleguezuelos

Aula de especializacién caracterizacion: Ana Dolors Pe-
nalva

Equipo no docente:

Comunicacion: Victoria Sandoval

Diseno del cartel: Tony Suarez

Ayudantia de espacio escénico: Guimel Amaro Martin
y Saul Lozano

Ayudantia de produccién y direccion: Tomas Soto y
Tony Suarez

Regiduria: Irene Santos

Bajo eléctrico: Eduardo Meseguer Castillo

Violin: Lidia Martinez Salar

Violonchelo: Carmen Ortega Sabater

Guitarra eléctrica y acustica: Javier Nieto Escudero

Sinopsis: Casi normales [Next To Normal] es un mu-
sical rock que se estrené en 2008 en el Second Stage
Theatre del Off-Broadway y un afo después, el 15 de
abril de 2009, consiguié acceder al circuito comercial
neoyorquino debutando en el Booth Theatre de Bro-
adway con un enorme éxito de critica y publico y reci-
biendo numerosos premios entre los que se incluyen
3 Tonys (2009) y el Pulitzer de drama (2010). Esta obra,
con musica de Tom Kitt y libreto y letras de Brian Yorkey,
cuenta la historia de Diana Goodman, una mujer con
trastorno bipolar diagnosticado a partir de un episodio
traumatico ocurrido hace 16 anos, y el efecto que esta
enfermedad ha provocado en su familia que lucha por
ser normal.

Sin embargo, ;qué es lo que consideramos normal en
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nuestra sociedad? Segun la RAE es “aquello que se haya

en su estado natural”y, por lo tanto, cualquier compor-
tamiento que se aleje de los cadnones establecidos con-
formaria esa temible diferencia de la que todos procu-
ramos huir para poder ser aceptados por la comunidad.
Pero ;qué ocurriria si nuestro estado natural se altera?
;De qué seriamos capaces para recuperar la aprobacién

de nuestro entorno y seres queridos? j;Renunciariamos

alo que realmente somos para ser normales? Este musi-
cal nos sensibiliza ante esta reflexion vital y pone de re-
lieve otros temas como la pérdida, el suicidio, el abuso

de psicofarmacos, las drogas, la ética en la psiquiatria

moderna o la critica a la vida suburbana.

Nuestros alumnos de 4°E de la ESAD de Murcia conclu-

yen su formacién en teatro musical enfrentandose a
este exigente proyecto. Un musical nada convencional
con una partitura prolija, un texto conmovedor y unos
personajes en los que recae toda la fuerza y el peso de
la historia. Un apasionante reto para todos los profeso-
res y alumnos que participamos en este taller.

iLes deseamos que disfruten del espectaculo y que
sean felices!

DOCTORA MADDEN: ;Existe alguna diferencia entre ser
felizy pensar que se es feliz?

DIANA: Yo creo que la mayoria de la gente que es feliz
es porque no lo ha pensado lo suficiente.

Eva Torres
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La mirada en blanco

Escenografia: Coque Contreras
; Vestuario y Estilismo: Diana Lopez Molina
~ = " Magquillaje: Agatha Moreno
Sonido: Raquel Sanchez
Script: Tony Sudrez
Edicién: Coque Contreras / Dionisio Romero

Ficha artistica:

JAVIER MULA Mario

IRENE FORNER Lucia

FERNANDO CARIDE Arturo

GRETA CONTRERAS la nifa

MARIA REYES CANO EGEA
GUILLERMO ERIC POYATO RAPHANEL
OLVIDO GARCIA-VILLALBA CLIMENT
LUIS GARCIA-VILLALBA CLIMENT

LEO CONTRERAS FLORES

Sinopsis: Mario, un hombre sin brillo, ejerce de clown
ante unos nifos impasibles. Ante el fracaso evidente,
realiza un truco de magia en el que, de manera inespe-
rada, desaparece bajo una sdbana blanca...

Duracion: 9' 05"

Ficha técnica:
Direccion y Guidn: Coque Contreras
Fotografia: Dionisio Romero
© Copyright 2023: Escuela Superior de Arte Dramético de Murcia
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COLOR IMPOSIE

TONY SUARE7

El color imposible

Sinopsis: Un color imposible es aquel que nunca pue-
de ser visto, excepto en circunstancias especiales.

Género: Thriller
Duracion: 8 min. 30 seg

Ficha técnica:

Direccion y Guidn: Tony Sudrez
Fotografia: Dionisio Romero

Escenografia: Tony Sudrez / ESAD Murcia
Vestuario y Maquillaje: Ana Dolors Penalva
Sonido: Tony Sudrez

Edicién: Tony Suérez y Dionisio Romero

Ficha artistica:
Reparto: Cristina Mayoral, Elena Martin, Paula Palen-
cia, Carmen Carrasco, Cristina Pérez, Coque Contretas
y Toni Medina.

Hay que probar cosas nuevas

Sinopsis: Un chico decide probar cosas nuevas y queda
con una chica mediante una aplicacién para ligar pero
el plan no le sale como esperaba.

Género: Comedia
Duracion: 7:02

Ficha técnica:

Direccién y Guién: Agatha Moreno Gutiérrez
Fotografia: Dionisio Romero

Escenografia: Raquel Sanchez

Vestuario y Maquillaje: Carmen Liza

Sonido: Raquel Sanchez

Edicion: Dionisio Romero

Ficha artistica:
Reparto: Juanjo Alarcéon, Carmen Liza, Claudia Moreno
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Sinopsis: Alvaro, un periodista hipocondriaco se ob-
sesiona con las constantes amenazas que aparecen en

El bunker

televisién, para protegerse de ellas, va convirtiendo su
casa en un bunker, frente a la sorprendida y enfadada
mirada de su escéptica mujer.

Género: Comedia

Duracién: 7 minutos y 09 segundos

Ficha técnica:

Direccion y Guion: Raquel Sdnchez

Fotografia: Dionisio

Escenografia: Raquel Sdnchez

Vestuario y Maquillaje: Vestuario Raquel, Maquillaje
Agatha

Sonido: Dionisio y Raquel

Edicién: Dionisio

Ficha artistica:
Reparto: Pantxi Coves, Montse Saferr
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Vol. 7, 93-96

Coincidiendo con la jubilacién de la profesora D2 Edi
Liccioli el 28 de noviembre pasado, la egresada Ana
Barcel6 y el alumno Saul Belando nos presentaron sus
ultimas obras literarias, de teatro y poesia respectiva-
mente. El acto fue amenizado con musica y dos actos
performaticos en el que, de alguna manera, se escenifi-
caron parte de los textos publicados.

Ana Barceld' nos visitd para presentar el libro Apnea,

1 Para los que no conozcan la trayectoria de Ana Barceld, en su triple faceta de
dramaturga, directora de escena y actriz, expondremos brevemente que ha
sido alumna de la Escuela de Arte Dramatico de Murcia en la especialidad de
Direccion de escena y dramaturgia (2014-2019), donde simultanea sus estudios
con el grado de Filosofia en la Universidad de Murcia. Su formacion la completa
con directores de renombre como Andrés Lima, Pablo Remdn, José Sanchis Si-
nisterra, Antén Valen, Gabriel Amargo, Didanwy Kent, Jorge Dubatti y Claudia
Castellucdi, con la que realiza el curso completo en la Scuola Conia de la Sociétas
Raffaello Sanzio durante los afios 2017-2019. En el afio 2020, una vez finalizado
sus estudios de grado, se matricula en el Master de Creacion Teatral en la Univer-
sidad Carlos |1l de Madrid (2019-2020), dirigido por Juan Mayorga. De ese master,
como hemos comentado, surge la escritura y escenificacion de Apnea en el afio
2020, creada en plena pandemia. Durante el afio 2020-2021 obtiene una beca
de formacion del | Programa de residencias artisticas de ayudantes de direccion
de escena en el Teatro Espafiol y las Naves del Espafiol en Matadero (2020-2021).
Allitrabaja a las 6rdenes de Natalia Menéndez (Los dos en punto), Ricard Soler (A
nosotros nos daba igual) y Helena Pimenta (Noche de Reyes). En 2022 comienza
arealizar trabajos profesionales de ayudantia de direccion en La bella Dorotea y
la dpera La Dolores, ambas dirigidas por Amelia Ochandiano, y a las érdenes de
Juan Mayorga en sus montajes de Maria Luisa (2023) y La coleccion (estreno pre-
visto para 2024). Ha colaborado y trabajado en compaiiias e instituciones como

Resena de la presentacion de
los libros Apnea de Ana Barceld
y Caida de Saul Belando

Javier Mateo

de la que es autora, y que ha sido bellamente publica-
do por Ediciones Mutis, con ilustraciones de Ana Mesa
del Castillo y prélogo de Juan Mayorga. Con este tra-
bajo Ana completé su Master de creacion teatral en la
Universidad Carlos Ill de Madrid (2019-2020) en el que
obtuvo la calificacion de matricula de honor.

Apnea sigue en su escritura ciertas caracteristicas de
sus maestros en el citado Master*: la experimentacién
de las fronteras de la teatralidad; el valor de la palabra
como elemento constitutivo de la accién; el cuestio-
namiento de la fabula y del personaje tradicional; una
vision no descriptiva y univoca de la realidad que deja
espacio para la interpretacion del lector / espectador
(lo sustraido, lo ausente, lo enigmatico...); la basqueda
de un receptor cémplice y critico, implicado en la fic-
cién y en el uso activo de la imaginacién, y finalmente,
la exposicién tematica de la fragilidad del ser humano
en su integridad fisica, afectivay / o moral.

El Teatro Espafiol (ya mencionado), el Centro Conde Duque, el Centro Dramatico
Nacional, el Pavon Teatro Kamikaze, el Teatro de la Zarzuela, y actualmente en
el Teatro de la Abadia. En 2022 estrena como directora, en coproduccion con el
Teatro Circo de Murcia, la obra £n los campos de algoddn, de Bernard Marie Koltés.
En 2023 recibe una beca de la Cultural Foundation para establecer una residen-
ciaen Toji (Corea) para escritores y dramaturgos. Recientemente acaba de recibir
una nueva beca para estar alojada durante todo el afio 2024 en la Institucion
Libre de ensefianza con el fin de que continde creando e investigando el texto
teatral que comenzé en Corea.

2 Destacar a José Sanchis Sinisterra, Pablo Remdn, Pablo Messiez, Ana Zamora,
Andrés Lima, Alvaro Tato y el propio Juan Mayorga, entre otros.
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Ana Barcelo.

Como ella misma reconocié en la presentacion, el
texto contiene aspectos autobiograficos, y fue creado
durante la pandemia de la Covid-19 del afio 2020, lo
que la obligé a trabajar el proyecto (la escritura del
texto y su escenificacién) sin contar con la proximidad
de los actores, con los que solo podia comunicarse te-
lematicamente a través del ordenador. Esto supuso un
trabajo solitario y restrictivo que, de alguna manera,
traspaso a la escritura del texto tanto en la forma como
en su contenido.

La obra recibe simbdélicamente el nombre de Apnea
que, al margen de ciertas sintomatologias médicas, es
la modalidad de buceo libre que practica el protagonis-
ta, que consiste en bajar sin respirar hasta al fondo del
mar para posteriormente desplazarse por su superficie.
Cuenta la historia de un personaje (Morgan) que, en
total soledad, realiza inmersiones con fines cientificos
para observar de cerca el canto de las ballenas. Este re-
cibe el mensaje de una joven que se hace llamar Eme
(diminutivo de Esmeralda), a partir del cual se establece
una relaciéon que evolucionara en la ficcidn a través del
teléfono movil. A ella sélo la podremos imaginar a tra-
vés de su voz.

Una de las caracteristicas del texto es la aparicion
de varias analogias que el lector tendrd que interpre-
tar, muy en la linea de lo que Mayorga entiende por la

“elipse”: «la conexién de dos motivos distantes que al
asociarse abren un campo de preguntas». Por ejemplo,
en la obra podemos asociar el mundo exterior frente
a la interioridad del mar o el mundo creado por nues-

tros protagonistas y la realidad. Pero también la identi-
ficacidon de una ballena con los dos protagonistas, o el
mufeco fragmentado que Morgan recoge en el fondo
del mary la chica, simbolizando una proyeccién de sus
“dobles” enfrentados a lo siniestro de ellos mismos.

En la obra el mar no es un simple decorado, sino un
lugar fisico y mental que tiene su propia personalidad,
su propia narrativa. Morgan, el protagonista, experi-
menta una irresistible atraccién por el mar, sobre todo
por sus profundidades, que es donde verdaderamente
se encuentra bien. Alli puede demorar el tiempo, con-
templar, sentir el silencio... El mar es una segunda natu-
raleza que le obliga a ser de otra manera: «es enemiga
y amiga al mismo tiempo». Las coordenadas espacio-
temporales son distintas, las normas y las sensaciones
también. Dentro del agua las palabras no se materiali-
zan: «son solo pompas», pero «se puede escuchar con
el cuerpo, con la piel». Como explicé la propia autora
en el debate posterior, asi pudo establecer una divi-
sion entre el exterior y la interioridad del mar: cuando
el protagonista se sumerge escuchamos materializado
su pensamiento; cuando estd fuera, oimos sélo lo que
expresa verbalmente.

Considero que el enfoque que hace Ana Barcel6 en
la evolucién de la relacién entre los dos personajes es
muy original y se desarrolla a través de materiales y aso-
ciaciones novedosas que poseen un indudable aliento
poético. La autora narra con sutileza y esmero, a través
de una escritura agil y fresca, que intercala con silen-
cios significativos. Sus didlogos poseen la claridad y la
ambigliedad necesaria para dejar espacio al lector para
participar del juego interpretativo: sumergirse en la ex-
trafeza de la historia, desentraiar el enigma afectivo y
ser complice de los secretos de los personajes.

Apnea es, en resumen, una inmersiéon en una de esas
relaciones que dejan huella y remueven nuestros de-
seos, obligdndonos a afrontar una desconstruccién que
es interna, dolorosa y desorientadora. Pero también es
una historia de amor donde, a través del universo crea-
do, sentimos la oscura fuerza de la belleza.

Y qué mejor para terminar esta primera resefa citar
las palabras que Juan Mayorga vierte en el prélogo:

«Apnea es una pieza singular, ambiciosa y arriesga-
da. Si en el juego teatral que contiene reconocemos
el conocimiento que del hecho escénico y de sus
lenguajes tiene su autora, en las preguntas ante las
que nos suspende identificamos a la estudiosa de la
filosofia que es también Ana Barceld, cuya obra nos
interpela y nos pone en peligro. (...)

«Creo que no es inexacto decir que Apnea es una
construccién literaria que indaga sobre la palabra
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misma: sobre lo que los seres humanos podemos
hacer con las palabras y sobre lo que las palabras
pueden hacer con nosotros. En Apnea, las palabras
dan a imaginar cuerpos, enamoran y dan miedo»*.

Saul Lozano Belando es alumno de tercer curso de
la especialidad de Direccién escénica y dramaturgia, y
vino a presentarnos su segundo libro de poemas titu-
lado Caida, que esta publicado por Baile del sol edicio-
nes*.

Si algo caracteriza a Saul es su dicotomia, que bien
podriamos definirla como el desorden en su busqueda
secreta de crear un orden. Como dramaturgo, actor y
director de escena, resalta por su arrojo para crear aso-
ciaciones que resultan muchas veces paradojicas, y que
le sirven para relacionar extranamente mundos o reali-
dades que casi nadie se plantearia confrontar.

Como poeta, su escritura es libre y no estd sujeta a
ninguna regla. Se distingue por ser directa, descarnada
y oscura. Es cruda pero honesta. Su lectura no es agra-
dable y esta llena de expresiones vulgares, soeces y
grotescas que, sin embargo, nos sobrecoge por su alto
grado de exposicion y sincera desnudez.

Saul no escamotea los temas mas escabrosos, como
el sexo, el suicidio o las adicciones. Su obra nace del
miedo y de la rabia. Una rebeldia que es critica con el
entornoy con las relaciones afectivas, a las que muchas
veces tife de ironia. Pero no evita tampoco el sarcasmo
autobiogréfico, al reconocerse desubicado en un mun-
do de convenciones que le resulta vulgar y vacio.

3 Mayorga, Juan: “Viaje hacia lo oscuro a la bisqueda de una iluminacién”. Ibid.
Pag. 5-6.

4 Murcia, 2023. El anterior libro de poemas se titula Made in la bestia, y fue
publicado en Murcia por Boria Ediciones, en el afio 2018.

Sail Lozano Belando.

Y esa sordidez («de mi solo conoceréis las ruinas») es
llevada hasta el extremo, en una especie de inmolaciéon
personal, ddndonos a entender que, en la busqueda de
la expresion artistica y poética, podemos encontrar un
alto grado de sanacién que nos facilita la existencia en
este mundo.
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Periodicidad de la revista: Anual.

Fechas de recepcién de propuestas por parte de los
colaboradores: hasta el 30 de julio de 2024.

Comunicacién de propuestas aceptadas: del 25 al 30
de septiembre de 2024.

Idiomas de las propuestas: castellano e inglés.

Correo al que se envian las propuestas:
revistafilaa@murciaeduca.es

Tematica del proximo nimero: Artes escénicas y au-
diovisuales.

Sistema de evaluacion: la aceptacién exigira el juicio
positivo de dos expertos (evaluadores externos) man-
teniendo el anonimato en el proceso de evaluacién
tanto del autor como del evaluador. Esta revisién cie-
ga por pares determinard la aceptacion, su aceptacion
con reservas o la no aceptacidon del mismo. En el caso
de la aceptacion con reservas el articulo sera devuelto
al autor para su adaptacion conforme a las sugerencias
de los evaluadores. Una vez realizadas las correcciones
pertinentes y en el plazo establecido para tal fin, el tra-
bajo se devolvera a la revista para reiniciar el proceso
de evaluacion.

Instrucciones para los

colaboradores de la revista fila d
para el volumen 8 (2024)

Datos personales que deben de acompanar la pro-
puesta: Nombre y apellidos, institucion a la que perte-
nece.

Caracteristicas de las propuestas de articulo: debe ser
inédito, para su comprobacién, serd sometido a control

de plagio. Los articulos tendran una extensiéon minima

de 12 péginas, con 30 lineas por paginay 70 caracteres

por linea. Constaran de resumen en castellano (no mas

de 240 palabras), resumen en inglés, palabras clave en

castellano (entre 4 y 6 palabras) y en inglés. El méximo

no deberd sobrepasar las 15 péaginas incluyendo gréfi-
cos, pies de pagina y bibliografia. Los articulos deberan

remitirse en formato word editable (.doc o .docx), fuen-
te arial o times cuerpo 12 e interlineado 1,5. Las ima-
genes, graficos y/o tablas correspondientes, en caso de

existir, deberan incluirse en el archivo word correspon-
diente del articulo en la ubicaciéon que el/los autor/au-
tores consideren, debidamente referenciadas. Ademas,
dichas imagenes, tablas y/o graficos tendran que ser
adjuntadas en archivos independientes formato jpg en

una resolucion de 150 ppp. para su posterior inclusion

en la maquetacion final (a cargo de la revista). Las nor-
mas de citacion en texto y las referencias bibliogréficas
deben ajustarse a la norma APA 72 edicién.

Caracteristicas de las propuestas del texto teatral:
Debe ser inédito.
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Instructions to collaborators

Periodicity: annual.

Deadline for the submission of collaborators’ propo-
sals: until 30th July 2024.

Communication of proposals accepted: from 25th to
30th September 2024.

Languages of the proposals: Spanish and English.
Proposals must be sent to this email address: revistafi-
laa@murciaeduca.es

Subject matter of next issue: Performing and audio-
visual arts

Assessment system: Acceptance shall require the po-
sitive opinion of two experts (external evaluators); the
identity of both the author and the assessor shall re-
main anonymous during the whole assessment process.
The result of this blind peer review shall be: acceptance,
qualified acceptance or non-acceptance. In the case of
qualified acceptance, the paper shall be returned to
its author for its adaptation according to the sugges-
tions made by assessors. Once the relevant corrections
have been carried out within the established deadline,
the paper shall be returned to the journal and the as-
sessment process shall be resumed.

of fila d magazine
for issue no. 8 (2024)

Personal data to be provided together with propo-
sals: Name and surname, institution of origin.

Characteristics of paper proposals: Papers must be
unpublished; this shall be verified by submitting them
to plagiarism detection control. They shall have, at
least, 12 pages with 30 lines per page and 70 charac-
ters per line. They must include an abstract in Spanish
(maximum 240 words), an abstract in English, keywords
in Spanish (4-6 words) and in English. Papers may not
have more than 15 pages including graphics, footers
and bibliography. They shall be sent in editable Word
format (.doc or .docx), Arial or Times New Roman fonts,
size 12 and line spacing 1.5. Images, graphics and/or ta-
bles, if any must appear in the Word file of the corres-
ponding paper in such location as the author/authors
may deem appropriate, duly referenced. Furthermore,
these images, tables and/or graphics must be provided
in separate .jpg files with a resolution of 150 dpi for their
subsequent inclusion in the final layout (carried out by
the journal). In text citation rules and bibliographic re-
ferences must abide by the APA standard, 7th edition.

Characteristics of dramatic text proposals: The text
must be unpublished.
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