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OBJETIVO: Demostrar la existencia de accidentes de riesgo biológico no declarados en el Complejo Hospitalario de

Cartagena

MATERIAL Y MÉTODOS: Se lleva a acabo un estudio  descriptivo retrospectivo transversal, a través de encuestas que se 

realizaron a trabajadores expuestos a agentes biológicos en el desarrollo de su actividad cotidiana, que acudieron al 

Servicio de Prevención de Riesgos laborales durante los años 2013 y 2014 de forma casual.

La encuesta valoraba 8 variables: categoría, edad, sexo, técnica de riesgo, accidente riesgo biológico (ARB), tipo ARB, tipo 

punción y comunicación al SPRL.

RESULTADOS: El tamaño muestral fue de 327 encuestas, entre las cuales obtuvimos un total de 75 ARB siendo 

declarados el 61% y no declarados un 39%. Se observó una mayor tasa de no declarados entre Facultativos y 

Aux.enfermería con respecto al colectivo enfermero. Otra diferencia vino dada por el género donde los hombres (72%) 

declaran más que las mujeres (58%), así como que las punciones son bastante declaradas con un 74% con respecto a las 

salpicaduras que sólo lo son en el 28% de los casos. Dentro de las punciones, las de aguja fina son las más infradeclaradas

(64%).

CONCLUSIONES: A tenor de los resultados hemos podido confirmar claramente nuestra hipótesis de la existencia de 

una tasa de ARB no declarados que ronda el 39%. Los motivos son varios, pero si se ha podido comprobar la 

infradeclaración de las salpicaduras en un 72%, con respecto a las punciones , debido a la menor importancia que se les da. 

Estos resultados nos ponen de manifiesto motivos para realizar un análisis más exhaustivo de las causas de la no 

declaración para poder incidir sobre éstas y así conseguir una mayor tasa de declaraciones.
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