
Jornada Técnica 
 

NUEVA NORMATIVA SOBRE RUIDO: 
REAL DECRETO 286/2006 

 
Jueves  4 de mayo de 2006 

 
PRESENTACIÓN 

 
Con fecha 11 de marzo de 2006, se ha  
publicado en el BOE nº 60, el Real 
Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre 
la protección de la salud y la seguridad de 
los trabajadores contra los riesgos 
relacionados con la exposición al ruido. 
Mediante este real decreto se deroga el 
Real Decreto 1316/1989 y se transpone al 
derecho español la Directiva 2003/10/CE. 
La norma establece una serie de 
disposiciones mínimas que  tienen como 
objeto la protección de los  trabajadores 
contra los riesgos para su seguridad y su 
salud derivados o que puedan derivarse 
de la exposición al ruido, en particular los 
riesgos para la audición. 
Los valores límites de exposición y los 
valores de exposición que dan lugar a una 
acción, resultan sensiblemente 
modificados respecto a los dispuestos en 
el Real Decreto 1316/1989. Estas 
modificaciones precisan que los equipos 
de medición cumplan los requisitos que en 
la nueva norma se describen.    
El objetivo de esta Jornada tiene pues  
una triple orientación contenida en un 
marco común: exposición de las 
características e innovaciones que se 
contienen en la norma, comentario sobre 
protocolo de vigilancia de la salud relativo 
al ruido y descripción y características  de 
los equipos de medición. 
 

 
 

PROGRAMA 
 
 
9:00 h. Entrega de Documentación 
 
9:30 h. Presentación de la Jornada 
Ilmo. Sr. D. Francisco Moreno García. 
Director del Instituto de Seguridad y Salud 
Laboral de la Región de Murcia. 
 
9:45 h. Real Decreto 286/2006, de 10 de 
marzo, sobre la protección de la salud y 
seguridad de los trabajadores contra los 
riesgos relacionados con la exposición al 
ruido. 
D. Gabriel Pérez López 
Inspector Técnico de Seguridad y Salud 
Laboral ISSL. 
 
10:45 h. Protocolo de Vigilancia Sanitaria 
Específica de Ruido. 
Dª Gloria Gil Carcelén 
Técnico responsable de salud laboral  del 
ISSL. 
 
11:45 h. Descanso 
 
12:15 h. Equipos de medición de ruido 
D. José Antonio Ordóñez 
Ingeniero  de Bruel & KJaer 
 
13:30 h. Coloquio. 
Moderador: D. Francisco Periago Jiménez 
Jefe del Servicio de Higiene Industrial y 
Salud Laboral del ISSL. 
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