-~
\.o
7

7

)
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Consejeria de Educacion, Ciencia e Investigacion

Perfil Profesional: Servicios Auxiliares de Estética.

Identificacion.

El Programa de Cualificacion Profesional Inicial de Servicio laes de
estética queda identificado por los siguientes elementg

1. Denominacion: Servicios auxiliares de estética.

2. Nivel: Programa de Cualificacién Profesiona

3. Duracioén: 600 horas.

4. Familia Profesional: Imagen Personal.

Competencia general:

c) Acomods iente, protegiéndolo en funcion de la técnica a realizar,
garantizando @ condiciones de higiene y seguridad.

d) Aplicar las técnicas basicas de embellecimiento de ufias de manos y pies,
para mejorar su aspecto.

e) Aplicar las técnicas de depilacion del vello, asesorando al cliente sobre los
cuidados anteriores y posteriores.

f) Decolorar el vello, controlando el tiempo de exposicidon de los productos.

g) Realizar maquillaje social y de fantasia facial, adaptandolos a las
necesidades del cliente.

h) Recoger de forma selectiva los materiales de desecho o residuos en
condiciones de higiene y seguridad, preservando y protegiendo el medio
ambiente.

i) Mantener habitos de higiene, orden, responsabilidad y cuidado del aspecto
personal, para transmitir una imagen de profesionalidad.

j) Trabajar en condiciones de seguridad, adoptando las medidas de proteccion
necesarias en funcion de la técnica a realizar.

k) Mantener habitos de cortesia, respeto, tolerancia y discrecion requeridos en
la atencion al cliente y en el trato con los comparieros.
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l) Integrar de manera armaonica sus funciones y actividades, coordindndose con
otros profesionales para lograr un objetivo comun.

m) Actuar con confianza en la propia capacidad profesional demostrando afan
de superacion para fomentar su desarrollo profesional.

n) Ayudar en el proceso de control de calidad de los servicioé
recogiendo encuestas.

a) Servicios Auxiliares de Estética IMPT
UC0343_1: Preparar los equipos y
acomodacion del cliente en congigiones d

UC0345_1: Eliminar por proces ‘ tcos y decolorar el vello.
UC0346_1: Realizar magailaj )

manicura y/o p@flicura y ayudante de maquillaje.
Moédulos profesionales:

1° Preparacion del entorno profesional y atencion al cliente.
2° Cuidados estéticos basicos de ufias.

3. Depilacion mecanica y decoloracion del vello.

4. Maquillaje.

5° Formacién en centros de trabajo.

Médulo Profesional: Preparacion del entorno profesional y atencion al
cliente. Cédigo: 7IEA.

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion:
1. Atiende su imagen personal, relacionandola con su higiene corporal.

Criterios de evaluacion:
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a) Se ha relacionado la imagen personal que precisa un profesional con el
aspecto de su cabello y manos.

b) Se ha identificado el vestuario y calzado mas adecuado p
la profesion.
c) Se ha adaptado la imagen personal a la imagen de la empres
d) Se ha identificado las posturas mas idéneas para pr,

jercicio de

frecuentes en los salo
Cc) Se han idgmu

g) Se ha valorado la importancia que tiene la aplicacion de las medidas
higiénico-sanitarias para garantizar la seguridad de los clientes y del
profesional

h) Se ha realizado la recogida selectiva de los productos de desecho
generados.

I) Se ha justificado las ventajas de utilizar material de un solo uso en
determinados procesos con relacion a la higiene.

3. Recepciona material de peluqueria y estética, identificando sus
caracteristicas y aplicaciones.

Criterios de evaluacion:
a) Se han identificado los tipos de materiales y productos de peluqueria y

estética, asi como sus aplicaciones.
b) Se han explicado las condiciones béasicas de manipulacion de productos.
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c) Se han descrito las técnicas de conservacion de los utiles y productos de
peluqueria y estética.

d) Se ha organizado el almacén en condiciones de seguridad, facilitando el
acceso a los productos.
e) Se ha mantenido el almacén en condiciones de orden y linfg
f) Se ha controlado la caducidad de las existencias.

g) Se han detectado las alteraciones y defectos ma
presentar

h) Se han relacionado las mercancias recibidas con el
i) Se han clasificado las mercancias siguiendg
conservacion y seguridad.
j) Se han controlado las existencias, aseguran®

4. Atiende al cliente, relacionando las n s de co
del servicio prestado.

Criterios de evaluacion:

b) Se han mantenido
los servicios a pye

g) Se ha acqggodg®lo al cliente en funcién de la técnica que se va a aplicar.

h) Se han ide@fficado los equipos de proteccion del cliente segun el servicio
que se le va a realizar.

i) Se han reconocido las normas de discrecion y correccion en el trato entre
profesional y cliente.

J) Se ha explicado el concepto de calidad de un servicio y los elementos
utilizados para medirla.

k) Se han clasificado las causas que pueden originar insatisfaccion del cliente y
las estrategias necesarias para subsanarlas.

Duracion: 90 horas (3 horas/ semana)
Contenidos:

Atencién a su imagen personal:

Higiene corporal y oral.

Aspecto del cabello y las ufias que debe presentar un profesional.
Vestuario.

Recomendaciones ergondmicas.
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Medidas de proteccién del profesional.

Aptitudes y cualidades del futuro profesional.
Deontologia profesional: derechos y deberes.
Preparacion de instalaciones:

Microorganismos: concepto y tipos.

Infeccion e infestacion.

Microorganismos patdégenos y parasitos que se
prestacion de servicios. Medios de transmision y medi
Conceptos de higiene, desinfeccion, desinfectacion, a

instalaciones.
Protocolos de actuaciéon para la limpi
salon.

Precauciones en la aplicacio
esterilizacion.

Tipos de materiales'y |

Organizacion dgsinijg

Condiciones © gto de los productos cosméticos.
Manipulacion as de seguridad.

Técnica enamiefito y control de existencia de los productos.
Aten

Nort

TécnicasQé )n al cliente: presencial y telefonica.

comunicacién verbal y no verbal.

Ficha de client@fcontrol de datos y archivos.

Recomendaciones ergonomicas para el cliente en funcién de la técnica a
realizar.

Medidas y equipos de preparacion y proteccion para el cliente segun los
procesos a realizar.

La calidad en la prestacion del servicio. Elementos que miden la calidad del
servicio.

Causas determinantes en la insatisfaccion del cliente. Estrategias de atencion a
clientes insatisfechos.

Orientaciones pedagdgicas:

Este mddulo profesional contiene la formacion necesaria para desempefiar las
funciones de preparacion de las instalaciones y el control de existencias, asi
como de la atencion al cliente en el ambito de la peluqueria y la estética.

La definicién de estas funciones incluye aspectos como:

La identificacion de materiales y productos de peluqueria y estética.

El control del almacén.
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La atencion al cliente.

La higienizacién de las instalaciones.

La atencion al aspecto personal y profesional.
Las actividades profesionales asociadas a esta funcion se apli
Secciones de pelugueria y estética de hoteles, gimnasios, ba
Salones de peluqueria.

Cabinas de estética.

Secciones de pelugueria y estética de grandes superfi
Secciones Centros geriatricos.

Las lineas de actuacién en el proceso ensef

Co '
%

Moédulo Profesional: Cuidado

previos a la afacion de la técnica.
d) Se han realizado los procesos de higiene, desinfeccion y esterilizacion de los
aparatos segun el fin al que estén destinados.

e) Se ha seleccionado de forma adecuada el material de uso exclusivo para
cada cliente.

f) Se han preparado los utiles necesarios para la técnica que se va a realizar.

g) Se han identificado los cosméticos generales utilizados en el cuidado de las
ufias de manos y pies.

h) Se han seleccionado adecuadamente los cosméticos segun la técnica que
se va a realizar.

i) Se ha comprobado que los cosméticos a utilizar estén en buen estado.

j) Se ha descrito la conservacion adecuada de los Utiles de corte.

2. Observar el estado de las ufas, reconociendo las alteraciones mas
relevantes.

Criterios de evaluacion:
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a) Se ha descrito la estructura de la uiia.
b) Se han identificado las alteraciones mas relevantes de las ufas de las
manos y los pies.

c) Se han detectado desviaciones del patron de normalidad
las ufias y la piel que deben ser consultadas con el técnico r.

necesidades que debe cubrir el servicio.
g) Se ha preparado al cliente para el servicio 8
su seguridad.
h) Se ha descrito la posiciébn ergoné
realizar las técnicas de manicura y/o pe
i) Se han relacionado las caracigaisticas

(ealizar garantizando

del profesional para

j) Se ha cumplimentado fa 2cni | servicio con los datos mas
relevantes.
3. Aplica técnicas b relacionando las caracteristicas
morfolégicas de

ura,

a) Se las fgses del proceso de manicura y se han indicado las
opefa as que se realizan en cada una de ellas.
b) Se ha do los cosméticos que se van a utilizar de acuerdo con cada

. | proceso.

c) Se ha prepa@#o y protegido al cliente y al profesional de forma correcta.

d) Se ha practicado la técnica de desmaquillado en dos fases: lamina ungular y
pliegues ungulares.

e) Se han realizado las técnicas de limado y acondicionamiento de cuticulas
adecuadas a las caracteristicas de las ufias y al servicio solicitado por el
cliente.

f) Se han definido las maniobras de masaje de manos en el orden correcto con
destreza y respetando las caracteristicas de cada cliente.

g) Se han aplicado técnicas de pulido de ufias utilizando los Utiles y productos
adecuados, respetando las caracteristicas de las ufias.

h) Se han descrito las técnicas de aplicacion de cosméticos decorativos sobre
las ufas.

I) Se ha completado el proceso en un tiempo adecuado.

j) Se han realizado preguntas para conocer el grado de satisfaccion del cliente.

4. Aplica técnicas basicas de pedicura, relacionando las caracteristicas
morfologicas de los pies y de las ufias con la forma final de éstas ultimas.
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Criterios de evaluacion:

a) Se han explicado las fases del proceso de pedicura y se han indicado las
operaciones técnicas que se realizan en cada una de ellas.
b) Se han relacionado los cosméticos utilizados con cada
proceso.

c) Se ha preparado y protegido al cliente y al profesion
d) Se ha practicado la técnica de tratamiento de dureZ@
adecuada.

e) Se han realizado las técnicas de
acondicionamiento de cuticulas adecuadas
al servicio solicitado por el cliente.

f) Se han definido las maniobras de
destreza y respetando las caracteristica
g) Se han aplicado técnicas de pulido d ilizawo los utiles y productos
adecuados, respetando las carggigristi

fle las ufas y

p| orden correcto con

Tipos, técnica de uso, criterios de seleccion de cada uno de ellos.
Materiales de uso en manicura y pedicura.

Cosméticos mas importantes para el cuidado de las ufias:
Cosmeéticos utilizados en la fase de preparacion de manos, pies y ufas:
Formas cosméticas y modos de aplicacion.

Cosmeéticos utilizados en la fase de maquillado de ufias de manos y pies:
Formas cosméticas y modos de aplicacion.

Criterios de seleccion de los cosméticos de manos, pies y ufias.

Conservacién y mantenimiento de los cosméticos en condiciones adecuadas
de uso.

Observacion del estado de las uifias de manos y pies:

Nociones basicas de anatomia.

Estructura de las uias.

Alteraciones patoldgicas basicas de las ufias de las manos.

Alteraciones patologicas béasicas de las ufias de los pies.

Alteraciones de las ufias susceptibles de tratamiento estético paliativo.

Andlisis de manos, pies y uias.
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Aplicacion de técnicas basicas de manicura:

Preparacion del profesional. Ergonomia.

Descripcion de los Utiles.

Descripcion de cosméticos.

Preparacion de los utiles, cosméticos y lugar de trabajo pavé
proceso.

Recepcion y acomodacion del cliente. Ergonomia.
Elaboracion de la ficha técnica.

Fase de higiene.

Fase de analisis de manos y uias.

Fase de preparacion de uias y/o desmaquill

Fase de limado y conformacién de las ufas.

yacion del

Fase de acondicionamiento de la cuticyla.
Fase de masaje: descripcion de las ma
y codo, realizacion de maniobras.

Efectos del masaje en las manQgl

@de manos, antebrazo

raindicaciones.
lunas, maquillado francés,

fantasia.
Técnicas de reparacion ge

dacion del cliente. Ergonomia.
ha técnica.

Fase de analisis de pies y ufias.

Fase de eliminacion de durezas superficiales.

Fase de preparacion de ufias y/o desmagquillado.

Fase de limado y conformacién de las ufas.

Fase de acondicionamiento de la cuticula.

Fase de masaje: descripcion de maniobras y realizacion de las mismas.
Efectos del masaje en los pies: indicaciones y contraindicaciones.

Fase de pulido y/o maquillado de ufias: normal, maquillado francés, fantasia.
Pautas generales para el cuidado de los pies y ufias.

Parametros que definen la calidad de los procesos de pedicura.
Cuidados especiales del pie diabético.

Orientaciones pedagdgicas:
Este modulo profesional contiene la formacion necesaria para desempefar la

funcion de manicura y pedicura, preparando los utensilios, productos y
aparatos implicados.



-~
\.o
7

7

)

Regién de Murcia
Consejeria de Educacion, Ciencia e Investigacion

La definicién de esta funcién incluye aspectos como:

El reconocimiento de las caracteristicas y aplicaciones de los productos
cosmeéticos de cuidados de ufias.

La higienizacion y preparacion de equipos y utensilios.

La aplicacion de técnicas de manicura.

La aplicacion de técnicas de pedicura.

La realizaciéon de masajes de manos y pies.

Las actividades profesionales asociadas a esta funcio qen.

Salones de peluqueria.

Cabinas de estética.

Balnearios y hoteles.

Centros geriatricos.

Secciones de pelugueria y estética de
Las lineas de actuacion en el proces
alcanzar los objetivos del modulo profesi
El desarrollo de técnicas de higj
pedicura.

Reconocimiento de las ano
La realizaciéon de masaj
La aplicacion de técnj [ edicura.

Médulo Profegie

a) Se ha descrito la morfologia del pelo.

b) Se conocen las fases del ciclo piloso.

c) Se han relacionado los factores que influyen en el crecimiento del vello con
las caracteristicas del vello del cliente.

d) Se han descrito los efectos de la depilacion mecanica y de la decoloracién
del vello.

e) Se han relacionado las caracteristicas del vello y de la zona a depilar para
seleccionar la técnica mas adecuada.

f) Se han justificado las causas que determinan la eleccion de la técnica de
decoloracién y/o de depilacibn mecanica.

g) Se ha cumplimentado la ficha técnica del servicio con los datos, tanto
personales como los relativos al estudio de la zona a depilar o decolorar.

h) Se han formulado preguntas que permiten detectar las demandas y
necesidades que debe cubrir el servicio.

1) Se han descrito las ventajas e inconvenientes de los productos depilatorios
segun su temperatura de aplicacion.

10
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J) Se han definido las precauciones y contraindicaciones en el uso adecuado de
la técnica de decoloracion y de depilacion segun las caracteristicas del vello.
k) Se han expuesto los criterios para derivar el cliente a otros profesionales.

2. Prepara equipos, Utiles y productos de depilacioe
reconociendo sus caracteristicas y aplicaciones.

Criterios de evaluacion:

higiene y desinfeccidn necesarias.

c) Se han identificado los Gtiles neces
d) Se han explicado correctamente el
de los productos decolorantes del vello.
e) Se han revisado los aparato
conexion a la red.
f) Se han seleccionado y piep
cera caliente y tibia
mantenimiento.
g) Se han identificado
h) Se ha desggtong
aplicacion.

B de cada tipo de cera.
de cada tipo de cera y su técnica de

efectos finale
Criterios de evaluacion:

a) Se ha preparado al cliente para el servicio que se va a realizar garantizando
su seguridad.

b) Se han relacionado correctamente los cosméticos, el material y los aparatos
necesarios para realizar la depilacion mecénica seleccionada.

c) Se ha efectuado la limpieza y desinfeccién de la zona a tratar.

d) Se ha preparado y revisado los aparatos y si la cera caliente y tibia se
encuentra en las condiciones adecuadas para su aplicacién en procesos de
depilacion.

e) Se han aplicado las tiras de cera en la direccion del crecimiento del vello,
con el grosor adecuado y retirandose a contrapelo.

f) Se han retirado los restos de vello con la ayuda de pinzas o con cosméticos
especificos.

g) Se han realizado maniobras de masaje de efecto calmante y descongestivo
para aplicar los cosméticos posteriores a los procesos de depilacion mecénica.

11



A )
"~
w’
v

)

Regién de Murcia
Consejeria de Educacion, Ciencia e Investigacion

h) Se ha completado el proceso en un tiempo adecuado.
i) Se ha realizado la limpieza de los aparatos con los productos especificos,
respetando las normas de seguridad indicadas por el fabricante.

j) Se han eliminado los residuos siguiendo la normativa vigentg
k) Se han formulado preguntas que permitan conocer el gr#®8
del cliente.

4. Decolora el vello, reconociendo el efecto de los pra@ 8 loy la
piel.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha realizado la proteccion personal adecua
b) Se ha seleccionado y preparado
exclusivo para cada cliente.
c) Se han relacionado correctg s y el material necesarios
llo faCial y corporal.

la debida precaucic')n.

el material de uso

d) Se ha preparado el prod ct
e) Se ha efectuado la li

g) Se ha aplicado el p Eza, con el grosor adecuado y evitando

goteos.

h) Se han ,empos de exposicion y retirado los restos
adecuadamen(g eraciones en la piel

i) Se hapgaglicd [ posteriores para restituir la emulsidén epicutanea.

os de vello con la ayuda de pinzas y los de cera

SatISfaCCIO gifente, tanto respecto al resultado del servicio como de la
atencién persOpe

Duracién: 90 horas (3 horas/ semana)
Contenidos:

Observacion de las caracteristicas del pelo:

Caracteristicas. Morfologia del pelo.

Fisiologia del pelo, ciclo piloso.

Factores que influyen en el crecimiento del pelo: genéticos, hormonales,
locales y metabdlicos.

Hipertricosis e hirsutismo.

Diferencias entre depilacion y epilacion.

Técnicas depilatorias temporales: quimicas y fisicas.

Diferencias entre avulsion, corte, combustion, abrasion.

Decoloracion: definicién, generalidades, mecanismo de actuacion de los
productos, técnica de preparacion y aplicacion, tiempo de exposicion.
Indicaciones y contraindicaciones.

12
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Lesiones cutdneas relacionadas con la depilacién y/o decoloracion.
Ceras calientes, ceras tibias, ceras frias: composicion, indicaciones,
depilacion con cera caliente, fria y tibia.

contraindicaciones y ventajas e inconvenientes de su uso.
I
Preparacion de equipos:

Criterios de seleccion de la técnica depilatoria.
Caracteristicas fundamentales de los utiles y aparatosggmplead®

Procedimiento de utilizacion, normas de seguridad e higiene pcesos de

Cosmeéticos retardadores del crecimiento del
Formas cosméticas y modos de aplicagion.
Conservacion y mantenimiento idoneos
Tipos, técnica de uso, criterios de selecc
Utilizacién adecuada de los utile

Depilacion forma mecanica:
Técnica de estudio y degiacio B pinzas.

Técnica de depilacion
Maniobras cal
Ejecucion téc
Estudio gg

Fase de pré pn del tipo de cera adecuado.
Fase de ade®fcion de las posturas del cliente para la depilacion de las
distintas zonas del cuerpo.

Fase de aplicacion de la cera seleccionada en tiras adecuadas respetando la
direccion del vello.

Fase de eliminacion de la cera a contrapelo.

Fase de repaso con pinzas si es necesario.

Fase de masaje calmante y descongestivo.

Fase de aplicacion de cosméticos finales.

Pautas generales para el cuidado de las zonas depiladas.

Parametros que definen la calidad de los procesos de depilacibn mecanica.
Decoloracion del vello:

Recepcion acomodacion del cliente. Ergonomia.

Elaboracion de ficha técnica.

Fase de higiene de la zona.

Fase de analisis de la zona a decolorar detectando posibles contraindicaciones.
Fase de prueba de sensibilidad.

Fase de preparacion del producto decolorante.

13
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Fase de aplicacion de la mezcla atendiendo a las medidas de proteccion
personal y del cliente que minimicen el riesgo de aparicion de reacciones
adversas.

Fase de masaje calmante y descongestivo aplicando cosmétic
Pautas generales para el cuidado de la piel después
decoloracion.

Orientaciones pedagdgicas:

Este modulo profesional contiene la formagcié
funcién de depilacibn mecanica y decolord§
utensilios, productos y aparatos implicados.
La definicion de esta funcién incluye as
El reconocimiento de las caracteristic

7

cosmeéticos utilizados en la depijag&ion mec

Las actividades profesia iadg® a esta funcion se aplican en:
Salones de pelysegi

y decolorac

Reconocimierf@ e los distintos métodos y técnicas de depilacibn mecanica.
Preparacion de productos decolorantes.

La realizacién de masajes de brazos y piernas.

La aplicacion de técnicas de depilacibn mecanica y decoloracion del vello.

Mdédulo Profesional: Maquillaje. Codigo: 7IEM.
Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion:

1. Prepara utiles y productos de maquillaje, reconociendo sus caracteristicas y
aplicaciones.

Criterios de evaluacion:
a) Se han definido y realizado los procesos de higiene, desinfeccién y
esterilizacion de los materiales de uso en las técnicas de maquillaje.

b) Se han descrito las posibles alteraciones dermatolégicas y oculares mas
frecuentes derivadas de una mala higiene de utiles y productos.

14
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c) Se ha realizado la identificaciéon de los Gtiles adecuados para cada tipo de
trabajo.

d) Se ha descrito el uso adecuado de cada pincel en la técnica de maquillaje.

e) Se han preparado los utiles, materiales y productos, aplic cnicas de
seguridad e higiene necesarias.

f) Se han identificado los utiles y productos necesarios
maquillaje social y fantasia facial.

productos.
h) Se han reconocido las etiquetas de los diferg
con su composicion.

seguridad.
b) Se ha descrito la pQsIo
realizar la higiene sug
c) Se han formulado
necesidades q

e) Se hg

higie

f) S€ A |la aplicacion de los cosméticos de higiene describiendo las
direccio Qs en funcién de la zona del rostro: ojos, labios, cuello,

el ténico, evitando la zona orbicular.

h) Se ha valorado si es necesaria la aplicacion de un cosmético exfoliante y, en
caso afirmativo, se aplica y retira adecuadamente.

i) Se ha valorado y realizado la aplicaciéon de una mascarilla en el rostro
siguiendo las direcciones correctas, respetando el tiempo de exposicién vy
retirandola completamente.

j) Se ha aplicado el cosmético hidratante o tensor siguiendo las normas
sefaladas por el fabricante.

k) Se ha cumplimentado la ficha técnica del servicio con los datos tanto
personales como los relativos a los cosméticos aplicados y a las observaciones
realizadas.

3. Aplica técnicas de maquillaje social, relacionado el tipo de maquillaje con las
necesidades del cliente.

Criterios de evaluacion:
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a) Se han seleccionado y preparado de forma adecuada el material y
cosmeéticos de uso para cada cliente atendiendo al tipo de piel y en funcion del
tono de la misma, color de ojos y tipo de ropa.

b) Se ha observado el rostro del cliente y realizado pregun
conocer su estilo personal y posibles alergias de contacto.

permitan

la realizacion de maquillajes sociales.

e) Se ha determinado correctamente la armg
técnicas de «visagismo» a emplear.
, fondo de maquillaje
indicado al tipo de piel y la técnicayespecific uiera la textura del
producto.
g) Se han realizado las correcciones 0s segun las técnicas de

e maquillaje social que se

va a realizar.

h) Se han aplicado diestfar iqgte las técnicas apropiadas de
«visagismo» los cosmgi . ojos, labios, cejas, pestafias y
mejillas.

i) Se ha valorado la r8 Eociada a las actividades profesionales
del maquillador, Idad en zonas sensibles como los ojos y
labios

J) Se han real ones oportunas retirando lentes de contacto u
otras proigsi resultar peligrosas en el desarrollo de la técnica de

4. Reali pjes béasicos de fantasia facial, determinando la armonia
A de los mismos.

Criterios de evaluacion:

a) Se han seleccionado y preparado de forma adecuada el material y
cosmeéticos utilizados en los maquillajes de fantasia.

b) Se han considerado las normas de seguridad e higiene que se deben aplicar
en la realizacién de maquillajes de fantasia.

c) Se han formulado preguntas tipo que permiten detectar las demandas y
necesidades que debe cubrir el servicio.

d) Se ha realizado un boceto previo sobre la fantasia a realizar que facilite su
ejecucion.

e) Se ha determinado correctamente la armonia estética y cromatica que
permita un buen resultado.

f) Se ha comenzado con el dibujo sobre la piel con un lapiz blanco que permita
corregir, si no se ha logrando la adaptacion correcta del disefio al espacio que
debe ocupar.

g) Se ha considerado la necesidad de utilizar un pincel para cada color para
conseguir una limpieza de ejecucion y acabado del maquillaje.
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h) Se ha aplicado una sustancia fijadora que permita mantener inalterable el
magquillaje durante mas tiempo.

i) Se han identificado las fases del proceso y resultado de los maqunlajes
realizados, aplicando las medidas necesarias para la corre
desviaciones.
j) Se han realizado preguntas tipo que permitan conoce
satisfaccion del cliente.

Duracion: 180 horas (6 horas/ semana)

Contenidos:

Preparacion de utiles y productos de
Enumeracién y caracteristicas fundam
utilizan en el maquillaje profesional.
Cosmeéticos que se utilizan

magquillaje.
Cosmeéticos decorativos utilizae de magquillaje.
Cosmeéticos utilizados eg ' gceso de maquillaje.

adecuadas de
Tipos, técnica
Utilizacion adé
Procediigito
Prepaé
TipdsS 8@

Proceso 8

uillado de ojos labios y rostro.

«Peelings» ¥ orma de aplicacion.

Mascarillas tig forma de aplicacion.

Cosmeéticos hidratantes tipos y forma de aplicacion.

Cosmeéticos tensores tipos y formas de aplicacion

Cosmeéticos fijadores del maquillaje. Tipos y forma de aplicacién.

Aplicacion de las técnicas de maquillaje social:

Color, luz y color pigmento.

Factores que influyen en la percepcién del color.

Clasificacion y caracteristicas de los colores pigmento.

Estudio de los diferentes tipos de luz y su influencia sobre cada color.
Aplicaciones del color al maquillaje: correccion tono de piel, correccion éptica
del rostro.

Colores calidos y frios: armonia y contraste. Tablas de armonias.

Directrices para armonizar el color con el maquillaje.

Armonia en la imagen personal: edad, personalidad, circunstancia,
indumentaria.

Realizacion de bocetos.

Técnicas de dibujo rapido.

Técnicas de «visagismo»:
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Morfologia y geometria del rostro.
Clasificacion de ovalos. Técnicas de correccion.
Estudio de los tipos de frentes, nariz y menton. Técnicas de correccion.

Estudio de los tipos de ojos y labios. Técnicas de correccion.
Estudio de las cejas con relacién al 6valo.

Estudio de las cejas en relacion con los ojos.

Estudio de las cejas en relaciéon con la nariz.

Estudio del color de las cejas en relacion con el del cale
Maquillaje de las cejas.

Correccion de cejas segun las técnicas de «vis
Técnicas especificas de maquillaje:
Técnica de aplicacion de bases correctoras.
Técnica de aplicacion correctores: clarQs y oscur
Técnica de aplicacion del fondo de ma e.
Técnica de aplicacion del maquillaje de |
Técnica de aplicacion del maquildaie de lo '
Técnica de aplicacion del colgfete Y@ olvos Ngciales.

Métodos de aplicacion de los fadugios cosmigitcos decorativos:
Técnica de batido.
Delineado.
Perfilado.
Difuminado.
Deslizado, etc

Fase de 8 del material y cosméticos decorativos necesarios.
Fase de co de cejas si es necesario.

Fase de aplica@0bn de la base correctora del tono de la piel si es preciso.
Fase de aplicacion del fondo de maquillaje.

Fase de correcciones claras y oscuras segun las técnicas de «visagismo».
Fase de aplicacion del maquillaje de ojos, pestafias y cejas.

Fase de aplicacion del maquillaje de labios.

Fase de aplicacidon del maquillaje de mejillas.

Fase de aplicacion de cosméticos finales para la fijacion del maquillaje.
Pautas generales para conseguir una mayor duracion del maquillaje.
Realizacion de maquillaje de fantasia basico:

Recepcion y acomodacion del cliente. Ergonomia.

Elaboracion de ficha técnica.

Fase de analisis y preparacion del rostro.

Fase de preparacion del material y cosméticos decorativos necesarios.
Fase de elaboracion de lineas maestras del maquillaje de fantasia. Situacion
en la zona.

Fase de aplicacién de color.

Fase de fijacion del maquillaje de fantasia.

Pautas generales para conseguir una mayor duracion del maquillaje.

18



-~
\.o
7

7

)

Regién de Murcia
Consejeria de Educacion, Ciencia e Investigacion

Orientaciones pedagdgicas:

Este modulo profesional contiene la formacion necesaria parg
funciones de realizacién de maquillajes de dia, noche fiesta 4
aplicacion de protesis.

La definicién de esta funcién incluye aspectos como:

mpefiar las
A facial sin

O

cosmeéticos utilizados en el maquillaje.
La higienizacién y preparacion de equipos y utg

Las actividades profesionales asociada
Salones de peluqueria.
Cabinas de estética.
Balnearios y hoteles.
Secciones de peluqueria 'y
Empresas organizadorg
infantil.
Las lineas de actuacl8
alcanzar las cogas [

Desagf
La e con el color como lenguaje artistico.
La aplica® nicas de maquillaje social y de fantasia facial.

Médulo Profé@Bnal: Formacion en Centros de Trabajo. Codigo: 7IEF.

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion:

1. Realiza actividades bésicas de recepcion, almacenamiento y conservacion
de material de peluqueria y estética, identificando sus caracteristicas, aplicando
los procedimientos de acuerdo a las instrucciones recibidas.

Criterios de evaluacion:

a) Se han interpretado las instrucciones recibidas e identificado Ila
documentacion asociada a los procesos de recepcién de mercancias.

b) Se ha identificado la adecuacién cualitativa y cuantitativa de las mercancias
recibidas respecto a las solicitadas, de acuerdo a instrucciones o0
procedimientos establecidos.

c) Se han comunicado las desviaciones o anomalias detectadas en el proceso
de recepcion en tiempo y forma.
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d) Se han aplicado correctamente los criterios adecuados para realizar las
operaciones de almacenamiento, teniendo en cuenta instrucciones y/o normas
establecidas.

e) Se han clasificado las mercancias siguiendo las condicion
conservacion y seguridad laboral.
f) Se ha controlado la fecha de caducidad de las existencias.
g) Se ha mantenido el almacén con condiciones
limpieza.

cliente en el salon de belleza, relacionando a8
la calidad del servicio prestado.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha realizado correct higiege y desinfeccion de superficies y
mobiliario.

c) Se han preparado N ili esorios y aparatos adecuados a cada
técnica.

e) Se

siguie

f) Sé Al cliente tratdndolo con amabilidad y educacion.

g) Se ha 0 y protegido al cliente en funcion de la técnica estética que

se va a apli8 FE indicaciones recibidas.

h) Se ha solic\@fo adecuadamente la informacion necesaria para reflejarla en
el dossier del cliente.

i) Se ha recogido la opinion del cliente para relacionar su satisfaccion con la
calidad del servicio aplicado.

J) Se ha realizado la recogida selectiva de los productos de desecho
generados, reconociendo las normas higiénico-sanitarias de obligado
cumplimento que se recogen en la normativa y las especificas de la empresa.

3. Aplica bajo supervision, técnicas basicas de manicura y pedicura, depilacion
y /o decoloracion del vello relacionando la técnica seleccionada con los
resultados finales y reconociendo el efecto de los distintos productos utilizados.
Criterios de evaluacion:

a) Se han identificado e interpretado los procedimientos especificos de la

empresa para la realizacion de la manicura, pedicura y depilacion o
decoloracion del vello.
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b) Se han identificado y relacionado, las fases y modos de operar previas al
desarrollo de las diversas técnicas, atendiendo a instrucciones y normas
establecidas.

c) Se ha verificado la disponibilidad de todos los elem
previamente al desarrollo de las técnicas estéticas a realizar.
d) Se ha preparado y protegido al cliente siguiendo
procedimientos establecidos en la empresa.

e) Se han aplicado bajo supervision, las distintas té

ecesarios

h) Se han realizado todas las operacia
higiénico-sanitaria, de seguridag

empresa.

4. Prepara la piel,
equipo aplicando

7

relacionandolo

Criter,

a) Se ha

maquillaje, g¥lo los criterios establecidos por la empresa.

b) Se han id&8fificado y seleccionado segun las instrucciones recibidas los

cosméticos relacionandolos con sus caracteristicas y con la técnica de
magquillaje a realizar.

c) Se ha valorado la responsabilidad asociada a las actividades profesionales
del maquillador, teniendo en cuenta las indicaciones recibidas para favorecer la
proteccion del cliente y la aplicacién de las normas de seguridad e higiene.

d) Se ha descrito la posicion ergondmica, del cliente y del profesional para
realizar los diferentes maquillajes.

e) Se ha realizado la aplicacién correcta de los cosméticos decorativos, bajo
supervision y con las indicaciones del responsable.

f) Se ha realizado la limpieza de los utiles con los productos indicados y
conservandolos en buen estado para el préximo uso.

g) Se ha completado el proceso en el tiempo requerido y indicado por la
empresa.

5. Mantiene relaciones profesionales adecuadas actuando de forma

responsable y respetuosa, tanto con los procedimientos y normas de la
empresa como con el resto de miembros del equipo.
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Criterios de evaluacion:

a) Se han reconocido e interpretado los procedimientos
empresa, mostrando una actitud de respeto, relacia
comportamiento interno en la misma.
b) Se ha incorporado puntualmente al puesto de trabajg
antes de lo establecido sin justificacion.

recibidas.
d) Se ha mantenido una comunicacion efig
miembros del equipo.

e) Se ha actuado manteniendo una agtitud de
con el resto de miembros del equipo.
f) Se ha mantenido una actitud d
observaciones realizadas sobr esem

y actualizacién ante
funciones.

Duracién: 150 horas.

Espacios.

Los espacios ra el desarrollo de las ensefianzas de este

Programa de ifICHEIO ofesional Inicial son los que a continuacion se
relacionan, si S mismos pueden ser ocupados por diferentes
grupos Jdems 0s que Qursen el mismo u otros programas de cualificacion
profeg educativas:

Profesorado.

Especialidades del profesorado con atribucion docente en los modulos
profesionales del Programa de Cualificacion Profesional Inicial de Servicios
auxiliares de estética:

Modulo profesional Espeailiean) et Cuerpo
profesorado
7IEA Preparacion del entorno Estética. Profesor Técnico de
profesional y atencién al cliente. |Pelugueria. Formacion Profesional.
7IEU Cuidados estéticos basicos Estética. Profesor Técnico de
de ufas. Peluqueria. Formacion Profesional.
7IEV Depilacion mecanica Yy o Profesor Técnico de
- Estética. . :
decoloracion del vello. Formacion Profesional.
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Profesor Técnico de

Estética. ., .
Formacion Profesional.

7IEM Maquillaje.

Profesor Técnico de
Formacion Profesional.

7IEF Formacion en centros de Estética.
Trabajo. Peluqueria.

conforman el Programa de cualificacion ProfesioNg
auxiliares de estética para los centros de titularj |
Administraciones distintas de la educativa:

Médulos profesionales Titulaciones

7IEA Preparacion del

entorno profesional y
atencién al cliente. 7IEU
Cuidados estéticos
basicos de ufas.

7IEV Depilacion
mecanica y decoloracion
del vello.

7IEM Maquillaje.

Titulo de Técnico Superior o equivalente. Titulo de
Licenciado, Ingeniero, Arquitecto o Diplomado o el
titulo de Grado equivalente, cuyo perfil académico se
corresponda con la formacion asociada a los médulos
profesionales del Programa de Cualificacion
Profesional Inicial. Las Administraciones educativas,
excepcionalmente, podran incorporar profesionales,
no necesariamente titulados, que desarrollen su

7IEF  Formaciéon en actividad en el ambito laboral.
centros de trabajo.

Médulos Pro onales y su relacién con las unidades de competencia del
Catalogo Nacional de Cualificaciones Profesionales que incluye el
Programa:

Unidades de competencia Maodulo profesional

UC0343_1: Preparar los equipos Yy realizar 71EA:
operaciones de atencién y acomodacion del cliente entorno
en condiciones de calidad, seguridad e higiene.

Preparacion  del
profesional vy
atencion al cliente.

UC0344_1: Aplicar cuidados estéticos basicos en 7IEU: Cuidados estéticos
ufas. basicos de ufas.

UCO0345_1: Eliminar por procedimientos mecanicos 7IEV: Depilacion mecénica
y decolorar el vello y decoloracién del vello.

UCO0346_1: Realizar maquillajes de dia. 7IEM: Magquillaje.
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