111 JORNADAS
INTERADMINISTRATIVAS DELOS
SERVICIOS DE PREVENCION PROPIOS
DE LA ADMINISTRACION REGIONAL

/MOVILIDAD VIAL SEGURA EN\

EL ENTORNO LABORAL DE LA
ADMINISTRACION REGIONAL

PLAN MARCO
\_ /




MOVILIDAD VIAL SEGURA

Region de Murcia
Consejerfa de Hacienda
g v Administracion Publica

ACCIDENTES IN ITINEREY EN MISION

ACCIDENTES LABORALES 2015

TRAFICO
34,41%

48,54% ’
DESPLAZAMIENTOS
LABORALES

, %
EN MISION 1 7139
14,16%

TRAFICO

IN ITINERE 45,45%
34,38%



Region de Murcia
Consejerfa de Hacienda
y Administraciéon Publica

ACCIDENTES
CONSEJERIAS 2015

48,57%
DESPLAZAMIENTOS
LABORALES

MOVILIDAD VIAL SEGURA

ACCIDENTES IN ITINEREY EN MISION

TRAFICO
50,00%

l 33,33%

EN MISION )
TRAFICO
8,57%
IN ITINERE 53,57%
40%
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MOVILIDAD VIAL SEGURA

Region de Murcia
Consejerfa de Hacienda
S5l v Administracion Publica

CONSEJERIAS

HORA DEL DIA
VIA URBANA

EN

MISION VIA INTERURBANA

IN
ITINERE

m7-9H 10-14H 15-19

TIPO DEVIA

DIA SEMANA

CALLE CARRETERA AUTOVIA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

s AN
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Region de Murcia MOVILIDAD VIAL SEGURA

CONSEJERIAS

e v Administracion Publica

COLISION

BICICLETA

MOTO

COCHE

ACCIDENTADO

« VEHICULO PARTICULAR

* VEHICULO HABITUAL

* TRAYECTO HABITUAL

* RECORRIDO < 25 KM

« >10ANOS EXP. CONDUCCION

CONDUCTOR PEATON



Region de Murcia MOVILIDAD VIAL SEGURA

Consejerfa de Hacienda
S5l v Administracion Publica

CONSEJERIAS

SEXO EDAD
MENOS DE 41 DE 50
23% \
‘

41-50
50%

CAUSAS

OTRAS CAUSAS

CONDICIONES
METEOROLOGICAS

OTROS CONDUCTORES

ESTADO INFRAESTRUCTURAS

ESTADO PSICOFISICO '

VELOCIDAD INADECUADA
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MOVILIDAD VIAL SEGURA

Region de Murcia
R Consejerfa de Hacienda
e v Administracion Publica

a )
Movilidad Vial Segura en el entorno

laboral de la Administracion
Regional. Plan Marco

Y
" Guia metodologica para elaboracion A
Plan Tipo de Seguridad Vial en la

Empresa D

Guia para las actuaciones de la h
Inspeccion de Trabajo en materia de

. seguridad vial en las empresas )

4 )
Norma UNE-ISO 39001 Sistemas de

gestion de la seguridad vial
\_ /
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MOVILIDAD VIAL SEGURA

Region de Murcia
Consejerfa de Hacienda

Plan General
de
Prevencion

Movilidad Vial Segura en el
entorno laboral de la
Admon Regional.

Plan Marco

UL Plan Especifico Plan Especifico B8l Plan Especifico

Adm_o!'l y IMAS SMS Educacion
Servicios

Colaboracion con otras
Administraciones

Convenio de Colaboracion




Region de Murcia
Consejerfa de Hacienda
e v Administracion Publica

DG Funcion
Publicay
Calidad de los
Servicios

Comision de
Seguimiento
Sectorial

DG
RRHH SMS

Comision de
Seguimiento
Sectorial

MOVILIDAD VIAL SEGURA

DG
Planificacion
Educativay
RRHH

DG IMAS

Comision de
Seguimiento
Sectorial

Comision de
Seguimiento
Sectorial

Coordinar Planes especificos.
Garantizar criterios comunes.
Evaluar grado cumplimiento.

Técnicos SPRL, ISSLy PMR
Representantes del personal
JPT, ITSS, Ayuntamientos,

Universidades

Aﬂ

\J

Comision
Coordinadora

DG Funcion Publica, DG
RRHH dmbitos, PMR, ISSL
Organizaciones Sindicales
Secretaria SPRL Coordinador

\J

Seguimiento

Analizar datos para diagnostico
global.

Propuesta acciones.

Elaborar criterios comunes.

.
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PLAN DE

ACTUACIONES

MOVILIDAD VIAL SEGURA

CARACTER
GENERAL

CARACTER
ESPECIFICO




Region de Murcia
Consejerfa de Hacienda
y Administracion Publica

MOVILIDAD VIAL SEGURA

CARACTER GENERAL
F. HUMANO F. VEHICULO F.VIAY ENTORNO
e Formacion e e Mantenimiento. e Coordinacion entre
informacion. Administraciones
e Examenes de salud. mejora infraestructura.
CARACTER ESPECIFICO

Gestion desplazamientos durante la
jornada

e Aplicacion codigo buenas practicas.
e Mantenimiento vehiculos oficiales.

e Examenes de salud obligatorios
personal conductor.

Gestion desplazamientos in itinere

e Transporte publico o colectivo.
e Sistema alertas trafico.

e Flexibilidad horarios.
 Teletrabajo.




MOVILIDAD VIAL SEGURA

Region de Murcia
Consejerfa de Hacienda
y Administraciéon Publica

PLAN ESPECIFICO
ADMINISTRACIONY SERVICIOS

.CALENDARIO DE ACTUACIONES 2016-2019

Analisis de los desplazamientos laborales. [ Cuestionario habitos ]

desplazamientos

Analisis datos investigaciones de accidentes. [ | (ChEEEEnEE ]
Investigacion AT

Evaluaciones cuantitativas del riesgo vial. { EVIRVIAL ]

Celebracion de Jornadas de Seguridad Vial.




MOVILIDAD VIAL SEGURA

Region de Murcia
Consejerfa de Hacienda
y Administracion Publica

Cuestionario sobre habitos de desplazamiento para empleados

publicos de la Administracion Regional .
« Datos ida/vuelta.

La cumplimentacidn de este cuestionare, andnimo v voluntario, tiene objetive analizar la mavilidad

todo e| personal al servicio de |a Administracion Regional, permitiendo conocer |la exposicion al riesqg

sufrir un accidente laboral de trafico, ® HOrarlo de traba_]o.

Equivalencias:

« Medios desplazamiento.

AY¥YS=Administracion y Servicios; EDU=Fducacion; IMA=Instituto Murciadno de Accion Social; SMS=5ervicio

Murciano de Salud.

« Km recorridos.

™ Formulario
Los campos marcades con * son obligatorios

Administracién de Pertenenda: * Seleccione una opcion. ¥ ° Elementos Segundad
Datos de Salida

Municipie: * Seleccione una opcién. ¥ empleadOS.

Localidad: * [méx. 125 carn]

« Conductor profesional.

Codigo Postal: * [max. 5 car.]

Datos de Destino

« Datos desplazamientos.

Municipio: * Seleccione una opcion, ¥

Localidad: * [méx. 125 car.]

« Datos vehiculo.

Cadigo Postal: * [méax, 5 car.]




MOVILIDAD VIAL SEGURA

Region de Murcia
Consejerfa de Hacienda
y Administraciéon Publica

PLAN ESPECIFICO
ADMINISTRACIONY SERVICIOS

.CALENDARIO DE ACTUACIONES 2016-2019

Analisis de los desplazamientos laborales. [ Cuestionario habitos ]

desplazamientos

Analisis datos investigaciones de accidentes. [ | (ChEEEEnEE ]
Investigacion AT

Evaluaciones cuantitativas del riesgo vial. { EVIRVIAL ]

Celebracion de Jornadas de Seguridad Vial.




MOVILIDAD VIAL SEGURA

Region de Murcia
Consejerfa de Hacienda
y Administraciéon Publica

Cuestionario para la investigacion de accidentes laborales de trafico

Uso exclusivo para Ténicos de Prevencion,

—fFormutario

Los campos marcados con * son obligatorios

Login de] Técnico de Prevencién: * [max, 10 cag] ) Pa rte
| ]

Parte:

Admén, de pertenencia: * Seleccione una opcion, ¥ ° Datos aCC|dentadO.

Ndmero de parte: * [méx. 20 car)

Datos del accidentado: ° DatOS aCC|dente.

N, I, F, (Formate 99999999X): = [max, 10 can)
o —T_C_ L. « (Causas a juicio empleado.

Hombre

oger e (Causas atestado.

Condicién del accidentado: *

i « Datos Vehiculo.

Peatén

rorae e sbag: | Seleccions A cpeon. T - Datos Conductor/Peatdn.

Consejeria / O.A, / Gerencia, Area: *  Seleccione una opcion, v

Denominacién del centro de trabajo: * [max. 125 car) o
Denominacién del puesto de trabajo: * [max, 125 car,] ® Datos Vla ]
Datos del accidente:

Fecha (DD/MM/AAAA): * - - (dd=mmeaaaa)
Tipo de accidente: *

t»ﬁ@

wdiom . ;...ZL;



MOVILIDAD VIAL SEGURA

Region de Murcia
Consejerfa de Hacienda
y Administraciéon Publica

PLAN ESPECIFICO
ADMINISTRACIONY SERVICIOS

.CALENDARIO DE ACTUACIONES 2016-2019

Analisis de los desplazamientos laborales. [ Cuestionario habitos ]

desplazamientos

Analisis datos investigaciones de accidentes. [ | (ChEEEEnEE ]
Investigacion AT

Evaluaciones cuantitativas del riesgo vial. { EVIRVIAL ]

Celebracion de Jornadas de Seguridad Vial.




Region de Murcia
Consejerfa de Hacienda
y Administraciéon Publica

SEGURIDAD, VIAL
EN RELACION

CON LA ACTIVIDAD
LABORAL

Accidentes “In Misién”

e “In ltinere”.
Informacién, diseno

de la formacién vy
propuesta de actuacioén.

PREVENCION NAVARRA §.L.
/Leyre, 14 bis

C/leyre, 14 b
31002 Pamplona - Navarra

MOVILIDAD VIAL SEGURA

EVIR RIESGO VIAL

DOS CUESTIONARIOS

Situacion real desplazamientos.

Factores de riesgo.

Todos los empleados publicos.

Anonimos.




MOVILIDAD VIAL SEGURA

Region de Murcia
Consejerfa de Hacienda
7 v Administracion Publica

1. Sexo

o e EVIR RIESGO VIAL

3. Horario laboral
O Jomaoda partida O Jomada tarde O Turnos rotativos
O Jomaoda manana O Jomada noche O Ctros

4. Puesio de trabajo

5. Anfigliedad en lo empresa z z
0] <12 meses O] 12-36 mases [ »36 mases PUNTUACION VALORACION RIESGO
&,

. Experiencia en la conduccién ancs . .

7. Medio de desplazamiento a mi ceniro de frabajo 0a7 Riesgo de accidente BAJO.
[ Andando  [] Moto o ciclomotor [ Vehiculo compartido [[] Transporte ami
[ Bicicleta [ Coche [1 Transporte piblico  [] Otros R .
Tiempo medio diario que emplee para desplozarme a mi cenfro de frabajo. 8 a 15 Rlesgo MODERADO CO“Vlene que Con'l'rOIe
Uso de vehiculo para frabajar en breve aquellos puntos que inciden
] O NO . .

* 5i se ha contesfado afimafivamenie, conteste a kas siguienfes pregunfos: nega"vamente en Ia S. VIaI'

10.  Frecuencia de desplazamiento o
[ A tiempo completo [ Habitugimente (ssmanaimenta) 16 a 23 R'esgo IMPORTANTE. Hay que adopl'ar
[ Frecuentemente (a diara) [] Ocasionaments (mensualmants o mas) medidas para disminuir el rie59°.

1. Tipo de vehicule
O Cocne O venicuoligero [ Otros 24 a 28 Riesgo ALTO. Anadlisis en profundidad y

[ Motocicleta [ Viehiculo pesado
12. Propiedad del vehiculo
[ Personal [ Emprasa [ Alquiler
13, iEl vehiculo fiene un mantenimiento peribdico?
O sl 0O wWo O Desconozco
14. Anfigledad del vehiculo anos

adopcion de medidas cuanto antes.

15.  Planifice previamente la ruta y el horario a seguir.
s O Séko de ruta
[ 5&lo de horaro (L

16. He estado implicade en olres oceidentes de hayectos
y/o de misién durante los 3 afos anteriones.

O sl (] M2 veces

<

B e e



MOVILIDAD VIAL SEGURA

Region de Murcia
Consejerfa de Hacienda
S5l v Administracion Publica

. i EVIR RIESGO VIAL

1. Manipulo los mandos g lg vez gue conduzco.
2. Kilizo el mdwil misntras conduzco,
3. Consulfo el EPS o &l sistema de navegacion al conducil
4 levo objetos en movimiento dantro del vehiculo com FACTO R E S D E RI ESG 0
luminosos en los crstales, etc.
5 Al conducir en los frayectos entre el trabajo y mi domic
pensando en asuntos pescnakes o de trabajo. Fa Cto r H U m a n O -
4. Me distraigo al obsarvar o kear kas sanales de trafico. . . 7
7.Conducir de nocha, me supone mayor esfuerzo pand my L D | St raccion.
B.Ir por ung autopista o aufovia, me da sensacion de Mo

ofras cosas o mirando a ofra parte gue no sea ka camste Fatlg a.
2. Observo al paigje en los vigies v los desplozamienios. -
TOTAL PRECUNTAS Sueno.
FATIGA
1.Me duslen los huesos o los misculos por las posturas mal AICO h0| y d rogas .
2 Pierdo la sensacidn de velocidad. 1
3.Me cuesta mas reaccionar ante los imprevistos. E nfe rmEdadeS y mEd ICa mentOS .
4 Tengo dificuttades para calcular las distancias. c o 0
5. Cuando me despierto, me encusniro cansado. R|e5905 pSICOSOCIa IeS.
4. Siento que piardo la concentracion y que comato mas f . .
8. Tengo exceso da trabgjo. .
2. Tengo problemas familiares, amistosos, atc. d Ct |t U d es.
10.El frabajo que realzo as mondtono, repstitive o bajo de F t V h o |
11.Los descansos o pausas estan planificados desda la em
TOTAL PRECUNTAS actor veniculo.
/4
FactorViay Entorno.

OO00O00O00000O000 =00 00O g goood =
OOO0OOO000000 = 00 OO0 O gooQ e
OOO0OOO000000 o OO0 OO0 O goog o




MOVILIDAD VIAL SEGURA

Region de Murcia
Consejerfa de Hacienda
S v Administracion Publica

PUNTUACIONES ¥ RESULTADOS DEL CUESTIONARIO

sumea las X para cada columng de respusstas A, B v C. La columna que mas X sume. as la quea indica &l
nivel de riasgo que fiene en cada factor.

Nivel de nesgo BAJO: mayor nimero de respuesias A

Presanta un nival de nasgo bajo en asa factor, no obstante se ke recomienda reforzar su situacidn actual,
paor allo ke sugerimas que no baje la guardia anfe peguenos elemantas o stuaciones gue puadan perjud-
carka.

3i lo deseqa consulte las medidas preveniivas recomendadas y adopie 1as gue considere mds oportunas en
SU COs0.

Mivel de nesgo MEDIO: mayor niomerno de respuastas B

Prasanta un nivel de resgo medio en asa factor, le recomeandamos que consulte los medidas prevantivas
propussias para el memo, ¥y addpislas an un plazo corto de fiempo.

Le sugerimos qua vusha a evaluarss da nuevo tras un periodo an al qua haya puasto an practica las medi-
das, con al fin de ver su evolucidn v adoptar cambios en ©Oso necasano.

Hivel de nesgo AITO: mayor ndmero de respuesias ©

Presanta un nivel de nasgo alto en ese foctor, es urgente vy priortano que adopte las medidas prevantivas
propuestas de forma inmediata para reduciro.

Este factor de rnieego incide negativamenite an su segunidad vial. Ponga en marcha las medidas praventi-
Vs propuestas y vuelva a evaluarss fras un penodo de fiemipo, con al fin de conocer su avolucion v adopD-

tar cambics an cOso Necasano.
..@ T b
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MOVILIDAD VIAL SEGURA

Region de Murcia
Consejerfa de Hacienda
y Administraciéon Publica

PLAN ESPECIFICO
ADMINISTRACIONY SERVICIOS

.CALENDARIO DE ACTUACIONES 2016-2019

Analisis de los desplazamientos laborales. [ Cuestionario habitos ]

desplazamientos

Analisis datos investigaciones de accidentes. [ | (ChEEEEnEE ]
Investigacion AT

Evaluaciones cuantitativas del riesgo vial. { EVIRVIAL ]

Celebracion de Jornadas de Seguridad Vial.




MOVILIDAD VIAL SEGURA

PLAN ESPECIFICO
ADMINISTRACIONY SERVICIOS

.CALENDARIO DE ACTUACIONES 2016-2019

Elaboracion protocolo vigilancia salud para personal que
conduce vehiculos.

Elaboracion  protocolo consumo alcohol, drogas vy
medicamentos.

Propuesta en CSS Coordinador examenes salud obligatorios
para personal conductor.

Formacion especifica en Seqguridad Vial.

ii;‘ m-. - _ﬂ_’



Region de Mu MOVILIDAD VIAL SEGURA

AR Consejeria de Hace da
i yAdm istracion Pablica

PLAN ESPECIFICO
ADMINISTRACIONY SERVICIOS

.CALENDARIO DE ACTUACIONES 2016-2019

Campanas divulgacion y concienciacion.

Elaboracion procedimiento comunicacion AT solo dafos
materiales.

Ofrecimiento examen salud voluntario tras sufrir AT.

Creacion Comision Humanitaria para recomendar reubicaciones
para personal conductor por cuestiones personales

ii;‘ m-. - _ﬂ_’




Region de Murcia
Consejerfa de Hacienda
y Administracion Publica

PLANES ESPECIFICOS
EVALUACION
Y SEGUIMIENTO

Recomendacion

Actuaciones COMISION
ﬁ SEGUIMIENTO
SECTORIAL

= Implantacién y 1 Criterios

SEGUIMIENTO Seguimiento Comunes

COMISION
COORDINADORA

MOVILIDAD VIAL SEGURA

Informar
Aplicacion
Actuaciones

UNIDADES
ADMINISTRATIVAS
IMPLICADAS
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/MOVILIDAD VIAL SEGURA EN\
EL ENTORNO LABORAL DE LA
ADMINISTRACION REGIONAL

PLAN MARCO
\ /

Lorena Gomez Fenoll
Técnico Prevencion Servicio Prevencion Coordinador
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