PROMOCION DE LA SALUD
7 CAMPANA 12 MESES 12 TEMAS

Martin Martinez, Maria Luisa, Belmonte Gémez, M. Antonia y Marin Sdnchez, M. Carmen.
SPRL Coordinador, D.G. de la Funcién Publica y Calidad de los Servicios

Una de las funciones del Servicio de Prevencién Coordinador dentro de la Promocion de la Salud (R.D.
843/2011de 17 de junio), es incentivar conductas saludables en el personal de la Administracion, tanto
para mejorar su nivel de salud como para prevenir enfermedades. Por ello en el ano 2016 ponemos en
archa la campana 12 meses, 12 temas.
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{ Una vez al mes, el personal de la Administracion, recibe pequenas pildoras informativas a través del)
portal del empleado, sobre distintos temas que afectan a la salud (alimentacion saludable, ejercicio
fisico, riesgo cardiovascular, embarazo, etc.)., La informdcién sobre el tema elegido ese mes va

vhé) para aqugllos que quieran profundizar en el B

acompanada de enlaces a distintas paginas |
| Si estds interesado en consultar nuestra campana: ] /




