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© Colocar a la persona accidentada en un lugar fresco
y aireado.

@ (luitar las prendas innecesarias y airear a la victima.

© Refrescar la piel del accidentado con la aplicacidn
de compresas frias en la cabeza, empapando con
agua fresca el resto del cuerpo.

O Abanicar a Ia victima para bajar |a temperatura de la piel

© No intentar controlar las convulsiones del accidentado,
£n caso de que las tenga, para evitar que se produzcan
lesiones musculares o articulares importantes.

© Colocar algdn objeto blando (ropa, almohada, cojin,
etc.) debajo de la cabeza de la persona accidentada.

© Trasladar a |a victima a un hospital,
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