Introduccion

El ruido continta siendo a dia de hoy uno de los agentes
fisicos que con mayor frecuencia se presenta en el ambiente
laboral de muchos sectores de actividad. Por esta razon, la
poblacién expuesta a este contaminante es muy numerosa y
los dafios para la salud derivados de tales exposiciones
pueden ser elevados, si no se evalla el riesgo
correctamente y se lleva a cabo una actividad preventiva
adecuada y eficaz.

La evaluacion de los riesgos derivados de la exposicion al
ruido requiere un buen conocimiento de la normativa legal,
de los principios fisicos y de los equipos de medida
utilizados. Asi mismo, es necesaria una correcta
planificacién de la evaluacion y un razonable dominio de los
diversos sistemas de control de ruido. En cuanto a las
medidas técnicas para reducir la exposiciéon hay que tener
en cuenta que la proteccién colectiva siempre ha de
anteponerse a la individual y que ésta udltima debera
utilizarse cuando no haya otros medios de prevenir los
riesgos derivados de la exposicién al ruido o en los periodos
de tiempo durante los cuales se instalan los sistemas de
proteccion colectiva.

Este Seminario Técnico va dirigido a los Técnicos de los
Servicios de Prevencién y de empresas, departamentos
técnicos de organizaciones empresariales y sindicales, con
formacion de Nivel Superior en Prevencion de Riesgos
Laborales o Técnico Superior en Prevencion de Riesgos
Profesionales o Nivel Intermedio.
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10Y 11 DICIEMBRE 2019

Exposicion
laboral a
agentes fisicos:

Ruido

ISSL c/ Lorca, n° 70,
30.120 El Palmar, Murcia

9:00 h - 14:00 h - 10/12/2019
9:00 h - 14:00 h - 11/12/2019

Requisitos de inscripcion

Inscripcidon gratuita

Impreso de solicitud debidamente
cumplimentado.

Remitir formulario de inscripcidn por
e-mail a: isslformacion@carm.es

Fecha limite de recepcidn de solicitudes:
29 de Noviembre de 2019

El resultado de Ila seleccidn se
comunicard a cada uno de los solicitantes
via correo electrénico.

Acreditar la formacion de Nivel Superior en
Prevencién de Riesgos Laborales o Técnico
Superior en Prevenciéon de Riesgos
Profesionales o Nivel Intermedio (solo en
caso de no  haberla  acreditado
anteriormente

Para la obtencicn del diploma se requiere
la asistencia de, al menos, el 90 % de las
horas lectivas.



Programa

Exposicion
laboral a
agentes fisicos:
Ruido

10 y 11 de diciembre de 2019

Instituto de Seguridad
y Salud Laboral

¢/ Lorca n° 10,
30.120 El Palmar, Murcia

Diia. Celia Ana Prado Burguete. )
Técnico Responsable de Higiene Industrial,
Laboratorio e Investigacion.

Dha. Gloria M. Gil Carcelén.
Técnico Responsable de Medicina.

@ Diia. Maria Martina Heredia Fernandez.
Inspectora Superior de Seguridad y Salud
Laboral del ISSL

D. Jesus Antonio Guirao Sanchez.
Inspector Técnico de Seguridad y Salud
Laboral del ISSL

D Andrés Elcorobarrutia Casillas
ASEPEYO Mutua accidentes

D. Juan José Briones Ramos.
Briones Ingenieria Acustica, S.L.

Martes, 10 de diciembre:

9.00 h -9.15 h.
Presentacion.

9.15 h -10.00 h
Conceptos Basicos y Efectos del Ruido.
D. Jesus Antonio Guirao Sanchez.

10.00 h -11.00 h
Marco Normativo: RD 286/2006.
Dna. Maria Martina Heredia Fernandez.

11.00 h - 11.30h
Descanso

11.30 - 12.15 h.

Evaluacion de Ruido Higiénico:

o Estrategia de medicion.

e |ncertidumbre de la medicion.

Dna. Maria Martina Heredia Fernandez.

12.15- 13.00 h.

Evaluacion de Ruido Higiénico:
e [nstrumentacion.

e Procedimiento de medida.

e Herramientas y Calculadores.
D. Jesus Antonio Guirao Sanchez.

13.00- 14.00 h.
Medidas de Control. Proteccion Auditiva.
D. Jesus Antonio Guirao Sanchez.

Miércoles, 11 de diciembre:

9.00 h -10.00 h.
Fisiologia de la audicién. Vigilancia de la Salud frente al ruido.
Dna. Gloria M. Gil Carcelén.

10.00 h - 11.00 h.
Exposiciones Combinadas: Agentes Ototéxicos.
Dna. Celia Ana Prado Burguete.

11.00 h - 11.30h
Descanso

11.30 h - 12.45 h.
Proteccion Colectiva frente al Ruido. Ejemplos practicos.
D. Juan José Briones Ramos.

12.45 h - 14.00 h.
Talleres de Ruido. EARFIT y NORSONIC.
D. Andrés Elcorobarrutia Casillas.



Exposicion laboral a 10'Y 11 DICIEMBRE 2019
agentes fisicos: Ruido 9 SSL o Lorea, o 70,

30.120 El Palmar, Murcia

® 9:00 h - 14:00 h - 10/12/2019
9:00 h - 14:00 h - 11/12/2019

e Remitir formulario de inscripcién por e-mail a:
isslformacion@carm.es

e Fecha limite de recepcion de solicitudes:
29 de Noviembre de 2019

e FEl resultado de la seleccion se comunicard a cada uno
de los solicitantes via correo electrdnico.

e Acreditar la formacion de Nivel Superior en Prevencidn
de Riesgos Laborales o Técnico Superior en Prevencion
de Riesgos Profesionales o Nivel Intermedio (solo en
caso de no haberla acreditado anteriormente

Solicitud de inscripcion - .

e PR Sl e Logancad
DATOS PERSONALES:
Nombre y apellidos: N.LF:
Domicilio particular:: C.P:
Localidad: Provincia Teléfono:
Titulacion Académica:
Correo electronico:
SITUACION LABORAL: [ Activo: I:I En paro: Estudiante: |:| Otros:
Empresa: Localidad:
Direccién: CP.:
Cargo / Puesto de trabajo: Telf.:
Correo Electronico Fax:
FORMACION EN PREVENCION (marque la casilla correspondiente):
Técnico Nivel Basico en PRL Coordinador de Seguridad Laboral
Técnico Superior en Prevencion Riesgos Profesionales Técnico Intermedio en PRL (300 h))
' (Ciclo Formativo FP)

Seqguridad Industrial:
Higiene Industrial:

Tecnico Supernor en Prevencion de Riesgos Laborales o Master

Universitario en PRL, Especialidad: Ergonomia y Psicosociologia:

Medicina del Trabajo:

Enfermeria del Trabajo:

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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