
FINAL REGIONAL 

DE JUGANDO AL ATLETISMO

BENJAMÍN

MIÉRCOLES

22 DE MAYO

2024

c/ Abad José Sola s/n, 30510 Yecla

FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE

LA REGIÓN DE MURCIA

PABELLÓN JOSÉ ORTEGA CHUMILLA

https://maps.app.goo.gl/Epvs4QrV4fwkV4zZ7


PROGRAMA DE

ACTIVIDAD

FÍSICA Y

DEPORTE EN

EDAD ESCOLAR

2023-24

LEE ATENTO

JORNADAS Y

FINALES

REGIONALES

14 05 24
23:00 HORAS

FINAL REGIONAL 

DE JUGANDO AL ATLETISMO

BENJAMÍN

CATEGORÍAS

PABELLÓN JOSÉ ORTEGA

CHUMILLA. YECLA

*No se admitirán duplicados, fotocopias, ni resguardos de solicitud la documentación necesaria.

BENJAMIN

HORARIO

ACREDITACIÓN 9:00H

REUNIÓN 9:20H

COMPETICIÓN

9:35 HORAS

INSTALACIÓN INSCRIPCIÓN

DEPORTES.CARM.ES/ 

FECHA LÍMITE

DOCUMENTACIÓN

DNI, PASAPORTE, TARJETA DE RESIDENCIA O PERMISO DE CONDUCIR ORIGINALES O FICHA DEPORTIVA

DE LA DIRECCIÓN GENERAL DE DEPORTES SELLADA POR EL CENTRO ESCOLAR.

FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN VALIDADO POR EL AYUNTAMIENTO CORRESPONDIENTE.

https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=72879&IDTIPO=100&RASTRO=c477$m937,72874
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IMPORTANTE
PROGRAMA DE

ACTIVIDAD FÍSICA

Y DEPORTE EN

EDAD ESCOLAR

2023-24

NORMATIVA

LA PARTICIPACIÓN ES POR EQUIPOS. LOS EQUIPOS DEBEN SER MASCULINOS

(PUEDEN INCLUIR FÉMINAS) O FEMENINOS. CADA EQUIPO ESTARÁ FORMADO POR 5

ESCOLARES. CADA MUNICIPIO PODRÁ PARTICIPAR CON UN EQUIPO EN CATEGORÍA

MASCULINA Y OTRO EN FEMENINA

1ª FASE DE LA COMPETICIÓN
REGLAMENTO

TÉCNICO

SISTEMA DE COMPETICIÓN

número de jugadoresparticipantes

FINAL REGIONAL 

DE JUGANDO AL ATLETISMO

BENJAMÍN

BENJAMÍN: 2014-2015

MASCULINO y FEMENINO

PRUEBAS DE CONCURSO INDIVIDUALES
1) Obligatoria
2) Sorteada

2ª FASE DE LA COMPETICIÓN
PRUEBA DE CONCURSO POR EQUIPOS

GRAN PRIXCarrera de 10 x 10 m
Relevos 5 x 1 obstáculos

Lanzamiento de una jabalina blanda
Dos saltos seguidos a pies juntos desde parado

salto lateral de obstáculo bajo
Lanzamiento de balón medicinal desde rodillas
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JUEGA LIMPIO

Respeta al
árbitro

Respeta al
público

Respeta a tu rival

Respeta a tu
entrenador/a

Respeta a tus
compañeros/as

mantén limpia tu
instalación

usa bolsas y
papeleras

cuida tu
entorno

MANTÉN LIMPIO TU DEPORTE

FINAL REGIONAL 

DE JUGANDO AL ATLETISMO

BENJAMÍN



LOS RESULTADOS PUEDEN CONSULTARSE EN: HTTP://DEPORTES.CARM.ES/

CONTACTA CON

NOSOTROS

FINAL REGIONAL 

DE JUGANDO AL ATLETISMO

BENJAMÍN

Dirección General de Deportes 

 968 36 53 29/ 968 36 53 24 

El día de la jornada al telf. 686 71 77 37/

649 530 701

excmo. ayuntamiento de yecla

servicio municipal de

deportes

TELF. 968 62 00 22

Federación de ATLETISMO de la

Región de Murcia

direcciontecnica@famu.es

http://deportes.carm.es/
https://www.yecla.es/
https://www.yecla.es/
https://www.yecla.es/
https://www.yecla.es/
https://www.yecla.es/
mailto:direcciontecnica@famu.es

