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1. INTRODUCCION

Con la finalidad de conocer y controlar mejor los riesgos asociados al
uso de los productos quimicos utilizados en Europa se aprobd en el
Parlamento Europeo el Reglamento REACH (Registration, Evaluation,
Authorisation and Restriction of Chemicals) relativo al registro, la
evaluacion, la autorizacién y la restriccidon de las sustancias y mezclas
guimicas que entrd en vigor el 1 de junio de 2007, y su principal
objetivo es garantizar un alto nivel de proteccion de la salud humana
y del medio ambiente! .

El Real Decreto 1299/20062 establece el cuadro codificado de
Enfermedades Profesionales (EEPP) y en éste, el Grupo 1, incluye las
enfermedades profesionales causadas por veintiln agentes quimicos:
metales, metaloides, halégenos, acidos inorganicos, acidos organicos,
alcoholes y fenoles, aldehidos, hidrocarburos alifaticos, aminas e
hidracinas, amoniaco, hidrocarburos aromaticos, cetonas, epdxidos,
ésteres, éteres, glicoles, isocianatos, nitroderivados, organoclorados y
organofosforados, o6xidos, y sulfuros. Estos agentes quimicos se
subdividen a su vez en 49 subagentes.

Los efectos de los contaminantes quimicos dependen en gran medida
de la concentracién ambiental del mismo en el aire y del tiempo de
exposicion del trabajador: en general, cuanto mayor sea la
concentracion o el tiempo de exposicidn mas nocivos seran sus efectos.

Los agentes quimicos se pueden clasificar segun los efectos que
producen en:
» Anestésicos y narcéticos: disminuyen la actividad del Sistema
Nervioso Central (SNC), produciendo un efecto sedante.
» Asfixiantes: impiden la respiracién, bien desplazando o anulando
el aporte de oxigeno a la sangre.
= Irritantes y/o Corrosivos: producen reacciones locales en la
epidermis o en las mucosas.
» Sensibilizantes: dan lugar a reacciones alérgicas.
= Sistémicos: producen alteraciones en odrganos o sistemas
especificos.
= Neumoconidticos: la Unica via de penetracidon es la inhalacion
afectando a los pulmones por depdsito de particulas sélidas.
= Carcindgenos: producen cancer o pueden aumentar su
frecuencia.
= Mutagénicos: aumentan la frecuencia de mutacién en las
poblaciones celulares o en los organismos
= Toxicos para la reproduccién: afectan al feto o alteran la funcion
reproductora masculina o femenina.

Los danos para la salud que producen pueden ser a corto o largo plazo.
Asi, cuando los efectos son agudos inmediatos a la exposicién se
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produce una intoxicacion aguda y cuando los sintomas se presentan
después de largos periodos de exposicion se produce una intoxicacion
cronica.

En la actualidad el uso de agentes quimicos es universal, en forma de
productos de limpieza, adhesivos, etc. Entre las actividades laborales
gue, sin ser propiamente “quimicas”, han registrado en los ultimos
afios un mayor aumento del uso de agentes quimicos destacan, entre
otras, las siguientes3:

- La construccion y sus actividades complementarias (carpinteria,
pintura, etc.).

- La limpieza profesional especialmente en entornos industriales.

- Los hospitales, donde se usa una gran variedad de agentes
guimicos.

- La industria del tratamiento de residuos.

- La agricultura, especialmente la intensiva, en la que el uso de
invernaderos y el empleo masivo de agentes quimicos,
especialmente pesticidas, ha producido un nimero creciente de
dafos a la salud.

Las estadisticas oficiales muestran solo la punta del iceberg del dafio
producido por el uso de sustancias quimicas en la produccién industrial
y el comercio. Los usuarios, empresarios y trabajadores tienen un gran
desconocimiento de los dafios ocasionados por la exposicion a
sustancias quimicas y muestran una escasa sensibilidad frente a este
problema. En la VI Encuesta Europea de Condiciones de Trabajo un
17% de los trabajadores de la Unién Europea inhala humo, vapores,
polvo o manipula sustancias peligrosas, aumentando en un 2%
respecto a la encuesta anterior 4.

Las fuentes de datos disponibles apuntan a que la exposicion de los
trabajadores a las sustancias quimicas mas peligrosas estd muy
extendida y se identifican poco en las evaluaciones de riesgo de las
empresas, especialmente en las pequefias y medianas empresas.

Dentro de los efectos que pueden provocar los agentes quimicos los
mas peligrosos son:

« Carcinégenos (C) son productos quimicos (sustancias o
preparados) que por inhalacion, ingestidén o penetracion a través
de piel/mucosas pueden producir cancer en las personas, 0
aumentar la probabilidad de ocurrencia.

« Mutagenos (M) son productos quimicos (sustancias o
preparados) que por inhalacion, ingestidén o penetracion a través
de piel/provocan un aumento de las mutaciones en las personas,
si la mutacién afecta a las células germinales, puede transmitirse
a la descendencia.

« Toxicos para la reproduccién (R) son productos quimicos
(sustancias o preparados) que por inhalacidén, ingestion o
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penetracion a través de piel/ mucosas pueden producir efectos
adversos no hereditarios en la descendencia, o aumentar la
probabilidad de ocurrencia, o afectar de forma negativa a la
funcidén reproductora masculina o femenina.

Un producto quimico es un CMR cuando puede provocar efectos
carcinogénicos o mutagénicos o tdxicos para la reproduccion o varios
de éstos a un tiempo, sobre las personas que estén expuestas al
producto por inhalacion, ingestidon o a través de la penetracion por piel
0 Mucosas.

Cada una de estas tres categorias de peligrosidad se divide a su vez,
en la metodologia utilizada en la legislacion europea, en tres
subcategorias: 1A, 1By 2. En la UE y por tanto en Espafia, existe una
limitacién general para la comercializacidon con destino a la poblacién
general, de productos quimicos clasificados como Cancerigenos,
Mutagenos o Toxicos para la reproduccion, categorias 1A 6 1B, para
estos productos tiene que haber una linea de distribucion bien
diferenciada e incorporar la leyenda “restringido a usos profesionales”.
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2. OBJETIVOS

El Instituto de Seguridad y Salud Laboral de la Regién de Murcia (ISSL)
se ha planteado como proyecto de investigacion, el estudio de la
evolucién en la notificacion de las enfermedades profesionales
causadas por agentes quimicos en nuestra regidon durante el periodo
comprendido entre los afios 2015 a 2018, para asi conocer la situacién
de estas patologias ocupacionales durante el periodo considerado.

El objetivo es poder analizarlas estadisticamente diferenciando segun
hayan causado baja laboral o no, recaida o no y clasificarlas por
ocupacidén del trabajador y por sector de actividad para comprobar si
se aprecian diferencias significativas en los agentes causales que las
originan, asi como en las actividades laborales donde aparecen vy la
evolucién de los diagndsticos clinicos segun las sustancias o agentes
empleadas en el medio laboral.

Una vez concluido el estudio se dara a conocer a través de la pagina
Web del Instituto a los técnicos de prevencidén y a los facultativos de
los Servicios de Prevencion para que les sea de utilidad en el
reconocimiento y en la prevencidn de este tipo de enfermedades
profesionales.

3. METODOLOGIA

Para acceder a la aplicacién electrénica de Comunicacion Electrénica
de las Enfermedades Profesionales a la Seguridad Social (CEPROSS),
el personal autorizado de las Comunidades Auténomas, realiza las
consultas en la pagina Web de la Seguridad Social en el apartado de
Oficina Virtual examinando la aplicacién informatica CEPROSS. Dicho
personal Unicamente puede consultar los partes de enfermedades
profesionales notificados en su comunidad.

Cuando se realiza una consulta de los Partes de Enfermedades
Profesionales en el CEPROSS, se puede acceder a seis tipos de datos:
Datos del Trabajador, Datos de la Empresa, Datos Médicos,
Calificacién, Cierre e Historial. De algunas variables analizadas en cada
uno de estos apartados se iran desglosando en tablas y graficos y se
realizard un estudio descriptivo de tipo transversal Entre los datos
nuevos incorporados al parte de enfermedad profesional, destacan
entre otros, la especificacién del diagnostico CIE-10, las causas del
cierre del parte de enfermedad profesional, asi como las jornadas
pérdidas de baja, al incorporar el nuevo parte la fecha del cierre del
parte de enfermedad profesional.

Las fuentes utilizadas para la obtencion de los datos han sido: Tesoreria

General de la Seguridad Social, Ministerio de Trabajo e Inmigracidn,
para los datos de afiliacién a la Seguridad Social; y la Base de Datos
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de Enfermedades Profesionales del Instituto de Seguridad y Salud
Laboral (ISSL), para los datos derivados de las enfermedades
profesionales en la Regidén de Murcia.

4.- RESULTADOS

4.1 Comparacion de los porcentajes y tasas de incidencia de las
enfermedades profesionales causadas por agentes quimicos
comunicadas a nivel Nacional y en la Region de Murcia

En este apartado se analizan el nUmero de partes de enfermedades
profesionales del grupo 1 comunicados al CEPROSS (Comunicacién
Electrénica de Enfermedades Profesionales a la Seguridad Social) a
nivel nacional y en la Regidon de Murcia.

En la Tabla I se expone la distribucion anual en valor absoluto vy
porcentual de las enfermedades profesionales causadas por agentes
guimicos notificadas a nivel nacional y en la Regidon de Murcia durante
el periodo 2015-2018 en relacién con el nimero total de enfermedades
profesionales (EEPP) > Y 6,

TABLA |: PORCENTAJES COMPARATIVOS DE EEPP POR AGENT ES QUIMICOS (GRUPO 1)
TOTALES* A NIVEL NACIONAL Y EN LA REGION DE MURCIA. PERIODO 2015- 2018

ANOS NACIONAL REGION MURCIA
EE.PP GRUPO 1 % EE.PP GRUPO 1 %
2015 19.138 616 3,2 854 17 2
2016 20.600 654 3,2 966 13 1,3
2017 21.049 649 3,1 1.146 20 1,7
2018 24.082 693 2,9 1.627 30 1,9
TOTAL 84869 2.612 3,1 4.593 80 1,8

*Totales: Enfermedades profesionales grupo 1 notificadas con y sin baja médica

Como se aprecia en la tabla anterior hay una diferencia de
aproximadamente un punto y medio porcentual, (1,3), entre el
porcentaje medio de enfermedades profesionales causadas por
agentes quimicos notificadas a nivel Nacional (3,1) y en la Regidn de
Murcia (1,8) en el periodo analizado, a favor de las notificadas a nivel
nacional.

El Grafico 1 muestra la distribucion porcentual de las enfermedades

profesionales totales clasificadas en el grupo 1 a nivel nacional y en la
Region de Murcia durante el periodo 2015-2018.
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PORCENTAJES COMPARATIVOS EEPP TOTALES GRUPO 1
A NIVEL NACIONAL Y EN LA REGION DE MURCIA

3,2 3,2 31

2015 2016 2017 2018

BNacional BMurcia

La mayor diferencia porcentual en la notificacion de enfermedades
profesionales causadas por agentes quimicos a nivel nacional y en la
Region de Murcia durante el periodo analizado se produce en 2016, en
dicho afno, la diferencia es del 1,9% (3,2% a nivel nacional y 1,3% en
Murcia).

En la Tabla II se expone la evolucidn, en el periodo analizado, del Indice
de Incidencia Anual (IIA) de las enfermedades profesionales causadas
por agentes quimicos por cien mil trabajadores afiliados a la Seguridad
Social, con las contingencias cubiertas por accidente de trabajo y
enfermedad profesional, tanto a nivel nacional como en la Region de
Murcia durante el periodo estudiado.

TABLA I EVQLUCION DEL IIA DE LAS ENFERMEDADES PRO FESIONALES POR
AGENTES QUIMICOS CON BAJA POR CADA CIEN MIL AFILIAD OS A LA SEGURIDAD
SOCIAL A NIVEL NACIONAL Y REGIONAL. PERIODO 2015 — 2018

. NACIONAL REGION MURCIA
ANOS  poblacién N°EEPP  IIA Poblacion NCEEPP  IIA
Nacional* (Grupo 1)  Nacional Murcia (Grupo 1)  Murcia
con baja con baja
2015 14.084.326 305 2,16 423.602 7 1,65
2016 14.538.018 336 2,31 440.135 2 0,45
2017 15.110.534 339 2,24 461.306 7 1,51
2018 15.591.764 339 2,17 474.579 12 2,52

Base del Indice: la media de la poblacién afiliada a la Seguridad Social con las contingencias
profesionales cubiertas.
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En el periodo analizado, los Indices de Incidencia Anuales de las
enfermedades profesionales causadas por agentes quimicos (grupo 1)
han sido en los afios 2015, 2016 y 2017 mayores a nivel nacional que
en la Regidon de Murcia, no asi en 2018. Considerando el Indice de
Incidencia medio del periodo, el nivel nacional ha representado un
valor medio de 2,22, mientras que en la Regidén de Murcia la incidencia
ha sido menor con un valor medio de 1,23, lo que representa una
diferencia de 0,69 mayor a nivel nacional que en Murcia.

Hay que resefiar que tanto a nivel nacional como en la Region de
Murcia, se sospecha en mayor o menor medida una infranotificacion de
enfermedades profesionales causadas por agentes quimicos,
probablemente muchas de ellas graves, que quedan encubiertas como
enfermedades comunes.

En el Gréfico 2 se aprecia la comparacion porcentual y segtn indice de
Incidencia Anual (IIA) de las enfermedades profesionales causadas por
agentes quimicos (Grupo 1) a nivel nacional y en la Region de Murcia
durante el periodo 2015-2018.

COMPARACION PORCENTUAL Y SEGUN IIA DE LAS
EEPP TOTALES GRUPO 1 A NIVEL NACIONAL Y REG. MURCIA

IIA 2018 M’Z&

Porcentaje 2018 — 1.9 1 2.9
1,51

IIA 2017 — ] 2.24

i — 1.7
Porcentaje 2017 ] 3,1

_ 045
IIA 2016 ] 2,31
1,3

Porcentaje 2016 — 1 3.2

1,65
1A 2015 216

2
Porcentaje 2015 — | 32

BMurcia  @Nacional

En la Tabla III se exponen las enfermedades profesionales totales
causadas por agentes quimicos segun los agentes causales de las
mismas en la Regién de Murcia durante el periodo considerado.

Servicio de Higiene Industrial y Salud Laboral / Area de Medicina



TABLA III: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES SEGUN AGENT ES Y SUBAGENTES
QUIMICOS CAUSALES. PERIODO 2015-2018

Agente causal
2015 2016 2017 2018 Total

Agente A Metales - - 1 - 1
Subagente 01 arsénico

Agente A Metales 3 1 6 5 15
Subagente 04 Cr trivalente

Agente A Metales 3 2 - - 5
Subagente 08 Niquel

Agente A Metales - - - 2 2
Subagente 09 Plomo y sus compuestos

Agente C Halégenos - - - 2 2
Subagente 02 Cloro

Agente D Acidos Inorganicos - - - 1 1
Subagente 03 (acido sulfhidrico)

Agente E Acidos Organicos 3 4 1 1 9
Subagente 01 (acido formico ...)

Agente F Alcoholes, fenoles - - 1 - 1
Subagente 01 Alcoholes

Agente F Alcoholes, fenoles - - 1 1 2
Subagente 02 Fenoles

Agente G Aldehidos - - - 1 1
Subagente 01 Aldehidos

Agente H Hidrocarburos alifaticos 3 1 - - 4
Subagente 01

Agente J Amoniaco - - - 2 2
Subagente 01 Amoniaco

Agente | Aminas e hidracinas 1 - - - 1
Subagente 01 Aminas

Agente K Aromaticos - - 1 - 1
Subagente 03 xileno y tolueno

L Cetonas 1 - - 5 6
Subagente 01 Cetonas

Agente M Epdxidos - 1 4 2 7
Subagente 01 Epéxidos, 6xido de etileno....

Agente N Esteres - - 2 3 5
Subagente 01 Esteres organicos

Agente O Eteres 2 2 - 2 6
Subagente 01éteres de glicol

Agente R Nitroderivados - 1 1 - 2
Subagente 02 Nitroglicerina y ésteres ac.

nitricotr

Agente S Organoclorados/Organofosforados - 1 1 3 5
Subagente 01 organofosforados y carbamatos

Agente U 1 - 1 - 2
Subagente 01 Sulfuro de carbono

TOTAL 17 13 20 30 80

En la tabla anterior se observa que la exposicion laboral a agentes
guimicos mas frecuente ha sido a Metales (agente A), en 23 de los
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casos notificados, representando el 28,8% del total y se ha distribuido
de la siguiente forma:

En el 18,8% los trabajadores, exclusivamente hombres, han estado
expuestos al metal cromo trivalente y sus compuestos en las siguientes
ocupaciones: “Curtido de pieles al cromo”, en albahiles y trabajadores
dedicados a la fabricacion de hormigdén, cemento y yeso, y en
trabajadores dedicados al comercio al por mayor de prendas de vestir.
El 6,3% de los casos ha sido por exposicion a niquel y sus compuestos,
tres casos en mujeres trabajadoras en establecimientos de peluqueria
y estética y dos casos en hombres dedicados a la fabricacion de
maquinaria para la industria. En dos casos ha habido exposicién a
plomo y sus compuestos en trabajadores de empresas de trabajo
temporal (ETT), y un caso ha sido por exposicidn a arsénico y sus
compuestos en el caso de un soldador y oxicortador.

El 11,3% de los casos se han debido a exposicién a Acidos Orgénicos
(agente E) entre otros acido férmico, acético, oxalico, etc. Y la
exposicion laboral ha sido mas frecuente en mujeres (6 casos en
mujeres y 3 en hombres) que trabajaban principalmente en el
procesado y conservacion de frutas, de pan y de productos frescos.

El 8,8% de los casos se han originado por exposicidn laboral a Epdxidos
(agente M), cinco casos en hombres todos relacionados con tareas de
construccidon y dos casos en la misma mujer (caso incidente y recaida)
de profesién ingeniero dedicada a la fabricacién de maquinaria.

La cuarta causa, representando el 7,5% de los casos cada una de ellas,
ha sido debida a la exposicion laboral a Cetonas (agente L) y a Eteres
(agente N) principalmente en mujeres trabajadoras de las actividades
hospitalarias y en peluqueras y esteticistas. Los casos en hombres se
han producido en trabajadores de residuos peligrosos y trabajadores
de limpieza general de edificios.

En el Grafico 3 se aprecia la distribucion porcentual de las
enfermedades profesionales totales causadas por agentes quimicos
segun el agente causal durante el periodo 2015-2018 en la Regién de
Murcia.

Servicio de Higiene Industrial y Salud Laboral / Area de Medicina

10



PORCENTAJE DE EEPP GRUPO 1 SEGUN
AGENTES QUIMICOS CAUSANTES

Metales (pricipalmente Cr trivalente) Acidos orgéanicos

Epoéxidos Cetonas
= Eteres de glicol = Organoclorados/organofosforados
Eters organicos = Otros agentes

4.2 Distribucion de enfermedades profesionales por agentes
quimicos totales atendiendo al sexo y a que hayan cursado con o sin
baja médica.

En la Tabla IV se expone la distribucién en el periodo analizado de las
enfermedades profesionales totales causadas por agentes quimicos
segun sexo y segun hayan sido casos incidentes o recaidas con o sin
baja médica durante el periodo considerado’.

TABLA IV: DISTRIBUC ION DE ENFERMEDADES PROFESIONALES TOTALES POR
AGENTES QUIMICOS SEGUN TIPO DE CASOS Y SEXO. PERIOD O 2015- 2018

I'H RH IH R M RM IM R Total Total Total %

Baja Baja Sin H Baja Baja Sin M H M
B Sin B Sin
B B
2015 - 4 4 - 3 - 6 - 8 9 17 21,3
2016 1 - 4 - 1 - 7 - 5 8 13 16,3
2017 3 3 9 - 2 - 3 15 5 20 25
2018 7 - 9 - 3 1 10 - 16 14 30 37,5
TOTAL 11 7 26 - 9 1 26 - 44 36 80 100

De los 80 partes analizados con diagnosticos de enfermedades
profesionales causadas por agentes quimicos en el periodo
considerado, el mayor porcentaje 37,5% ha sido notificado en 2018 y
el menor 16,3% en 2016.
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Los partes de enfermedades profesionales del grupo 1 con baja médica
han sido 28 y han representado el 35% del total. Se han distribuido de
la siguiente manera: 20 casos incidentes con baja médica, 11 en
hombres y 9 en mujeres, y 8 recaidas con baja médica, 7 en hombres
y 1 en mujeres.

Los incidentes sin baja médica han sido 52 casos repartidos
equitativamente segln sexo, 26 en hombres y 26 en mujeres, que han
representado el 65% del total, mientras que recaidas sin baja médica
no ha habido ningun caso.

En el Grafico 4 se representan las enfermedades profesionales totales
causadas por agentes quimicos seguln casos incidentes y recaidas con
y sin baja médica.

PORCENTAJES DE CASOS INCIDENTES Y RECAIDAS
CON Y SIN BAJA MEDICA

OIncidentes con baja BIncidentes sin baja ORecaidas con baja

En este estudio se analiza el nimero de partes de enfermedades
profesionales del grupo 1 comunicados al CEPROSS en la Region de
Murcia. De los seis apartados del Parte de comunicacién electrénica de
enfermedades profesionales de la Seguridad Social, se han analizado
los siguientes:

> Datos de Trabajador
» Datos de la Empresa
> Datos Médicos y

>

Datos del Cierre del Parte
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4.2.1 Resultados derivados de los Datos del Trabajador
- Distribucidn segun sexo y edad

En la Tabla V se muestra la distribucion de las enfermedades
profesionales totales causadas por agentes quimicos segun género
durante el periodo 2015-2018.

TABLA V: DISTRIBUCION DE ENFERMEDADES PROFESIONALES TOTALES
CAUSADAS
POR AGENTES QUIMICOS SEGUN SEXO. PERIODO 2015- 2018

Sexo Hombres % Mujeres % Total %
2015 8 10 9 11,3 17 213
2016 5 6,3 8 10 13 16,3
2017 15 18,7 5 6,2 20 25
2018 16 20 14 17,5 30 37,5
TOTAL 44 55 36 45 80 100

Se aprecia que en el periodo analizado las enfermedades profesionales
notificadas causadas por agentes quimicos han sido mas frecuentes en
hombres (55%) que en mujeres (45%) y, en el afio que se han
notificado mas casos ha sido en 2018 representado el 37,5% de las
EEPP originadas por agentes quimicos en el periodo estimado.

La Tabla VI expone la distribucion de las enfermedades profesionales
totales por agentes quimicos seguin edad durante el periodo 2015-
2018.

TABLA VI: DI{STRIBUCI()N DE ENFERMEDADES PROFESI ONALES TOTALES POR
AGENTES QUIMICOS (GRUPO 1) EN AMBOS SEXOS SEGUN EDAD. PERIODO 2015-
2018

Edad 2015 2016 2017 2018 Total Total
Hombres Mujeres

H M H M H M H M N° % N° %

Entre 20 4 5 - 1 7 2 1 2 12 15 10 12,5

y 29 afos

Entre 30 - 2 1 3 4 - 6 3 11 138 8 10

y 39 afos

Entre 40 3 2 1 4 2 2 3 5 9 11,3 13 16,2

y 49 afos

Entre 50 1 - 3 - 2 1 6 4 12 15 5 6,2

y 59 afios

Entre 60 - - - - - - - - - - -

y 66 afios

TOTAL 8 9 5 8 15 5 16 14 44 55 36 45

Los datos anteriores reflejan que el mayor porcentaje de enfermedades
profesionales totales causadas por agentes quimicos en ambos sexos,
se ha producido en los grupos de edad comprendidos entre los 20 y 29
anos y entre los 40 y 49 representando el 27,5% respectivamente.
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- Distribucion segun nacionalidad:

En la Tabla VII se expone la distribucion de las enfermedades
profesionales totales causadas por agentes quimicos en ambos sexos
segun nacionalidad durante el periodo estudiado.

TABLA VII: DISTRIBUCION DE ENFERMEDADES PROFESIONAL ES TOTALES POR AGENTES

QUIMICOS EN AMBOS SEXOS SEGUN NACIONALIDAD. PERIODO 2015- 2018

Nacionalidad H H H H M M M M Total Total Total

2015 2016 2017 2018 2015 2016 2017 2018 H M
Espafiola 8 5 13 14 9 7 5 12 40 33 73
Marroqui - - 1 - - 1 - - 1 1 2
Boliviana - - - - - - - 2 - 2 2
Italiana - - - 1 - - - - 1 - 1
Reino Unido - - 1 - - - - - 1 - 1
Georgia - - - 1 - - - - 1 - 1
TOTAL 8 5 15 16 9 8 5 14 44 36 80

Seguln los datos de la tabla anterior las enfermedades profesionales
totales causadas por agentes quimicos en el 91,3% de los casos se han
presentado en poblacidn autéctona y el 8,7% restante en poblacién
trabajadora inmigrante procedente de Marruecos, Bolivia, Italia, Reino
Unido y Georgia.

- Distribucion segun ocupacion del puesto de trabajo actual:

En la Tabla VIII se muestra la distribucion de las enfermedades
profesionales totales causadas por agentes quimicos en hombres seguin
Clasificacion Nacional de Ocupaciones C.N.0O-118, durante el periodo
considerado.
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TABLA VIII: DISTRIBUCION DE ENFERMEDADES PROFESIONA LES TOTALES DEL
GRUPO 1 EN HOMBRES SEGUN CODIGO NACIONAL DE OCUPACI ON. PERIODO 2015-

2018
Cabdigo Nacional Ocupacién (C.N.O -11)

3124 Técnicos en electronica
5110 Cocineros asalariados

5811 Peluqueros y asimilados

7292 Instaladores de material aislante térmico y

de insonorizacién

7193 Instaladores de sistemas de
impermeabilizacion de edificios

7312 Soldadores y oxicortadores

7703 Panaderos, pasteleros y confiteros
7403 Mecanicos y ajustadores maquinaria
agricola e industrial

7836 Curtidores y preparadores pieles

7322 Trabajadores de la fabricacion de
herramientas, mecanicos, ajustadores,
matriceros y afines

8432 Conductores asalariados de camiones

9210 Personal limpieza oficinas, hoteles y
similares

9511 Peones agricolas (excepto en huertas,
invernaderos, viveros y jardines)

9411 Recogedores de residuos

9602 Peones de la construccion de edificios
9700 Peones industrias manufactureras

Otras ocupaciones

TOTAL

2015

2016

2017

15

2018 Total
1 2

: 1
2 1
1 2
1 2
1 3

- 1

2 2
1 9
1 2
1 2
1 2
1 2
1 1
1 2
4 8
1 2
16 44

Se observa que la ocupacidn que ha originado mayor porcentaje de
enfermedades profesionales causadas por agentes quimicos en
hombres, con el 20,4% ha sido los curtidores y preparadores de pieles
(C.N.O 7836) y en segundo lugar por los peones de las industrias
manufactureras (C.N.O 9700) que ha representado el 18,2% de los
casos. Seguido con el 6,8% de la ocupacién de los soldadores y

oxicortadores (C.N.O. 7312).
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En la Tabla IX se expone la distribucion de las enfermedades
profesionales totales causadas por agentes quimicos en mujeres segun
la Clasificacion Nacional de Ocupaciones C.N.O-11, durante el periodo
analizado.

TABLA IX: DISTRIBUCION DE ENFERMEDADES PROFESIONALE S TOTALES DEL
GRUPO 1 EN MUJERES SEGUN CODIGO NACIONAL DE OCUPACI ON. PERIODO 2015-
2018

Cabdigo Nacional Ocupacién (C.N.O -11) 2015 2016 2017 2018 Total
2121 Enfermeros no especializados 1 1 - - 2
2152 Fisioterapeutas 1 1 - - 2
3314 Técnicos en laboratorio de  diagnéstico - - - 1 1
clinico

5611 Auxiliares de enfermeria hospitalaria - 1 - 1 2
5811 Peluqueros y asimilados 2 1 2 2 7
3129 Otros técnicos de las ciencias fisicas, - - 2 3 5
guimicas, medioambientales y de las ingenierias

5220 Vendedores en tiendas y almacenes 2 - - - 2
7705 Trabajadores conserveros de frutas y 1 2 - - 3
hortalizas y de elaboracion de bebidas no

alcoholicas

9210 Personal limpieza oficinas, hoteles y - - - 2 2
similares

9221 Limpiadores en seco, a mano y afines - - - 4 4
9511 Peones agricolas (excepto huertas, 1 1 1 - 3
invernaderos, viveros y jardines)

9700 Peones industrias manufactureras 1 - - - 1
Otras ocupaciones - 1 1 2
TOTAL 9 8 5 14 36

Como se aprecia en la tabla anterior las ocupaciones que han originado
mayor porcentaje de enfermedades profesionales causadas por
agentes quimicos en mujeres, con el 19,4% de los casos, ha sido la de
peluqueras y asimilados (C.N.O 5811), seguido con el 13,8% por la de
otros técnicos de las ciencias fisicas, quimicas, medioambientales y de
las ingenierias (C.N.O 3129) y en tercer lugar las limpiadoras en seco,
a mano y afines (C.N.O 9221).

Si se consideran conjuntamente las ocupaciones sanitarias
(enfermeros no especializados (C.N.O 2121), fisioterapeutas (C.N.O
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2152), técnicos en laboratorio de diagndstico clinico (C.N.O 3314) y
auxiliares de enfermeria hospitalaria (C.N.O 5611) representan, al
igual que las peluqueras y asimilados, el 19,4% de los casos.

En el Grafico 5 se representan los porcentajes de las enfermedades

profesionales totales causadas por agentes quimicos en ambos sexos,
segun Cdédigo Nacional de Ocupacién durante el periodo estudiado.

C.N.O AMBOS SEXOS

29,7%

2,5%

2,5%

= 9700 Peones industrias manufactureras
= 7836 Curtidores y preparadores pieles
5811 Peluqueros y asimilados
9511 Peones agricolas
= 3129 Otros técnicos de las ciencias
= 9210 Personal limpieza oficinas
9221 Limpiadores en seco, a mano y afines
= 7312 Soldadores y oxicortadores
m 7705 Trabajadores conserveros frutas y hortalizas
= 2121 Enfermeros no especializados
m 2152 Fisioterapeutas
= 9602 Peones construccién edificios
Otras ocupaciones

El grafico anterior muestra que las ocupaciones que han originado
mayor porcentaje de enfermedades profesionales causadas por
agentes quimicos en ambos sexos, con el 11,3% respectivamente cada
una, han sido la de los peones de las industrias manufactureras (C.N.O
9700), con 8 casos en hombres y 1 en mujeres y la de curtidores y
preparadores de pieles (C.N.O 7836) que sbélo se ha presentado en
hombres. En segundo lugar le ha seguido con el 10% de los casos la
de los peluqueros y asimilados (C.N.O 5811), con siete casos en
mujeres y 1 en hombres.

Si se consideran conjuntamente las ocupaciones sanitarias que se han
presentado todas en mujeres: la de enfermeros no especializados
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(C.N.O 2121), la de los fisioterapeutas (C.N.O 2152) la de los técnicos
de laboratorio de diagndstico clinico (C.N.O 3314) y la de los auxiliares
de enfermeria hospitalaria (C.N.0.5611), han representado el 6,3% de
los casos.

- Distribucion segun tipo de contrato del puesto de trabajo actual y
segun régimen de cotizacion a la Seguridad Social:

En la Tabla X se muestra la distribucion de las enfermedades
profesionales totales causadas por agentes quimicos en ambos sexos
segun el tipo de contrato de puesto del trabajo actual, durante el
periodo analizado.

TABLA X: DISTRIBUCION DE ENFERMEDADES PROFESIONALES TOTALES POR
AGENTES QUIMICOS EN AMBOS SEXOS SEGUN TIPO DE CONTR ATO. PERIODO 2015-
2018

Tipo contrato Hombres Mujeres Total %
100 Indefinido tiempo completo ordinario 10 12 22 27,5
189 Indefinido tiempo completo. 7 2 9 11,3
Transformacion

200 Indefinido. Tiempo parcial. Ordinario - 2 2 2,5
289 Indefinido. Tiempo parcial. 1 2 3 3,8
Transformacion

300 Indefinido fijo discontinuo 1 5 6 7,5
401 Duracion determinado tiempo 12 1 13 16,3
completo. Obra o servicio

402 Duracioén determinada. Tiempo 5 1 6 7,5
completo. Eventual produccion

418 Temporal tiempo completo - 3 3 3,8
Interinidad. Car. Administracion

421 Duracion determinada. Tiempo 4 - 4 5
completo. Formacion/Aprendizaje

502 Duracién determinado tiempo parcial - 2 2 2,5
eventual produccién

Otros tipos 2 3 5 6,3
No consta 2 3 5 6,3
TOTAL 44 36 80 100

Segun los datos de la tabla anterior se aprecia que durante el periodo
estudiado, el 27,5% de los contratos en ambos sexos, han sido
indefinidos a tiempo completo ordinario (cddigo 100). Le siguen los
contratos de duracién determinada a tiempo completo por obra o
servicio (c6digo401), que han representado el 16,3% de los contratos
analizados. En el 6,3% de los casos no consta el tipo de contrato.

En la Tabla XI se expone la distribucion de las enfermedades
profesionales totales causadas por agentes quimicos en ambos sexos
segun el régimen de cotizacién a la Seguridad Social, durante el
periodo estimado.
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TABLA XI: DISTRIBUCION DE EEPP POR AGENTES QUIMICOS TOTALES EN AMBOS
SEXOS SEGUN REGIMEN DE COTIZACION SEGURIDAD SOCIAL. PERIODO 2015- 2018

Régimen Hombres Mujeres
Seguridad Social 2015 2016 2017 2018 2015 2016 2017 2018 Total %
R. General 8 5 13 14 6 5 4 14 69 86,3

R. General (Sist.
Esp. conservas
vegetales)

R. Especial - - 1 2 1 1 - - 5 6,3
Agrario

(Empresas)

R. Especial - - 1 - - - - - 1 1,3
Trabajadores

Auténomos

(RETA)

TOTAL 8 5 15 16 9 8 5 14 80 100

2 2 1 = 5 6,3

De los datos expuestos se observa que de los partes de enfermedades
profesionales causados por agentes quimicos analizados durante el
periodo considerado, el 86,3% cotizaba en el Régimen General de la
Seguridad Social.

El 13,7% restante, se distribuian entre el Régimen General (Sistema
Especial Conservas Vegetales), y el Régimen Especial Agrario
(Empresas) respectivamente con el 6,3%. En el Régimen Especial de
Trabajadores Auténomos (RETA) sélo cotizaban el 1,3%.

- Distribucion segun la antigiiedad en meses en el puesto de trabajo
actual:

En la Tabla XII se muestra la distribucion de las enfermedades
profesionales totales causadas por agentes quimicos en ambos sexos
segun la antigliedad en meses en el puesto de trabajo actual, durante
el periodo estudiado.

TABLA XIlI: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES POR AGENTES QUIMICOS EN AMBOS
SEXOS SEGUN ANTIGUEDAD EN MESES EN EL PUESTO. PERIO DO 2015- 2018

Antigiiedad en meses Hombres Mujeres Total %
De 1 a 6 meses 14 10 24 30
De 7 a 12 meses 8 6 14 17,5
De 13 a 18 meses 2 2 4 5
De 19 a 24meses 4 - 4 5
De 25 a 36 meses 3 2 5 6,3
De 37 a 48 meses 1 1 2 2,5
Mas de 49 meses 11 15 26 32,5
No consta 1 - 1 1,3
TOTAL 44 36 80 100
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Las enfermedades profesionales causadas por agentes quimicos
notificadas en el periodo analizado, han sido mas frecuentes en los
trabajadores que tenian una antigiedad de mas de 49 meses en el
puesto de trabajo representando el 32,5%, seguido de cerca con el
30%, de los trabajadores que tenian una antigliedad de 1 a 6 meses.

Destaca que sdlo en un 1,3% de los partes notificados no consta la
antigiedad en meses en el puesto de trabajo, esto supone una
evidente mejora frente a estudios similares realizados en afhos
anteriores.
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4.2.2 Resultados derivados de los Datos de la Empresa
- Distribucidon segun sector de actividad econémica

En las Tablas XIII y XIV se exponen los datos de la distribucion de las
enfermedades profesionales causadas por agentes quimicos totales
(con y sin baja médica), segun actividad econdmica (C.N.A.E-2009)°,
en hombres y mujeres, durante el periodo analizado.

TABLA XIlI: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES POR AGENTE S QUIMICOS EN HOMBRES
SEGUN CODIGO NACIONAL DE ACTIVIDAD ECONOMICA. PERIO DO 2015- 2018

Caédigo Nacional Actividad Econémica (CNAE  -09) 2015 2016 2017 2018 Total
0111 Cultivo de hortalizas, raicesy tubérculos - - - 2 2
0123 Cultivo de citricos - - 1 1 2
1511 Preparacion, curtido y acabado del cuero 3 - 1 1 5
1729 Fabricacion de otros articulos de papel y 3 - - 1 4
carton

2369 Fabricacion de otros productos de hormigén, - - - 2 2
yeso y cemento

2863 Fabricacion de maquinaria para la industria de - 2 - - 2
la alimentacion, bebidas y tabaco

2830 Fabricacion de maquinaria agricola y forestal - - 1 - 1
2512 Fabricacion de carpinteria metélica - - 1 - 1
2392 Fabricacion de ladrillos y tejas - - 1 - 1
2110 Fabricacion de productos farmacéuticos de - - - 1 1
base

3011 Construccion de barcos 1 - - - 1
3812 Recogida de residuos peligrosos - - - 1 1
4322 Fontaneria e instalacion aire acondicionado - - - 1 1
4121 Construccién de edificios  residenciales - - 1 2 3
4239 Otras instalaciones en obras de construccion - 1 2 1 4
4624 Comercio al por mayor de cueros y pieles - - - 1 1
4642 Comercio al por mayor de prendas de vestir y - - 4 - 4
calzado

7920 Actividades de las empresas de trabajo - - - 1 1
temporal

8121 Limpieza general de edificios - - 1 1
9602 Peluqueria y otros tratamientos de belleza 1 - - - 1
Otras actividades - 2 3 - 5
TOTAL 8 5 15 16 44

En hombres las actividades econdmicas que han desencadenado mas
enfermedades profesionales del grupo 1 han sido las siguientes: en
primer lugar la preparaciéon, curtido y acabado del cuero (C.N.A.E
1511) con 5 casos, seguido en segundo lugar por dos actividades: el
comercio al por mayor de prendas de vestir y calzado (C.N.A.E 4542)
y la fabricacidon de otros articulos de papel y cartén (C.N.A.E 1729),
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con 4 casos respectivamente. En estas tres actividades econdmicas los
trabajadores han estado expuestos a cromo trivalente: en la
preparacion, curtido y acabado del cuero y, en el comercio al por mayor
de prendas de vestir y calzado. En la fabricacion de otros articulos de
papel y cartdn el agente causal ha sido la exposicion a éteres de glicol.

A las actividades econdmicas anteriores le han seguido las tres
siguientes: otras instalaciones en obras de construccién (C.N.A.E
4129), con 4 casos Yy debidas a la exposicion a epodxidos, la
construccion de edificios residenciales (C.N.A.E 4121), con 3 casos, y
la fabricacion de otros productos de hormigdén, yeso y cemento
(C.N.A.E 2369), ambas por exposicion a cromo trivalente.

En las 4 actividades agricolas con 2 casos cada una de ellas: cultivo de
hortalizas, raices y tubérculos (C.N.A.E 0113) vy, cultivo de citricos
(C.N.A.E 0123) el agente causal han sido los plaguicidas
organofosforados y carbamatos.

TABLA XIV: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES POR AGENTES QUIMICOS EN MUJERES
SEGUN CODIGO NACIONAL DE ACTIVIDAD ECONOMICA. PERIO DO 2015- 2018

Caédigo Nacional Actividad Econémica (CNAE  -09) 2015 2016 2017 2018 Total
0111 Cultivo de hortalizas, raices y tubérculos 1 1 - - 2
1039 Otro procesado y conservacion de fruta 2 2 - 1 5
1071 Fabricacion de pan y productos frescos 1 - - - 1
2219 Fabricacion de otros productos de caucho - 1 - - 1
2110 Fabricacion de productos farmacéuticos base - - - 1 1
2899 Fabricacion de otra maquinaria - - 1 1 2
4631 Comercio al por mayor de frutas y hortalizas - - 1 - 1
8121 Limpieza general de edificios - - 5 5
8610 Actividades hospitalarias 1 - 3
8621 Actividades medicina general - - - 2 2
8690 Otras actividades sanitarias 1 1 - - 2
9602 Peluqueria y otros tratamientos de belleza 2 1 2 2 7
Otras actividades 1 1 - 2 4
TOTAL 9 8 5 14 36

En mujeres la actividad econdmica que ha originado mas enfermedades
profesionales del grupo 1 ha sido la actividad de peluqueria y otros
tratamientos de belleza (C.N.A.E 9602) con 7 casos, por exposicidén a
cetonas y éteres de glicol, el seqgundo lugar lo ocupan dos actividades
con 5 casos cada una de ellas, son: la limpieza general de edificios
(C.N.A.E 8121) y la actividad de otro procesado y conservacién de
frutas (C.N.A.E 1039).

Si bien, sumando las tres actividades sanitarias, hay 7 casos:
actividades hospitalarias (C.N.A.E 8610), actividades de medicina
general (C.N.A.E 8621) y otras actividades sanitarias (C.N.A.E 8690).
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En el Grafico 6 se representan los porcentajes de enfermedades
profesionales por agentes quimicos en ambos sexos, segun sector de
actividad econdmica, durante el periodo estudiado.

CNAE AMBOS SEXOS

37,5%

2,5% I.. I

2,5% 2,5%

= 9602. Peluqueria y otros tratamientos de belleza = 1511. Preparacion, curtido y acabado del cuero
= 1039. Otro procesado y conservacion de fruta 0111. Cultivo de hortalizas y tubérculos

= 1729. Fabrc. otros articulos de carton y papel = 4239.0tras instalaciones en obras construccion
= 4642. Comercio al por mayor cueros y pieles = 4121. Construccion edifiucios residenciales

= 8610. Actividades hospitalarias = 8621. Actividades medicina general

= 8690. Otras actividades sanitarias = 2899. Fabricacion de otra maquinaria

Otras actividades

Las enfermedades profesionales causadas por agentes quimicos
notificadas en ambos sexos soélo han coincidido en las dos actividades
econdmicas siguientes: peluqueria y otros tratamientos de belleza
(C.N.A.E 9602) con 8 casos, y el cultivo de hortalizas, raices y
tubérculos (C.N.A.E 0111) con 4 casos.

En hombres, hay tres actividades econdmicas relacionadas con el cuero
gue suman 10 casos, estas son las siguientes: la preparacion, curtido
y acabado del cuero (C.N.A.E 1511) con 5 casos, el comercio al por
mayor de cueros y pieles (C.N.A.E 4624) con 1 caso y, el comercio al
por mayor de calzado y prendas de vestir (C.N.A.E 4642) con 4 casos.
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En mujeres, hay tres actividades econdmicas sanitarias que suman 7
casos, estas son: actividades hospitalarias (C.N.A.E 8610) con 3 casos,
actividades de medicina general (C.N.A.E 8621) con 2 casos y, otras
actividades sanitarias (C.N.A.E 8690) también con 2 casos.

- Distribucidon segun localidad de ubicacion de la empresa:

En la Tabla XV se expone la distribucién de las enfermedades
profesionales totales causadas por agentes quimicos en ambos sexos
segun la localidad del centro de trabajo durante el periodo estudiado.

TABLA XV: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES GRUPO 1 EN A MBOS SEXOS
SEGUN LA LOCALIDAD DE LA EMPRESA. PERIODO 2015-2018

Localidad Empresa Hombres Mujeres Total
Murcia 8 16 24
Cartagena 6 4 10
Lorca 12 - 12
Molina de Segura 5 2 7
Alcantarilla - 2 2
Torres de Catillas - 3 3
Santomera 2 1 3
Fuente Alamo 3 3 6
Torre Pacheco 1 - 1
Mazarrén 1 - 1
Aguilas 1 - 1
Cehegin 1 - 1
Otras localidades 4 5 9
TOTAL 44 36 80

El 57,5% de las enfermedades profesionales notificadas causadas por
agentes quimicos en el periodo considerado se han producido en las
tres localidades mas pobladas de la regién, asi: el 30% se han
notificado en Murcia, el segundo lugar lo ha ocupado Lorca con el 15%,
y el tercer puesto la localidad de Cartagena con el 12,5%, en el caso
de Lorca todos los casos han sido en hombres. En las localidades de
Torres de Cotillas y Alcantarilla los casos notificados corresponden
todos a mujeres.

- Distribucion segun la modalidad preventiva adoptado por la empresa:

En la Tabla XVI se expone la distribucion de las enfermedades
profesionales totales causadas por agentes quimicos segun la
modalidad preventiva adoptada por la empresa durante el periodo
considerado.
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TABLA XVI: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES POR AGENTES QUIMICOS EN
AMBOS SEXOS SEGUN EL TIPO DE ASUNCION ACTIVIDAD PRE VENTIVA. PERIODO
2015- 2018

Modalidad preventiva adoptada Hombres Mujeres Total %
por la empresa

S. Prevencion Ajeno 34 23 57 71,3
S. Prevencién Propio o 6 12 18 22,5
Mancomunado

No disponible 4 1 5 6,3
Ninguna - - - -
TOTAL 44 36 80 100

En el 71,3% de los partes notificados por enfermedades profesionales
causadas por agentes quimicos, sus empresas habian adoptado como
modalidad preventiva, los Servicios de Prevencion Ajenos y en el
22,5% de los casos, los Servicios de Prevencidn Propios o
Mancomunados.

En el 6,3% de los partes notificados por las empresas no tenian ningln
tipo de actividad preventiva o han manifestado no tenerla disponible,
lo cual es importante debido a que los agentes quimicos pueden
ocasionar patologias graves.

- Distribucidn segun disponibilidad del informe relativo a las causas de
la enfermedad profesional, que debe ser elaborado por el empresario,
y segun existencia o no de reconocimiento médico en el puesto
causante de notificacion de enfermedad profesional:

En la Tabla XVII se muestra la distribucion de las enfermedades
profesionales totales causadas por agentes quimicos en ambos sexos,
segun la existencia o no del informe relativo a las causas de la
enfermedad profesional que ha debido elaborar el empresario, durante
el periodo estudiado.

TABLA XVII: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES POR AGENTE S QUIMICOS EN AMBOS
SEXOS SEGUN INFORME ENFERMEDAD PROFESIONAL. PERIODO 2015- 2018

Informe Enfermedad Profesional Hombres Mujeres Total %
Si 25 23 48 60
No 13 11 24 30
No disponible 6 2 8 10
TOTAL 44 36 80 100

De los datos expuestos en la tabla anterior destaca que en el 30% de
los casos y siendo obligatorio el informe de investigacion de las causas
a las que se ha debido la enfermedad profesional y que debe realizar
el empresario, éste no se ha realizado; y en el 10% no esta disponible
dicho informe de investigacion.
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En la Tabla XVIII se muestra la distribucion de las enfermedades
profesionales totales causadas por agentes quimicos en ambos sexos,
segun la existencia o no del reconocimiento médico en los casos
notificados, durante el periodo estimado.

TABLA XVIII: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES POR AGENT ES QUIMICOS EN AMBOS
SEXOS SEGUN EXISTENCIA DE RECONOCIMIENTO MEDICO. PERIODO 2015- 2018

Existencia Hombres Mujeres Total %
Reconocimiento

Médico

Si realizado 40 30 70 87,5
No realizado - 5 5 6,3
No disponible 4 1 5 6,3
TOTAL 44 36 80 100

En los puestos de trabajo dénde se han producido dafios a la salud el reconocimiento médico es obligatorio.

Como se refleja en la tabla anterior, en el 6,3% de los casos no se
habia realizado, y también en el 6,3% de ellos, habian marcado en el
parte de notificacion que el reconocimiento médico no estaba
disponible.
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4.2.3 Resultados de las enfermedades profesionales causadas por
agentes quimicos derivados de los Datos Médicos

- Distribucidon segun parte del cuerpo dafiada:

En la Tabla XIX se expone la distribucion de las enfermedades
profesionales totales causadas por agentes quimicos en ambos sexos
segun la parte del cuerpo dafiada durante el periodo considerado.

TABLA XIX: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES POR AGENTES QUIMICOS EN
AMBOS SEXOS SEGUN PARTE DEL CUERPO DANADA. PERIODO 2015-2018

Cddigo parte del cuerpo dafiada Hombres Mujeres Total
00. Parte del cuerpo afectada, sin 3 - 3
especificar

10. Cabeza no descrita con mas detalle 2 3 5
12. Zona facial - 1 1
13. Ojo (s) - 1 1
42. Caja toracica incluidos sus 1 2 3
organos

49. Tronco, otras partes no - 1 1
mencionadas

Anteriormente

50. Extremidades superiores, 2 - 2
no descritas con mas detalle

52. Brazo, incluida articulacion cubito 5 3 8
53. Mano 17 19 36
54. Dedo (s) 1 1
60. Extremidades inferiores, no 3 - 3
descritas con mas detalle

71. Todo el cuerpo (efectos 1 - 1
sistémicos)

78. Multiples partes del cuerpo 8 3 11
afectadas

99. Otras partes del cuerpo 2 2 4
TOTAL 44 36 80

El 45% de las localizaciones de estas patologias ocupacionales han sido
en manos, si incluimos los tres segmentos del miembro superior
(mano, brazo, hombro) y también los dedos, éste porcentaje pasa a
ser del 62,5%, por lo cual se puede anticipar que los diagndsticos mas
frecuentes van a ser las dermatitis ocupacionales localizadas en los
miembros superiores.

En el 13,8% de los casos la parte danada ha sido multiples partes del
cuerpo afectadas, y en el 23,7% restante las localizaciones sin las
resefadas en la tabla anterior.
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- Distribucion de enfermedades profesionales causadas por agentes
quimicos con baja médica segun etiologia y cddigo diagndstico CIE-
1010

En este punto y en el siguiente, de duracién de la baja médica,
exclusivamente se analizan las enfermedades profesionales causadas
por agentes quimicos que han originado baja médica, tanto sean casos
incidentes como recaidas, que han supuesto 31 casos de las 53
analizadas, 22 en hombres, y 9 en mujeres.

En las Tablas XX y XXI se muestra la distribucion de las enfermedades
profesionales causadas por agentes quimicos con baja en hombres y
mujeres, respectivamente, segun codigo diagndstico CIE-10.
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TABLA XX: DISTRIBUCION DE EEPP CAUSADAS POR AGENTES QUIMICOS CON BAJA EN
HOMBRES SEGUN DIAGNOSTICO CIE-10. PERIODO 2015-2018

Cadigo
EP
1A0109

Agente

1A0405

1A0414

Metales

1A0601

1A0907

1A0918

1H0206 H
(incidente  Alifaticos
y recaida)

1L0103 L
Cetonas

1M0101 M
Epo6xidos

150201 S

Organoclorados vy
organofosforados

TOTAL
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Subagente

01
Arsénico

04
Cr trivalente

04
Cr trivalente

06
Manganeso

09
Plomo

09
Plomo

02

Derivados
halogenados de
hidrocarburos
alifaticos

01

Cetonas

01
Epodxidos, O6xido
de etileno......

02
Organoclorados

Actividad

09
Industria
farmacéutica

05
Curtido al Cr de
pieles

14

Fabricacion vy
aplicacion  de
cemento

01

Extraccion,
transporte y
tratamiento
minerales

07
Revestimiento
de metales por
pulverizacion de
Pb ...

18
Industria de la
construccién

06 Fabricacion y
uso de pinturas,
disolventes,
barnices, etc.

03
Utilizacién como
disolventes

01

Uso como
reactivos en la
fabricacion de
diolventes...

01

Uso de
policlorbifenilos

Diagnéstico

CIE-10

J681 Edema
pulmonar agudo
por inhalacién
gases, humos y
vapores

L230

Dermatitis alérgica
contacto (DAC)
debida a metales

L235

Dermatitis alérgica
de contacto (DCA)
debida a otros
productos quimicos

L506
Urticaria por
contacto

J684 Afecciones
respiratorias
cronicas por
inhalacion gases,
humos y vapores
T56.0X1 Efecto
toxico del Pb y sus
compuestos causa
accidental

T784
Alergia no
especificada

L235

Dermatitis alérgica
contacto debida a
otros productos
guimicos

L245

Dermatitis de
contacto por
irritantes, por otros
productos quimicos
L259

Dermatitis de
contacto, formay
causa no
especificada

29

Total

18



De los 18 casos en hombres que han cursado con baja médica, 11 han
sido incidentes, y 7 han sido recaidas: 5 en trabajadores de empresas
de curtidos por exposicién al cromo trivalente, y 2 por exposicidén a
alifaticos en un trabajador de una empresa de fabricacién de otros
articulos de papel y cartén.

En hombres, aproximadamente las tres cuartas partes de los casos se
han producido por exposicién a metales, de 13 casos por exposicion a
estos agentes, 9 de ellos han sido por exposicion a cromo trivalente y
sus compuestos en distintas actividades laborales como: el curtido y
fabricacion de pieles y, en la aplicacién de cemento en obras de
construccion de edificios residenciales. Ha habido 2 casos por
exposicion a plomo y sus compuestos, uno en trabajadores de la
industria de la construccidn y otro en trabajadores que realizan
revestimiento de metales por pulverizacién con plomo. Como se refleja
en la tabla anterior, ha habido 2 casos mas por exposicion a metales,
uno por exposicion a arsénico y sus compuestos y, el otro por
exposicidon a manganeso y sus compuestos

El diagndstico clinico principal por exposicidon a Cr trivalente y sus
compuestos ha sido L230 Dermatitis alérgica de contacto (DAC) debida
a metales, y en el 13,6% el de L506 Urticaria de contacto.

En los 2 casos por exposicidon a plomo y sus compuestos, en un caso el
diagndstico ha sido el de Afecciones respiratorias crénicas por
inhalacidon de gases, humos y vapores de plomo J684, en el otro caso
el diagndstico ha sido Efecto tdéxico de plomo y sus compuestos de
causa accidental 756.0X1.

En los otros 2 casos restantes por exposicion a metales, los
diagnosticos clinicos quedan reflejados en la tabla anterior.

En cuanto a frecuencia siguen 2 casos (incidente y recaida) por
exposicion derivados hidrogenados de los hidrocarburos alifaticos con
el diagnéstico clinico de Alergia no especificada (7784)

Por ultimo, hay 3 casos por exposicidon, respectivamente, a cetonas
(agente L), a epoxidos (agente M) y a organoclorados vy
organofosforados (agente S) con los diagndsticos clinicos reflejados en
la tabla anterior.
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TABLA XXI: DISTRIBUCION DE EEPP CAUSADAS POR AGENTE S QUIMICOS CON BAJA EN
MUJERES SEGUN DIAGNOSTICO CIE-10. PERIODO 2015-2018

Cadigo Agente Subagente Actividad Diagnéstico
EP CIE-10
1C0206 C 02 06 L259 Dermatitis de
Hal6genos Cloro y sus agentes Uso de Cl en contacto, forma vy
inorganicos tratamiento de causa no especificada
aguas
1E0104 01 04 L254 Dermatitis de
Acido férmico Uso en industria contacto, forma no
E alimentaria especificada por
Acidos alimentos en contacto
Orgénicos con la piel
1E0105 01 05 L235 Dermatitis
Acido férmico Uso en industria  alérgica de contacto,
farmacéutica y debida a otros
cosmética productos quimicos
1J0106 J 01 06 L506
Amoniaco Amoniaco Utilizacién en Urticaria por contacto
laboratorios
130108 01 08 T27
Amoniaco Fabricacion de Quemadura y
acido nitrico y corrosion de las vias
otros reactivos respiratorias
guimicos
1K0305 K 03 05 G934
Aromaticos Xileno, tolueno Utilizacibn  en Encefalopatia no
laboratorio de especificada
andlisis quimico
y AP
1M0101 M 01 01 L235
(incidente Epoxidos Epoxidos, 6xido de Uso como Dermatitis alérgica de
y recaida) etileno... reactivos en la contacto, debida a
fabricacion de otros productos
disolventes, quimicos
plastificantes y
resinas
sintéticas
100113 (0] 01 13 L245
Eteres Eteres de glicol Uso como Dermatitis de contacto
agentes de por irritantes, por otros
esterilizacion y productos quimicos
como
anestésicos
1U0107 U 01 07 T784 Alergia no
Sulfuros Sulfuro de carbono  Manipulaciéon y especificada
uso del mismo o
productos que lo
contengan
TOTAL

Se han notificado 10 enfermedades profesionales del grupo 1 con baja
médica en mujeres: 9 casos incidentes y 1 caso por recaida con el
diagndstico de dermatitis alérgica de contacto por exposicién a
epoxidos.
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Los 10 casos referenciados anteriormente se han originado por la
exposicién ocupacional a los agentes quimicos siguientes:

- Dos por exposicion a acidos organicos (agente E), en concreto a acido
formico por utilizacién en la industria alimentaria y en la industria
farmacéutica y cosmética con los diagndsticos de Dermatitis de
contacto, forma no especificada por alimentos en contacto con la piel
(L254) y Dermatitis alérgica de contacto, debida a otros productos
quimicos (L235).

- Dos por exposicion a amoniaco (agente J), uno por su utilizacion en
laboratorios con el diagndstico de urticaria de contacto (L506) vy, el otro
por fabricacidon de acido nitrico y otros reactivos quimicos con el
diagndstico de Quemadura y corrosién de las vias respiratorias (T27).

- Dos casos (incidente y recaida) por exposicién a epoxidos (agente M)
por su uso como reactivos en la fabricacion de disolventes,
plastificantes y resinas sintéticas con el diagndstico de Dermatitis
alérgica de contacto, debida a otros productos quimicos (L235).

Los cuatro casos restantes, se han debido a la exposiciéon de los
agentes quimicos siguientes:

- Un caso por exposicién a halégenos (agente C) concretamente a cloro
y sus compuestos inorganicos y su uso en el tratamiento de aguas con
el diagndstico de Dermatitis de contacto, forma y causa no especificada
(L259).

- Un caso por exposicion a aromaticos (agente K) concretamente a
xileno y tolueno por su utilizacion en laboratorio de analisis quimico y
de anatomia patoldgica (AP) con el diagndstico de Encefalopatia no
especificada (G934).

- Un caso por exposicion a éteres (agente O) concretamente a éteres
de glicol por su utilizacion como agentes de esterilizacién y como
anestésicos con el diagndstico de Dermatitis de contacto por irritantes,
por otros productos quimicos (L245).

- Un caso por exposicion a sulfuros (agente U) concretamente a sulfuro
de carbono por manipulacion y uso del mismo o de productos que lo
contengan con el diagndstico de Alergia no especificada (7784).

En el Grafico 7 se representa el porcentaje de las enfermedades
profesionales causadas por agentes quimicos con baja médica en
ambos sexos segun el cédigo diagndstico CIE-10 durante el periodo
estudiado.
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EEPP GRUPO 1 CON BAJA EN AMBOS SEXOS SEGUN
DIAGNOSTICO CLINICO CIE-10

35,7%

21,4%

= | 235 D. alérgica contacto (DCA)
L230 D. alérgica contacto debida a metales
T784 Alergia no especificada
L506 Urticaria de contacto

= | 259 Dermatitis de contacto no especificada

Otros diagndsticos

El diagndstico clinico mas frecuente de las enfermedades profesionales
causadas por agentes quimicos con baja médica en ambos sexos ha
sido el de L235 Dermatitis Alérgica de Contacto (DCA), que ha
representado el 25%. Seguido de la L230 Dermatitis alérgica de
contacto debida a metales Entre ambos tipos de dermatitis han
representado el 46,4% del total de los diagndsticos analizados.

La alergia no especificada (7784) por exposicion ocupacional a
derivados halogenados de hidrocarburos alifaticos y por exposicion a
sulfuro de carbono ha representado el 10,7% de los diagndsticos.

La urticaria de contacto (L506) por exposicibn a amoniaco y a
manganeso y sus compuestos y, la dermatitis de contacto no
especificada (L259) por exposicion a organoclorados y a cloro y sus
compuestos inorganicos han representado, respectivamente, el 7,1%
de los casos.

Por tanto, durante el periodo considerado, se han notificado mas las
patologias dérmicas por contacto con dichos agentes quimicos en piel,
gue patologias respiratorias y pulmonares (con 2 casos), o entre otras
alteraciones, efectos téxicos sistémicos sobre determinados érganos o
sistemas especificos (con 3 casos).
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- Distribucion de enfermedades profesionales causadas por agentes
quimicos con baja segun duracion de la baja laboral

En el periodo analizado se han notificado 28 enfermedades
profesionales causadas por agentes quimicos con baja: 18 casos en
hombres y 10 en mujeres.

En hombres, las 18 EEPP por agentes quimicos con baja médica, han
sido 11 casos incidentes y 7 recaidas, ocasionando un total de 1476
jornadas perdidas distribuidas de la siguiente forma:

- 10 Bajas de duracién de 1 a 30 dias con un total de 49 jornadas
perdidas (JP)

- 3 Bajas de duracion de 31 a 60 dias con un total de 139 JP

- 2 Bajas de duracion de 61 a 90 con un total de 165 JP

- 0 Bajas de duracion de 91 a 180 dias

- 3 Bajas de duracion de mas 180 dias un total de 1.123 JP

En mujeres, se han notificado 10 enfermedades profesionales causadas
por agentes quimicos con baja, 9 casos incidentes y 1 recaida,
ocasionando un total de 645 jornadas no trabajadas distribuidas del
modo siguiente:

- 6 Bajas de duracion de 1 a 30 con un total de 59 jornadas perdidas
- 1 Bajas de duracion de 31 a 60 con un total de 49 jornadas perdidas
- 2 Bajas de duracion de 61 a 90 con un total de 158 jornadas perdidas
- 1 Bajas de duracién de 91 a 180 dias con un total de 379 jornadas
perdidas

En la Tabla XXII se expone la distribucion de las jornadas perdidas por
enfermedades profesionales causadas por agentes quimicos con baja
en ambos sexos segun la duracion de la baja laboral durante el periodo
analizado.

TABLA XXII: DISTRIBUCION DE EEPP GRUPO 1 CON BAJA E N AMBOS SEXOS SEGUN LA
DURACION DE LA BAJA MEDICA. PERIODO 2015- 2018

Duracién 2015 2016 2017 2018

Baja H M H M H M H M Total % Total % Total %
Laboral H M

De 1a30 14 - 15 4 - 45 30 49 59 108 51
dias

De 31 a 51 - - - 88 - - 49 139 49 188 8,8
60 dias

De 61 a - - - 89 79 76 79 165 158 323 15,2
90 dias

De 91 a - - - - - - - - - - -
180 dias

Mas de 252 - 120 - 252 379 499 - 1.123 379 1.502 70,8
180 dias

TOTAL 303 14 120 15 433 458 620 158 1.476 69,6 645 30,4 2.121 100
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Como se observa en la tabla anterior, el total de jornadas perdidas por
baja laboral de las enfermedades profesionales causadas por agentes
guimicos, incluyendo los casos incidentes y las recaidas, ha sido de
2.121. Esto representa una media anual de 530 dias de baja laboral
debido a estas patologias ocupacionales durante el periodo
considerado.

Distribuyendo las jornadas perdidas segun sexo, el porcentaje en
hombres ha supuesto el 69,6% con 1.476 jornadas perdidas, y en
mujeres el 30,4% con 645 dias de baja médica.

- Comparacion de la duracion media de la Incapacidad Temporal (IT)
con la duracion media estandar de las dermatitis.

De las 80 enfermedades profesionales notificadas causadas por
agentes quimicos 28 de ellas han cursado con baja médica: 18 casos
en hombres y 10 en mujeres, que han dado lugar a 2.121 jornadas
perdidas por estas patologias ocupacionales.

La duracién media de la Incapacidad Temporal de las enfermedades
profesionales encuadradas en el grupo 1 ha sido de 75 dias de IT
considerando conjuntamente ambos sexos; ahora bien, si se diferencia
por sexos, en hombres la Incapacidad Temporal ha sido de 82 jornadas
perdidas y en mujeres, la media ha sido de 64 jornadas perdidas,
aproximadamente tres semanas menos de baja médica en mujeres.

Debido a que las enfermedades profesionales causadas por agentes
guimicos pueden tener diversos diagndsticos clinicos, solo se analizan
los casos notificados con diagndstico de dermatitis profesionales, que
ha sido la patologia ocupacional mas frecuente de las EEPP incluidas
en el grupo 1. En el periodo considerado de los 28 casos con baja
médica por estas patologias ocupacionales, en 22 el diagndstico ha sido
el de dermatitis de contacto por irritantes y/o el de dermatitis alérgica
de contacto: 15 casos en hombres y 6 en mujeres.

Los 15 casos de dermatitis profesionales en hombres han ocasionado
1.350 jornadas perdidas, con una duracion media de IT de 90 dias. En
mujeres los 7 casos han supuesto 235 jornadas perdidas con una
duracion media de IT de 34 dias, por tanto el periodo de baja médica
debido a éstos diagndsticos ha sido 56 dias mayor en hombres.

En la “Guia de Valoracién de Incapacidad Laboral para Médicos de
Atencidn Primaria”!l, la valoracion de la IT para el eczema profesional
de contacto es buena siempre que se pueda evitar el contacto con el
agente causal. El paciente deberd permanecer en IT hasta la curacion
de las lesiones. Se debera valorar la efectividad de las medidas de
proteccion y si el paciente no pudiera volver a su trabajo se le cambiara
de puesto. En el caso de que aun con estas medidas el trabajador
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continuara con lesiones cutdneas se valoraria una incapacidad
permanente.

Las causas del cierre de los 15 partes de notificacidon de dermatitis
profesionales en hombres han sido:

- 1 alta por propuesta de Incapacidad Permanente

- 11 alta por curacién y/o alta laboral

- 3 alta por otras causas

La causa del cierre de los 7 partes de notificacién de dermatitis
profesionales en mujeres ha sido la misma en todos los partes: alta
por curacion.

De los 22 casos de dermatitis profesionales por exposicion a agentes
guimicos durante el periodo considerado, sélo uno de ellos ha sido
considerado como grave, y por ello se ha cerrado como alta por
propuesta de Incapacidad Permanente.
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4.2.4 Resultados de las enfermedades profesionales causadas por
agentes quimicos derivados de los Datos de Cierre del parte de
enfermedad profesional

En la Tabla XXIII se expone la distribucién de las enfermedades
profesionales causadas por agentes quimicos con baja médica en
ambos sexos segun las causas del cierre del parte de enfermedad
profesional durante el periodo analizado.

TABLA XXIII: DISTRIBUCION DE EEPP GRUPO 1 CON BAJA EN AMBOS SEGUN LAS
CAUSAS DEL CIERRE DEL PARTE DE ENFERMEDAD PROFESION AL. PERIODO 2015-
2018

Causas cierre Hombres Mujeres Total
2015 2016 2017 2018 2015 2016 2017 2018 N° %

Alta por curacion y/o 2 - 5 7 2 1 1 4 22 78,6

Alta laboral

Alta por propuesta 1 - - - 1 - 2 71

Incapacidad

Permanente

Otras causas 1 1 1 - - - 1 - 4 143

TOTAL 4 1 6 7 3 1 2 4 28 100

De los datos de la tabla anterior destaca que de 28 partes con baja, en
22 de ellos el motivo del cierre ha sido el alta por curacidon y/o alta
laboral. En 2 casos, la causa del cierre ha sido el alta por propuesta de
Incapacidad Permanente y, en 4 casos el motivo del cierre se engloba
en otras causas. En este epigrafe de “otras causas”, no se especifica si
el parte ha sido derivado a accidente de trabajo, a enfermedad comun,
etc.

En el Gréfico 8 se aprecia el porcentaje de las causas de cierre de los
partes de enfermedades profesionales causadas por agentes quimicos
con baja en ambos sexos durante el periodo considerado.
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CAUSAS CIERRE PARTES
78,6%

14,3%

Alta por Alta propuesta Otras causas
curacion y/o Incapac.
alta laboral Permanente

5. DISCUSION Y CONCLUSIONES

Los datos que se refieren a continuacidn corresponden a las
enfermedades profesionales comunicadas causadas por agentes
guimicos de los trabajadores afiliados a la Seguridad Social en la
Region de Murcia durante el periodo 2015-2018. El ano del periodo
estimado en que se han notificado mas casos ha sido en 2018
representado el 37,5% de las estudiadas en dicho periodo.

De las 80 EEPP causadas por agentes quimicos notificadas, 28 de ellas
han cursado con baja médica lo que equivale al 35%, frente a 52 sin
baja médica representando el 65% de los casos. De los 28 casos que
han cursado con baja médica, 20 han sido casos incidentes y 8
recaidas.

Estas enfermedades profesionales teniendo en cuenta el sexo sexo,
han sido mas frecuentes en hombres (55%) que en mujeres (45%).

- Comparacion de los porcentajes y tasas de incidencia de las
enfermedades profesionales causadas por agentes quimicos
notificadas a nivel nacional y en la region de Murcia.

El porcentaje medio de estas enfermedades profesionales notificadas a
nivel nacional ha sido de 3,1% y en la Region de Murcia del 1,8%. Se
aprecia una diferencia de aproximadamente un punto y medio
porcentual 1,3, entre el porcentaje medio de enfermedades
profesionales causadas por agentes quimicos notificadas a nivel
nacional (3,1) y en la Region de Murcia (1,8) a favor de las notificadas
a nivel nacional.
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La mayor diferencia porcentual en la notificacion de enfermedades
profesionales causadas por agentes quimicos a nivel nacional y en la
Region de Murcia durante el periodo analizado se produce en 2016, en
dicho ano, la diferencia es del 1,9% (3,2% a nivel nacional y 1,3% en
Murcia).

Considerando el Indice de Incidencia medio del periodo, a nivel
nacional ha representado un valor medio de 2,22, mientras que en la
Region de Murcia la incidencia ha sido menor con un valor medio de
1,23, lo que representa una diferencia de 0,69 mayor a nivel nacional
que en Murcia

En el periodo analizado, los indices de Incidencia Anuales (IIA) de las
enfermedades profesionales del grupo 1, han sido en los afios 2015,
2016 y 2017 mayores a nivel nacional que en la Regién de Murcia, no
asi en 2018 que ha sido al contrario.

- Atendiendo a la etiologia o agentes causales que han
desencadenado las enfermedades profesionales por agentes
quimicos.

Durante el periodo considerado la exposicion laboral a agentes
guimicos mas frecuente ha sido a Metales (agente A), en 23 de los
casos notificados, representando el 28,8% del total y se ha distribuido
de la siguiente forma:

« En el 18,8% los trabajadores, exclusivamente hombres, han
estado expuestos al metal cromo trivalente y sus compuestos en
las siguientes ocupaciones: “Curtido de pieles al cromo”, en
albafiiles y trabajadores dedicados a la fabricacion de hormigén,
cemento y yeso, y en trabajadores dedicados al comercio al por
mayor de prendas de vestir.

« El 6,3% de los casos ha sido por exposicidon a niguel y sus
compuestos, tres casos en mujeres trabajadoras en
establecimientos de peluqueria y estética y dos casos en
hombres dedicados a la fabricacion de maquinaria para la
industria.

« En dos casos ha habido exposicién a plomo y sus compuestos en
trabajadores de empresas de trabajo temporal (ETT), y un caso
ha sido por exposicion a arsénico y sus compuestos en el caso
de un soldador y oxicortador.

El 11,3% de los casos se han debido a exposicién a Acidos Orgénicos
(agente E) entre otros acido férmico, acético, oxalico, etc. Y la
exposicion laboral ha sido mas frecuente en mujeres (6 casos en
mujeres y 3 en hombres) que trabajaban principalmente en el
procesado y conservacion de frutas, de pan y de productos frescos.

Servicio de Higiene Industrial y Salud Laboral / Area de Medicina

39



El 8,8% de los casos se han originado por exposicidn laboral a Epdxidos
(agente M), cinco casos en hombres todos relacionados con tareas de
construccidon y dos casos en la misma mujer (caso incidente y recaida)
de profesidn ingeniero dedicada a la fabricacién de maquinaria.

La cuarta causa, representando el 7,5% de los casos cada una de ellas,
ha sido debida a la exposicion laboral a Cetonas (agente L) y a Eteres
(agente N) principalmente en mujeres trabajadoras de las actividades
hospitalarias y en peluqueras y esteticistas. Los casos en hombres se
han producido en trabajadores de residuos peligrosos y trabajadores
de limpieza general de edificios.

- Atendiendo a las ocupaciones segin Coédigo Nacional de
Ocupacion (C.N.O.) que desempenaban los trabajadores que
han sufrido enfermedades profesionales por exposicion a
agentes quimicos y a la antigiiedad en meses en el puesto de
trabajo.

Las ocupaciones que han originado mayor porcentaje de enfermedades
profesionales causadas por agentes quimicos considerando ambos
sexos, con el 11,3% respectivamente cada una, han sido la de los
peones de las industrias manufactureras (C.N.O 9700), con 8 casos en
hombres y 1 en mujeres y la de curtidores y preparadores de pieles
(C.N.O 7836) que sdlo se ha presentado en hombres. En segundo lugar
le ha seguido con el 10% de los casos la de los peluqueros y asimilados
(C.N.O 5811), con siete casos en mujeres y 1 en hombres.

Las ocupaciones sanitarias, se han presentado todas en mujeres: la de
enfermeros no especializados (C.N.O 2121), la de los fisioterapeutas
(C.N.O 2152) la de los técnicos de laboratorio de diagndstico clinico
(C.N.O 3314) y la de los auxiliares de enfermeria hospitalaria
(C.N.0.5611), han ocupado el tercer puesto representado el 6,3% de
los casos.

Tanto en hombres como en mujeres, estas enfermedades
profesionales, han sido mas frecuentes en los trabajadores que tenian
una antigledad de mas de 49 meses en el puesto de trabajo
representando el 32,5% de los casos.

- Atendiendo al Sector de Actividad Econémica (C.N.A.E.) y
ubicacion de las empresas en las que trabajaban los
trabajadores que han sufrido enfermedades profesionales por
agentes quimicos.

Las enfermedades profesionales causadas por agentes quimicos
notificadas en ambos sexos sélo han coincidido en las dos actividades
econdmicas siguientes: peluqueria y otros tratamientos de belleza
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(C.N.A.E 9602) con 8 casos, y el cultivo de hortalizas, raices vy
tubérculos (C.N.A.E 0111) con 4 casos.

En hombres, hay tres actividades econdmicas relacionadas con el cuero
gue suman 10 casos, estas son las siguientes: la preparacion, curtido
y acabado del cuero (C.N.A.E 1511) con 5 casos, el comercio al por
mayor de cueros y pieles (C.N.A.E 4624) con 1 caso y, el comercio al
por mayor de calzado y prendas de vestir (C.N.A.E 4642) con 4 casos.

En mujeres, hay tres actividades econdmicas sanitarias que suman 7
casos, estas son: actividades hospitalarias (C.N.A.E 8610) con 3 casos,
actividades de medicina general (C.N.A.E 8621) con 2 casos Yy, otras
actividades sanitarias (C.N.A.E 8690) también con 2 casos.

- Segln el tipo de asuncion de la actividad preventiva adoptado
por la empresa:

En el 71,3% de los partes notificados por enfermedades profesionales,
sus empresas habian adoptado como modalidad preventiva, los
Servicios de Prevencién Ajenos, y en el 22,5% de los casos, los
Servicios de Prevencion Propios o Mancomunados.

En el 6,3% de los partes notificados por las empresas no tenian ningln
tipo de actividad preventiva o han manifestado no tenerla disponible,
lo cual es importante debido a que los agentes quimicos pueden
ocasionar patologias graves.

- Segun la disponibilidad del informe relativo a las causas de la
enfermedad profesional, y segin la existencia o no de
reconocimiento médico en el puesto causante de notificacion de
enfermedad profesional:

Destaca que en el 30% de los casos y siendo obligatorio el informe de
investigacion de las causas a las que se ha debido la enfermedad
profesional y qué debe realizar el empresario, éste no se ha realizado;
y en el 10% no esta disponible dicho informe de investigacién.

Respecto al reconocimiento médico, en el 87,5% se habia realizado, en
el 6,3% de los casos no se habia realizado, y también en el 6,3% de
ellos, habian marcado en el parte de notificacién que el reconocimiento
médico no estaba disponible.

- Atendiendo a los datos de las enfermedades profesionales
causadas por agentes quimicos que han cursado con baja
laboral respecto a la localizacidn y al diagnodstico clinico.

El 45% de las localizaciones ha sido en manos; si incluimos los tres
segmentos del miembro superior (mano, brazo, hombro) y también los
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dedos, éste porcentaje pasa a ser del 62,5%, por lo cual se puede
anticipar que los diagndsticos mas frecuentes van a ser las dermatitis
ocupacionales localizadas en los miembros superiores.

En el 13,8% de los casos la parte dafiada ha sido multiples partes del
cuerpo afectadas, y en el 23,7% restante ha sido en otras
localizaciones

El diagndstico clinico mas frecuente de las enfermedades profesionales
causadas por agentes quimicos con baja médica en ambos sexos ha
sido el de L235 Dermatitis Alérgica de Contacto (DCA), que ha
representado el 25%. Seguido de la L230 Dermatitis alérgica de
contacto debida a metales Entre ambos tipos de dermatitis han
representado el 46,4% del total de los diagndsticos analizados.

La alergia no especificada (7784) por exposicion ocupacional a
derivados halogenados de hidrocarburos alifaticos y por exposicion a
sulfuro de carbono ha representado el 10,7% de los diagndsticos.

La urticaria de contacto (L506) por exposicibn a amoniaco y a
manganeso Yy sus compuestos y, la dermatitis de contacto no
especificada (L259) por exposicion a Organoclorados y a cloro y sus
compuestos inorganicos han representado, respectivamente, el 7,1%
de los casos.

Por tanto, durante el periodo considerado, se han notificado mas
patologias dérmicas por contacto con dichos agentes quimicos en piel,
gue patologias respiratorias y pulmonares (con 2 casos), o entre otras
alteraciones, efectos téxicos sistémicos sobre determinados érganos o
sistemas especificos (con 3 casos).

- Atendiendo a la duracion de la baja y a la comparacion de la
duracion media de la Incapacidad Temporal.

El total de jornadas perdidas por baja médica de estas enfermedades
profesionales, incluyendo los casos incidentes y las recaidas, ha sido
de 2.121 jornadas. Esto ha representado una media anual, durante el
periodo considerado, de 530 dias de baja laboral. Distribuyendo las
jornadas perdidas segun sexo el porcentaje de jornadas perdidas, en
hombres ha supuesto el 69,6% y en mujeres el 30,4%.

La duracién media de la Incapacidad Temporal de las enfermedades
profesionales encuadradas en el grupo 1 ha sido de 75 dias de IT
considerando conjuntamente ambos sexos; ahora bien, si se diferencia
por sexos, en hombres la Incapacidad Temporal ha sido de 82 jornadas
perdidas y en mujeres, la media ha sido de 64 jornadas perdidas,
aproximadamente tres semanas menos de baja médica en mujeres.
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De los 28 casos con baja médica originados por estas patologias
ocupacionales, en 22 el diagndstico ha sido el de dermatitis de contacto
por irritantes y/o el de dermatitis alérgica de contacto: 15 casos en
hombres y 6 en mujeres. De estos ultimos con el diagndstico de
dermatitis, sélo un caso en hombres ha sido considerado como grave,
y por ello se ha cerrado como alta por propuesta de Incapacidad
Permanente.

- Atendiendo a los Datos de Cierre del parte de notificacion de
enfermedades profesionales causadas por agentes quimicos.

En la gran mayoria los partes notificados, concretamente en el 78,6%
de ellos, el motivo del cierre ha sido: el de alta por curacion y/o alta,
de lo que se concluye que no han sido patologias graves porque, ni han
sido de larga duracién, ni se han cerrado con propuesta de invalidez
permanente. En el 7,1% la causa del cierre ha sido Propuesta de
Incapacidad Permanente y, en el 14,3% el motivo del cierre ha sido
otras causas, sin especificar si pasa a accidente de trabajo, enfermedad
comun, etc.

Servicio de Higiene Industrial y Salud Laboral / Area de Medicina

43



6. BIBLIOGRAFIA

1. Reglamento (CE) n® 1907/2006 relativo al registro, la evaluacion, la
autorizacién y la restriccion de las sustancias y preparados quimicos
(REACH).

2. Real Decreto 1299/2006 por el que se aprueba el cuadro codificado
de enfermedades profesionales. B.O.E nium. 302, 19/12/2006.

3. www.oect.es/InshtWeb/Contenidos/

4. Sixth European survey on working conditions 2015 European
Foundation for the Improvement of Living and Working Conditions;
2015.

5. Pagina Web de la Seguridad Social. Oficina Virtual: Estadisticas
2015, 2016, 2017 y 2018.

6. Estadisticas de siniestralidad laboral de la Regidn de Murcia, 2015,
2016, 2017 y 2018. Instituto de Seguridad y Salud Laboral de Murcia
7. Anuario de estadisticas de accidentes de trabajo y enfermedades
profesionales. Ministerio de Trabajo e Inmigracion. Afos 2015, 2016,
2017 y 2018.

8. Real Decreto 1591/2010 por el que se aprueba la Clasificacion
Nacional de Ocupaciones (C.N.O-11). B.O.E Num.306, 17/12/2010.

9 Real Decreto 475/2007 por el que se aprueba la Clasificacién Nacional
de Actividades Econdmicas (C.N.A.E-2009). B.O.E nUum.102,
28/04/2007.

10. Clasificacién estadistica internacional de enfermedades vy
problemas relacionados con la salud. CIE-10: ST 554-08. 102 Rev. Ed.
en espanol: Organizacion Panamericana de la Salud.

11.” Guia de Valoraciéon de Incapacidad Laboral para Médicos de
Atencion Primaria”. Autoria multiple. Escuela Nacional de Medicina del
Trabajo (ENMT). Instituto de Salud Carlos III. Ministerio de Ciencia e
Innovacién. Madrid 2009.

Servicio de Higiene Industrial y Salud Laboral / Area de Medicina



