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manipulación 
sangresangre

cualquier cualquier 
fluidofluido corporalcorporal
excepto sudor VHB, VHC, VIH

riesgo de infección

Aunque en algunas exposiciones
el riesgo es pequeño

Elementos que contribuyen Elementos que contribuyen 
a definir el problemaa definir el problema



Imposibilidad de identificar a todos 
los infectados y/o portadores

sangre u otro fluido biológico 
de un paciente infectado

sangre u otro fluido biológico 
de un paciente infectado

Inoculación
contacto con
mucosas

o piel no intacta



6%, si fuente: AgHBs +
VHB 25 - 30 %, si fuente: AgHBs +

AgHBe +

VIH

VHC 1,8% entre 0% y 7%

0,3 %, Exposición Percutánea 
0,09 %, Contacto cutáneo mucoso

CuantificaciónCuantificación del riesgodel riesgo

5,7%5,7%5,7%5,7%





Accidente

Exposición No

Si

Alta

Seguimiento
hasta 12 meses

Perdida de accidentados 
en seguimiento

Identificación de 
Deficiencias

Oportunidad de 
Mejora

Oportunidad de 
Mejora

1993-1994



Ley de Prevención de 
Riesgos Laborales 
(31/1995)

Exposición a agentes 
biológicos (R.D. 664/1997)

Equipos de protección
individual (R.D. 773/1997)

Señalización de seguridad
(R.D. 485/1997)

EUROPEA ESPAÑOLA

Normativa legal Normativa legal 

Directiva Exposición a 
agentes químicos, físicos y 
biológico (89/391/CEE)

Directiva Exposición agentes 
biológicos (90/679/CEE)

Directiva 89/656/CEE

Directiva 92/58/CEE



Diseño y desarrolloDiseño y desarrollo

Sistema
Registro

Asistencia

Seguimiento
clínico  de las
Exposiciones

Información

VigiIancia

Exposiciones

Ocupacionales

1995

C





Evaluar la eficacia del SIVEO

para el seguimiento clínico de 
estos accidentes laborales

Conocer los indicadores de 
Exposición y Seroconversión
obtenidos a partir del SIVEO

Comparar nuestros 
indicadores con los 
publicados por otros autores





“ la que ocurre mientras se realiza 
un trabajo e implica riesgo de 
infección por el virus de la Hepatitis 
B, C y/o VIH, ya sea por lesión 
percutánea; o por contacto de 
mucosas, o de piel no intacta con 
sangre, tejidos o cualquier fluido 
biológico, excepto sudor ”

modificada de C.D.C. 1990.

Exposición ocupacionalExposición ocupacional



FILIA

SEGUIEXP

VACUNA

ACTOHB

AREATRA

CATLAB

EXP_AC

S I V E O

Exposición

Informes de 
actividad

Informes de 
actos 
pendientes

Cartas









Accidente

Registro

Asistencia

Exposición No

Si

Alta

Seguimiento
clínico



63 campos



Accidente

Registro

Asistencia

Alta

Seguimiento
clínico

Exposición No

Si



�Asistencia de la lesión

�Examen serológico inicial al 

inoculado y al inoculante

�DIAGNÓSTICO DE EXPOSICIÓN

� Indicación pauta profiláctica y/o 

terapeútica

�Declaración del accidente laboral 



Accidente

Registro

Asistencia

Alta

Seguimiento

Clínico

Exposición No

Si



24 campos



� Tasa total de Exposición 
Ocupacional

�Tasa de Exposición Ocupacional 
con Fuente de Infección Positiva

�Tasa de Seroconversión

Indicadores de exposición y Indicadores de exposición y 
seroconversiónseroconversión





Accidente

Registro

Asistencia

Alta

Seguimiento

Exposición No

Si
Evaluación de la eficacia

del sistema de
seguimiento clínico



Accidentes con Exposición
HGUM. 1996 - 2.002.

Seguimiento
35,8%

No 
Seguimiento

64,2%
106
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Seguimientos incompletos.
1.996 - 2.002
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Eficacia del Sistema de Seguimiento
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Indicadores de exposición y Indicadores de exposición y 
seroconversiónseroconversión



Tasa total de exposiciones 
ocupacionales (x 100 personas)

Año Nº accidentes Población Tasa (%)

1996 - 2002 232 5341 4,3
1996 42 763 5,5
1997 49 763 6,4
1998 56 763 7,3
1999 26 763 3,4
2000 10 763 1,3
2001 23 763 3,0
2002 26 763 3,4



Comparación de la Tasa total de 
exposiciones ocupacionales

(x 100 personas)
Tasa (%)

Nuestros Resultados 4.3

Mallon DF y col 1.992 6.1

GERABTAS 1.994 5.1

GERABTAS 1.995 5.8



Tasa de exposiciones ocupacionales 
con fuente de infección positiva. Total 

y específica (x 100 personas)
Año Total Específica

VHB VHC VIH

1996 - 2002 1,1 0,1 0,7 0,3
1996 1,7 0,3 0,8 0,7

1997 2,4 0,3 1,4 0,7

1998 1,6 0,1 1,3 0,1

1999 0,5 0,0 0,4 0,1

2000 0,1 0,0 0,0 0,1

2001 0,8 0,0 0,4 0,4

2002 0,7 0,4 0,3 0,0



Comparación de las Tasas de 
exposiciones ocupacionales con 

fuente de infección positiva.
Total y específica (x 100 personas)

GERABTAS 1994 1995
Total 0,9 0,9
Especifica a VHB 0,2 0,2
Especifica a VHC 0,7 0,8
Especifica a VIH 0,3 0,4



Tasas de Seroconversión.
1996 -2002 (x 100 personas)

TASA DE SEROCONVERSION 1996 - 2002

Virus de la Hepatitis B 0

Virus de la Hepatitis C 0

Virus de la Inmunodeficiencia Humana 0

30 de abril de 2.003





El SIVEO se muestra útil para 

la gestión de las exposiciones 

ocupacionales a los virus de la 

Hepatitis B, C y al Virus de la 

Inmunodeficiencia Humana



� Permite prestar una adecuada 
asistencia en el momento del 
accidente

� Asegura el cumplimiento del 
seguimiento clínico de estos 
accidentados

� Permite conocer las tasas de 
incidencia de exposición 
ocupacional




