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INTRODUCCION

El aumento creciente en la Regién de Murcia de dafios para la salud
derivados de la carga fisica del trabajo (accidentes por sobreesfuerzo
y enfermedades profesionales por trastornos musculoesqueléticos )
puso de manifiesto la necesidad de llevar a cabo un andlisis en
profundidad de los datos de siniestralidad con objete de conocer la

ctension del probl a través de su distribucién sectorial, tipo de
enfermedad o forma por cual se ha ionado el sol fuerzo.
METODOLOGIA

1 se ha redlizado una recopilacién de los datos de accidentes de
trabajo y de enfer lades profesionales pondientes a los afios
2000, 2001, 2002, 2003, 2004 y 2005 con objeto de analizar la eveolucién
de la siniestralidad por carga fisica durante ese periodo.

2 se han lizado los accidentes de trabajo por sobreesfuerzo y las

enfermedades profesiondles musculoesqueléticas correspondientes al
afio 2005, en relacién con los tores de actividad y patologia.

2 Andilisis de la siniestralidad en el afio 2005
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Accidentes por sobreesfuerzo distribuidos por sectores de actividad
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CONCLUSIONES

Del andlisis de los datos obtenidos podemos concluir lo siguiente:

Andlisis de la siniestralidad laboral
derivada de la carga fisica

= R. Verdd, M.A. Villanueva
Instituto de Sequridad y Salud Laboral  Insfifufo de Seguridad y Salud Laboral de la Regién de Murcia. issl@carm.es

OBJETIVOS
Analizar los accidentes por sobresfuerzo y las enfer lades profesionales por
trastornos mi | léti por sect de actividad, como paso previo al

establecimiento de pr.cvgramus preventivos, dentro del dmbito de la ergenomia y
psicosociologia aplicada, tendentes a confrolar los riesgos que originan este tipe
de dafios.

Evolucién de la siniestralidad por carga fisica 2000-2005
(accidentes de trabajo y enfermedades profesionales)
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Trastornos musculoesqueléticos (TME). Distribucién por sectores
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Trastornos musculoesqueléticos (TME) segun patologia
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«La siniestralidad laboral por carga fisica ha sufrido un incremento en todos los sectores a partir del afio 2003.

*los sobresfuerzos y los frastornos musculoesqueléticos son los dafios para la salud mds frecuentes

*los sectores en los que se produce una mayer siniestralidad por sobresfuerzo son los de Servicios e Industria y dentro de este dltimo el subsector de cdrnicas
*los sectores en los que se produce un mayer porcentaje de TME son los de Agricultura e Industria siende también mayoritario en el subsector de cdrnicas

*las patologias mds frecuentes son tendinitis y epicondilitis



