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ESTUDIO 0920SS: SEGURIDAD Y SALUD DE AULARIO DE E.S.O.
EMPLAZAMIENTO: RECINTO COLEGIO NUESTRA SENORA DE LOS DOLORES. DOLORES DE

PROMOTOR:
ARQUITECTO:

PACHECO. TORRE PACHECO.
EXCMO. AYUNTAMIENTO DE TORRE PACHECO.
D. MIGUEL ANGEL IZQUIERDO SANCHEZ.

MEMORIA DESCRIPTIVA'Y JUSTIFICATIVA

1.- ANTECEDENTES.
2.- CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS.
- DESCRIPCION DE LAS OBRAS A REALIZAR.
- EJECUCION DE LA OBRA.
- CENTROS ASISTENCIALES DE PRIMEROS AUXILIOS.
- PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y SALUD.
3.- INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL DE OBRA.
- SISTEMA DE PROTECCION CONTRA CONTACTOS INDIRECTOS.
- MEDIOS DE PROTECCION CONTRA RIESGOS ELECTRICOS.
4.- PLANIFICACION DE LA SEGURIDAD.
- EXCAVACION.
- ESTRUCTURA.
- CUBIERTAS.
- TRABAJOS DE ALBANILERIA EN GENERAL.
- MONTAJE DE CARPINTERIAS DE MADERA Y ALUMINIO.
- INSTALACION ELECTRICA EN EL INTERIOR DE OBRA
- INSTALACION DE FONTANERIA Y APARATOS GENERAL.
- PINTURAS Y BARNICES.
5.- EQUIPOS Y MAQUINARIAS A UTILIZAR.
6.- MEDIOS AUXILIARES PREVISTOS PARA LA EJECUCION DE LAS OBRAS.
- ANDAMIOS. NORMAS GENERALES.
- ESCALERAS.
7.- EQUIPOS DE PROTECCION.
- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI).
- SISTEMAS DE PROTECCION COLECTIVA (SPC).
8.- LOCALIZACION E IDENTIFICACION DE RIESGOS LABORALES EN LA OBRA QUE NO PUEDEN
SER EVITADOS.
- RIESGOS GRAVES DE SEPULTAMIENTO.
- RIESGO GRAVE DE HUNDIMIENTO.
- RIESGO GRAVE DE CAIDAS DE ALTURA.
- RIESGO POR EXPOSICION A AGENTES QUIMICOS.
- RIESGO POR EXPOSICION A AGENTES HIGIENICOS.
- RIESGO POR EXPOSICION DE AGENTES BIOLOGICOS.
- RIESGO EN MAQUINARIAS Y EQUIPOS.
- RIESGO RELATIVOS A MEDIOS AUXILIARES.
9.- PREVISIONES PARA TRABAJOS POSTERIORES A LA FINALIZACION DE LAS OBRAS.
- CRITERIOS DE UTILIZACION DE LOS MEDIOS DE SEGURIDAD.
- MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE PROTECCION.
- PRESCRIPCIONES ESPECIFICAS SOBRE EMPLEO Y CONSERVACION DEL EDIFICIO Y SUS
INSTALACIONES.
10.- SERVICIOS HIGIENICOS.
11.- RECURSO PREVENTIVO.
12.- OBSERVACIONES.
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Tal como se indica en el RD 1627/97, del 24 de octubre sobre Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud
en las Obras de Construccion, y en el Articulo 4, en los supuestos especificados en el RD 1627/97, art. 4°, el
Promotor estara obligado a que en la fase de redaccién de Proyecto se elabore un Estudio Basico de Seguridad y
Salud.

1.- ANTECEDENTES.

El objeto del presente documento, es la consideracion por el proyectista durante la elaboracion de proyecto
de los principios generales de prevencion, al tomar las decisiones constructivas, técnicas y de organizacion, a fin
de planificar los trabajos a desarrollar simultanea o sucesivamente, asi como la duracién de los mismos.

La presente documentacion servird para dar unas directrices basicas a la empresa constructora para llevar a
cabo sus obligaciones en el campo de la prevencion de riesgos profesionales, facilitando su desarrollo, bajo el
control del Arquitecto Técnico que suscribe.

Este Estudio Béasico de Seguridad y Salud, quedara integrado en el Proyecto de ejecucion de ESCUELA
INFANTIL.

2.- CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS.
- DESCRIPCION DE LAS OBRAS A REALIZAR.

Se trata de la construccion de de un aulario desarrollada en una planta sobre rasante.

Superficie construida: 547,95 m®.

Presupuesto de Ejecucion Material (PEM): 315.369,32 €.

Presupuesto de Seguridad: 4.943,00 €.

Plazo de ejecucién: 6 meses.

NuUmero maximo de trabajadores previstos: 34 operarios en toda la obra.

El volumen de mano de obra estimada es 855 jornadas laborales (suma de los dias de trabajo del total de
los trabajadores en la obra).
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PEM Coef. Coste Jornadas Obreros Dias Semanas
a 125
CAPITULO DE OBRA € M. Obra M. Obra €ljor empleados | trabajados | afectadas
1 | MOVIMIENTO DE TIERRAS 2.669.08 02 534,00 4 1 4 1
2 | SANEAMIENTO ENTERRADO 216747 045 975.36 8 2 4 1
3 | CIMENTACION Y ESTRUCTURA 81.200,35 03 24.360,11 195 5 39 8
4 | CUBIERTAS 15.280,29 03 4.584,09 37 3 12 2
5 | ALBANILERIA 38.37076| 03 11511,23 92 4 23 5
6 | REVASTIMIENTOS Y PINTURAS 41.013,36 03 12.304,01 08 4 o5 5
7 | CARPINTERIA Y VIDRIOS 19.780,51 0,35 6.923,18 55 4 14 3
8 | FONTANERIA Y SANEAMIENTO 4.437,02 045 1.996,66 16 5 8 5
9 | INSTALACIONES VARIAS (PROYECTO) 72.876.98 04 29.150,79 233 6 39 8
10 | URBANIZACION COMPLEMENTARIA 32.629.60 045 14.683,32 117 3 39 8
11| SEGURIDAD, SALUD Y RESIDUOS 4.943,00 Se reparte durante toda la obra 4,13 | Obreros/dia de media
TOTALES | 315.369,32 0,34 107022,75 855 34 207 43
REFERENCIA | 180.000,00 0,35 63000 504 2,50 202 40
EJECUCION DE LA OBRA.
FASE DE OBRA Medios auxiliares a emplear por fase
(Andamios, plataformas, etc.)
Grla Torre
EXCAVACION Encofrado Entivaciones
Escaleras Manuales
Encofrado continuo
CIMENTACION Y ESTRUCTURA Grla Torre
Escaleras Manuales
Andamios modulares
Grla Torre
ALBANILERIA Andamios de Borriquetas
Escaleras Manuales
Andamios modulares
Grla Torre
INSTALACIONES Escaleras Manuales
Andamios modulares
Andamios de Borriquetas
PINTURAS Y ACABADOS Escaleras Manuales
Andamios modulares
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-. CENTROS ASISTENCIALES DE PRIMEROS AUXILIOS.
En caso de que en el centro de trabajo ocurriese un pequefio accidente existira un botiquin de primeros
auxilios a donde el Delegado de Prevencion recurrira para curar al accidentado.

En el supuesto caso de que el accidente sea de mayor envergadura se trasladara el accidentado al centro

asistencial mas proximo:

CENTRO DE SALUD:

Consultorio Médico Torre Pachec o

Direccion: C/ Venecia, s/n

Teléfonos: 968 577 201

HOSPITAL Hospital Los Arcos

Direccion: Paseo de Colén, 54. Santiago Ribera
Teléfonos: 968 57 00 50

HOSPITAL Hospital General Sta. M2 del Rosell
Direccion: Paseo Alfonso XllIl. Cartagena
Teléfonos: 968 325 060 / 968 325 000
HOSPITAL Hospital Virgen de la Arrixaca
Direccion: Crta Madrid — Cartagena S/N El Palmar
Teléfonos: 968 841 500

SERVICIO DE AMBULANCIAS Ambulancias Cruz Roja

Teléfonos: 968 222 222

SERVICIO DE AMBULANCIAS Ambulancias de la Region de Murcia
Teléfonos: 902 410 021

POLICIA LOCAL 092

POLICIA NACIONAL 091

EMERGENCIAS 112

- PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y SALUD.

El presupuesto del capitulo de Seguridad y Salud del proyecto objeto del presente documento asciende a la
cantidad de TRES MIL SEISCIENTOS NOVENTA Y TRES EUROS (3.693,00 €).

3.- INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL DE OBRA.

La Instalacion eléctrica en el Centro de Trabajo, la realiza la Empresa Principal, con el Proyecto Técnico
correspondiente, hacemos las recomendaciones para el buen uso de la Instalaciéon Provisional.
- SISTEMA DE PROTECCION CONTRA CONTACTOS INDIRECTOS.

Para la prevencién de posibles contactos eléctricos indirectos, el sistema de proteccién elegido es el de
Puesta a Tierra de las masas y dispositivos de corte por intensidad de Defecto (interruptores diferenciales).
- Mangueras y cables.
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Todos los conductores utilizados seran aislados de tensién nominal de 1000 voltios como minimo y sin
defectos apreciables (rasgones, repelones y asimilables). No se admitirdn tramos defectuosos en este sentido.

La distribucion desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios (o de planta), se efectuara
mediante canalizaciones aéreas este se realizara a una altura minimo de 2 m. en los lugares peatonales y de 5 m.
en los de vehiculo, medidos sobre el nivel del pavimento.

Caso de tener que efectuar EMPALMES entre mangueras se tendra en cuenta:

a) Siempre estaran elevados. Se prohibe mantenerlos en el suelo.

b) Los empalmes entre mangueras se ejecutaran mediante conexiones normalizadas estancos

antihumedad.
- Interruptores.

Los interruptores se instalaran en el interior de cajas normalizadas, provistas de puerta de entrada con
cerradura de seguridad.

Las cajas de interruptores poseeran adherida sobre su puerta una sefial normalizada de "peligro,
electricidad".

Las cajas de interruptores seran colgadas, bien de los paramentos verticales, bien de "pies derechos"
estables.

- Cuadros eléctricos.

Seran metélicos o de PVC de tipo para la intemperie, con puerta y cerraja de seguridad (con llave).

Pese a ser de tipo para la intemperie, se protegeran del agua de lluvia mediante viseras eficaces como
proteccion adicional.

Los cuadros eléctricos metélicos tendrén la carcasa conectada a tierra.

Poseeran adherida sobre la puerta una sefial normalizada de "peligro, electricidad".

Se colgaran pendientes de tableros de madera recibidos a los paramentos verticales o bien, a "pies
derechos" firmes.

- Tomas de energia.

Las tomas de corriente Iran provistas de interruptores de corte omnipolar que permita dejarlas sin
tension cuando no hayan de ser utilizadas.

Las tomas de corriente de los cuadros se efectuaran de los cuadros de distribucién, mediante clavijas
normalizadas blindadas (protegidas contra contactos directos)

Los interruptores automaticos se hallaran instalados en todas las lineas de toma de corriente de los cuadros
de distribucién, asi como en las de alimentacion a las maquinas, aparatos y maquinas-herramienta de
funcionamiento eléctrico, tal y como queda reflejado en el esquema unifilar.

Los circuitos generales estaran igualmente protegidos con interruptores automaticos o magnetotermicos.

Todos los circuitos eléctricos se protegeran asimismo mediante disyuntores diferenciales.

- Toma de tierra.

Las partes metélicas de todo equipo eléctrico dispondran de toma de tierra.
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El neutro de la instalacion estara puesto a tierra.

El hilo de toma de tierra, siempre estara protegido con macarrén en colores amarillo y verde. Se prohibe
expresamente utilizarlo para otros usos. Unicamente podré utilizarse conductor o cable de cobre desnudo de 95
mmz2 de seccidbn como minimo en los tramos enterrados horizontalmente y que seran considerados como electrodo
artificial de la instalacion.

- Alumbrado.

Las masas de los receptores fijjos de alumbrado, se conectaran a la red general de tierra mediante el
correspondiente conductor de proteccion.

Las zonas de paso de la obra estaran permanentemente iluminadas evitando rincones oscuros.

- MEDIOS DE PROTECCION CONTRA RIESGOS ELECTRICOS.

Los cuadros eléctricos de distribucién se ubicaran siempre en lugares de facil acceso.

Los cuadros eléctricos de intemperie, por proteccién adicional se cubrirdn con viseras contra la lluvia.

Los postes provisionales de los que colgar las mangueras eléctricas no se ubicaran a menos de 2 m.
(como norma general), de la carretera y asimilables.

Los cuadros eléctricos, en servicio, permaneceran cerrados con las cerraduras de seguridad de triangulo, (o
de llave) en servicio.

Los cuadros eléctricos de distribucion, tendran en la parte de conexionado un elemento de madera a modo

gue para tocarlo se esté aislado del suelo.

4.- PLANIFICACION DE LA SEGURIDAD.
- EXCAVACION.
A.-DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS.

Los trabajos de excavacion y vaciado del terreno hasta conseguir la correcta rasante de la parcela y sétano se
realizara mediante pala cargadora hasta la cota de enrase de la cimentacién y se transportara la tierra extraida con
camiones hasta la zona de vertido.

La empresa subcontratada del movimiento de tierras facilitara caracteristicas de la maquinaria a utilizar en la
obra, las cuales se adjuntaran en los anexos de este estudio basico de Seguridad y Salud.

B.- RIESGOS MAS FRECUENTES.

- Desprendimientos, por manejo e la maquinaria, sobrecarga de bordes, variacion de humedad, talud
inadecuado, filtraciones acuosas, fallo de entibaciones, cargas proximas al borde del terreno.

- Deslizamiento y vuelco de las maquinas.

- Colisiones entre maquinas.

- Caidas del personal al fondo de la excavacion.

- Atropellos al personal de obra causado por las maquinas.

- Generacién de polvo.

- Contactos eléctricos directos o indirectos.
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C.- NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD.

- La maniobra de maquinas se efectuaran sin interferencia entre las mismas.

- Se prohibe la permanencia de personal de obra, en el radio de accién de las maquinas.

- Se tomaran las medidas adecuadas para la correcta distribucion de las cargas en los medios de transporte.

- Se sefializaran los bordes de las excavaciones, con una linea de seguridad de 2 metros con yeso.

- Se mantendra una vigilancia adecuada de las paredes de las excavaciones y se controlaran los taludes;
aumentando el grado de vigilancia después de lluvias o heladas.

- Se sefalizaran las rutas interiores de la obra, no pudiendo circular ningin vehiculo a maximo de
aproximacién de 3 metros de la excavacion.

- Se colocara sefalista para avisar a transelntes y trafico rodado en las entradas y salidas del transporte

pesado y maquinaria de obra.

- Las maniobras de carga a cuchara de camiones seran dirigidas por el encargado de obra, o vigilante de

seguridad.
D.- PROTECCIONES PERSONALES.

En esta obra obliga a utilizar para estos trabajos las siguientes medidas de proteccion personales:

- Casco de polietileno, incluso maquinistas y camioneros si abandonan la cabina de trabajo.

- Mono de trabajo.

- Botas de seguridad.

- Trajes impermeables para ambientes lluviosos.

- Cinturén de seguridad.

- Cinturdn antivibratorio.

- Protecciones auditivas y mascarillas.
- Guantes de cuero.

- Protecciones colectivas.

- Barandilla de limitacion de borde.

- Topes de final de recorrido.

- Limites para los apilamientos de material.

- ESTRUCTURA.
A.- DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS.

La estructura del edificio, se realizara mediante una cimentacién de zapatas, y vigas de arriostramiento, forjado
sanitario y forjados de vigueta semirresistentes, encofrado realizado con formeros de madera contindo y
apuntalamiento en su parte interior con puntales metalicos.

El hormigén utilizado en obra para la estructura sera suministrado desde una Planta de Hormigén y distribuido

mediante el auxilio de la Graa-movil. Asimismo, se utilizara la Grla-movil para el transporte de armaduras, viguetas,

jacenas, zunchos y cualquier material necesario.
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La maquinaria a emplear en los trabajos de estructura seran la Grda-movil, Camién-Hormigonera, Vibradores
de aguja (Eléctricos o de Gasoil), Mesa de Sierra, y pequefios Utiles y herramientas.
Los encofrados de los forjados unidireccionales seran de, para el transporte de material de encofrado en
obra se utilizara la Grda-movil.
B.- RIESGOS MAS FRECUENTES EN LA REALIZACION DE ENCOFRADOS.
- Desprendimientos por mal apilado de la madera de encofrado.
- Golpes en las manos y cuerpo durante la clavazoén.
- Vuelcos de los paquetes de madera (tablones, tableros, etc.), durante las maniobras de izado a las plantas al
igual que de puntales.
- Caida de madera al vacio durante las operaciones de desencofrado.
- Caida de personas por el borde o huecos del forjado.
- Caida de personas al mismo nivel al pisar objetos o tropezar..
- Cortes al utilizar las sierras de mano o de sierra.
- Electrocucion por anulacion de tomas de tierra de maquinaria eléctrica.
- Sobreesfuerzos por posturas inadecuadas.
- Dermatosis por contactos con el cemento.
C.- MEDIDAS PREVENTIVAS EN ENCOFRADORES - ESTRUCTURAS.
- Queda prohibido encofrar sin antes haber cubierto el riesgo de caida desde altura mediante la instalacion de
las REDES TIPO HORCA, esta seran de Poliamida de alta tenacidad termofijada, con cuadricula de 10x10
maxima, y seran nuevas a estrenar, la altura maxima de cubricién sera de 6,00 mtrs o dos forjados, cuando se
eleven las horcas, a la planta superior, se protegerd el hueco con barandillas tipo Sargento en todo el
perimetro del forjado.
- Elizado de los tableros se efectuara mediante bateas emplintadas en cuyo interior se dispondran los tableros
ordenados y sujetos mediante flejes o cuerdas.
- Se prohibe la permanencia de operarios en las zonas de batido de cargas durante las operaciones de izado
de tablones, sopandas, puntales y ferralla; igualmente, se procedera durante la elevacion de viguetas, nervios,
armaduras, pilares, bovedillas, etc.
- El izado de viguetas de celosias se ejecutara suspendiendo la carga de dos puntos tales, que la carga
permanezca estable.
- El izado de bovedillas, se efectuara sin romper los paquetes en los que se suministran de fabrica,
transportandolas sobre una batea emplintada.
- Se recomienda evitar pisar por los tableros excesivamente alabeados, que deberan desecharse de inmediato
antes de su puesta.
- Se recomienda caminar apoyando los pies en dos tableros a la vez, es decir, sobre las juntas.
- El desencofrado de los tableros se ejecutara mediante ufia metalica, realizando la operacién desde una zona

ya desencofrada.

8
(%J/—\wg 06/02/2015
qg_ﬁgj’/ VISADO 176481/51358

% SRG

Colegio Oficial de Arquitectos de Murcia
Visado Telematico
Autores: MIGUEL ANGEL IZQUIERDO SANCHEZ

TEEE;
LT L.
=0

El Colegio emite el presente VISADO seg(n el informe adjunto




- Concluido el desencofrado, se apilaran los tableros ordenadamente para su transporte sobre bateas

emplintadas, sujetas con sogas atadas con nudos de marinero (redes, lonas, etc.). y se procederd al barrido

de las plantas.

- Se cortaran los latiguillos y separadores en los pilares ya ejecutados para evitar el riesgo de cortes y

pinchazos al paso de los operarios cerca de ellos.

- El ascenso y descenso del personal a los encofrados se efectuara a través de escaleras de mano metalicas.

- Se peldafiearan las losas de escalera al dia siguiente de su hormigonado, con fabrica de ladrillo y se

realizara de hormigoén.

- Se instalaran barandillas reglamentarias en los frentes de aquellas losas horizontales, para impedir la caida

al vacio de las personas.

- Orden y Limpieza durante la ejecucién de los trabajos.

- CUBIERTAS.
A.- DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS

Se describen los trabajos necesarios para la realizacion de las cubiertas planas no transitables con

aislamiento térmico, donde destacamos la realizacion de pendientes mediante mortero, la impermeabilizacién de la

propia cubierta, asi como la terminacion mediante grava.
B.- RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES.

- Caidas de personal que intervienen en los trabajos, al no usar los medios de proteccion adecuados.

- Caida de materiales que se estan usando en la cubierta.
C.- NORMAS O MEDIADAS PREVENTIVAS TIPO.

- El riesgo de caida al vacio se controlara instalando redes de horca alrededor del edificio en la fase de

ejecucion del peto de ladrillo. No se permitirdn caidas sobre red superiores a 6 metros.

- Se tenderd, unido a dos puntos fuertes, un cable de acero de seguridad en el que anclar el fiador del

cinturén de seguridad en cubiertas planas donde no exista peto.

- En las cubiertas planas se controlara edificando como primera unidad de la cubierta, el peto perimetral que

debe tener 90 cm de altura util.
D.- EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL.

- Casco de seguridad.

- Botas de seguridad con suela aislante y punta de acero.

- Mono de trabajo.
- Gafas antiproyecciones.

- Cinturén de seguridad, clase A, Bo C.
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- TRABAJOS DE ALBANILERIA EN GENERAL.
- Cerramientos exteriores.
A.- DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS:

El cerramiento de la fachada se realizar4 conforme a los materiales especificados en el Proyecto de
Ejecucion de Obra.

Se realizard por medio de andamios exteriores, en los cuales el personal de obra estara totalmente
protegido siempre que se cumplan las condiciones de seguridad en los mismos (perfecto anclaje, provistos de
barandillas y rodapié), asi como las medidas de proteccion personal (casco y cinturén de seguridad).

B.- RIESGOS MAS FRECUENTES:

- Caidas del personal que interviene en los trabajos, al no utilizar correctamente los medios auxiliares

adecuados, como son los andamios.

- Caidas de materiales empleados en los trabajos.

- Golpes en cabeza y extremidades.

-Cortes en las manos.

-Salpicaduras en los ojos.

C.- MEDIDAS PREVENTIVAS SOBRE LA ORGANIZACION DEL TRABAJO.

- ORDEN Y LIMPIEZA en los tajos.

- Adecuada colocacién y uso de los andamios de todo tipo.

- INSPECCION DIARIA de los ANDAMIOS instalados.

Independientemente de estas medidas, cuando se efectlen trabajos de cerramiento, se delimitara la zona
sefalizandola, evitando en lo posible el paso del personal por la vertical de los trabajos, colocando una
marqguesina perimetral, también se mantendré la red antipolvo para evitar caidas de material al exterior, asi como
impedir el paso de sustancias pulverulentas al exterior.

- Tabiqueria y trabajos interiores.
A.- DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS.

Comprende las obras de compartimentacion interior, recibidos de carpinterias y cerrajerias, apertura y cierre
de rozas, recibido de cercos, soleras, guarnecidos y enlucidos de yeso y cemento, puesta a pie de tajo del material
y confeccion de pastas y morteros ; bancadas, canaletas y anclajes metalicos, y demas ayudas a las instalaciones
de electricidad, telefonia, fontaneria, y otras.

B.- RIESGOS MAS FRECUENTES:

- Sobreesfuerzos.

- Caidas a diferente nivel.

- Caidas al mismo nivel.

- Golpes en las extremidades superiores e inferiores y cabeza.

- Salpicaduras a los ojos.

- Proyeccidn de particulas al cortar ladrillos con paleta o maquina.
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- Salpicaduras de pastas y morteros a los 0jos.

- Caidas de andamios de borriquetas.
- Caida de regles.

- Golpes en las manos.

- Cortes con las maquinas.

- Proyeccion de particulas.

- Caidas al mismo nivel.

- Salpicaduras en los 0jos.

- Dermatosis por contacto con pastas y morteros.
C.- MEDIDAS PREVENTIVAS SOBRE LA ORGANIZACION DEL TRABAJO.

- Orden y limpieza" en cada tajo, superficie de transito libre de obstaculos, herramientas, material o

escombro.

- Andamios de borriquetas con altura méaxima de 1,50 m. y plataforma de tres tablones unidos entre si.

- Escaleras de mano metalicas, o de madera con peldafios ensamblados, tendran base antideslizante y

sobresaldran siempre 1 m. del punto superior de apoyo.
- Barandillas con rodapié en proteccion de huecos y aberturas.

- Proteccion de huecos a nivel de planta con tablones y mallazo.

- Peldafieado de Losa de Escalera.

- Revestimientos, solados, alicatados y aplacados i

A.- DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS:

nteriores y exteriores.

Consistiran en la colocacion de Solados, Revestimientos de paramentos verticales con material ceramico,

aplacados de piedra, marmol o similar u otros trabajos propios de estos oficios.

B.- RIESGOS MAS FRECUENTES:

- Proyeccion de particulas al cortar los materiales.

- Cortes, heridas y golpes en las manos.

- Aspiracidn de polvo en uso de maquinas de corte y lijado.

- Salpicaduras en los 0jos.
- Caidas de materiales.
- Caidas desde escaleras.

- Sobreesfuerzos.

C.- MEDIDAS PREVENTIVAS SOBRE LA ORGANIZACION DEL TRABAJO.

- ORDEN Y LIMPIEZA en los tajos.

- Acopios de material en zonas delimitadas.

- Evacuacion de escombros mediante conducciones tubulares.

- Repaso y mantenimiento de maquinas y herramientas, especialmente en lo referente a las conexiones

eléctricas.
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- MONTAJE DE CARPINTERIAS DE MADERA Y ALUMINIO.
A.- DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS.

La carpinteria de madera proyectada va dirigida a las puertas de paso interiores, en primer lugar se colocara
el revestimiento de los cercos, a continuacién pondremos los tapajuntas, tanto de puertas de paso como de
armarios, y seguidamente se procedera al montaje de las puertas, con su encaje, colocacion de bisagras, herrajes
necesarios etc.

La Carpinteria de Aluminio, llega a obra ya preparada para su montaje por la albafileria considerando en
obra el minimo riesgo por parte de los Industriales del aluminio.

B.- RIESGOS MAS FRECUENTES.

- Caida al mismo nivel.

- Caida desde las escaleras.

- Cortes por manejo de maquinas herramientas manuales.

- Golpes por objetos o herramientas.

- Atrapamiento de dedos entre objetos.

- Pisadas sobre objetos punzantes.

- Contactos con la energia eléctrica.

- Caida de elementos de carpinteria sobre las personas.

- Sobreesfuerzos.

C.-MEDIDAS PREVENTIVAS EN LA ORGANIZACION DEL TRABAJO.

- Los precercos, (cercos, puertas de paso, tapajuntas), se descargaran en bloques perfectamente flejados (o

atados) pendientes mediante eslingas del gancho de la grua torre.

- Los acopios de carpinteria de madera se ubicaran en los lugares definidos en los planos, para evitar

accidentes por interferencias.

- En todo momento los tajos se mantendran libres de cascotes, recortes, metalicos, y demas objetos

punzantes, para evitar los accidentes por pisadas sobre objetos.

- Antes de la utilizaciéon de cualquier maquina-herramienta, se comprobara que se encuentra en optimas

condiciones y con todos los mecanismos y protectores de seguridad, instalados en buen estado, para evitar

accidentes.

- Los cercos seran recibidos por un minimo de una cuadrilla, en evitacién de golpes, caidas y vuelcos.

- Los listones horizontales inferiores, contra deformaciones, se instalaran a una altura en torno a los 60 cm.

Se ejecutaran en madera blanca preferentemente, para hacerlos mas visibles y evitar los accidentes por

tropiezos.

- Los listones inferiores antideformaciones se desmontaran inmediatamente, tras haber concluido el proceso

de endurecimiento de la parte de recibido del precerco, (o del cerco directo), para que cese el riesgo de

tropiezo y caidas.
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- El "cuelgue" de hojas de puertas, (0o de ventanas), se efectuara por un minimo de dos operarios, para
evitar accidentes por desequilibrio, vuelco, golpes y caidas.

- Las zonas de trabajo tendran una iluminacién minima de 100 lux a una altura de 2 m.

Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacidon sin la utilizacion de las

clavijas macho-hembra.

- INSTALACION ELECTRICA EN EL INTERIOR DE OBRA.
A.- DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS
Consiste en una primera parte de marcado de las instalaciones, seguidamente se extenderan los conductos
de pvc o metalicos, luego se introduciran los hilos por los conductos efectuandose las conexiones en las cajas de
derivacion, y por Gltimo se conectaran los mecanismos, todos éstos trabajos se realizaran sin tension, y en una
Ultima fase con tensién se comprobara el optimo resultado de la instalacién realizada.
B.- RIESGOS MAS FRECUENTES.
- Caida de personas al mismo nivel.
- Caida de personas a distinto nivel.
- Cortes por manejo de herramientas manuales, guisa y conductores.
- Golpes por herramientas manuales.
- Electrocucién o quemaduras por la mala proteccion de cuadros eléctricos.
- Electrocucién o quemaduras por uso de herramientas sin aislamiento.
- Electrocucién o quemaduras por puente de los mecanismos de proteccién disyuntores, diferenciales.
- Electrocucién o quemaduras por conexionado directos sin clavijas macho-hembra.
C.- MEDIDAS PREVENTIVAS.
- En la fase de obra de apertura y cierre de rozas se esmerara el orden y la limpieza de la obra, para evitar
los riesgos de pisadas o tropezones.
- La iluminacién en los tajos no sera inferior a los 100 luz, medidos a 2 m. del suelo.
- Las escaleras de mano a utilizar, serdn del tipo "tijera", dotadas con zapatas antideslizantes y cadenilla
limitadora de apertura, para evitar los riesgos por trabajos realizados sobre superficies inseguras y
estrechas.
- Las herramientas a utilizar por los electricistas instaladores, estaran protegidas con material aislante
normalizado contra los contactos con la energia eléctrica.
- Las pruebas de funcionamiento de la instalacion eléctrica seran anunciadas a todo el personal de la obra
antes de ser iniciadas, para evitar accidentes.
- Antes de hacer entrar en carga a la instalacién eléctrica se hard una revision en profundidad de las
conexiones de mecanismos, protecciones y empalmes de los cuadros generales eléctricos directos o

indirectos, de acuerdo con el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.
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- INSTALACION DE FONTANERIA Y APARATOS GENERAL.
A.- PROCEDIMIENTOS Y EQUIPOS A UTILIZAR.

En todos los casos, los materiales vienen a punto de colocacién en obra, debiendo pasar una primera
operacion de entrada en obra, que después de un cierto tiempo de almacenamiento pasaran a ser colocados
directamente en su lugar correspondiente, y como consecuencia de ello los riesgos seran los propios del uso de
las herramientas correspondientes, muchas de ellas son las habituales y alguna que otra especifica.

B.- RIESGOS MAS FRECUENTES:

- Golpes contra objetos.

- Heridas en extremidades superiores.

- Quemaduras por la llama del soplete.

- Explosiones e incendios con la Soldadura.

- Pisadas sobre objetos punzantes o materiales.

C.- MEDIDAS PREVENTIVAS EN LA ORGANIZACION DEL TRABAJO.

- Orden y limpieza, revision de las escaleras de mano, conexiones eléctricas y tomas de tierra de los apara-

tos en todos los oficios.

- El material sanitario se transportara directamente de su lugar de acopio a su lugar de emplazamiento,

procediendo a su montaje inmediato. El transporte se efectuara a hombro, apartando cuidadosamente los

aparatos rotos, asi como sus fragmentos para su transporte al vertedero.

- El transporte de tramos de tuberia a hombro por un solo hombre se realizara inclinando la carga hacia

atras, de tal forma, que el extremo que va por delante supere la altura de un hombre, en evitacion de golpes

y tropiezos con otros operarios en lugares poco iluminados (o iluminados a contra luz).

- Alejar las botellas de gas de las fuentes de calor, utilizar siempre carros portabotellas, no inclinar las

botellas para agotarlas y comprobar periédicamente el estado de las mangueras sumergiéndolas bajo

presion en un recipiente con agua, sustituyéndolas por otras nuevas en caso de que hubiese pérdidas

(soldadura y corte oxiacetilénico).

- Lailuminacién de los tajos de fontaneria serd de un minimo de 100 lux, medidos a una altura sobre el nivel

del pavimento en torno a los 2 m.

- Escaleras, plataformas y andamios en perfectas condiciones, teniendo barandillas resistentes y rodapiés.

- Escaleras dotadas de suela antideslizante; las de tijera llevaran tirantes para evitar su apertura.

- Toda la maquinaria auxiliar eléctrica se mantendra en perfecto estado y estara dotada de toma de tierra.

- PINTURAS Y BARNICES.
A.- DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS.
En general nuestra actividad consiste en la realizacién de Pinturas en los paramentos verticales y

horizontales, otra fase del trabajo consiste en lijar la carpinteria de madera, darle una mano de imprimacion y
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recubrirla con barniz o laca a mano o a pistola, también se realiza el recubrimiento con pinturas al esmalte o
similar de elementos metélicos.
Exteriormente también se realiza el revestimiento de paramentos en fachadas, interiores de patios,
cerramientos etc.
B.- RIESGOS DETECTADOS MAS COMUNES.
- Caida de personas al mismo nivel.
- Caida de personas a distinto nivel.
- Cuerpos extrafios en los ojos (gotas de pintura, motas de pigmentos).
- Los derivados de los trabajos realizados en atmaosferas nocivas (intoxicaciones).
- Contacto con sustancias corrosivas.
- Los derivados de la rotura de las mangueras de los compresores.
- Contactos con la energia eléctrica.
- Sobreesfuerzos.
C.- MEDIDAS PREVENTIVAS EN LA ORGANIZACION DEL TRABAJO.
- Las pinturas, (los barnices, disolventes, etc.), se almacenaran en lugares bien ventilados.
- Se instalara un extintor de polvo quimico seco al lado de la puerta de acceso al almacén de pinturas.
- Se prohibe almacenar pinturas susceptibles de emanar vapores inflamables con los recipientes mal
cerrados, para evitar accidentes por generacion de atmdésferas toxicas o explosivas.
- Se evitard la formacién de atmosferas nocivas manteniéndose siempre ventilado el local que se esta
pintando (ventanas y puertas abiertas).
- Los andamios para pintar tendrdn una superficie de trabajo de una anchura minima de 60 cm. (tres
tablones trabados), para evitar los accidente por trabajos realizados sobre superficies angostas.
- Se prohibe la formaciéon de andamios a base de bidones, pilas de materiales y asimilables, para evitar la
realizacion de trabajos sobre superficies inseguras.
- La iluminaciéon minima en las zonas de trabajo sera de 100 lux, medidos a una altura sobre el pavimento
en torno a los 2 metros.
- Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de suministro de energia sin la utilizacion de
las clavijas macho- hembra.
- Las escaleras de mano a utilizar, seran de tipo "tijera", dotadas con zapatas antideslizantes y cadenilla
limitadora de apertura, para evitar el riesgo de caidas por inestabilidad.
- Se prohibe fumar o comer en las estancias en las que se pinte con pinturas que contengan disolventes
organicos o pigmentos toxicos.
- Se prohibe realizar trabajos de soldadura y oxicorte en lugares préximos a los tajos en los que se empleen

pinturas inflamables, para evitar el riesgo de explosién (o de incendio).
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5.- EQUIPOS Y MAQUINARIAS A UTILIZAR.
AMASADORA HORMIGONERA.
CORTADORA DE MATERIAL CERAMICO.
TALADRO PERCUTOR
MARTILLO PERCUTOR
MARTILLO ROTATIVO
DISCO RADIAL
CORTADORA DE AZULEJO.
CORTADORA DE TERRAZO.
MAQUINA PARA REALIZAR ROZAS.
HERRAMIENTA MANUAL PARA TRABAJOS DE DEMOLICION.
GRUA-TORRE
A.- DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS
Este tipo de herramientas manuales se usan en los oficios que intervienen en la ejecucion de la obra,
dependiendo del oficio usara la herramienta adecuada a cada caso.
B.- RIESGOS MAS FRECUENTES:
- Descargas eléctricas.
- Proyeccion de particulas.
- Ambiente ruidoso.
- Salpicaduras de lechada de cemento en los 0jos.
- Generacioén de polvo.
- Explosiones e incendios.
- Cortes en extremidades.
- Atrapamientos por 6rganos maviles. (hormigoneras).
C.- MEDIDAS PREVENTIVAS EN LA ORGANIZACION DEL TRABAJO
- Todas las herramientas eléctricas estaran dotadas de doble aislamiento de seguridad.
- Las herramientas seran revisadas periédicamente a fin de una adecuada Conservacion.
- La desconexién de las herramientas nunca se hara mediante tirones bruscos al cable.
- Los trabajos siempre se realizaran en posicion estable.
- Zonas de trabajo LIMPIAS Y ORDENADAS.
- Las mangueras eléctricas y enchufes de alimentaciéon estaran en buen estado.
- LAS CLAVIJAS de conexion a los cuadros seran normalizadas.
- No se efectuaran empalmes de mangueras con cinta aislante, solamente con regletas o clavijas macho-
hembra.

- Las Maquinas tendran doble carcasa de seguridad.
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6.- MEDIOS AUXILIARES PREVISTOS PARA LA EJECUCION D E LAS OBRAS.

- ANDAMIOS. NORMAS GENERALES.
A.- RIESGOS MAS FRECUENTES.

- Caidas a distinto nivel (al entrar o salir).

- Caidas al mismo nivel.

- Desplome del andamio.

- Desplome o caida de objetos (tablones, herramienta, materiales).
- Golpes por objetos o herramientas.

- Atrapamientos.

B.- MEDIDAS PREVENTIVAS EN LA ORGANIZACION DEL TRABAJO.

- Los andamios siempre se arrastraran para evitar los movimientos indeseables que pueden hacer perder el
equilibrio a los trabajadores.

- Antes de subirse a una plataforma andamiada deberd revisarse toda su estructura para evitar las
situaciones inestables.

- Los tramos verticales (modulos o pies derechos) de los andamios, se apoyaran sobre tablones de reparto
de cargas.

- Los pies derechos de los andamios en las zonas de terreno inclinado, se suplementardn mediante tacos o
porciones de tabldn, trabadas entre si y recibidas al durmiente de reparto.

- Las plataformas de trabajo tendran un minimo de 60 cm. de anchura y estaran firmemente ancladas a los
apoyos de tal forma que se eviten los movimientos por deslizamiento o vuelco.

- Las plataformas de trabajo, independientemente de la altura, poseeran barandillas perimetrales completas
de 90 cm. de altura, formadas por pasamanos, barra o liston intermedio y rodapiés.

- Los tablones que formen las plataformas de trabajo estaran sin defectos visibles, con buen aspecto y sin
nudos que mermen su resistencia. Estaran limpios, de tal forma, que puedan apreciarse los defectos por
uso y su canto sera de 7 cm. como minimo.

- Se prohibe abandonar en las plataformas sobre los andamios, materiales o herramientas, pueden caer
sobre las personas o hacerles tropezar y caer al caminar sobre ellas.

- Los andamios se inspeccionaran diariamente por el Encargado o Delegado de Seguridad, antes del inicio

de los trabajos, para prevenir fallos o faltas de medidas de seguridad.

- ESCALERAS.

Empleadas en la obra por diferentes oficios, destacando dos tipos, aunque uno de ello no sea un medio

auxiliar propiamente dicho.

Escaleras de mano, que seran de 2 tipos: metdlicas y de madera, para trabajos en alturas no demasiado

grandes y por poco tiempo, o para acceder a algun lugar sobre o bajo rasante.
A.- RIESGOS MAS FRECUENTES:
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- Caidas a niveles inferiores, por mala colocacién de las mismas, rotura de alguno de los peldafios,

deslizamiento de la base, o excesiva inclinacion.

- Golpes con la escalera al manejarla de forma incorrecta.
B.- MEDIDAS PREVENTIVAS EN LA ORGANIZACION DEL TRABAJO.

- Estaran fuera de las zonas de paso.

- El apoyo inferior se realizara sobre superficies planas, llevando en el pie elementos que impidan el desli-

zamiento.

- El apoyo superior se hara sobre elementos resistentes y planos, y sobresaldra 1,00 mtrs.

- Los ascensos y descensos se haran siempre de frente a ellas.

- Se prohibe en las escaleras manejar pesos superiores a 25 kg.

- Nunca se efectuaran trabajos sobre las escaleras que obliguen a utilizar las dos manos.

- Las escaleras dobles o de tijera estaran provistas de cadenas o cables que impidan que estas se abran al

utilizarlas.

- Se sefializara la zona de influencia mientras duren las operaciones de montaje y desmontaje de los

andamios.

7.- EQUIPOS DE PROTECCION.

- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI).
MONO de trabajo (Segun convenio)
CASCO certificado.

GUANTES de cuero o Goma.

BOTAS de Seguridad.

TRAJES de agua en caso necesario.
CINTURONES de Seguridad, clase A o C.
CASCOS para Ruido.

GAFAS antiproyecciones.

Todas las prendas de Proteccién Individual (EPI) o elementos de Proteccién Colectiva, tendran fijado un

periodo de vida (til, desechandose a su término.

Cuando por las circunstancias del trabajo se produzca un deterioro mas rapido en una determinada prenda

0 equipo, se repondra esta, independientemente de la duracién prevista o fecha de entrega.

Toda prenda o equipo de proteccion se ajustara a lo dispuesto en el R.D. 773/97.

.- SISTEMAS DE PROTECCION COLECTIVA (SPC).
VALLAS DE CIERRE.

Los accesos y el perimetro de la obra deberan sefializarse y destacarse de manera que sean claramente

visibles e identificables.
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La proteccion de todo el recinto de la obra se realizara mediante vallas auténomas de limitacion y
proteccion.

Estas vallas se situaran en el limite de la parcela tal como se indica en los planos y entre otras reuniran las
siguientes condiciones:

- Tendran 2 metros de altura minimo.

- Dispondran de puerta de acceso para vehiculos de 4 metros de anchura y puerta independiente de acceso

de personal.

- La valla se realizard a base de pies de madera y/o elementos verticales metélicos, con mallazo metalico

electrosoldado.

VISERA DE PROTECCION DEL ACCESO A OBRA Y CAIDAS DE OBJETOS.

Los trabajadores deberan estar protegidos contra la caida de objetos o materiales; para ello se utilizaran,
siempre que sea técnicamente posible, medidas de proteccién colectiva.

La proteccion del riesgo existente en los accesos de los operarios a la obra se realizara mediante la
utilizacién de viseras de proteccion.

Las viseras estaran formadas por una estructura metalica tubular como elemento sustentante de los
tablones de anchura suficiente para el acceso del personal prolongandose hacia el exterior de la fachada 2,50 m. y
sefalizdndose convenientemente.

Los tablones que forman la visera de proteccion deberan formar una superficie perfectamente cuajada.

Cuando sea necesario, se estableceran pasos cubiertos o se impedira el acceso a las zonas peligrosas.

Los materiales de acopio, equipos y herramientas de trabajo deberan colocarse o almacenarse de forma
gue se evite su desplome, caida o vuelco.

ESTABILIDAD Y SOLIDEZ

Los puestos de trabajo méviles o fijos situados por encima o por debajo del nivel del suelo deberan ser
sélidos y estables.

En caso de que los soportes y los demas elementos de estos lugares de trabajo no poseyeran estabilidad
propia, se debera garantizar su estabilidad mediante elementos de fijacion apropiados y seguros.

Debera verificarse de manera apropiada la estabilidad y la solidez, y especialmente después de cualquier
modificacion de la altura o de la profundidad del puesto de trabajo.

La estabilidad y solidez de los elementos de soporte y el buen estado de los medios de proteccién deberan
verificarse previamente a su uso, posteriormente de forma periédica y cada vez que sus condiciones de seguridad
puedan resultar afectadas por una modificacién, periodo de no utilizacion o cualquier otra circunstancia.

MEDIDAS PREVENTIVAS COLECTIVAS A ADOPTAR.

Se realizara media hora antes de terminar la faena una limpieza de todas las zonas de trabajo. En las

actuaciones en Fachada se dispondra de un Cerramiento provisional en la zona del andamiaje exterior. Los

escombros se verteran en contenedores ubicados en el exterior
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8.- LOCALIZACION E IDENTIFICACIN DE RIESGOS LABORAL ES EN LA OBRA QUE NO PUEDEN SER
EVITADOS.
- RIESGOS GRAVES DE SEPULTAMIENTO.

Existe riesgo grave de sepultamiento en la fase de movimiento de tierras y cimentacién debido al tipo de
terreno y a la extension del movimiento de tierras, y aunque la profundidad de excavacién no es importante, hay
que acotar la zona y tantear el terreno después de un cambio de las condiciones meteoroldgicas en el momento
de la realizacién de la excavacion.

Medidas preventivas especificas:

- Realizacién de inspeccién de los terrenos.

- Observar cada mafana el estado de las paredes.

- No trabajar en tiempo lluvioso

- Entibacion en caso necesario durante la excavacion y cimentacion.

- RIESGO GRAVE DE HUNDIMIENTO.

Existe riesgo grave de hundimiento durante la ejecucién de la cimentacion y la estructura, un deficiente
arriostramiento de los forjados, y/o posible desencofrado antes de lo permitido.

Medidas preventivas especificas:

- Uso adecuado del sistema de apuntalamiento de los forjados.

- Uso adecuado de las plataformas de trabajo.

- RIESGO GRAVE DE CAIDAS DE ALTURA.

Durante la fase de ejecucién de estructura y cimentacion existe la posibilidad de caidas de diferentes
niveles.

Medidas preventivas especificas:

- Uso de cinturones de seguridad con arnés

- Uso de redes de poliamida para limitar la caida de altura

- Uso de doble mallazo en huecos de ascensor

- Uso de red horizontal en patios
- RIESGO POR EXPOSICION A AGENTES QUIMICOS.

Durante las fases de estructura y albafiileria por contacto a materiales irritantes y en redes de saneamiento
donde puede existir exposicidn a amianto en redes.

Medidas preventivas:

- Sustitucion de los materiales (amianto) por PVC.

- Uso de botas de cafia alta durante el hormigonado.

- Uso de guantes durante el hormigonado y en contacto con cemento, yeso, etc.

- Uso de gafas.
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-RIESGOS POR EXPOSICION A AGENTES HIGIENICOS.

Durante toda la ejecucién de la obra se expone los trabajadores a ruidos, vibraciones, temperaturas y

radiaciones.
Medidas preventivas especificas:
- Uso de EPIs

- Estudio de la distribucién de los diferentes tajos

- Formacion de los trabajadores.

- RIESGO POR EXPOSICION DE AGENTES BIOLOGICOS.

Existe peligro por el contacto con materiales en estado de corrosion.

Medidas preventivas especificas:
- Uso de EPIs
- Vacunacion antitetanica.
- RIESGO EN MAQUINARIAS Y EQUIPOS.

Existe riesgo por la gran cantidad de maquinaria y equipos de obra existentes en la ejecucion de las

diferentes fases.
Medidas preventivas.

- Tener acreditaciéon CE

- Revisiones periddicas de las maquinarias.
- No permanecer en el radio de accién de la maquinaria.
- Cumplir las especificaciones del fabricante.

- RIESGO RELATIVOS A MEDIOS AUXILIARES.

Andamios, borriquetas, modulares y suspendidos, escaleras.

Medidas preventivas:

- Estado de uso en buenas condiciones técnicas.

- Realizacién de pruebas de carga.

- Uso de cinturones en trabajos a méas de 2 m de altura.

- Cumplir el RD 1215/97 referente a equipos de trabajo.

- Cumplir el RD 1627/97.

9.- PREVISIONES PARA TRABAJOS POSTERIORES A LA FINA LIZACION DE LAS OBRAS.

- CRITERIOS DE UTILIZACION DE LOS MEDIOS DE SEGURID AD.

La utilizacion de los medios de seguridad del edificio respondera a las necesidades de cada momento

surgidas durante la ejecucién de los cuidados, repasos, reparaciones o actividades de manutencién que durante el

proceso de explotacién del edificio se lleven a cabo. Por tanto el responsable, encargado por la Propiedad, de la

programacion periédica de estas actividades, en sus previsiones de actuacién, ordenara para cada situacion,
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cuando lo estime necesario, el empleo de estos medios; previa la comprobacién periédica de su funcionalidad y su

empleo no se contradice con la hipétesis de calculo del estudio basico de seguridad.

- MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE PROTECCION.

Se describen a continuacion las medidas preventivas y de proteccion previstas para el edificio, y cuya

funcion especifica es posibilitar en condiciones de seguridad los cuidados, manutenciones, repasos y reparaciones

que ha de llevarse a cabo durante su periodo de vida.

- PRESCRIPCIONES ESPECIFICAS SOBRE EMPLEO Y CONSERVACION DEL EDIFICIO Y SUS

INSTALACIONES.
- Acondicionamiento del terreno.
Prevencion de riesgos:

- Evitar erosiones en el terreno.

- Evitar sobrecargas no previstas en taludes y muros de contencion.

- No modificar los perfiles del terreno ni la vegetacion.

- Evitar fugas de canalizaciones de suministros o evacuacién de agua.

Revision:

- Limpieza de cuencas de vertido y recogida de aguas.
- Limpieza de drenes.

- Limpieza de arquetas y sumideros.

- Cuidados de jardineria.

- Inspeccionar los muros de contencién después de periodos de lluvia.

- Comprobar el estado y el relleno de las juntas.
- Vigilar el estado de los materiales.
- Riego de las zonas ajardinadas.
- Riegos de limpieza.
Mantenimiento:
- Suministro de agua para riegos y limpieza.
- Material de relleno de juntas.
- Cimentaciones y contenciones.

Prevencion de riesgos:

- No realizar modificaciones de entorno que varien las condiciones del terreno.

- No cambiar las caracteristicas formales de la cimentacion.
- No variar la distribucién de cargas ni las solicitaciones.
Revision:

- Vigilar e inspeccionar posibles lesiones en la cimentacion.
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- Vigilar el estado de los materiales.
- Comprobar el estado y relleno de juntas.
Mantenimiento:

- Material de relleno de juntas.

- Estructuras.

Prevencion de riesgos:

- No variar las secciones de los elementos estructurales.

- Evitar las humedades perniciosas permanentes o habituales.
- No variar las hip6tesis de carga.

- No abrir huecos de forjados.

- No sobrepasar las sobrecargas previstas.

Revision:

- Vigilar la aparicién de grietas, flechas, desplomes o cualquier otra anomalia.
- Vigilar el estado de los materiales.

- Comprobar el estado y relleno de juntas.

- Limpieza de los elementos estructurales vistos.
Mantenimiento:

- Material de relleno de juntas.

- Productos de limpieza.

- Cerramientos exteriores.

Prevencion de riesgos:

- No fijar elementos pesados, ni cargar o transmitir empujes sobre el cerramiento.

- Evitar humedades perniciosas permanentes o habituales.

- No efectuar rozas que disminuyan sensiblemente la seccién del cerramiento.
- No abrir huecos en los cerramientos.

Revision:

- Vigilar la aparicién de grietas, desplomes o cualquier otra anomalia.
- Vigilar el estado de los materiales.

- Comprobar el estado de relleno de juntas y material de sellado.

- Limpieza de fachadas.

- Inspeccién de los elementos fijos de seguridad en cerramientos.
Mantenimiento:

- Material de relleno de juntas y material de sellado.

- Productos de limpieza.
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- Cubiertas.

Prevencion de riesgos:

- No cambiar las caracteristicas formales ni modificar las solicitaciones o sobrepasar las sobrecargas

previstas.

- No recibir elementos que perforen la impermeabilizacion.

- No situar elementos que dificulten el normal desagtie de la cubierta.
Revision:

- Limpieza de canalones, limahoyas, cazoletas y sumideros.

- Inspeccién del estado del pavimento en azoteas.

- Inspeccién del estado de los faldones en tejados.

- Inspeccién del estado de los baberos y vierteaguas.

- Comprobar el estado de relleno de juntas.

- Limpieza de pavimento en azoteas.

- Inspeccién de los elementos fijos de seguridad en cubiertas.
- Vigilar el estado de los materiales.

Mantenimiento:

- Material de relleno de juntas.

- Productos de limpieza.

- Particiones.

Prevencion de riesgos:

- No colgar elementos pesados, ni cargar o transmitir empujes sobre las particiones.

- Evitar humedades perniciosas permanentes o habituales.

- No efectuar rozas que disminuyan sensiblemente la seccién de la particién.
- No abrir huecos.

Revision:

- Vigilar la aparicién de grietas, desplomes o cualquier otra anomalia.
- Vigilar el estado de los materiales.

- Comprobar el estado de las juntas de dilatacién, su relleno y sellado.
- Comprobar los dispositivos méviles de las mamparas.

- Comprobar la fijacion de mamparas.

- Limpieza.

Mantenimiento:

- Material de engrase de elementos mdéviles.

- Material de relleno de juntas y de sellado.

- Productos de limpieza.
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- Carpinteria de huecos exteriores.

Prevencion de riesgos:

- No apoyar sobre la carpinteria elementos que puedan dafarla.

- No modificar su forma ni sujetar sobre ella elementos extrafios a la misma.

Revision:

- Comprobar la estanqueidad en carpinterias.

- Comprobar los drenajes y dispositivos de apertura y cierre de ventanas, puertas, claraboyas y trampillas.

- Comprobar la sujecién de los vidrios.
- Vigilar el estado de los materiales.
- Limpieza.

Mantenimiento:

- Material de engrase de herrajes y dispositivos de apertura y cierre.

- Masillas, burletes y perfiles de sellado.
- Productos de limpieza.
- Elementos de proteccién.

Prevencion de riesgos:

- No apoyar sobre barandillas elementos para subir cargas.

- No fijar sobre barandillas o rejas elementos pesados.

Revision:

- Inspeccionar uniones, anclajes y fijaciones de barandillas y rejas.

- Comprobar el funcionamiento de persianas y cierres.

- Vigilar el estado de los materiales.
- Limpieza.

Mantenimiento:

Material de engrase de mecanismos Yy guias.

Productos de limpieza.
- Instalaciones audiovisuales.

Prevencion de riesgos:

- No se realizardn modificaciones en la instalacion.

- No manipular la instalacion por personal no especializado.

- Evitar humedades perniciosas permanentes o habituales.

Revision:

- Comprobar la fijacion de los mastiles de antena.

- Comprobar el estado de las conexiones en puntos de registro.

- Comprobar la llegada de sefales.

- Vigilar el estado de materiales.
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- Inspeccionar los elementos fijos de seguridad.
Mantenimiento:

- Productos de limpieza.

- Instalaciones de fontaneria.

Prevencion de riesgos:

- No vaciar sectores afectados antes de manipular la red.

- Evitar modificaciones de la instalacion.

- No utilizar la red como conductor de puesta a tierra.

- No hacer trabajar motobombas en vacié.

- Cerrar el suministro de agua en ausencias prolongadas.

Revision:
- Comprobar las llaves de desagie.

- Comprobar la estanqueidad de la red.

- Comprobar la estanqueidad de la valvuleria de la instalacion.
- Verificar el funcionamiento de los grupos de presion.

- Verificar el estado de las valvulas de retencion.

- Vigilar el estado de los materiales.

Mantenimiento:

- Material para empaquetados y lubrificacién de valvuleria.

- Suministro de agua.

- Suministro de energia eléctrica.

- Instalaciones de Calefaccion y Climatizacion.

Prevencion de riesgos:

- No introducir modificaciones en las condiciones de uso de la instalacion.

- Mantener la instalacién en condiciones adecuadas de presion.

- Tomar precauciones en el encendido de calderas cuando la instalacion pueda haber sido afectada por

heladas.

- No cambiar las caracteristicas del combustible recomendado.

Revision:

- Limpieza de filtros.

- Limpieza exterior de los elementos y depdsitos de la instalacion.

- Vigilar el estado de los materiales.

- Comprobar la estanqueidad de la instalacion.

- Comprobar el funcionamiento de los mecanismos.

- Purgado de las instalaciones.

- Comprobar las condiciones de trabajo de las calderas, presion, etc.
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- Vigilar el vaso de expansion.

- Limpieza de quemadores y equipo de caldera.

- Comprobar el funcionamiento de los equipos de control y dispositivos de seguridad.

Mantenimiento:

- Material de engrase de accesorios, elementos de regulacion, bombas y equipos.

- Suministro de combustible.

- Suministro de agua.

- Suministro de energia eléctrica.
- Instalaciones de evacuacion de aguas.

Prevencion de riesgos:

- No verter productos agresivos, ni biodegradables a la red general sin tratamiento.

- Evitar modificaciones de la red.
Revision:
- Limpieza de arquetas y sumideros.

- Limpieza de inspeccion de pozos de registro.

- Comprobar el funcionamiento de los cierres hidraulicos y botes sifénicos.

- Vigilar la estanqueidad de la red.

- Limpieza de los separadores de grasas, arenas y fangos.

- Vigilar e inspeccionar el estado de los materiales.
- Inspeccionar los elementos fijos de seguridad.
Mantenimiento:
- Productos de limpieza.
- Instalaciones de depuracion y vertido.
Prevencion de riesgos:
- Evitar modificaciones de la instalacion.
- Utilizar adecuadamente la depuradora.
Revision:
- Limpieza de camara de agua, arquetas y areneros.

- Vaciado, retirada de lodos y espumas y limpieza de la fosa séptica.

- Vaciado y limpieza de pozo filtrante.

- Inspeccion de la arena en zanjas y lechos de arena.

- Vigilar el estado de los materiales.
- Inspeccién de los elementos fijos de seguridad.
Mantenimiento:

- Productos de limpieza.
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- Instalaciones de evacuacion de humos, gases y de

ventilacion.
Prevencion de riesgos:

- Evitar modificaciones de la instalacion.

- No conectar nuevas salidas a conductos en servicio.

- No condenar ni cerrar las rejillas de entrada o salida de aire.
Revision:

- Comprobar la estanqueidad de las conducciones.

- Limpieza de conductos, rejillas y extractores.

- Comprobar el funcionamiento de los extractores.

- Vigilar el estado de los materiales.

- Inspeccién de los elementos fijos de seguridad.
Mantenimiento:

- Material de lubrificacién de extractores.

- Suministro de energia eléctrica.

- Productos de limpieza.

- Instalaciones de gas.

Prevencion de riesgos:

- Evitar modificaciones en la red.

- No condenar ni cerrar las rejillas de ventilacion.

- Cerrar el suministro de gas en ausencia de uso prolongado.
- No manipular la instalacion por personal no especializado.
Revision:

- Comprobar el funcionamiento y estanqueidad de la instalacion.
- Comprobar el funcionamiento de los sistemas de seguridad.
- Limpieza de la instalacion.

- Limpieza de filtros y rejillas de ventilacion.

- Vigilar el estado de los materiales.

Mantenimiento:

- Material para lubrificacién de valvuleria.

- Suministro de gas.

- Instalaciones de electricidad y alumbrado.

Prevencion de riesgos:

- Evitar modificaciones en la instalacion.

- Desconectar el suministro de electricidad antes de manipular la red.
- Desconectar la red en ausencias prolongadas.

- No aumentar el potencial en la red por encima de las previsiones.
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- Evitar humedades perniciosas permanentes o habituales.
Revision:

- Comprobar los dispositivos de proteccion.

- Comprobar las intensidades nominales en relacién con la seccion de los conductos.

- Comprobar el aislamiento y la continuidad de la instalacién interior.

- Comprobar la resistencia de la puesta a tierra.

- Comprobar el estado de las conexiones de la linea principal y de las barras de puesta a tierra.

- Limpieza de luminarias.
- Vigilar el estado de los materiales.
Mantenimiento:
- Suministro de energia eléctrica.
- Productos de limpieza.
- Instalaciones de proteccién contra incendios.
- Prevencion de riesgos:
- Evitar modificaciones en las instalaciones.
- No condenar los accesos a los elementos de la instalacion.
Revision:

- Comprobar el estado, situacion y accesibilidad de los extintores.

- Comprobar en las columnas secas el cierre de la tapa exterior, los racores y que las llaves de seccién se

mantienen abiertas.

- Comprobar la accesibilidad y la sefalizacion de las bocas de incendio, asi como el estado de los

elementos.

- Comprobar la presién de la red, estanqueidad de la manguera y funcionamiento de la red.

- Comprobar la presion de la red de rociadores, pilotos, sefiales y llaves de paso y cierre.

- Comprobar el funcionamiento de los detectores de encendido.
- Comprobar el alumbrado de emergencia y sefalizacion.
- Vigilar el estado de los materiales.
Mantenimiento:
- Recarga de extintores hidricos y de espuma.
- Lubrificacién de valvuleria.
- Suministro de agua.
- Suministro de energia eléctrica.
- Instalaciones de pararrayos.
Prevencion de riesgos:
- Evitar modificaciones en la instalacion.

- No utilizar la linea, sujeciones o mastil para otra instalacion.
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Revision:
- Comprobar la continuidad eléctrica de la red conductora.
- Comprobar el estado de la instalacion y de las sujeciones.
- Comprobar la toma de tierra y la resistencia del terreno.
- Vigilar el estado de los materiales.
- Inspeccién de los elementos fijos de seguridad.
Mantenimiento:
- Productos de limpieza.
- Revestimiento de paramentos.
Prevencion de riesgos:
- No sujetar elementos en el revestimiento.
- Evitar humedades perniciosas en revestimientos no impermeables.

- Evitar roces y punzonamientos.

Revision:
- Vigilar el estado de los materiales del revestimiento.
- Vigilar la adherencia o fijacién al soporte.
- Comprobar el estado de guardavivos y molduras.
- Limpieza.
Mantenimiento:
- Productos de limpieza.
- Revestimientos de suelos y escaleras.
Prevencion de riesgos:
- Evitar humedades perniciosas en revestimientos no impermeables.
- Evitar roces y punzonamientos.
- Evitar contacto con productos que deterioren su superficie.
Revision:
- Limpieza.
- Comprobar el estado y relleno de juntas, cubrejuntas, rodapiés y cantoneras.
- Vigilar el estado de los materiales y su fijacién al soporte.
Mantenimiento:
- Material de relleno de juntas.
- Productos de limpieza.
- Revestimientos de techos.
Prevencion de riesgos:

- No se fijaran elementos pesados al revestimiento.
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- Evitar humedades perniciosas permanentes o habituales.
Revision:

- Limpieza del revestimiento.

- Comprobar el estado del revestimiento.

- Comprobar el estado y relleno de juntas.

- Comprobar el estado de los materiales y su sujecién al soporte.

Mantenimiento:
- Material de relleno de juntas.

- Productos de limpieza.

10.- SERVICIOS HIGIENICOS.

Se instalaran maédulos prefabricados que se conectaran a las redes generales municipales de saneamiento y

agua potable, siendo sus caracteristicas las que se describen en el estado de mediciones y presupuesto.

11.- RECURSO PREVENTIVO.

Se nombrara por parte de la empresa contratista recurso preventivo que serd designado y sefialado en el

correspondiente Plan de Seguridad y Salud. Esta persona designada debera tener un curso basico de 50 horas en

materia de prevencion.

12.- OBSERVACIONES.

Para la adecuada efectividad de las medidas preventivas enumeradas en este Estudio Basico de Seguridad y

Salud es necesario que, en el clausurado del Contrato de Obra, se incluyan las disposiciones adecuadas dirigidas al

efectivo cumplimiento de dichas medidas por parte de la Empresa contratista, de sus Subcontratas y de los

Trabajadores Autbnomos.

En Torre Pacheco, Septiembre de 2014.

El Arquitecto

Fdo.: D. Miguel Angel I1zquierdo Sanchez
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PROYECTO 0920SS: SEGURIDAD Y SALUD DE AULARIO DE E.S.O.

EMPLAZAMIENTO: RECINTO COLEGIO NUESTRA SENORA DE LOS DOLORES. DOLO RES DE
PACHECO. TORRE PACHECO

PROMOTOR: EXCMO. AYUNTAMIENTO DE TORRE PACHECO.

ARQUITECTO: D. MIGUEL ANGEL IZQUIERDO SANCHEZ.

ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION (EGRC)

(REAL DECRETO 105/2008 de 1 de febrero del MINISTERIO DE LA PRESIDENCIA por el que se regula la
produccion y gestion de residuos de construccién y demolicién).

1.- Estimacion de la cantidad, expresda en tonelada s y metros cubicos, de los residuos de construccion , que
se generaran en la obra, con arreglo a la Lista Eur  opea de Residuos (LER):

En ausencia de datos mas contrastados, pueden manejarse parametros estimativos con fines estadisticos de 20 cm
de altura de mezcla de residuos por m? construido con una densidad tipo del orden de 1,5 t/m*a 0,5 t/m°.

S Vv d T
m? superficie m? volumen residuos densidad tipo entre Toneladas de residuo
construida (Sx0,2) 1,5y 0,5 t/m® (V x d)
547,95 93,99 1,00 93,99

En nuestro caso utilizamos los estuidos realizados por la Comunidad de Madrid de la composicion en peso de los RC
que van a sus vertederos (Plan Nacional de RCD 2001-2006).

T d \%
Evaluacion teorica del - Toneladas de|densidad tipo
9 3
peso por tipologia de RC Codigo LER % en peso residuo  (V entre m ('(Ij'/ed;QD

x d) 1,5y0,5 t/m?

RC: Naturaleza no pétrea

1. Asfalto 17 03 5 4,70
2. Madera 17 02 4 3,76
3. Me.tales (incluidas sus 17 04 25 2.35
aleaciones)
4. Papel 2001 0,3 0,28
5. Plastico 17 02 1,5 1,41
6. Vidrio 17 02 0,5 0,47
7.Yeso 17 08 0,2 0,19
Total estimacion (t) 14 13,16 0,6 21,93
RC: Naturaleza pétrea
%..Arena, grava y otros 0104 4 376
aridos
2. Hormigon 17 01 12 11,28
3. L,ad'nllos, azulejos y otros 1701 54 50,75
ceramicos
4. Piedra 17 09 5 4,70
Total estimacion (t) 75 70,49 1,00 70,49
RC: Potencialmente peligrosos y otros
1. Basura 20 02-20 03 7 6,58
2. Potencialmente 07 07-08 01-13
peligrosos y otros 02-13 07-14 06-

15 01-15 02-16
01-16 06-17 01-

17 02-17 03-17 4 3,76 (%J/m—{’% 06/02/2015
04-17 05-17 06- T VISADO 176481/51358
17 08-17 09-20 St o . - SRG
o1 : Colggio Oficial gle Arg| itectos de Murcia
Autores: MJGUEL ANGELVllszaSTJTIeElE B%CZANCHEZ
Total estimacion (t) 11 10,34 0,80 12,92
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2.- Medidas para la prevencion de residuos en la ob  ra objeto del proyecto.

X

Separacion en origen de los residuos peligrosos contenidos en los RC.

Reduccion de envases y embalajes en los materiales de construccion.

Aligeramiento de los envases.

Envases plegables: caja de cartén, botellas, etc.

Optimizacién de la carga en los palets.

Suministro a granel de productos.

Concentracion de los productos.

XX |X|X

Utilizacion de materiales con mayor vida Util.

Instalacién de caseta de almacenaje de producots sobrantes reutilizables.

Otros (Indicar).

3.- Operaciones de reutilizacién, valoracién o elim  inacién a la que se destinaran los residuos que se
generaran en la obra.

OPERACION PREVISTA

REUTILIZACION

X

No se prevé operacion de reutilizacion alguna.

Reutilizacion de tierras procedentes de la excavacion.

Reutilizacion de residuos minerales o pétreos en aridos reciclados o en urbanizacion.

Reutilizacion de materiales ceramicos.

Reutilizacion de materiales no pétreos: madera, vidrio, etc.

Reutilizacion de materiales metalicos.

Otros (Indicar).

VALORACION

X

No se prevé operacion alguna de valoracion en obra.

Utilizacion principal como combustible o como otro medio de generar energia.

Recuperacién o regeneracion de disolventes.

Reciclado o recuperacion de sustancias organicas que utilizan no disolventes.

Reciclado y recuperacion de metales o compuestos metdlicos.

Reciclado o recuperacién de otras meterias inorganicas.

Regeneracion de acidos y vases.

Tratamiento de suelos, para una mejora ecolégica de los mismos.

Acumulacién de residuos para su tratamiento segun Anexo 11.B Decision Comision 96/350/CE.

Otros (Indicar).

ELIMINACION

No se prevé operacion de eleminacion alguna.

Depasito en vertederos de residuos inertes.

Depasito en vertederos de residuos no peligrosos.

Depasito en vertederos de residuos peligrosos.

Otros (Indicar).

4.- Medidas para la separacion de los residuos eno  bra.
En particular, deberan separarse en las siguientes fracciones, cuando, de forma individualizada para cada una de
dichas fracciones, la cantidad prevista de generacion para el total de la obra supera las siguientes cantidades:

X Hormigoén 80 t.

X Ladrillos, tejas, ceramicos 40 t.

X Metal 2t

X Madera 1t

X Vidrio 1t

X Plastico 0,5t

X Papel y cartén 0,5t

MEDIDAS DE SEPARACION ain

X Eliminacién previa de elementos desmontables y/o peligrosos. [/ % oA e S/igég
Derribo separ,at_lvo/segrggauon en obra nueva (ej.: pétreos, ma| etg}'le%% 81!| isal GO R éttg)sndweL Murcid SRG
envases, organicos, peligrosos). Visado Telemético
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Derribo integral o recogida de escombros en obra nueva "todo mezclado", y posterior tratamiento en
planta.

5.- Planos de las instalaciones previstas paraela Imacenamiento, manejo, separacién y, en su caso, ot  ras
operaciones de gestion de los residuos de construcc ion dentro de la obra. Posteriormente, dichos plano S
podran ser objeto de adaptacién a las caracteristic  as particulares de la obra y sus sistemas de ejecuc  ion,
previo acuerdo de la direccion facultativa de laob  ra.

Plano o planos donde se especifique la situacion de:
X Acopios y/o contenedores de los distintos tipos de RC y RD (tierras, pétreos, maderas, plasticos,
metales, vidrios, cartones, etc.)

6.- Prescripciones del pliego de prescripciones téc nicas particulares del proyecto, en relacién con el
almacenamiento, manejo, separacion y, en su caso, 0  tras operaciones de gestion de los residuos de
construccion dentro de la obra.

El depésito temporal de los escombros se realizara bien en sacos industriales iguales o inferiores a 1
m?, contenedores metalicos especificos con la ubicacion y condicionado que establezcan las
ordenanzas municipales. Dicho depdésito en acopios también debera estar en lugares debidamente
sefializados y segregados del resto de residuos.

El depésito temporal para RC valorizables (maderas, plasticos, cahtarra, etc) que se realice en
X contenedores o0 en acopios, se debera sefializar y segregar del resto de residuos de un modo
adecuado.

En los contenedores, sacos industriales u otros elementos de contencion debera figurar los datos del
titular del contenedor, a través de adhesivos, placas, ete. Los contenedores deberan estar pintados en
colores que destaquen su visibilidad, especialmente durante la noche, y contar con una banda de
material reflectante.

El responsable de la obra a la que presta servicio el contenedor adoptara las medias necesarias para
evitar el depésito de residuos ajenos a la misma. Los contenedores permaneceran cerrados o
cubiertos, al menos, fuera del horario de trabajo, para evitar el depdsito de residuos ajenos a las obras
a la que prestan servicio.

Se debera asegurar en la contatacion de la gestién de los RC, que el destino final (Planta de Reciclaje,
Vertedero, Cantera, Incineradora, Centro de Reciclaje de Plasticos/Medera, etc.) son centros con la
autorizacion autonémica de la Consejerai de Medio Ambiente. Se debera contratar solo transportistas
o0 gestores autorizados por dicha Consejeria, e inscritos en los registros correspondientes. Se realizara
un estricto control documental, de modo que los transportistas y gestores de RC deberan aportar los
vales de cada retirada y entrega en destino final. Para aquellos RC (tierras, pétreos, etc) que sean
reutilizados en otras obras o proyectos de restauracién, se debera aportar evidencia documental del
destino final.

En el equipo de obra se deberan establecer los medios humanos, técnicos y procedimientos de
separacion que se dedicaran a cada tipo de RC.

Se deberan atender los criterios municipales establecidos (ordenanzas, condicionados de la licencia de
obras), especialmente si obligan a la separacién en origen de determinadas materias objeto de
reciclaje o deposicién. En este Ultimo caso se debera asegurar por parte del contratista realizar una
evalucacion economica de las condiciones en las que es viable esta operacion. Y también, considerar
las posiblidades reales de llevarla a cabo: que la obra o construccion lo permita y que se disponga de
plantas de reciclaje/gestores adecuados. La Direccion de Obras sera la responsable (ltima de la
decision a tomar y su justificacién tane las autoridades locales o autondmicas pertinentes.

La gestion (tanto documental como operativa) de los residuos peligrosos que se hallen en una bora de
derribo o se generen en una obra de nueva planta se regira conforme a la Iegislaci(’)n nacional vigente

(Ley 10/1998, RD 833/1988, RD 952/1997 Yy Orden MAM/304/2(\UL o |cg|a|auun autonémica Y tos
X requisitos de las ordenanzas locales. Asimismo los residuos de @r er urbano generados enlas 06/0§/2015

obras (restos de comidas, envases, lodos de fosas sépticas, et 9@@3 n gestionaddseodRfe)con 14454811358
preceptos marcados por la legislacién y autoridad municipales. Colegio Oficial de Arquitectos de Murcig SRG
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Para el caso de los residuos con amianto se seguirdn los pasos marcados por la Orden
MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacion y eliminacion
de residuos y la lista europea de residuos. Anexo ll. Lista de Residuos. Punto 17 06 05*(6), para
considerar dichos residuos como peligrosos o como no peligrosos. En cualquier caso, siempre se
cumplirén los preceptos dictados por el Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencion y
reduccién de la contaminacién del medio ambiente producida por el amianto. Art. 7, asi como la
legislacion laboral de aplicacion.

Los restos de lavado de canaletas/cubas de hormigon seran tratados como residuos "escombro”.

Se evitara en todo momento la contaminacion con productos toxicos o peligrosos de los plasticos y
restos de madera para su adecuada segregacion, asi como la contaminacion de los acopios o
contenedores de escombros con componentes peligrosos.

Las tierras superficiales que puedan tener un uso posterior para jardineria o recuperacion de suelos
degradados, sera retirada y almacenada durante el menor tiempo posible, en caballones de altura no
superior a 2 metros. Se evitara la humedad excesiva, la manipulacion, y la contaminacion con otros

materiales.

7.- Valoracion del coste previsto de la gestion de

presupuesto del proyecto en capitulo independiente.
Para dicha valoracién se tendra en cuenta el Presupuesto de Ejecucién Material de la construccion objeto del

presente Estudio
PEM

315.369,32 €

los residuos de construccién que formara parte del

A: ESTIMACION DEL COSTE DE TRATAMIENTO DE LOS RC (C alculo de la fianza).

Estimacion Precio gestion en: % del
Tipologia RC (m3) Planta/Vertedero/Cantera/ | Importe (€) | Presupuesto
Gestor (€/m3) de la obra

RC Naturaleza no pétrea 13,16 10 131,59 € 0,04
RC Naturaleza pétrea 70,49 10 704,93 € 0,22
RC Potencialmente peligrosos 10,34 10 103,39 € 0,03
B: RESTO DE COSTES DE GESTION 310,10 € 0,10
% TOTAL DEL PRESUPUESTO DE OBRA (A + B). 1.250,00 € | 0,40

* Dichos costes dependeran en gran medida del modo de contratacién y los precios finales conseguidos, con lo cual la mejor opcién seria la
ESTIMACION de un % para el resto de dostes de gestion, de caracter totalmente ORIENTATIVO (dependera de cada caso en particular y del
tipo de proyecto: obra civil, obra nueva, rehabilitacién, derribo, etc). Se incluirian aqui partidas tales como: alquileres y portes de contenedores y
recipientes; maquinaria y mano de obra para separacion selectiva de residuos, realizaciéon de zonas de lavado de canaletas, etc.; medios
auxiliares como sacas, bidones, estructura de residuos peligrosos, etc.)

En Torre Pacheco, Septiembre de 2014.
El Arquitecto

Fdo.: D. Miguel Angel Izquierdo Sanchez.
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EMPLAZAMIENTO

ESCALA: 1/500

SUPERFICIES
SEGUN PROYECTO SEGUN NN.SS. SEGUN PGMOU
EDIFICABILIDAD 0,29 m2/m2 2.791,00 m2 | 1,00 m2/m2 | 9.355,35 m2 | 3,00 m2/m2 | 28.066,05 m2
OCUPACION 29,00 7% 2.791,00 m2 ——= ——= 75,00 % 7.016,51 m2
ALTURA MAXIMA | PLANTA (3,10 m.) Il PLANTAS (10,00 m.) Il PLANTAS (10,00 m.)
NOTA:

LA PARCELA POSEE ACTUALMENTE ENTRE COLEGIO, GIMNASIO Y TALLERES 2.243,05 m2 CONSTRUIDOS
A LOS QUE SUMAMOS LOS 547,95 m2 CONSTRUIDOS DEL NUEVO AULARIO DE LA E.S.O.

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD DE:
EXP: 0920SS

AULARIO DE E.S.O.

FECHA
SEPT. 2014

EMPLAZAMIENTO: RECINTO COLEGIO NUESTRA SENORA DE LOS DOLORES.
DOLORES DE PACHECO. TORRE PACHECO.

am

N\
PROMOTOR: EXCMO. AYUNTAMIENTO DE TORRE PACHECO “écg@
PLANO: |

SITUACION Y EMPLAZAMIENTO

ESCALA: [/500-1/1000

ARQUITECTO:

C./ Antonio Garcia 1, 30.700 - Torre Pacheco. Telf: 968 585 344

D. Miguel Angel Izquierdo Sanchez.
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Contenedor de residuos

potencialmente peligrosos E

LINEA DE EXCAVACION

NOTA:
— ANTES DE COMENZAR LOS TRABAJOS DE EXCAVACION, SE PROCEDERA AL VALLADO PERIMETRAL DE LA PARCELA

Y A LA SENALIZACION DE LA ZONA DE TRABAJO
— SI LA DIRECCION FACULTATIVA LO CREE NECESARIO, SE EJECUTARA EL MURO ABRIENDO BATACHES
— LA MAQUINARIA TENDRA LAS ZAPATAS DE ANCLAJE APOYADAS EN EL TERRENO SIEMPRE QUE ESTE TRABAJANDO.

— SE CONTROLARAN LAS PAREDES DE LA EXCAVACION SOBRE TODO DESPUES DE LOS DIAS DE LLUVIA O INTERRUPCION
DE LOS TRABAJOS MAS DE 24 HORAS.

— SE PROHIBE LA ESTANCIA DE PERSONAL EN LA PROXIMIDAD DE LAS MAQUINAS DURANTE EL TRABAJO DE ESTAS (5.00 MTS.)
— LAS MAQUINAS NO SE UTILIZARAN EN NINGUN CASO COMO TRANSPORTE DE PERSONAL.

— NO SE ACOPIARAN MATERIALES EN LOS BORDES DE LAS EXCAVACIONES.

— NO SE ACOPIARAN MATERIALES EN LAS ZONAS DE TRANSITO.

— EL AVISO DE SALIDA DE CAMIONES A LA VIA PUBLICA SE HARA POR OPERARIO DIFERENTE AL CONDUCTOR.

— LAS MAQUINAS NO SE UTILIZARAN EN NINGUN CASO COMO TRANSPORTE DE PERSONAL.

— LOS DETALLES DE LOS PLANOS CONTIGUOS, ESPECIFICAN COMO SE DEBEN EJECUTAR LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD

— EL EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL ESTARA COMPUESTO POR:
— MONO DE TRABAJO.
— TRAJE DE AGUA EN CASO QUE FUESE NECESARIO.
— CASCO CERTIFICADO.
— GUANTES DE CUERO.
— BOTAS DE SEGURIDAD.
— GAFAS CONTRA EL POLVO.

CIMENTACION

ESCALA: 1/100

NOTA 1:LA SENALIZACION EN LA ZONA DE ALMACENAJE DE MATERIAL
COMBUSTIBLE CONTENDRA COMO MINIMO LAS SIGUIENTES INDICACIONES:

— PELIGRO DE INCENDIO
— PROHIBIDO FUMAR

— SENALIZACION DE LA UBICACION DE LOS EXTINTORES

NOTA 2: LA SERNALIZACION PREVENTIVA EN LOS ACCESOS GENERALES A OBRA,
CONTENDRAN COMO MINIMO LAS SIGUIENTES INDICACIONES:

CARTEL INFORMATIVO DE LAS OBRAS

PROHIBIDO APARCAR EN LA ZONA DE ENTRADA DE VEHICULOS
PROHIBIDO EL PASO EN LA ZONA POR LA ENTRADA DE VEHICULOS
OBLIGATORIEDAD DEL USO DEL CASCO EN EL RECINTO DE LA OBRA
PROHIBICION DE ENTRADA A TODA PERSONA AJENA A LA OBRA

NOTA 3: LA ALTURA DE LA PARTE INFERIOR DEL BRAZO DE LA GRUA
SERA AL MENOS DE 5.00 METROS MAS ELEVADA QUE LA
MAYOR DE LAS ALTURAS DE LOS EDIFICIOS COLINDANTES ASI
DE 3.00 METROS EL GANCHO DE SUJECCION DE LA MISMA CUANDO
REALICE DESPLAZAMIENTO, ADEMAS LA GRUA ESTARA DOTADA
DE LOS LIMITADORES DE CARGA CORRESPONDIENTES Y SERAN
OPERATIVOS DE FORMA QUE EN NINGUNO DE LOS CASOS, LA CARGA
PASARA POR ENCIMA DE LOS EDIFICIOS MEDIANEROS.

———— BARANDILLA PROTECCION TIPO SARGENTO
HASTA REALIZACION DE FACHADA Y TABIQUERIA

PROTECCION CAIDAS
A BASE DE REDES Y HORCAS

EN FASE DE ESTRUCTURA

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD DE:

EXPs 0920SS AULARIO DE

E.S.O.

FECHA
SEPT. 2014

EMPLAZAMIENTO: RECINTO COLEGIO NUESTRA SENORA DE LOS DOLORES.

DOLORES DE PACHECO. TORRE PACHECO.

+.

oA\
PROMOTOR: EXCMO. AYUNTAMIENTO DE TORRE PACHECO ‘5@
PLANO: 2 )
CIMENTACION
ESCALA: 1/100
ARQUITECTO: D. Miguel Angel Izquierdo Sanchez. ;E\?_E;

C./ Antonio Garcia 1, 30.700 - Torre Pacheco. Telf: 968 585 344
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NOTA: NOTA 1:LA SENALIZACION EN LA ZONA DE ALMACENAJE DE MATERIAL
— ANTES DE COMENZAR LOS TRABAJOS DE EXCAVACION, SE PROCEDERA AL VALLADO PERIMETRAL DE LA PARCELA COMBUSTIBLE CONTENDRA COMO MINIMO LAS SIGUIENTES INDICACIONES:
| Y A LA SENALIZACION DE LA ZONA DE TRABAJO  EEane DEINCENDIO
— SI LA DIRECCION FACULTATIVA LO CREE NECESARIO, SE EJECUTARA EL MURO ABRIENDO BATACHES — SENALIZACION DE LA UBICACION DE LOS EXTINTORES
— LA MAQUINARIA TENDRA LAS ZAPATAS DE ANCLAJE APOYADAS EN EL TERRENO SIEMPRE QUE ESTE TRABAJANDO. NOTA 2: LA SERALIZACION PREVENTIVA EN LOS ACCESOS GENERALES A OBRA,
— SE CONTROLARAN LAS PAREDES DE LA EXCAVACION SOBRE TODO DESPUES DE LOS DIAS DE LLUVIA O INTERRUPCION CONTENDRAN COMO MINIMO LAS SIGUIENTES INDICACIONES:
9 DE LOS TRABAJOS MAS DE 24 HORAS. — PROHIBIDO APARCAR EN LA ZONA DE ENTRADA DE VEHICULOS
[] ] — SE PROHIBE LA ESTANCIA DE PERSONAL EN LA PROXIMIDAD DE LAS MAQUINAS DURANTE EL TRABAJO DE ESTAS (5.00 MTS.) — PROHIBIDO EL PASO EN LA ZONA POR LA ENTRADA DE VEHICULOS
7 — LAS MAQUINAS NO SE UTILIZARAN EN NINGUN CASO COMO TRANSPORTE DE PERSONAL. — OBLIGATORIEDAD DEL USO DEL CASCO EN EL RECINTO DE LA OBRA
— PROHIBICION DE ENTRADA A TODA PERSONA AJENA A LA OBRA
i — NO SE ACOPIARAN MATERIALES EN LOS BORDES DE LAS EXCAVACIONES. — CARTEL INFORMATIVO DE LAS OBRAS
— NO SE ACOPIARAN MATERIALES EN LAS ZONAS DE TRANSITO. NOTA 3: LA ALTURA DE LA PARTE INFERIOR DEL BRAZO DE LA GRUA
— EL AVISO DE SALIDA DE CAMIONES A LA VIA PUBLICA SE HARA POR OPERARIO DIFERENTE AL CONDUCTOR. SERA AL MENOS DE 5.00 METROS MAS ELEVADA QUE LA
— LAS MAQUINAS NO SE UTILIZARAN EN NINGUN CASO COMO TRANSPORTE DE PERSONAL. MAYOR DE LAS ALTURAS DE LOS EDIFICIOSO COLINDANTES ASI
DE 3.00 METROS EL GANCHO DE SUJECCION DE LA MISMA CUANDO
— LOS DETALLES DE LOS PLANOS CONTIGUOS, ESPECIFICAN COMO SE DEBEN EJECUTAR LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD
. REALICE DESPLAZAMIENTO, ADEMAS LA GRUA ESTARA DOTADA
I . - ELM%%UAPSEDEREEQECC'ON PERSONAL ESTARA COMPUESTO POR: DE LOS LIMITADORES DE CARGA CORRESPONDIENTES Y SERAN
Q |'_]  TRAJE DE AGUA EN CASO QUE FUESE NECESARIO. OPERATIVOS DE FORMA QUE EN NINGUNO DE LOS CASOS, LA CARGA
7 7 — CASCO CERTIFICADO. PASARA POR ENCIMA DE LOS EDIFICIOS MEDIANEROS.
— GUANTES DE CUERO. ~— . BARANDILLA PROTECCION TIPO SARGENTO
— BOTAS DE SEGURIDAD. HASTA REALIZACION DE FACHADA Y TABIQUERIA
— GAFAS CONTRA EL POLVO.
PROTECCION CAIDAS
A BASE DE REDES Y HORCAS
EN FASE DE ESTRUCTURA
o) e e
[ s [] ol ] ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD DE: FECHA
EXP: 0920SS AULARIO DE E.S.0. SEPT. 2014
EMPLAZAMIENTO: RECINTO COLEGIO NUESTRA SENORA DE LOS DOLORES.
DOLORES DE PACHECO. TORRE PACHECO.
06/02/2015
PROMOTOR: EXCMO. AYUNTAMIENTO DE TORRE PACHECO VISADO 176481/51358
PLANO: 5 Colegio Oficial de Arquiﬁ_ectos de Murcia SRG
FORJADO SANITARIO Autores: MIGUEL ANGELV:SZaSTJTI(;IeRT)agOSANCHEZ
ESCALA: 1/100
ARQUITECTO: D. Miguel Angel Izquierdo Sanchez. T
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El Colegio emite el presente VISADO segin el informe adjunto

C./ Antonio Garcia 1, 30.700 - Torre Pacheco. Telf: 968 585 344
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NOTA: NOTA 1:LA SERALIZACION EN LA ZONA DE ALMACENAJE DE MATERIAL
— ANTES DE COMENZAR LOS TRABAJOS DE EXCAVACION, SE PROCEDERA AL VALLADO PERIMETRAL DE LA PARCELA COMBUSTIBLE CONTENDRA COMO MINIMO LAS SIGUIENTES INDICACIONES:
Y A LA SERALIZACION DE LA ZONA DE TRABAJO  EEane DEINCENDIO
— S| LA DIRECCION FACULTATIVA LO CREE NECESARIO, SE EJECUTARA EL MURO ABRIENDO BATACHES — SENALIZACION DE LA UBICACION DE LOS EXTINTORES
— LA MAQUINARIA TENDRA LAS ZAPATAS DE ANCLAJE APOYADAS EN EL TERRENO SIEMPRE QUE ESTE TRABAJANDO. NOTA 2 LA SERALIZACION PREVENTIVA EN LOS ACCESOS GENERALES A OBRA
— SE CONTROLARAN LAS PAREDES DE LA EXCAVACION SOBRE TODO DESPUES DE LOS DIAS DE LLUVIA O INTERRUPCION CONTENDRAN COMO MINIMO LAS SIGUIENTES INDICACIONES:
DE LOS TRABAJOS MAS DE 24 HORAS. — PROHIBIDO APARCAR EN LA ZONA DE ENTRADA DE VEHICULOS
— SE PROHIBE LA ESTANCIA DE PERSONAL EN LA PROXIMIDAD DE LAS MAQUINAS DURANTE EL TRABAJO DE ESTAS (5.00 MTS.) — PROHIBIDO EL PASO EN LA ZONA POR LA ENTRADA DE VEHICULOS
— LAS MAQUINAS NO SE UTILIZARAN EN NINGUN CASO COMO TRANSPORTE DE PERSONAL. — OBLIGATORIEDAD DEL USO DEL CASCO EN EL RECINTO DE LA OBRA
— PROHIBICION DE ENTRADA A TODA PERSONA AJENA A LA OBRA
— NO SE ACOPIARAN MATERIALES EN LOS BORDES DE LAS EXCAVACIONES. — CARTEL INFORMATIVO DE LAS OBRAS
— NO SE ACOPIARAN MATERIALES EN LAS ZONAS DE TRANSITO. NOTA 3: LA ALTURA DE LA PARTE INFERIOR DEL BRAZO DE LA GRUA
— EL AVISO DE SALIDA DE CAMIONES A LA VIA PUBLICA SE HARA POR OPERARIO DIFERENTE AL CONDUCTOR. SERA AL MENOS DE 5.00 METROS MAS ELEVADA QUE LA
— LAS MAQUINAS NO SE UTILIZARAN EN NINGUN CASO COMO TRANSPORTE DE PERSONAL. MAYOR DE LAS ALTURAS DE LOS EDIFICIOSO COLINDANTES ASI
DE 3.00 METROS EL GANCHO DE SUJECCION DE LA MISMA CUANDO
— LOS DETALLES DE LOS PLANOS CONTIGUOS, ESPECIFICAN COMO SE DEBEN EJECUTAR LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD
REALICE DESPLAZAMIENTO, ADEMAS LA GRUA ESTARA DOTADA
— EL EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL ESTARA COMPUESTO POR: DE LOS LIMITADORES DE CARGA CORRESPONDIENTES Y SERAN
— MONO DE TRABAJO.
 TRAJE DE AGUA EN CASO QUE FUESE NECESARIO. OPERATIVOS DE FORMA QUE EN NINGUNO DE LOS CASOS, LA CARGA
— CASCO CERTIFICADO. PASARA POR ENCIMA DE LOS EDIFICIOS MEDIANEROS.
— GUANTES DE CUERO. ~— . BARANDILLA PROTECCION TIPO SARGENTO
— BOTAS DE SEGURIDAD. HASTA REALIZACION DE FACHADA Y TABIQUERIA
— GAFAS CONTRA EL POLVO.
PROTECCION CAIDAS
A BASE DE REDES Y HORCAS
EN FASE DE ESTRUCTURA

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD DE: FECHA

EXP: 0920SS AULARIO DE E.S.0. SEPT. 2014
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NOTA:
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— EL PERSONAL ENCARGADO DE LA CONSTRUCCION DE LA CUBIERTA SERA CONOCEDOR DEL SISTEMA CONSTRUCTIVO MAS CORRECTO A PONER EN PRACTICA EN PREVENCION DE LOS RIESGOS POR IMPERICIA.
— EL RIESGO DE CAIDA AL VACIO, SE CONTROLARA INSTALANDO REDES DE HORCA EN REDEDOR DEL EDIFICIO. NO SE PERMITEN CAIDAS SOBRE RED SUPERIOR A LOS 6 M. DE ALTURA.

— SE TENDERA UNIDO A DOS "PUNTOS FUERTES” INSTALADOS EN LAS LIMATESAS, UN CABLE DE ACERO DE SEGURIDAD EN EL QUE ANCLAR EL FIADOR DEL CINTURON DE SEGURIDAD,
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EN LOS TRABAJOS SOBRE LOS FALDONES DE LA CUBIERTA.

— EL RIESGO DE CAIDA DE ALTURA SE CONTROLARA MANTENIENDO LOS ANDAMIOS METALICOS APOYADOS DE CONSTRUCCION DEL CERRAMIENTO. EN LA CORONACION DE LOS MISMOS, BAJO COTA DE ALERO, Y SIN DEJAR SEPARACION

CON LA FACHADA, SE DISPONDRA UNA PLATAFORMA SOLIDA CON RECERCADO DE UNA BARANDILLA RESISTENTE.

— TODOS LOS HUECOS DEL FORJADO HORIZONTAL, PERMANECERAN TAPADOS CON MADERA O REDES DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.
— EL ACCESO A LOS PLANOS INCLINADOS SE EJECUTARA MEDIANTE ESCALERAS DE MANO QUE SOBREPASEN EN 1 M. LA ALTURA A SALVAR.
— SE SUSPENDERAN LOS TRABAJOS SOBRE LOS FALDONES CON VIENTOS SUPERIORES A LOS 60 KM./H, EN PREVENCION DEL RIESGO DE CAIDA DE PERSONAS U OBJETOS.

— LOS ROLLOS DE TELA ASFALTICA SE REPARTIRAN UNIFORMEMENTE, EVITANDO SOBRECARGAS.

— LOS FALDONES SE MANTENDRAN LIBRES DE OBJETOS QUE PUEDAN DIFICULTAR LOS TRABAJOS O LOS DESPLAZAMIENTOS SEGUROS.

— UNA VEZ DESENCOFRADA CADA UNA DE LAS PLANTAS SE PROTEGERA EN TODO SU PERIMETRO CON BARANDILLAS RIGIDAS A 90 CM. DE ALTURA.
— LAS RAMPAS DE LAS ESCALERAS ESTARAN PROTEGIDAS EN SU ENTORNO POR UNA BARANDILLA SOLIDA DE 90 CM. DE ALTURA FORMADA POR PASAMANOS, LISTON INTERMEDIO Y RODAPIE DE 15 CM.

— TODAS LAS ZONAS EN LAS QUE HAYA QUE TRABAJAR ESTARAN SUFICIENTEMENTE ILUMINADAS.

— LA INTRODUCCION DE MATERIALES EN LAS PLANTAS CON LA AYUDA DE LA GRUA TORRE SE REALIZARA POR MEDIO DE PLATAFORMAS VOLADAS.
— LAS BARANDILLAS DE CIERRE PERIMETRAL DE CADA PLANTA SE DESMONTARAN UNICAMENTE EN EL TRAMO NECESARIO PARA INTRODUCIR LAS CARGAS DE MATERIAL EN UN DETERMINADO LUGAR REPONIENDOSE DURANTE EL TIEMPO

MUERTO ENTRE RECEPCIONES.

— SE PROHIBE EL USO DE BORRIQUETAS EN BALCONES, TERRAZAS Y BORDES DE FORJADOS S| ANTES NO SE HA PROCEDIDO A INSTALAR UNA PROTECCION SOLIDA CONTRA POSIBLES CAIDAS AL VACIO FORMADA

POR PIES DERECHOS Y TRAVESANOS SOLIDOS HORIZONTALES.

— EN TODO MOMENTO SE MANTENDRAN LIMPIAS Y ORDENADAS LAS SUPERFICIES DE TRANSITO Y DE APOYO PARA REALIZAR LOS TRABAJOS DE OBRA.

— LOS DETALLES DE LOS PLANOS CONTIGUOS, ESPECIFICAN COMO SE DEBEN EJECUTAR LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD
— EL EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL PARA LOS TRABAJOS DE ALBARNILERIA ESTARA COMPUESTO POR:

CASCO DE POLIETILENO CERTIFICADO.

BOTAS DE SEGURIDAD.

CINTURONES DE SEGURIDAD CON ARNES.

GUANTES DE CUERO.

GAFAS DE PROTECCION CONTRA GOTAS DE MORTEROS Y ASIMILABLES.
BOTAS DE GOMA CON PUNTERA REFORZADA.

GUANTES DE PVC O GOMA.
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POSICION CORRECTA DE ESCALERAS DE MANO
DETALLE BARANDILLA DE ESCALERA

BARANDILLA DE
—— TABLONES DE MADERA

PERNO _ROSCADO

SOPORTE TIPO
‘ SARGENTO

PELDANO DE ‘
SEGURIDAD

‘ ; ANILLA DE
,,,,,,, ; N SUJECCION

CURNA METALICA

ZANCA DE
ESCALERA

BARANDILLA CON SOPORTE TIPO "SARGENTO”

2.50

1.00

PRECAUCIONES EN EL USO
DE ESCALERAS DE MANO

NO SE DEBE REALIZAR NUNCA

EL EMPALME IMPROVISADO DE
DOS ESCALERAS. A ; ;

EQUIPAR LAS ESCALERAS PORTATILES
CON BASES ANTIRRESBALADIZAS PARA

UNA MEJOR ESTABILIDAD.

1.00
—

1.00
—

SOPORTE " TIPO — 3 " SOPORTE " TIPO - 2 ° SOPORTE " TPO - 1 "

: 4
ST T e |

LOS LARGEROS SERAN DE UNA )
SOLA PIEZA Y LOS PELDANOS ESTARAN
BIEN ENSAMBLADOS Y NO CLAVADOS.

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD DE: FECHA
EXP: OQZOSS AULAR'O DE E.S.O. SEPT. 2014
EMPLAZAMIENTO: RECINTO COLEGIO NUESTRA SENORA DE LOS DOLORES.

DOLORES DE PACHECO. TORRE PACHECO. K 06/02/2015

PROMOTOR: EXCMO. AYUNTAMIENTO DE TORRE PACHECO
PLANO: 6
DETALLES |
ESCALA: S/E
ARQUITECTO: D. Miguel Angel Izquierdo Sanchez.

C./ Antonio Garcia 1, 30.700 - Torre Pacheco. Telf: 968 585 344

ain
&

VISADO 176481/51358

Colegio Oficial de Arquitectos de Murcia

Visado Telematico

Autores: MIGUEL ANGEL IZQUIERDO SANCHEZ

e
Z‘L. - B
L 5

£l Colegio emite el presente VISADO segin el informe adjunto

SRG




MONTAJE DE TORRES MOVILES

1 2
@ : @

DIAGONAL (CRUCETA
EN LAS TORRES
DE 300 x 2.73)

PLANCHAS DE TRABAJO

RUEDAS GIRATORIAS

DESCRIPCION GENERAL DE LAS TORRES :

TORRE DE 2'00 x 2'00 metros de Base. Estd formada por elementos de 2°00 x 100 metros y
diagonales, pudiendo alzanzar una altura_méxima de 10 metros sin necesidad de arriostramiento.

TORRE DE 3'00 x 2'73 metros de Base. Estd formada por elementos de 300 x 100 metros y
crucetas, pudiendo alzanzar una altura maxima de 15 metros sin necesidad de arriostramiento.

PRECAUCIONES EN LAS EXCAVACIONES

ENTIBACION

R

DISTANCIA >=
A LA ALTURA

ALTURA DE
EXCAVACION

|/

.._/_
/|

APILADO
ESCOMBROS

ANDAMIOS DE BORRIQUETAS.

ANDAMIOS DE BORRIQUETAS.
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EL CONJUNTO DEBERA SER RESISTENTE Y ESTABLE. TABLONES 9
‘ ‘i ESPESOR_ MINIMO
fDEL TABLON 5 CM.
BORRIQUETA
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AMDAMIO DE BORRIQUETA
Altura de trabajo inferior a 2 metros.

L h< 2 metros

Ancho minimo de tablones 0.50 metros.

LA ANCHURA MINIMA DE LA PLATAFORMA DEL ANDAMIO SERA DE 60 CENTIMETROS.
LOS TABLONES DE LA PLATAFORMA IRAN ATADOS O BIEN SUJETOS A LAS BORRIQUETAS.
EN ALTURAS SUPERIORES A 2 METROS, SE DISPONDRAN BARANDILLAS EN TODO EL PERIMETRO.

MAXIMO 3.00 METROS
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-SQUEMA UNIFILAR DEL CUADRO ELECIRICO DE OBRA

L

o
FUERZA MAQ. FIJA FUERZA MAQ. FIJA FUERZA MAQ. MOVIL PORTATIL ALUMB. ALUMBRADO FIJO PORTATIL (220 V.)
L
— FUERZA MAQ. FIJA FUERZA MAQ. MOVIL
< 20 ohms ]
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ESTUDIO 0920SS:

EMPLAZAMIENTO:

PROMOTOR:

ARQUITECTO:

1.- NORMATIVA LEGAL VIGENTE.

SEGURIDAD Y SALUD DE AULARIO DE E.S.O.

RECINTO COLEGIO NUESTRA SENORA DE LOS DOLORES. DOLORES
DE PACHECO. TORRE PACHECO.

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE TORRE PACHECO.

D. MIGUEL ANGEL IZQUIERDO SANCHEZ.

PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS PARTICULARES.

2.- CONDICIONES TECNICAS DE LOS MEDIOS DE PROTECCION PERSONAL.

- MEDIOS DE PROTECCION PERSONAL.

-EMPLEO DE LAS PROTECCIONES PERSONALES.

3.- CONDICIONES TECNICAS DE LOS MEDIOS DE PROTECCION COLECTIVA.

4.- CONDICIONES TECNICAS DE LA MAQUINARIA.

5.- CONDICIONES TECNICAS A CUMPLIR POR LAS INSTALACIONES PROVISIONALES

DE OBRA.

-INSTALACION ELECTRICA.

-INSTALACION CONTRA INCENDIOS.

- ALMACENAMIENTO Y SENALIZACION DE PRODUCTOS.

6.- CONDICIONES TECNICAS DE LOS SERVICIOS DE HIGIENE Y BIENESTAR.
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1.- NORMATIVA LEGAL VIGENTE.
Son de obligado cumplimiento las disposiciones contenidas en:
- Ley de Prevencioén de Riesgos laborales (Ley 31/1995 de 8/11) ( B.O.E. 10-11-95).
- Ley 54/2003 Reforma del marco normativo de la Prevencion de Riesgos Laborales.
- Estatuto de los Trabajadores.

- Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo. (O.M. 9-3-71) (B.O.E. 16-3-71) a
excepcion titulos | y 111,

- Plan Nacional de Higiene y Seguridad en el Trabajo (O.M. 9-3-71) (B.O.E. 11-3-71).

- Reglamento de Seguridad e Higiene en la Industria de la Construccion (O.M. 20-5-52) (B.O.E.
15-6-52).

- Reglamento de los Servicios Médicos de Empresa (O.M. 21-11-59) (B.O.E. 27-11-59).
- Convenio Colectivo General del Sector de la Construccion (4-5-92) (B.O.E. 20-5-92)

- Homologacién de medios de proteccion personal de los trabajadores (17-5-74) (B.O.E. 29-5-
74).

- Reglamento Electrotécnico de Baja Tension segun el Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto,
y las instrucciones técnicas complementarias (ITC).Convenio Colectivo Provincial de la Construccion.

- Reglamento de aparatos elevadores para obras (O.M. 23-5-77)(14-6-77).
- Reglamento de accidentes de trabajo (parcialmente vigente). (Decreto 22-6-56) (B.O.E. 15-7-56).

- Reglamento de actividades molestas, insalubres, nocivas y peligrosas. (Decreto 30-11-61)
(B.O.E. 7-12-61).

- Proteccion de los trabajadores contra riesgos profesionales debidos a la contaminacion del aire,
el ruido y las vibraciones en el lugar de trabajo. Convenio OIT 20-6-77. Ratificado por Instrumento 24-11-
80 (30-12-81).

- Texto refundido de la Ley de la Seguridad Social. (Decreto 30-5-74) (B.O.E. 20 y 22-7-74).
- Reglamento de aparatos a presion (Decreto 4-4-79) (B.O.E. 29-5-79).
- Sefializacion de centros de trabajo (Real Decreto 1403/1986, 9-5-86) (B.O.E. 8-7-86 y 10-10-87).

Seguridad en las maquinas. (Real Decreto 1495/1986, 26-5-86 (B.O.E. 21-7-86 y 4-10-86).
Modificado por el Real Decreto 590/1989, 19-5-89 (B.O.E. 3-6-89).

- Libro de incidencias en materia de Seguridad e Higiene. (O.M. 20-9-86) (B.O.E. 13-11-86).

- Apertura previa o reanudacioén de actividades en centros de trabajo. (6-10-86) (B.O.E. 8-10-86) y
(O.M. 6-5-88) (B.O.E. 16-2-88).

- Ley de infracciones y sanciones de orden social. (Ley 8/1988, de 7 de abril) (B.O.E. 15-4-88). A
excepcion articulos 9,10,11,36 Apdo. 2,39 y 40.

- MIE-AEME2 - Gruas torre desmontables para obras (28-6-88) (B.O.E. 7-7-88, 5-10-88 y 24-4-
90).

- Proteccién de los trabajadores frente al ruido (Real Decreto 1316/1989) (B.O.E. 9-11-89).

La utilizacion se ajustara al R.D. 773/1997 de 30 de Mayo sobre disposiciones minimas de
Seguridad y Salud relativas a la utilizacion de los equipos de proteccion individual.

Colegio Oficial de Arquitectos de Murcia
Visado Telematico
Autores: MIGUEL ANGEL IZQUIERDO SANCHEZ
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Calzado de seguridad.

El calzado de seguridad estara provisto de puntera de seguridad para proteccién de los dedos
de los pies contra los riesgos debidos a caidas de objetos, golpes y aplastamientos, y suela de
seguridad p- Obligatoriedad de la inclusion de un Estudio de Seguridad e Higiene en el Trabajo en los
proyectos de edificacion y obras publicas.

- Reglamento de los Servicios de Prevencion. (R.D. 17-1-97) (B.O.E. 31-1-97).

- Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo. (R.D. 486/1997 de 14 de
Abril) (B.O.E. 23-4-97).

- Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas al trabajo con equipos que incluyen
pantallas de visualizacién. (R.D. 488/1997 de 14 de Abril) (B.O.E. 23-4-97).

- Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a manipulaciéon manual de cargas que
entrafie riesgos, en particular dorso lumbar, para los trabajadores. (R.D. 487/1997 de 14 de abril) (
B.O.E. 23-4-97).

- Disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo. (R.D.
485/1997 de 14 de abril) (B.O.E. 23-4-97).

- Modificacion del Reglamento General sobre colaboracion en la gestion de las Mutuas de
Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social. (R.D. 576/1997 de 18 de
abril) (B.O.E. 24-4-97).

- Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes
biolégicos durante el trabajo. (R.D. 664/1997 de 12 de mayo) (B.O.E. 24-5-97).

- Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién a agentes
cancerigenos durante el trabajo. (R.D. 665/1997 de 12 de mayo) (B.O.E. 24-5-97).

- Infracciones y sanciones en materia de seguridad minera del Principado de Asturias (Ley 1/1997
de 4 de abril) (B.O.E. 5-6-97).

- Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de
equipos de proteccion individual. (R.D. 773/1997 de 30 de mayo) (B.O.E. 12-6-97).

- Reglamento de los Servicios de Prevencion, en relacion con las condiciones de acreditacion de
las entidades especializadas como servicios de prevencion ajenos a las empresas, de autorizacion de
las personas o entidades especializadas que pretendan desarrollar la actividad de auditoria del sistema
de prevencion de las empresas y de autorizacion de las entidades publicas o privadas para desarrollar y
certificar actividades formativas en materia de riesgos laborales. (O. de 27 -6-97) ( B.O.E. 4-7-97).

- Certificado de profesionalidad de la ocupacion de servicio de Prevencion de riesgos laborales.
(R.D. 949/1997 de 20 de junio) (B.O.E. 11-7-97).

- Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los
equipos de trabajo. (R.D. 1215/1997 de 18 de julio) (B.O.E. 7-8-97).

- Real Decreto 1389/1997 de 5 de septiembre, por el que se aprueban las disposiciones minimas
destinadas a proteger la seguridad de los trabajadores en las actividades mineras.

- Real Decreto 1627/1997 de 24 de Octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y de salud en las obras de construccion. (B.O.E. 25-10-97).

2.- CONDICIONES TECNICAS DE LOS MEDIOS DE PROTECCION PERSONAL.
Todo elemento de proteccion personal se ajustara a lo reglamentado en:

- Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la
comercializacién y libre circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccion individual.
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- Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccion individual.

La Jefatura de la obra, con el auxilio del Vigilante de Seguridad, dispondra, en cada uno de los
trabajos en obra, la utilizacién de las prendas de proteccion adecuadas.

El personal de obra que comunique desconocer el uso de algun elemento de proteccién, sera
instruido sobre su utilizacién. En el caso concreto del cinturdn de seguridad, sera preceptivo que la
Jefatura de la obra proporcione al operario el punto de anclaje o, en su defecto, las instrucciones
concretas para la instalacién previa del mismo.

Cuando por circunstancias del trabajo se produzca un deterioro mas rapido en una
determinada prenda o equipo, se repondra ésta, independientemente de la duracion prevista o fecha
de entrega.

Toda prenda o equipo de proteccion que haya sufrido un trato limite, es decir, el maximo para
el que fue concebido, por ejemplo por un accidente, sera desechado y repuesto al momento.

Aquellas prendas que por su uso hayan adquirido mas holguras o tolerancias de las admitidas
por el fabricante seran repuestas inmediatamente.

-. MEDIOS DE PROTECCION PERSONAL.
Casco de Seguridad no metalico.

Debe poseer la marca CE ( segun R.D. 1407/1992 de 20 de Noviembre). La Norma UNE-397,
establece los requisitos minimos (ensayos y especificaciones) que deben cumplir estos equipos.ara
proteccioén de las plantas de los pies contra pinchazos.

El equipo debe estar certificado y poseer “marca CE” (segun R.D. 1407/1992, de 20 de
noviembre). Asimismo le seran de aplicacion las Normas EN-344, EN-345, EN-346, EN-347, que
establecen los requisitos minimos (ensayos y especificaciones que deben cumplir los EPI's del pie
para ajustarse al citado Real Decreto.

Las exigencias especificas en los riesgos que hay que prevenir en prendas de proteccion
referentes a los pies, son las contenidas en el R.D. 1407/1992 de 20 de Noviembre, punto 3 del
Anexo Il.

Protector Auditivo.

El equipo debe estar certificado y poseer sello de calidad (segun R.D. 1407). Debera llevar el
indice de comodidad. Las Normas EN-352-1 y EN-352-2, establecen los requisitos minimos (ensayos
y especificaciones) que deben cumplir los protectores para ajustarse a los requisitos del Real
Decreto 1407/1992.

La atenuacion acustica que proporcione debe ser suficiente para el puesto de trabajo que se
trate. (No deben de superar los valores limite de exposicién diaria prescritos en el R.D. 1316/1989).

Guantes de seguridad.

Los guantes de seguridad utilizados por los operarios, serdn de uso general anticorte,
antipinchazos y antierosiones para el manejo de materiales, objetos y herramientas.

Estaran confeccionados con materiales naturales o sintéticos, no rigidos, impermeables a los
agresivos de uso comun y de caracteristicas mecanicas adecuadas. Careceran de orificios, grietas o
cualquier deformacioén o imperfeccion que merme sus propiedades.

Se adoptaran a la configuracion de las manos haciendo confortable su uso.

La talla, medida del perimetro del contorno del guante a la altura de la base de los dedos, sera
la adecuada al operario.

Cinturones de seguridad.
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El equipo debe poseer la marca CE (segun R.D. 1407/1992, de 20 de noviembre). Las Normas
EN-341, EN-353-1, EN-353-2, EN-354, EN-355, EN-358, EN-360, EN-361, EN-362, EN-363, EN-364
y EN-365, establecen requisitos minimos (ensayos y especificaciones) que deben cumplir los
equipos de proteccion contra caidas de alturas, para ajustarse a los requisitos del R.D. 1407/1992.

Gafas de seguridad.
El equipo elegido debera:

- Estar certificado (certificado de conformidad, Marca CE, Garantia de Calidad de fabricacion),
de acuerdo con lo dispuesto en el R.D. 1407/92 y Normas Armonizadas.

- Ser de uso personal; si por circunstancias es necesario el uso de un equipo por varios
trabajadores, deberan tomarse las medidas para que no causen ningun problema de salud o
de higiene a los usuarios.

- Venir acompafiado por la informacion técnica y guia de uso, mantenimiento,
contraindicaciones, caducidad, etc., reglamentada en la Directiva de certificacion.

El campo de uso de los equipos de proteccién ocular viene regulado por la Norma EN 166,
donde se validan los diferentes tipos de protectores.

La norma EN 167, EN-168, EN-169, EN-170, EN-171 establece los requisitos minimos
(ensayos y especificaciones) que deben cumplir los distintos tipos de protectores.

Mascarilla antipolvo.
Adjuntara el fabricante:

Manual de Instrucciones, segun R.D. 1407/92 (debe especificarse el factor de proteccién del
equipo).

Garantia de cumplir con el R.D. 1407/92 y Normas Armonizadas (Declaracion de conformidad,
Marca CE, Certificado del fabricante o Garantia de Calidad de fabricacion).

Botas Impermeables al agua y a la humedad.

El equipo debe estar certificado y poseer “marca CE2 (segun R.D. 1407/1992, de 20 de
noviembre).

Equipo para soldador.

El equipo estara compuesto por los elementos que siguen. Pantalla de soldador, mandil de
cuero, par de manguitos, par de polainas y par de guantes para soldador.

El resto de los elementos del equipo de soldador, de los que no hay norma de homologacion
seran de calidad y caracteristicas adecuadas al trabajo de soldadura.

Guantes aislantes de la electricidad.

Los guantes aislantes de la electricidad que utilizaran los operarios, seran para actuaciones
sobre instalaciones de baja tensién, hasta 1.000 V., o para maniobra de instalacion de alta tension
hasta 3.000 V.

- EMPLEO DE LAS PROTECCIONES PERSONALES.
Proteccion de la cabeza.
- Casco de seguridad no metalico para todas las personas que trabajen en la obra y visitantes.
- Gafas contra impactos y antipolvo.
- Mascarilla auto filtrante.

- Filtros para mascarillas.
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- Pantalla de seguridad contra proyeccion de particulas.

- Gafas de cristales filtro para soldador.

- Gafas para oxicorte.

- Pantalla de cabeza o mano para soldador.

- Auriculares o tapones antirruido.

- Protecciones del cuerpo

- Cinturén de seguridad de sujecion.

- Cinturén de seguridad de suspension.

- Cinturén de seguridad de caida.

- Cinturdn antivibratorio para martilleros o maquinistas.
- Monos o buzo de trabajo.

- Traje impermeable.

- Chaqueta de soldador.

- Mandiles de soldador.

- Chaleco reflectante.

- Chaleco salvavidas.

Protecciones de las extremidades superiores.
- Guantes de P.V.C.

- Guantes de serraje de uso general.

- Guantes de cuero para manejo de maquinaria o utiles.

- Guantes de soldador.

- Manguitos de soldador.

- Guantes dieléctricos para electricistas.
Protecciones de las extremidades inferiores.

- Botas impermeables.

- Botas de seguridad para carga, descarga y manejo de materiales pesados contra riesgos

mecanicos.
- Botas dieléctricas para electricistas.
- Polainas de soldador.

- Plantillas imperforables
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3.- CONDICIONES TECNICAS DE LOS MEDIOS DE PROTECCION COLECTIVA.

Sin olvidar la importancia de los medios de proteccién personal, necesarios para la prevencion
de riesgos que no pueden ser eliminados mediante la adopcion de protecciones de ambito general,
se ha previsto la adopcion de protecciones en todas las fases de la obra, en la que pueden servir
para eliminar o reducir riesgos de los trabajos.

Se contemplan los medios de proteccion colectiva durante los trabajos, con la amplitud
necesaria para una actuacion eficaz, ampliando el concepto de proteccion colectiva mas alla de lo
que especificamente puede ser considerado como tal. Ademas de medios de proteccién, como
puede ser una red que evite caidas, se prestara atencion a otros aspectos, como una iluminacion
adecuada, una senalizacién eficaz, una limpieza suficiente de la obra, que sin ser medios especificos
de proteccion colectiva, tienen su caracter en cuanto que con la atenciéon debida de los mismos, se
mejora el grado de seguridad, al reducir los riesgos de accidentes.

Redes perimetrales.

La protecciéon del riesgo de caida al vacio por el borde perimetral de forjados, o huecos
interiores, en los trabajos de estructura y desencofrado se hara mediante la utilizacion de redes
perimetrales tipo horca, o redes horizontales.

La obligacién de su utilizaciéon se deriva de lo dispuesto en la Ordenanza Laboral de la
Construccioén, Vidrio y Ceramica en su articulo 192.

Las redes seran de poliamida formando malla cuadrada de 100 mm. como maximo.

La cuerda perimetral de seguridad sera como minimo de diametro 10 mm. y los médulos de
red seran atados entre si con cuerda poliamida como minimo de diametro 3 mm.

La red dispondra, unida a la cuerda perimetral y del mismo diametro de aquella, de cuerdas
auxiliares de longitud suficiente para su atado a pilares o elementos fijos de la estructura.

Los soportes metalicos estaran constituidos por soportes tipo horca, perfiles de 80 x 80 x 4 o
bien 100 x 50 x 4, anclados al forjado a través de un pasante en el propio forjado, 0 mediante una
horquilla de acero embebida en el propio forjado. En algunas situaciones, se instalaran las redes
ancladas a elementos resistentes de la propia estructura (por ejemplo en la cubricion de huecos
horizontales).

Las redes se instalaran, como maximo, 6 metros por debajo del nivel de realizacién de tareas,
elevandose a medida que la obra gane en altura.

Puesta a tierra.

La puesta a tierra estara de acuerdo con lo expuesto en la M.I.B.T 039 del Reglamento
Electronico para Baja Tension

Cubricion de huecos horizontales:

La proteccion de los riesgos de caida al vacio por los huecos existentes en el forjado se
realizara mediante la colocacién de tableros de madera o metal, o bien mediante mallazo
electrosoldado, o cualquier otro elemento que lo cubra.

Estos huecos, se refieren a los que se realizan en obra para el paso de servicios y pequefos
huecos para conductos de instalaciones.

La utilizacion de este medio de proteccion se justifica en el articulo 21 de la Ordenanza
General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Los materiales a utilizar deberan tener la resistencia adecuada y sujetos de tal manera que no
se puedan deslizar.

Barandillas.
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La proteccion del riesgo de caida al vacio por los huecos y aberturas o por el lado libre de las
escaleras de acceso se realizara mediante la colocacion de barandillas, o por cualquier otro
elemento que los cubra.

La obligatoriedad de su utilizacion se deriva de lo dispuesto en la Ordenanza General de
Seguridad e Higiene en el Trabajo en sus articulos 17, 21 y 22 y la Ordenanza Laboral de la
Construccioén, Vidrio y Ceramica en su articulo 187.

En la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo en su articulo 23 se indican las
condiciones que deberan cumplir las barandillas a utilizar en obra. Entre otras:

Las barandillas, plintos y rodapiés seran de materiales rigidos y resistentes.

La altura de la barandillas sera como minimo de 90 cm. sobre el nivel del forjado y estara
formada por una barra horizontal, listén intermedio y rodapié de 15 cm. de altura. El hueco existente
entre barandilla y rodapié estara protegido por un larguero horizontal.

Seran capaces de resistir una carga de 150 Kg. por metro lineal.
Andamios tubulares.

El uso de los andamios tubulares como medio de proteccion debera ser perfectamente
compatible con la utilizacién del mismo como medio auxiliar de obra, siendo condiciones técnicas las
sefaladas en el capitulo correspondiente de la memoria descriptiva y en los articulos 241 al 245 de
la citada Ordenanza Laboral de la Construccion, Vidrio y Ceramica.

Andamios colgados.

La utilizacion de este tipo de andamios queda regulada en la Ordenanza Laboral de la
Construccidn, Vidrio y Ceramica en los articulos 235, 236, 237, 238, 239 y 240.

La concepcion mas moderna de este tipo de andamios nos permite utilizar:

Pescantes metalicos, anclados al forjado (o contrapesados con elementos no susceptibles de
ser retirados) abarcando 3 nervios del mismo. La distancia entre pescantes no excedera de 3 metros.

Cables de acero de 8 mm., desechando los que no cumplan las condiciones generales para
cables.

Mecanismos de elevacion y descenso, tales como trocolas, tracteles o carracas, dotadas de
elementos de seguridad.

La plataforma de trabajo debera cumplir lo dispuesto en el O.G.S.H.T. en sus articulos 20 y 23,
disponiendo de barandillas rigidas de al menos 90 cm. de altura en el lado posterior y laterales y de
70 cm. en el delantero.

La longitud maxima de la tramada sera de 8 metros.
La distancia de la plataforma al paramento de la fachada no excedera de 45 cm.

Para evitar movimientos oscilatorios durante el desarrollo de los trabajos se preveran puntos
de anclaje en los paramentos, donde arriostrar los andamios.

Encofrados continuos.

La proteccion efectiva del riesgo de caida de los operarios desde un forjado en ejecucion al
formado inferior se realizara mediante la utilizacion de forjados continuos.

Se justifica la utilizacion de este método de trabajo en base a que el empleo de otros sistemas
como la utilizacion de trabajo inferiores, pasarelas superiores o el empleo del cinturéon de seguridad
en base a lo dispuesto en los articulos 192 y 193 de la Ordenanza Laboral de la Construccién, son a
todas luces inviables.

Vallas de cierre.

Estas vallas se situaran en el limite de la parcela para proteccion de todo el recinto de la obra 'y
entre otras reunira las siguientes condiciones:

+.
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Tendran 2 metros de altura.

Dispondran de puerta de acceso para vehiculos de 4 metros de anchura y puerta
independiente de acceso de personal.

La valla se realizara a base de pies de madera y mallazo metalico electrosoldado.

Esta debera mantenerse hasta la conclusién de la obra o su sustitucién por el vallado
definitivo.

Dispondra de senalizacién de "Prohibido el paso a personas ajenas" y "Prohibido aparcar por
las entradas".

Visera de proteccion de acceso a la obra.

La protecciéon del riesgo existente en los accesos de los operarios a la obra se realizara
mediante la utilizacion de viseras de proteccion.

La utilizacion de la visera de proteccion se justifica en el articulo 190 de la Ordenanza Laboral
de la Construccion, Vidrio y Ceramica.

Las viseras estaran formadas por una estructura metalica tubular como elemento sustentante
de los tablones o tableros de anchura suficiente para el acceso del personal, prolongandose hacia el
exterior de la fachada 2,50 m. y sefializandose convenientemente.

Los apoyos de la visera en el suelo se realizaran sobre durmientes de madera perfectamente
nivelados.

Los tablones o tableros que forman la visera de protecciéon deberan formar una superficie
perfectamente cuajada.

Plataforma de recepcion de materiales en planta:

Los riesgos derivados de la recepcion de los materiales en obra mediante la grua-torre sélo
pueden ser suprimidos mediante la utilizacién de plataformas receptoras voladas.

Su justificacion se encuentra en los articulos 277 y 281 de la Ordenanza Laboral de la
Construccion, Vidrio y Ceramica.

Las plataformas voladas si se constituyen en obra seran sélidas y seguras, convenientemente
apuntaladas mediante puntales suelo-techo.

Preferiblemente se utilizaran plataformas metalicas que disponen en su perimetro de barandilla
practicable en una seccién de la misma para permitir el acceso de la carga a la plataforma.

Plataformas de trabajo.

Tendran como minimo 60 cm. de ancho y las situadas a mas de 2 m. del suelo estaran
dotadas de barandillas de 90 cm. de altura, listén intermedio y rodapié.

Vallas autonomas de limitaciéon y proteccion.

Tendran como minimo 90 cm. de altura, estando construidas a base de tubos metalicos.
Dispondran de patas para mantener su verticalidad.

Estaran pintadas de color amarillo, o bien de otro, cuyo efecto sea llamativo.

Topes de retroceso.

Su justificacion se encuentra en el Art. 277 de la citada O.L.C.

Se podran utilizar un par de tablones embridados, fijados al terreno por medio de redondos
hincados al mismo, o de otra forma eficaz.

Extintores portatiles.

Su justificacion se encuentra en el Art. 82 de la O.G.S.H.T.
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Se utilizaran extintores polivalentes de 6 Kg. de peso.

Se revisaran segun indique su "ficha de control de mantenimiento".

Estribos, cables, cadenas, ganchos.

Se atendera a lo establecido en la O.G.S.H.T. en sus Art. 111, 112, 113, 114 y 115.
Senales de trafico.

Su justificacion se encuentra en la Norma de Carreteras 8.3.- Ic "Sefializacion de obras", y en
O.M. de M.O.P.U. 31/Ago/87.

Se utilizaran las indicadas en las mediciones de este Plan de Seguridad e Higiene.
Seiales de seguridad.

Estaran de acuerdo con la normativa vigente /R.D. 1403/86).

Se dispondran sobre soporte o adosadas a valla, muro, pilar, maquina, etc.
Escaleras de mano.

Se utilizaran escaleras de mano tanto de madera como de metal. Asimismo se utilizaran
escaleras tipo tijera.

Para su uso se atendera a lo establecido en la O.G.S.H.T. en su Art. 19.
Pértico limitador de galibo.
Se utilizaran bien para paso bajo lineas eléctricas, o para paso bajo estructuras, cimbras, etc.

Estaran formadas por dos pies derechos, situados en el exterior de la zona de rodadura de los
vehiculos.

Las partes superiores de los pies derechos estaran unidas por medio de un dintel horizontal
constituido por una pieza (o cuerda, o cadena con algun dispositivo capaz de hacerla sonar), de
longitud tal que cruce toda la superficie de paso.

Pies derechos y dintel estaran pintados de manera llamativa.
La altura del dintel estara en funcion del elemento a sefalizar.:
Cimbras, estructuras, etc.; 1 m. por debajo del elemento.

Lineas eléctricas; se establece en funcion de la tension:

Tension (KV) Distancia (M)

Menor de 1.5 1
De15a5b 3
Mas de 5 5

La distancia, en horizontal del dintel, del elemento a sefalar se establece en funcién de la
velocidad maxima previsible de los vehiculos. Balizandose esa longitud para evitar para evitar
accesos incontrolados bajo el elemento de riesgo.

“ Colegio Oficial de Arquitectos de Murcia

Visado Telematico
Autores: MIGUEL ANGEL IZQUIERDO SANCHEZ

TEEE;
10 214

e D El Colegio emite el presente VISADO seg(n el informe adjunto

ey

(%J(i& 06/02/2015
@j VISADO 176481/51358

SRG




Velocidad permisible (Km/h) Distancia horizontal (m)

40 20
70 50
100 100

Pasillos de seguridad para peatones.

Tendran una altura minima de 2,50 m. con anchura suficiente para el paso de peatones en esa
zona, y longitud tal que proteja la proyeccion de materiales desde el punto mas alto de la fachada.
Los laterales se acotaran impidiendo el acceso por ese lado.

La cubierta no presentara huecos y sera capaz de resistir los impactos producidos por la caida
de materiales.

Cables de sujecion de cinturén de seguridad y anclajes al mismo.

Tendran suficiente resistencia para soportar los esfuerzos a que pueden ser sometidos de
acuerdo con su funcioén protectora, teniendo en cuenta su fijacion a elementos de la estructura no
demolidos en la fase de trabajo.

Tolvas de evacuacion y recogida de escombros.

Las tolvas estaran bien sujetas para evitar el desplome por desplazamiento. El ultimo tramo de
la tolva, tendra una pendiente menor para amortiguar la velocidad del vertido y reducir la produccion
de polvo.

Riego.

Se regara convenientemente el escombro (o caminos de obra), para evitar la formacion de
polvo, de tal forma que no se produzcan encharcamientos, cortandose el caudal de agua cada vez
que se efectlue esta operacion.

Interruptores y relees diferenciales.

Los interruptores automaticos de corriente de defecto, con dispositivo diferencial de intensidad
nominal maximo de 63 A, cumpliran los requisitos de la norma UNE 20-383-75.

Los interruptores y relees instalados en distribuciones de iluminacion o que tengan tomas de
corriente en los que se conecten aparatos portatiles seran de una intensidad diferencial nominal de
0,03 A.

Interruptores y relees deberan dispararse o provocar el disparo del elemento de corte de
corriente cuando la intensidad de defecto esté comprendida entre 0,5 y 1 veces la intensidad nominal
de defecto.

Marquesina de proteccién en la fachada principal.

Al encofrar el primer forjado por encima de la rasante de la calle, se instalara una marquesina
de proteccion.

Su tablero no representara huecos y sera capaz de resistir los impactos producidos por la
caida de materiales.

Lonas.
Seran de buena calidad y de gran resistencia a la propagacion de la llama.

Malla tupida en andamio.
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Tendra la resistencia y fijacion suficiente para resistir el esfuerzo del viento, impidiendo
asimismo la proyeccion de polvo y materiales.

Medios auxiliares de topografia.

Estos medios tales como cintas, jalones, miras, etc., seran dieléctricos, dado el riesgo de
electrocucion por las lineas eléctricas.

4.- CONDICIONES TECNICAS DE LA MAQUINARIA.

La maquinaria de todos los accesorios de prevencion establecidos, sera manejada por
personal especializado, se mantendran en buen uso, para lo cual se someteran a revisiones
periddicas y en caso de averias o mal funcionamiento se paralizaran hasta su reparacion.

Los elementos de proteccion, tanto personales como colectivos deberan ser revisados
peridédicamente para que puedan cumplir eficazmente su funcion.

Las operaciones de instalacion y mantenimiento, deberan registrarse documentalmente en los
libros de registro pertinentes de cada maquina. De no existir estos libros, para aquellas maquinas
utilizadas con anterioridad en otras obras, antes de su utilizacion, deberan ser revisadas en
profundidad por personal competente, asignandoles el mencionado libro de registro de incidencias.

Especial atencién requerira la instalacion de las gruas torre, cuyo montaje se realizara por
personal autorizado, quien emitira el correspondiente certificado de "puesta en marcha de la gria"
siéndoles de aplicacion la Orden de 28 de Junio de 1.988 o Instruccién Técnica Complementaria
MIE-AEM 2 del Reglamento de aparatos elevadores, referente a gruas torre para obras.

Las maquinas con ubicacion variable, tales como circular, vibrador, soldadura, etc., seran
revisadas por personal experto antes de su uso en obra, quedando a cargo de la Jefatura de la obra,
con la ayuda del Vigilante de Seguridad, la realizaciéon del mantenimiento de las maquinas segun las
instrucciones proporcionadas por el fabricante.

El personal encargado del uso de las maquinas empleadas en obra, debera estar debidamente
autorizado para ello, por parte de la Jefatura de la obra, proporcionandole las instrucciones concretas
de uso.

5.- CONDICIONES TECNICAS A CUMPLIR POR LAS INSTALACIONES PROVISIONEALES DE
OBRA.

- INSTALACION ELECTRICA.

Cumplira el vigente Reglamento Electrotécnico de Baja Tension y las siguientes condiciones
particulares.

Cuadros eléctricos

Los cuadros de distribucidon eléctrica seran construidos con materiales incombustibles e
inalterables por los agentes atmosféricos. Seran de construccién estanca al agua.

La tapa del cuadro permanecera siempre cerrada y se abrird exclusivamente por personal
competente y autorizado para ello.

Las lineas generales de fuerza deberan ir encabezadas por un disyuntor diferencial de 300 mA
de sensibilidad.

Se comprobara que al accionar el boton de prueba del diferencial, cosa que se debera realizar
periddicamente, éste se desconecta y en caso contrario es absolutamente obligatorio proceder a la
revision del diferencial por personal especializado y en ultimo caso sustituirlo por uno nuevo.

El cuadro general debera ir provisto de interruptor general de corte omnipolar que deje toda la
obra sin servicio, totalmente aislado en todas sus partes activas.
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Los cuadros de distribuciéon eléctrica deberan tener todas sus partes metalicas, asi como los
envolventes metalicos, perfectamente conectadas a tierra.

Los enchufes y tomas de corriente seran de material aislante, doble aislamiento, disponiendo
de uno de los polos para la toma de tierra.

Todos los elementos eléctricos, como fusibles, cortacircuitos, interruptores, etc., deberan ser
de equipo completamente cerrado que imposibiliten en cualquier caso, el contacto fortuito de
personas o0 cosas.

Todos los bornes de las diferentes conexiones deberan estar provistos de protectores
adecuados que impidan un contacto directo con las mismas.

En el cuadro eléctrico general, se deben colocar interruptores (uno por enchufe) que permitan
dejar sin corriente los enchufes en los cuales se vaya a conectar maquinaria de 10 0 mas amperios,
de forma que sea posible enchufar y desenchufar la maquina sin corriente.

Los tableros portantes de las bases de enchufe de los cuadros eléctricos auxiliares, deberan
fijarse de manera eficaz a elementos rigidos de la edificacion, que impidan el desenganche fortuito
de los conductores de alimentacion, asi como contactos con elementos metalicos que puedan
ocasionar descargas eléctricas a personas u objetos.

El acceso al cuadro eléctrico debera mantenerse despejado y limpio de materiales, barro, etc.
en prevision de facilitar cualquier maniobra en caso de emergencia.

Lamparas eléctricas portatiles.

Tal y como exige la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo, estos equipos
reuniran las siguientes condiciones minimas:

Tendran mango aislante.
Dispondran de un dispositivo protector de la lampara, de suficiente resistencia mecanica.

Su tensién de alimentacion serda de 24 V o bien estar alimentadas por medio de un
transformador de separacién de circuitos.

Las tomas de corriente y prolongadores utilizados en estas instalaciones NO seran
intercambiables con otros elementos iguales utilizados en instalaciones de voltaje superior.

Conductores eléctricos.

Todas las maquinas accionadas por energia eléctrica deberan disponer de conexion a tierra,
siendo la resistencia maxima permitida de los electrodos o placas, de 5 a 10 ohmnios.

Los cables de conduccién eléctrica, se emplearan con doble aislamiento impermeable, y
preferentemente, de cubierta exterior resistente a los roces y golpes.

Se evitara discurran por el suelo disponiéndose a una altura minima de 2,5 m. sobre el mismo.
No estaran deteriorados, para evitar zonas bajo tensién.

Las mangueras para conectar a las maquinas, llevaran ademas de los hilos de alimentacion
eléctrica correspondientes, uno para la conexion al polo de tierra del enchufe.

Las mangueras eléctricas que estén colocadas sobre el suelo, deberdn ser enterradas
convenientemente. Por ningun motivo se podran almacenar objetos metélicos, punzantes, etc. sobre
estas zonas que pudieran provocar la perforacion del aislamiento y descarga accidentales por esta
causa.

En caso de que estas mangueras eléctricas, no puedan ser enterradas, se colocaran de forma
elevada o aérea.
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- INSTALACION CONTRA INCENDIOS.

Se instalaran extintores de polvo polivalente de acuerdo con la Norma UNE-23010, seran
revisados anualmente y recargados si es necesario. Asi mismo, se instalaran en los lugares de mas
riesgo a la altura de 1,5 m. del suelo y se sefalizaran de forma reglamentaria.

- ALMACENAMIENTO Y SENALIZACION DE PRODUCTOS.

Los productos, tales como disolventes, pinturas, barnices, adhesivos, etc. y otros productos de
riesgo se almacenaran en lugares limpios y ventilados con los envases debidamente cerrados,
alejados de focos de ignicion y perfectamente sefalizados. El caracter especifico y la toxicidad de
cada producto peligroso, estara indicado por la sefal de peligro caracteristica.

6.- CONDICIONES TECNICAS DE LOS SERVICIOS DE HIGIENE Y BIENESTAR.

Tal como se ha indicado en el apartado 1.3.2. de la Memoria de este Estudio de Seguridad e
Higiene, se dispondra de instalaciones de vestuarios, servicios higiénicos y comedor para los
operarios, dotados como sigue:

El vestuario estara provisto de bancos o asientos y de taquillas individuales, con llave, para
guardar la ropa y el calzado.

Los aseos dispondran de un lavabo con agua corriente, provisto de jabén por cada diez
empleados o fraccion de esta cifra y de un espejo de dimensiones adecuadas, en la misma
proporcion.

Se dotaran los aseos de secaderos de aire caliente o toallas de papel, existiendo, en este
ultimo caso, recipientes adecuados para depositar las usadas.

Al realizar trabajos marcadamente sucios, se facilitara los medios especiales de limpieza.

Existiran retretes con descarga automatica de agua corriente y papel higiénico. Existiendo, al
menos, un inodoro por cada veinticinco hombres o fraccidon de esta cifra. Los retretes no tendran
comunicacién directa con comedores y con vestuarios.

Las dimensiones minimas de las cabinas seran 1 metro por 1,20 de superficie y 2,30 metros
de altura.

Las puertas impediran totalmente la visibilidad desde el exterior y estaran provistas de cierre
interior y de una percha.

Se instalara una ducha de agua fria y caliente, por cada diez trabajadores o fraccion de esta
cifra.

Las duchas estaran aisladas, cerradas en compartimentos individuales, con puertas dotadas
de cierre interior.

Los suelos, paredes y techos de los retretes, duchas, sala de aseo y vestuario seran
continuos, liso e impermeables, realizados con materiales sintéticos preferiblemente, en tonos claros,
y estos materiales permitiran el lavado con liquidos desinfectantes o antisépticos con la frecuencia
necesaria.

Todos sus elementos, tales como grifos, desagies y alcachofas de duchas, estaran siempre
en perfecto estado de funcionamiento y las taquillas y bancos aptos para su utilizacion.

Analogamente los pisos, paredes y techos de comedor, seran lisos y susceptibles de facil
limpieza tendran una iluminacion, ventilacion y temperaturas adecuadas y la altura minima de techo
sera de 2,60 metros.

Se dispondra de un fregadero con agua potable para la limpieza de utensilios.
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El comedor dispondra de mesas y asientos, calienta comidas y un recipiente de cierre
hermético para desperdicios.

Los locales de higiene y bienestar dispondran de calefaccion.

Para la limpieza y conservacion de estos locales en las condiciones pedidas, se dispondra de
un trabajador con la dedicacion necesaria.

En Torre Pacheco, septiembre de 2014

El Arquitecto

D. Miguel Angel Izquierdo Sanchez
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PRESUPUESTO
AULARIO DOLORES DE PACHECO

cODIGO

RESUMEN

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

1.003

1.004

1.005

1.008

1.014

1.024

1.013

1.006

1.007

1.011

1.015

1.022

CAPITULO SS SEGURIDAD Y SALUD

SUBCAPITULO C01 PROTECCIONES INDIVIDUALES
ud CASCO DE SEGURIDAD

Casco de seguridad con amés de adaptacion, homologado. B.O.E. 30-12-74 y Ordenanza General
de Seguridad e Higiene del 9-3-71 Art. 143 MT-1.

ud MONO DE TRABAJO

Mono de frabajo de una pieza de poliéster-algodon. Ordenanza general de Seguridad e Higiene, art.
142. Amortizable en un uso.

ud PAR DE BOTAS C/PUNTERA METAL.

Par de botas de seguridad con puntera metélica para refuerzo y plantilas de acero fiexibles, para
riesgos de perforacion, (amortizables en 3 usos). MT-5.

ud PAR BOTAS DE AGUA C. CREMALLERA

Par de botas de agua con cremallera, forradas de borreguillo, fipo ingeniero. Norma MT-27.

ud JUEGO TAPONES ANTIRUIDO SILIC.

Juego de tapones antiruido de silicona ajustables. B.O.E. 1-9-75. Ordenanza General S. H. de
9-3-71, art. 147 MT-2.

ud CINTURON PORTAHERRAMIENTAS

Cinturén portaherramientas, (amortizable en 4 usos).

ud FILTRO RECAMBIO MASCARILLA

Filtro recambio de mascarilla para polvo y humos, homologado. Norma MT-7.

ud PAR GUANTES DE GOMA LATEX-ANTIC.

Par guantes de goma latex-anicorte.

ud TRAJE IMPERMEABLE

Traje impermeable de trabajo, 2 piezas de PVC. Amortizable en un uso.

ud CINTURON SEG. 2 PTOS. AMARRE

Cinturon de seguridad de suspension con 2 puntos de amarre, (amortizable en 4 usos). Norma
MT-13.

ud PAR GUANTES DE NEOPRENO

Par de guantes de neopreno.

ud EQ. ARNES DORS./TORS./LAT C/A.C.

Ames de seguridad con amarre dorsal, torsal lateral, fabricado con cinfura ligera con cierre rectangu-
lar y rifionera de polietleno de forma ergonémica con cincha de nylon de 45 mm. y elementos metali-

10,00

10,00

10,00

5,00

3,00

5,00

6,00

10,00

1,80

8,65

2,09

4,18

0,42

6,86

0,67

0,61

6,98

2,04

512

18,00

86,50

20,90

20,90

1,26

54,88

3,05

20,94

12,24

51,20

cos de acero inoxidable, incluso dispositivo anticaidas de cierre y apertura de doble segur 'a%u-
mitiendo seleccionar un deslizamiento manual o automatico, bloqueo automatico, equipado %&/T{%
da de nylon D=16 mm. y 20 m. de longitud, mosquetén de amarre de 24 mm., y eslinga

cién doble, homologado CE. Amortizable en 5 obras. Ordenanza General de Seguridad H@éne Colegio Oficial de Arquitectos de Murcia
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PRESUPUESTO
AULARIO DOLORES DE PACHECO

copIGO RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
1.025 ud PETO REFLECTANTE DE SEGURIDAD
Peto reflectante de seguridad personal en colores amarillo y rojo, (amortizable en 3 usos). Ordenan-
za General de Seguridad e Higiene del 9-3-71 Art. 148-149.
2,00 0,53 1,06
1.026 ud CASCOS PROTECTORES AUDITIVOS
Protectores auditivos con amés a la nuca, (amortizables en 3 usos). B.O.E. 1-9-75. Ordenanza
General S. H. de 9-3-71, art. 147 MT-2.
3,00 0,80 2,40
1.001 ud PANTALLA CASCO SEGURIDAD SOLDAR
Pantalla de seguridad para soldador, con fijacién en cabeza, (amortizable en 5 usos). Ordenanza
General de Seguridad e Higiene del 9-3-71 Art. 144-145-146 MT-3.
1,00 0,48 0,48
1.002 ud PAR DE POLAINAS SOLDADURA
Par de polainas para soldador, (amortizables en 3 usos). Ordenanza General de Seguridad e Higie-
ne del 9-3-71 Art. 148-149.
2,00 1,17 2,34
1.017 ud PAR GUANTES PARA SOLDADOR
Par de guantes para soldador, (amortizables en 3 usos).
2,00 1,47 2,94
1.019 ud MANDIL CUERO PARA SOLDADOR
Mandil de cuero para soldador, (amortizable en 3 usos). Ordenanza General de Seguridad e Higiene
del 9-3-71 Art. 148-149.
2,00 4,32 8,64
1.009 ud GAFAS CONTRA IMPACTOS
Gafas protectoras contra impactos, incoloras, homologadas, (amortizables en 3 usos). B.O.E.
17-8-78 y Ordenanza General de Seguridad e Higiene del 9-3-71 Art. 145-146 MT-16
4,00 1,01 4,04
1.010 ud GAFAS ANTIPOLVO
Gafas anfipolvo antiempafiables, panoramicas, (amortizables en 3 usos). Ordenanza General de
Seguridad e Higiene del 9-3-71 Art. 144-145-146 MT-17.
3,00 0,94 2,82
1.016 ud PAR GUANTES NITRILO ALTA-RESIST.
Par de guantes de nifrilo alta-resistencia. (Amortizable en tres usos).
2,00 2,02 4,04
1.018 ud PANTALLA CONTRA PARTICULAS
Pantalla para proteccion contra particulas, con sujeccion en cabeza, (amortizable en 5 usos). Orde-
nanza General de Seguridad e Higiene del 9-3-71 Art. 144-145-146 MT-16.
1,00 1,34 1,34
1.023 ud CINTURON ANTILUMBAGO
Cinturon antilumbago, antivibratorio homologado, (amortizable en 4 usos). Norma MT-13.
3,00 2,02 6,06
TOTAL SUBCAPITULO C01 PROTECCIONES INDIVIDUALES.... 329,87
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PRESUPUESTO
AULARIO DOLORES DE PACHECO

cODIGO

RESUMEN

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

E27PCE030

E27PCE070

E27PCRO070

E27PCF010

E27PCB175

E27PCB105

E27PCH110

SUBCAPITULO C02 PROTECCIONES COLECTIVAS
ud TOMA DE TIERRA R80 Oh;R=150 Oh.m

Toma de tierra para una resistencia de tierra R</=80 Ohmios y una resistividad R=150 Oh.m. forma-
da por arqueta de ladrillo macizo de 38x38x30 cm., tapa de hormigén armado, tubo de PVC de
D=75 mm., electrodo de acero cobrizado 14,3 mm. y 200 cm., de profundidad hincado en el terreno,
linea de t.t. de cobre desnudo de 35 mm2., con abrazadera a la pica, instalado. MI BT 039. s/ R.D.
486/97.

ud CUADRO GENERAL OBRA Pmax= 40 kW.

Cuadro general de mandos y proteccion de obra para una potencia méxima de 40 kW. compuesto
por armario metalico con revestimiento de poliéster, de 90x60 cm., indice de proteccion IP 559, con
cerradura, interruptor automatico magnetotérmico més diferencial de 4x125 A., un interruptor automati-
co magnetotérmico de 4x63 A., y 5 interruptores autométicos magnetotérmicos de 2x25 A., incluyen-
do cableado, rétulos de identificacion de circuitos, bornes de salida y p.p. de conexion a tierra, para
una resistencia no superior de 80 Ohmios, instalado. (amortizable en 4 obras). s/ R.D. 486/97.

m2 PROTECCION HORIZ. C/RED POLIAM.

Proteccion horizontal de hueco con red de poliamida de 7x7 c¢m. de paso, ennudada con cuerda de
D=3 mm., amortizable en dos usos, i/p.p. de cuerdas de sujecion, colocacion y desmontaje. s/
R.D. 486/97.

ud EXTINTOR POLVO ABC 6 kg. PR.INC.

Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa de eficacia 34A/233B, de 6 kg. de agente extin-
tor, con soporte, manémetro comprobable y boquilla con difusor, segtin norma UNE 23110. Medida
la unidad instalada. s/ R.D. 486/97.

m. VALLA CHAPA METALICA GALVANIZADA

Valla metalica prefabricada de 2,00 m. de altura y 1 mm. de espesor, con proteccion de intemperie
con chapa ciega y soporte del mismo material tipo omega, separados cada 2 m., considerando 5
usos, incluso p.p. de apertura de pozos, hormigén H-100/40, montaje y desmontaje. s/ R.D.
486/97.

m. BARANDILLA PROT. HUECOS VERTIC.

Barandilla proteccion de 1 m. de altura en aberturas verticales de puertas de ascensor y balcones,
formada por médulo prefabricado con tubo de acero D=50 mm. con pasamanos y travesafio interme-
dio con verticales cada metro (amortizable en 10 usos) y rodapié de madera de pino de 15x5cm. in-
cluso montaje y desmontaje. s/ R.D. 486/97.

m2 PROTECC. HORIZ. CUAJADO TABLONES

Proteccion horizontal de huecos con cuajado de tablones de madera de pino de 20x7 cm. unidos a
clavazon, incluso instalacion y desmontaje. ( (amortizable en 10 usos). s/ R.D. 486/97.

1,00

1,00

44,00

2,00

232,85

353,06

4,00

18,93

53,93

0,42

9,97

0,80

0,73

TOTAL SUBCAPITULO C02 PROTECCIONES COLECTIVAS........

18,93

53,93

18,48

19,94

186,28

257,73

3,20

558,49
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PRESUPUESTO
AULARIO DOLORES DE PACHECO

cODIGO

RESUMEN

CANTIDAD PRECIO IMPORTE

E27BA020

E27BA030

E27BA040

E27BA050

E27BC150

E27BC070

SUBCAPITULO C03 INSTALACIONES DE BIENESTAR
m. ACOMETIDA ELECT. CASETA 4x6 mm2

Acometida provisional de electricidad a caseta de obra, desde el cuadro general formada por man-
guera flexible de 4x6 mm2. de tension nominal 750 V., incorporando conductor de tierra color verde
y amarillo, fijada sobre apoy os intermedios cada 2,50 m. instalada.

ud ACOMETIDA PROV.FONTANERIA 25 mm.

Acometida provisional de fontaneria para obra de la red general municipal de agua potable hasta una
longitud maxima de 8 m., realizada con tubo de polieleno de 25 mm. de didmefro, de alta densidad
y para 10 atmésferas de presion méxima con collarin de toma de fundicion, p.p. de piezas especia-
les de poliefileno y tapdn roscado, incluso derechos y permisos para la conexion, terminada y fun-
cionando, y sin incluir la rotura del pavimento.

ud ACOMETIDA PROVIS. SANEAMIENTO

Acometida provisional de saneamiento de caseta de obra a la red general municipal, hasta una dis-
tancia maxima de 8 m., formada por: rotura del pavimento con compresor, excavacién manual de
zanjas de saneamiento en terrenos de consistencia dura, colocacion de tuberia de hormigbn en masa
de enchufe de campana, con junta de goma de 20 cm. de didmetro interior, tapado posterior de la
acometida y reposicion del pavimento con hormigon en masa H-150, sin incluir formacion del pozo
en el punto de acometida y con p.p. de medios auxiliares.

ud ACOMETIDA PROV.TELEF.A CASETA

Acometida provisional de teléfono a caseta de obra, segiin normas de la C.T.N.E.

ms ALQUILER CASETA OFICINA

Mes de alquiler (min. 8 meses) de caseta prefabricada para oficina en obra de 4,78x2,42x2,30 m. de
10,55 m2. Estructura y cerramiento de chapa galvanizada pintada, aislamiento de poliestireno ex pan-
dido autoextinguible, interior con tablero melaminado en color. Cubierta en arco de chapa galvanizada
ondulada reforzada con perfil de acero; fibra de vidrio de 60 mm., interior con tablex lacado. Suelo
de aglomerado revestido con PVC continuo de 2 mm., y poliestireno de 50 mm. con apoyo en base
de chapa galvanizada de seccion trapezoidal. Puerta de 0,8x2 m., de chapa galvanizada de 1 mm.,
reforzada y con poliestireno de 20 mm., picaporte y cerradura. Ventana aluminio anodizado correde-
ra, contraventana de acero galvanizado. Instalacion eléctrica a 220 V., toma de tierra, automatico, 2
fluorescentes de 40 W., enchufe de 1500 W. punto luz exterior. Con transporte a 200 km.(ida). En-
trega y recogida del mddulo con camién grlia. Segin R.D. 486/97.

ms ALQUILER CASETA ASEO

Mes de alquiler (min. 8 meses) de caseta prefabricada para aseos en obra de 4,41x2,44x2,30 m.
Estructura y cerramiento de chapa galvanizada pintada, aislamiento de poliestireno expandido. Ven-
tana de 0,84x0,80 m. de aluminio anodizado, corredera, con reja y luna de 6 mm., termo eléctrico de
501., dos placas turcas, tres placas de ducha y pileta de tres grifos, todo de fibra de vidrio con termi-
nacion de gel-coat blanco y pintura antideslizante, suelo contrachapado hidréfugo con capa fenoliica
antideslizante y resistente al desgaste, puerta madera en furca, cortina en ducha. Tuberia de polibuti-
leno aislante y resistente a incrustaciones, hielo y corrosiones, instalacion eléctrica mono. 220 V.
con automatico. Con fransporte a 200 km.(ida). Enfrega y recogida del médulo con camion gria.
Segun R.D. 486/97.

1,00 1,19 1,19

1,00 19,42 19,42

1,00 93,35 93,35

1,00 27,04 27,04

18,00 28,91 520,38

18,00 29,90 538,20
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PRESUPUESTO
AULARIO DOLORES DE PACHECO

copIGO RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
E27BC200 ms ALQUILER CASETA COMEDOR
Mes de alquiler (min. 8 meses) de caseta prefabricada para comedor de obra de 7,87x2,33x2,30 m.
de 18,40 m2. Estructura y cerramiento de chapa galvanizada pintada, aislamiento de poliestireno ex-
pandido autoex tinguible, interior con tablero melaminado en color. Cubierta en arco de chapa galvani-
zada ondulada reforzada con perfil de acero; fibra de vidrio de 60 mm., interior con tablex lacado.
Suelo de aglomerado revestido con PVC confinuo de 2 mm., y poliestireno de 50 mm. con apoyo
en base de chapa galvanizada de seccion trapezoidal. Puerta de 0,8x2 m., de chapa galvanizada
de 1mm., reforzada y con poliestireno de 20 mm., picaporte y cerradura. Dos ventanas aluminio
anodizado corredera, confraventana de acero galvanizado. Instalacion eléctrica a 220 V., toma de
tierra, automatico, 2 fluorescentes de 40 W., enchufes para 1500 W. y punto luz exterior de 60 W.
Con fransporte a 200 km.(ida). Entrega y recogida del médulo con camion gria. Segin R.D. 486/97.
18,00 29,71 534,78
E27BC100 ms ALQUILER CASETA ALMACEN-VESTUA.
Mes de alquiler (min. 8 meses) de caseta prefabricada para almacén o vestuario de obra de
3,43x2,05x2,30 m. de 7 m2. Estructura de acero galvanizado. Cubierta y cerramiento lateral de cha-
pa galvanizada frapezoidal de 0,6 mm. reforzada con perfiles de acero, interior prelacado. Suelo de
aglomerado hidréfugo de 19 mm. puerta de acero de 1mm., de 0,80x2,00 m. pintada con cerradura.
Ventana fija de cristal de 6 mm., recercado con perfil de goma. Con fransporte a 200 km.(ida). En-
trega y recogida del mddulo con camién grlia. Segin R.D. 486/97.
18,00 24,62 443,16
E27BM010 ud PERCHA PARA DUCHA O ASEO
Percha para aseos o duchas en aseos de obra, colocada.
7,00 0,80 5,60
E27BM020 ud PORTARROLLOS INDUS.C/CERRADUR
Portarrollos industrial con cerradura de seguridad, colocado, (amortizable en 3 usos).
1,00 2,08 2,08
E27BM030 ud ESPEJO VESTUARIOS Y ASEOS
Espejo para vestuarios y aseos, colocado.
2,00 2,67 5,34
E27BM040 ud JABONERA INDUSTRIAL 11.
Dosificador de jabon de uso industrial de 1 1. de capacidad, con dosificador de jabon colocada (amor-
tizable en 3 usos).
1,00 1,92 1,92
E27BM070 ud TAQUILLA METALICA INDIVIDUAL
Taquilla metdlica individual para vestuario de 1,80 m. de altura en acero laminado en frio, con trata-
miento antifosfatante y anticorrosivo, con pintura secada al homo, cerradura, balda y tubo percha, la-
mas de ventilacion en puerta, colocada, (amortizable en 3 usos).
8,00 5,56 44,48
E27BM080 ud MESA MELAMINA PARA 10 PERSONAS
Mesa de melamina para comedor de obra con capacidad para 10 personas, (amortizable en 4 usos).
1,00 9,76 9,76
E27BM090 ud BANCO MADERA PARA 5 PERSONAS
Banco de madera con capacidad para 5 personas, (amortizable en 2 usos).
2,00 9,66 19,32
E27BM100 ud DEPOSITO-CUBO DE BASURAS
Cubo para recogida de basuras. (amortizable en 2 usos).
(%J/(i& 1,00 5,32 06/03%2015
E27BM110 ud BOTIQUIN DE URGENCIA c.g% VISADO 176481/51358
3= . . . . .. SRG
Botiquin de urgencia para obra con contenidos minimos obligatorios, colocado. Colegio OflClalvigdﬁre%ﬂ;tﬁ;:tos de Murcia
Autores: MIGUEL ANGEL IZQUIERDO SANCHEZ
1,00 15,67 15,67
E27BM120 ud REPOSICION BOTIQUIN
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PRESUPUESTO
AULARIO DOLORES DE PACHECO

copIGO RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
1,00 11,85 11,85
E27BM150 ud CONVECTOR ELECT. MURAL 1000 W.
Convector eléctrico mural de 1000 W. instalado. (amortizable en 5 usos).
2,00 1,28 2,56
TOTAL SUBCAPITULO C03 INSTALACIONES DE BIENESTAR... 2.301,42
SUBCAPITULO C04 SENALIZACION
E27ES080 ud PLACA SENALIZACION RIESGO
Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm., fjada mecéanicamente, amortiza-
ble en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
1,00 0,43 0,43
E27ES060 ud PALETA MANUAL 2 CARAS STOP-OBL.
Sefial de seguridad manual a dos caras: Stop-Direccion obligatoria, fipo paleta. (amortizable en dos
usos). s/ R.D. 485/97.
1,00 3,18 3,18
E27ES010 ud SENAL TRIANGULAR I/SOPORTE
Sefial de seguridad tiangular de L=70 cm., normalizada, con fripode fubular, amortizable en cinco
usos, i/colocacién y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
1,00 3,52 3,52
E27ES020 ud SENAL CUADRADA I/SOPORTE
Sefial de seguridad cuadrada de 60x60 cm., normalizada, con soporte de acero galvanizado de
80x40x2 mm. y 2 m. de altura, amortizable en cinco usos, i/p.p. de apertura de pozo, hormigonado
H-100/40, colocacion y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
2,00 3,89 7,78
E27ES030 ud SENAL CIRCULAR I/SOPORTE
Sefial de seguridad circular de D=60 cm., normalizada, con soporte metalico de acero galvanizado
de 80x40x2 mm. y 2 m. de altura, amortizable en cinco usos, i/p.p. de apertura de pozo, hormigona-
do H-100/40, colocacién y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
4,00 4,09 16,36
E27EV080 ud CHALECO DE OBRAS REFLECTANTE
Chaleco de obras reflectante. Amortizable en 5 usos. Certificado CE. s/ R.D. 773/97.
1,00 1,15 1,15
TOTAL SUBCAPITULO C04 SENALIZACION..........ccommemrrersvnrneneen 32,42
(%J(l& 06/02/2015
qé?,\gj’/ VISADO 176481/51358
e SRG
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PRESUPUESTO
AULARIO DOLORES DE PACHECO

copIGO RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
SUBCAPITULO C05 MANO OBRA SEGURIDAD
E27W020 ud COSTO MENSUAL COMITE SEGURIDAD
Costo mensual del Comité de Seguridad y salud en el Trabajo, considerando una reunion al mes de
dos horas y formado por un técnico cualificado en materia de seguridad y salud, dos trabajadores
con categoria de oficial de 2% o ayudante y un vigilante con categoria de oficial de 12.
10,00 8,62 86,20
E27W030 ud COSTO MENSUAL DE CONSERVACION
Costo mensual de conservacién de instalaciones provisionales de obra, considerando 2 horas a la
semana un oficial de 22.
10,00 4,31 43,10
E27W040 ud COSTO MENSUAL LIMPIEZA Y DESINF.
Costo mensual de limpieza y desinfeccion de casetas de obra, considerando dos horas a la semana
un pedn ordinario.
10,00 16,13 161,30
E27W050 ud COSTO MENSUAL FORMACION SEG.HIG.
Costo mensual de formacion de seguridad y salud en el frabajo, considerando una hora a la semana
y realizada por un encargado.
10,00 7,26 72,60
E27W060 ud RECONOCIMIENTO MEDICO TRABAJADOR
Reconocimiento médico obligatorio anual frabajador.
10,00 10,76 107,60
TOTAL SUBCAPITULO C05 MANO OBRA SEGURIDAD................ 470,80
TOTAL CAPITULO SS SEGURIDAD Y SALUD ....omnnrrreesssssmsssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 3.693,00
(%J/(i& 06/02/2015
S /4
QQ_% VISADO 176481/51358
e SRG
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PRESUPUESTO
AULARIO DOLORES DE PACHECO

copIGo RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO GR GESTION DE RESIDUOS
GRO1 ud GESTION DE RESIDUOS EN LA CONSTRUCCION

100 1.250,00 1.250,00
TOTAL CAPITULO GR GESTION DE RESIDUOS ..........ooovevvuuusseenesssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssnesssssssesss 1.250,00
L 1 T 4.943,00
(%J(i& 06/02/2015
@ VISADO 176481/51358
W SRG
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RESUMEN DE PRESUPUESTO
AULARIO DOLORES DE PACHECO

CAPITULO RESUMEN EUROS %
SS SEGURIDAD Y SALUD.......cuiiiiiiiiiiii i 3.693,00 74,7
GR GESTION DE RESIDUOS ...ttt bbb 1.250,00 25,29
TOTAL EJECUCION MATERIAL 4.943,00
TOTAL PRESUPUESTO CONTRATA 4.943,00
TOTAL PRESUPUESTO GENERAL 4.943,00

Asciende el presupuesto general a la expresada cantidad de CUATRO MIL NOVECIENTOS CUARENTA Y TRES EUROS

TORRE-PACHECO, a SEPTIEMBRE DE 2014.

La propiedad La direccion facultativa
(%b(i?*g 06/02/2015
qé?? 34 VISADO 176481/51358
e SRG
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AT COLEGIO INFORME DE VISADO ANEXO AL EXPEDIENTE COLEGIAL
j ol i« OFICIAL DE Ne 176481/500 fecha 06/02/2015

i ARQUITECTOS En cumplimiento de lo establecido en el Articulo 13.2 de la Ley 25/2009 que modifica la Ley de
*ﬁ. e e t! DE MU RC 1A Colegios Profesionales 2/1974, y de lo previsto en el Real Decreto 1000/2010, de 5 de agosto,
- = - sobre visado colegial, la Oficina de Visado del Colegio Oficial de Arquitectos de Murcia ha

TR

procedido, en el &mbito de su competencia, a la revisién del siguiente trabajo profesional:

. '

mm =

i pro=ei) i

1. TRABAJO PROFESIONAL OBJETO DE VISADO
DENOMINACION: PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION
AULARIO DE ESO
EMPLAZAMIENTO: SOLAR COLEGIO NUESTRA SENORA DE LOS DOLORES, DOLORES DE PACHECO, TORRE-PACHECO

PROMOTOR: EXCELENTISIMO AYUNT. DE TORE PACHECO, NIF:3003700F
DOMICILIO: CL ANICETO LEON N°8, TORRE PACHECO, 30700, Murcia

Representante Legal:

ARQUITECTO/S AUTOR/ES DEL TRABAJO PROFESIONALMIGUEL ANGEL IZQUIERDO SANCHEZ, NIF22986630Q

DOMICILIO PROFESIONAL: C/ Antonio Garcia, 1-Bajo, Torre Pacheco, 30700, Murcia

SOCIEDAD PROFESIONAL:

2. EL VISADO COLEGIAL HA COMPROBADO LOS SIGUIENTES EXTREMOS:

a) La identidad y la habilitacién profesional del autor del trabajo, utilizando para ello los registros de colegiados previstos en el Articulo 10 punto
2 de la Ley 25/2009.

b) La correccién e integridad formal de la documentacién del trabajo profesional de acuerdo con la normativa aplicable al trabajo del que se
trate, en el marco de referencia de control definido en el Articulo 6.3b y el Anexo 1 del R.D. 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el
Cédigo Técnico de la Edificacion, CTE, y la legislacién vigente en las Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia en cuanto a normativa de
caracter técnico.

c¢) En relacion a los aspectos sometidos al visado colegial por existir una relacién de causalidad directa entre el trabajo profesional y la afeccion
a la integridad fisica y seguridad de las personas (RD 1000/2010, de 5 de agosto) se ha sometido a control la documentacion gréafica y escrita
presentada, todo ello segun el procedimiento de comprobacion propio del Departamento de Visado del Colegio Oficial de Arquitectos de Murcia
hecho publico mediante publicacién de fecha 1 de diciembre de 2010 y expuesto en la web colegial.

d) En el supuesto de que los proyectos parciales y documentacién técnica que se incorporan en el trabajo profesional no hubieran sido visados
por el colegio profesional correspondiente al técnico que los firma, se ha comprobado la identidad y la habilitacién profesional del autor del
trabajo y la correccién y la integridad formal de dicha documentacion de acuerdo con lo previsto en el Articulo 13 de la Ley 25/2009, seguin el
presente informe.

3. EXTREMOS NO SOMETIDOS A CONTROL COLEGIAL

El visado colegial no comprende:

a) La determinacion de los honorarios profesionales a percibir por el/los Arquitecto/s ni las demas condiciones contractuales pactadas entre
las partes para la realizacion del trabajo profesional.

b) El control técnico de los elementos facultativos del presente trabajo profesional, como son, entre otros, la correccion de las determinaciones
funcionales, técnicas, econémicas o constructivas, asi como su adecuacion a la normativa urbanistica vigente, ni la congruencia del
presupuesto de ejecucién material de las obras con el contenido de las previsiones del proyecto.

4. RESPONSABILIDAD
A los efectos legales correspondientes, se informa que la responsabilidad del COAMU con respecto al visado, se determina en el art. 13.3 de
la Ley 2/1974, de 13 de Febrero sobre Colegios Profesionales, y el art. 61 del Real Decreto 1000/10 de 5 de Agosto.

5. SALVEDADES Y LIMITACIONES DE ALCANCE

La responsabilidad del COAMU es la de emitir el informe de visado del trabajo profesional citado en el apartado 1, basado en el control de los
extremos indicados en el apartado 2, con la salvedad de que se ha procedido a la revision del trabajo profesional en base a la documentacién
presentada por el/los autor/es del trabajo profesional y de los datos contenidos en el mismo.

6. OBSERVACIONES PARTICULARES
ESTUDIO GEOTECNICO REDACTADO POR EL GEOLOGO D. JUAN TOMAS LASHERAS MARTINEZ

5. CONCLUSION
Por los Servicios Técnicos de Visado

Visto todo lo anterior se informa que:

El trabajo profesional indicado en el apartado 1, cumple con los extremos del

apartado 2, los cuales se encuentran cumplimentados de acuerdo con el

procedimiento de control propio del Departamento de Visado del Colegio Oficial

de Arquitectos de Murcia, habiendo merecido el presente informe de visado con

i am
las observaciones anexas y expresadas _\‘_g 06/02/2015

’gg;% b VISADO 176481/51358

* Colegio Oficial de Arquitectos de Murcia SRG
Visado Telematico
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