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TRABAJADORES AUTONOMOS
ANALISIS DE LA SINIESTRALIDAD LABORAL

Region de Murcia 2011

1. INTRODUCCION

Desde el afo 2005, los trabajadores auténomos estan incluidos en
la definicibn de accidente laboral, si estos lo han solicitado
previamente a la Seguridad Social, abonando las cuotas sociales
pertinentes.

La Ley 20/2007 del Estatuto del trabajo autébnomo del 11 de julio
de 2007,y que entr6 en vigor en octubre de 2007, recoge la
definicibn de la figura del trabajador autbnomo y concreta las
condiciones requeridas para ser considerado trabajador auténomo
econémicamente dependiente, distinguiéndolo del auténomo con
caracter general y del asalariado. El Estatuto regula también las
reglas de prevencion de riesgos laborales, especialmente cuando el
autbnomo trabaja en locales de otro empresario o con materias
primas o herramientas proporcionadas por este.

Las especificas condiciones laborales de este -colectivo, Su
amplitud y diversidad, la dificultad del conocimiento de los riesgos a
los que estan sometidos, dan especial importancia a este estudio, que
nos permitirA conocer cuales son las principales causas de
siniestralidad de este colectivo y poder establecer politicas
preventivas adecuadas a sus necesidades. No obstante, la entrada en
vigor del Estatuto nos permite mejorar el grado de conocimiento de
loa accidentes de trabajo de este colectivo para trabajar en la
prevencion de riesgos laborales.

En 2006 y 2007 ya se realizaron monografias para analizar la
incidencia de los accidentes laborales en este colectivo. De nuevo se
retomoé su analisis en 2010 y continuamos en 2011 con este informe
donde se analizan los accidentes de trabajo de los trabajadores
autébnomos que han optado por cubrir las contingencias profesionales,
segun variables de analisis de:

- Gravedad y sexo
- Sector y grado.

- Nacionalidad.

- Ocupacion



- Forma de contacto
- Actividad especifica
- Desviacion

Y por ultimo, se elaboran los indices de incidencia que nos
permiten estimar la evolucion de los accidentes asi como hacer
comparaciones con el colectivo de asalariados.

Las fuentes utilizadas para la elaboracién de este informe son: la
Tesoreria General de la Seguridad Social, Ministerio de Trabajo e
Inmigracion, para los datos de afiliacion y Base Delt@ de ISSL-MEYSS
de notificacion electronica de accidentes de trabajo, para los
accidentes con baja.

2. AFILIACION AL REGIMEN ESPECIAL DE TRABAJADORES
AUTONOMOS (R.E.T.A))

En 2011 en la Regién de Murcia, el niumero de afiliados al Régimen
Especial de Trabajadores Auténomos de la Seguridad social fue
de 91.118 personas en promedio anual. Segun nacionalidad, los
extranjeros representan el 5,4%.

De este total de afiliados, han optado por cubrir las contingencias
por accidente de trabajo y enfermedad profesional, el 21,4%. Un
porcentaje que ha ido en aumento de forma continuada en los
altimos cuatro afos.

Sobre el colectivo de trabajadores autébnomos con contingencias
profesionales cubiertas, se realiza el analisis de los accidentes de
trabajo, ya que tienen la obligaciéon de comunicar los accidentes y las
incidencias a la autoridad laboral.

En 2007 el porcentaje de trabajadores afilados al R.E.T.A con las
contingencias cubiertas era de tan solo el 11% de los autbnomos,
pero este porcentaje aumenté a partir de 2008 debido
fundamentalmente a la inclusion obligatoria dentro de este régimen a
los hasta entonces afiliados al régimen especial agrario por cuenta
propia que desaparecido en dicho afo. Los afiliados al R.E.T.A en el
sector de la agricultura pasaron de 433 en 2007, a 6.311 en 2008,
numero que ha ido disminuyendo en los afios siguientes, ya que en
2010 la cifra se encontraba en 5.539, y ha bajado de nuevo en 2011
a 5.277 afiliados entre hombres y mujeres.

El grafico 1, podemos ver la evolucion de afiliacion entre 2010-
2011 donde se refleja como en el sector servicios ha aumentado
considerablemente, ya que en 2010 tenia un total de 8.761 afiliados y



en 2011 cuenta con 10.634 personas (+21,3%). En industria ha
subida ha sido del 16,3% mientras que han disminuido en agricultura
un 4,7% y en construcciéon practicamente se mantiene.

La distribucion de la afiliacion segun sector de actividad, permite
observar la concentracién que se produce en el sector Servicios con
mas de la mitad de los afiliados (54,4%), seguido de agricultura
(27,0%), construccioén (11,8%) e industria (6,7%o).

Graficol
Régimen Especial de Auténomos. Afiliacion en alta en Seguridad Social con
las contingencias por A.T. y E.P. cubiertas. 2010-2011.

Evolucion de la afiliacién de autébnomos.
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Fuente de trabajadores afiliados: Tesoreria General de la Seguridad Social. Ministerio de
Empleo y Seguridad Social (MEYSS)
En 2009 se produce el cambio de CNAE 93 a CNAE 2009.

En cuanto a la distribuciéon por sexo y teniendo en cuenta el
grafico 1, el porcentaje de hombres es de un 68,1% mientras que el
de mujeres es de un 33,9%. Si observamos la distribucién segun
sexo y sector, las mujeres se concentran en mayor medida (94,1%)
en dos sectores: servicios (64%) y agricultura (30,1%). El resto se
reparten entre el industria (3,6%) y construcciéon (2,3%). Gréfico 2.



Grafico 2
Régimen Especial de Auténomos. Afiliacion en alta en Seguridad Social con
las contingencias por accidentes de trabajo y enfermedades profesionales
cubiertas segun sector y sexo.
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En la tabla 1 se recoge mas detallada la distribucion segun
actividad econdmica y asi vemos que dentro del sector servicios,
destacan en cuanto al numero de afiliados, las actividades dedicadas
al “Comercio al por menor, excepto de vehiculos de motor y
motocicletas” (2.608), “Servicios de comidas y bebidas” (1543),
“Comercio al por mayor e intermediarios del comercio, excepto de
vehiculos de motor y motocicletas “(1.171) y el “Transporte terrestre
y por tuberia” (976).

Tabla 1

Afiliacion R.E.T.A segun actividad CNAE 2009. Regiéon de Murcia 2011
cod. o o N©
CNAE Descripcion de actividad afiliados

09
01 Agricultura, ganaderia, caza y servicios relacionados con las mismas 5249
02 Selvicultura y explotacion forestal 6
03 Pesca y acuicultura 23
08 Otras industrias extractivas 16
10 Industria de la alimentacion 240
11 Fabricacion de bebidas 15
13 Industria textil 33
14 Confecciéon de prendas de vestir 35
15 Industria del cuero y del calzado 25




Afiliacion R.E.T.A segun actividad CNAE 2009. Regiéon de Murcia 2011

Céd.

CNAE Descripcion de actividad . I_\l°
09 afiliados
16 Industria} de la madera y del corcho, excepto muebles; cesteria 'y 75
esparteria
17 Industria del papel 13
18 Artes graficas y reproduccion de soportes grabados 65
20 Industria quimica 31
22 Fabricacion de productos de caucho y plasticos 31
23 Fabricaciéon de otros productos minerales no metalicos 93
24 Metalurgia; fabricacién de productos de hierro, acero y ferroaleaciones 36
25 Fabricaciéon de productos metalicos, excepto maquinaria y equipo 226
26 Fabricaciéon de productos informaticos, electrénicos y 6pticos 6
27 Fabricacion de material y equipo eléctrico 5
28 Fabricacién de maquinaria y equipo n.c.o.p. 68
29 Fabricaciéon de vehiculos de motor, remolques y semirremolques 6
30 Fabricacion de otro material de transporte 15
31 Fabricacién de muebles 142
32 Otras industrias manufactureras 20
33 Reparacion e instalaciéon de maquinaria y equipo 104
35 Suministro de energia eléctrica, gas, vapor y aire acondicionado 6
36 Captacion, depuracion y distribucion de agua
38 Recogida, tratamiento y eliminacion de residuos; valorizacion 6
41 Construccion de edificios 718
42 Ingenieria civil 130
43 Actividades de construccion especializada 1460
45 Venta y reparacion de vehiculos de motor y motocicletas 477
46 Corrjercio al por mayor e int_ermediarios del comercio, excepto de 1171
vehiculos de motor y motocicletas
47 Comercio al por menor, excepto de vehiculos de motor y motocicletas 2608
49 Transporte terrestre y por tuberia 976
50 Transporte maritimo y por vias navegables interiores 2
51 Transporte aéreo 2
52 Almacenamiento y actividades anexas al transporte 37
53 Actividades postales y de correos 26
55 Servicios de alojamiento 30
56 Servicios de comidas y bebidas 1543
58 Edicion 15
59 Actividg}des cinerr)atogréﬁcfa,s, de v_l’deo y de programas de television, 14
grabacion de sonido y edicion musical
60 Actividades de programacion y emision de radio y television 2
61 Telecomunicaciones 28
62 Erogramgcién, consultoria y otras actividades relacionadas con la 73
informéatica
63 Servicios de informacion 41
64 Servicios financieros, excepto seguros y fondos de pensiones 10




Afiliacion R.E.T.A segun actividad CNAE 2009. Regiéon de Murcia 2011

cod. N©
CNAE Descripcion de actividad -
09 afiliados

65 Seguros, reaseguros y fondos de pensiones, excepto Seguridad Social 18
obligatoria

66 Actividades auxiliares a los servicios financieros y a los seguros 265

68 Actividades inmobiliarias 133

69 Actividades juridicas y de contabilidad 455

70 Actividades de las sedes centrales; actividades de consultoria de 85
gestion empresarial

71 Servicios técnicos de arquitectura e ingenieria; ensayos y analisis 294
técnicos

72 Ensayos y andlisis técnicos 41

73 Publicidad y estudios de mercado 78

74 Otras actividades profesionales, cientificas y técnicas 110

75 Actividades veterinarias 40

77 Actividades de alquiler 153

78 Actividades relacionadas con el empleo 3

79 Actividades de agencias de viajes, operadores turisticos, servicios de 37
reservas y actividades relacionadas con los mismos

80 Actividades de seguridad e investigacion 18

81 Servicios a edificios y actividades de jardineria 209

82 Actividades administrativas de oficina y otras actividades auxiliares a 139
las empresas

84 Administraciéon Publica y defensa; Seguridad Social obligatoria 2

85 Educacion 295

86 Actividades sanitarias 272

87 Asistencia en establecimientos residenciales 3

88 Actividades de servicios sociales sin alojamiento 13

90 Actividades de creacion, artisticas y espectaculos 92

o1 Actividades de bibliotecas, archivos, museos y otras actividades 7
culturales

92 Actividades de juegos de azar y apuestas 22

93 Actividades deportivas, recreativas y de entretenimiento 103

94 Actividades asociativas 8
Reparacion de ordenadores, efectos personales y articulos de uso

95 o 179
domeéstico

96 Otros servicios personales 504

97 Actividades de los hogares como empleadores de personal doméstico 2
TOTAL 19534

Fuente de trabajadores afiliados: Tesoreria General de la Seguridad Social. MEYSS




3. ACCIDENTES DE TRABAJO

El nimero de accidentes de trabajo con baja ocurridos a las
trabajadoras y trabajadores auténomos en la Regién de Murcia en
2011 es de 399, de los cuales, tan solo 1 corresponde a accidentes in
itinere y el resto ha ocurrido en jornada de trabajo.

Tabla 2
Accidentes de trabajo con baja segun grado de lesién y
lugar del accidente

Leve Grave Total
Accidentes con baja en jornada de trabajo 398 2 400
Accidentes in itinere 1 1
TOTAL 399 2 401

Observando la tabla 3, sobre la distribuciéon de los accidentes de
trabajo con baja segun el lugar del accidente y en perspectiva
comparada entre autbnomos y asalariados, vemos que el % de
accidentes en el centro de trabajo es mayor en los trabajadores
auténomos (87,8%), que en los asalariado (78,4%). En el afio 2010
el porcentaje de accidentes ocurridos en el centro de trabajo era igual
para ambos colectivos, el 87,4%.

Por el contrario, en los accidentes in itinere en los asalariados
representan un 12% frente a los autébnomos que es de tan solo el 0,2

Tanto en los accidentes en misibn como in itinere se observan
claras diferencias entre autébnomos y asalariados. Para los accidentes
en mision el porcentaje de accidentes en trabajadores autébnomos es
del 9,0%, mientras que el de los trabajadores asalariados es del
5,6%. En cuanto a los accidentes in itinere en los autbnomos
representan un 0,2% frente a un 12,3% en los trabajadores
asalariados.

Tabla 3

Distribucién de los accidentes de trabajo con baja segun lugar del
accidente. Comparativa autonomos & asalariados 2011

Trabajadores Trabajadores T .
. - otal trabajadores

Lugar Auténomos Asalariados

Ne %0 Ne %0 Ne %
En el centro de trabajo 352 87,8 12.591 78,4 12.943 78,6
En desplazamiento en jornada 36 9,0 906 5,6 942 5,7
In itinere 1 0,2 1.971 12,3 1.972 12,0
En otro centro o lugar de trabajo 12 3,0 593 3,7 605 3,7
TOTAL 401 100,0 16.061 100,0 16.462 100,0
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4. ACCIDENTES DE TRABAJO CON BAJA EN JORNADA

A continuacion se exponen una serie de tablas donde queda
reflejado el niumero de accidentes de trabajo con baja en jornada
laboral con un total de 400, correspondiendo 319 de ellos, el 79,75%,
a hombres y 81, el 20,25%, a mujeres.

Tabla 4
Accidentes con baja en jornada de trabajo segun sexo y
grado lesion. Trabajadores auténomos 2011
Sexo Total n° Total % Leve Grave
Hombre 319 79,75 317 2
Mujer 81 20,25 81 0
TOTAL 400 100 398 2

Segun nacionalidad, los accidentes de trabajo ocurridos a
trabajadores con nacionalidad espafola representan un 96,5% vy el
5,3% restante a trabajadores extranjeros. Dentro de este 5,3%, la
nacionalidad ecuatoriana se distingue entre los demas paises por
superar en porcentaje, con un 1% frente a las demas nacionalidades,
con un 0,3y 0,5% en su mayoria.

Tabla 5
Accidentes con baja en jornada de trabajo segun grado y
nacionalidad — pais del trabajador. 2011

Cod. Pais Total Total % Leve Grave
218 Ecuador 4 1,0 4 -
380 Italia 1 0,3 1 -
504 Marruecos 2 0,5 2 -
620 Portugal 1 0,3 1 -
642 Rumania 2 0,5 2 -
724 Espafa 386 96,5 384 2
792 Turquia 1 0,3 1 -
804 Ucrania 1 0,3 1 -
826 Reino Unido 2 0,5 2 -
TOTAL 400 100,0 398 2

4.1 Accidentes de trabajadores autébnomos con baja en
jornada de trabajo segun sector de actividad

El mayor porcentaje de accidentes con baja en jornada de trabajo
segun el sector de actividad se observa en servicios con un 41%,
seguido de construccién con un 26%, agricultura el 21% y en ultimo
lugar, la industria con un 12% (Grafico 3).
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Grafico 3
Accidentes de trabajo con baja segun sector de actividad
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Accidentes de trabajadores autbnomos con baja en jornada de trabajo
segun sexo y sector de actividad.

En el siguiente grafico sobre la diferencia segun género y sector de
actividad se observa como, en todos los sectores, el porcentaje de
hombres que han sufrido accidentes de trabajo es mucho mas
elevado que el de mujeres.

Grafico 4
Accidentes de trabajo segun sexo y sector de actividad
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Los casos mas significativos son el del sector de la construccion
donde las bajas pertenecen en su totalidad a los hombres y en el
sector de la industria donde casi la totalidad es perteneciente al
grupo masculino con un 93,9%. En agricultura y servicio, algo mas
del treinta por ciento corresponde a mujeres (Grafico 4).

4.2. Accidentes de trabajadores auténomos con baja en
jornada de trabajo segun ocupacién CNO 2011 y grado

En la tabla 6 se recoge la distribucion de los accidentes por
ocupacion del trabajador segun clasificacion CNO 2011 y en grafico 5,
las ocupaciones con mayor porcentaje de A.T.

Tabla 6

Accidentes con baja en jornada de trabajo seguin ocupacién CNO 2011

Co6d. CNO 2011 Total n° Total % Leve Grave
11 Miembros del poder ejecutivo y de los cuerpos legislativos; 2 0,5 2 -
directivos de la Administracion Publica y organizaciones de

interés social; directores ejecutivos

12 Directores de departamentos administrativos y comerciales 3 0,8 3 -
13 Directores de produccién y operaciones 9 2,3 9 -
14 Directores y gerentes de empresas de alojamiento, 8 2,0 7 1
restauracion y comercio

15 Directores y gerentes de otras empresas de servicios no 26 6,5 26 -
clasificados bajo otros epigrafes

21 Profesionales de la salud 2 0,5 2 -
23 Otros profesionales de la ensefianza 1 0,3 1 -
25 Profesionales en derecho 1 0,3 1 -
26 Especialistas en organizacion de la Administracion Pablica y 3 0,8 3 -
de las empresas y en la comercializacién

31 Técnicos de las ciencias y de las ingenierias 1 0,3 1 -
32 Supervisores en ingenieria de minas, de industrias 0,3 -
manufactureras y de la construccion

35 Representantes, agentes comerciales y afines 7 1.8 7 -
37 Profesionales de apoyo de servicios juridicos, sociales, 1 0,3 1 -
culturales, deportivos y afines

38 Técnicos de las tecnologias de la informacion y las 1 0,3 1 -
comunicaciones (TIC)

41 Empleados en servicios contables, financieros, y de servicios 1 0,3 1 -
de apoyo a la produccién y al transporte

43 Otros empleados administrativos sin tareas de atencién al 1 0,3 1 -
publico

45 Empleados administrativos con tareas de atencion al publico 1 0,3 1 -
no clasificados bajo otros epigrafes

50 Camareros y cocineros propietarios 29 7,3 29 -
51 Trabajadores asalariados de los servicios de restauracién 2 0,5 2 -
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Accidentes con baja en jornada de trabajo seguin ocupacién CNO 2011

Co6d. CNO 2011 Total n° Total % Leve Grave
52 Dependientes en tiendas y almacenes 8 2,0 8 -
53 Comerciantes propietarios de tiendas 8 2,0 8 -
54 Vendedores (excepto en tiendas y almacenes) 7 1.8 7 -
56 Trabajadores de los cuidados a las personas en servicios de 1 0,3 1 -
salud

57 Otros trabajadores de los cuidados a las personas 1 0,3 1 -
58 Trabajadores de los servicios personales 5 1,3 5 -
61 Trabajadores cualificados en actividades agricolas 44 11,0 44 -
62 Trabajadores cualificados en actividades ganaderas, (incluidas 8 2,0 8 -
avicolas, apicolas y similares)

63 Trabajadores cualificados en actividades agropecuarias mixtas 1 0,3 1 -
64 Trabajadores cualificados en actividades forestales, 1 0,3 1 -
pesqueras y cinegéticas

71 Trabajadores en obras estructurales de construccion y afines 39 9,8 39 -
72 Trabajadores de acabado de construcciones e instalaciones 31 7,8 31 -
(excepto electricistas), pintores y afines

73 Soldadores, chapistas, montadores de estructuras metalicas, 8 2,0 8 -
herreros, elaboradores de herramientas y afines

74 Mecanicos y ajustadores de maguinaria 8 2,0 8 -
75 Trabajadores especializados en electricidad y 11 2,8 11 -
electrotecnologia

76 Mecanicos de precision en metales, ceramistas, vidrieros, 3 0,8 3 -
artesanos y trabajadores de artes gréaficas

77 Trabajadores de la industria de la alimentacion, bebidas y 7 1.8 6 1
tabaco

78 Trabajadores de la madera, textil, confeccion, piel, cuero, 11 2,8 11 -
calzado y otros operarios en oficios

81 Operadores de instalaciones y maquinaria fijas 14 3,5 14 -
82 Montadores y ensambladores en fabricas 2 0,5 2 -
83 Maquinistas de locomotoras, operadores de maquinaria 5 1,3 5 -
agricola y de equipos pesados méviles, y marineros

84 Conductores de vehiculos para el transporte urbano o por 33 8,3 33 -
carretera

91 Empleados domésticos 1 0,3 1 -
92 Otro personal de limpieza 4 1,0 4 -
93 Ayudantes de preparacién de alimentos 2 0,5 2 -
94 Recogedores de residuos urbanos, vendedores callejeros y 3 0,8 3 -
otras ocupaciones elementales en servicios

95 Peones agrarios, forestales y de la pesca 26 6,5 26 -
96 Peones de la construccion y de la mineria 7 1,8 7 -
97 Peones de las industrias manufactureras 1 0,3 1 -
TOTAL 400 100,0 398 2

En el gréfico 5, se puede observar como el mayor numero de
accidentes se dan en “Trabajadores cualificados en actividades
estructurales

agricolas” (11%), “Trabajadores en

obras

de
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construcciéon y afines” (9,8%), “Conductores de vehiculos para el
transporte urbano o por carretera” (8,3%), “Trabajadores de acabado
de construcciones e instalaciones (excepto electricistas), pintores y
afines” (7,8%) y “Camareros y cocineros propietarios” (7,3%).

Grafico 5
Accidentes con baja en jornada de trabajo segun ocupaciones con mayor
numero de accidentes

Resto ocupaciones 136

Peones agrarios, forestales y de la pesca

Conductores de vehiculos para el transporte urbano
o0 por carretera

Operadores de instalaciones y maquinaria fijas

Trabajadores de la madera, textil, confeccién, piel,
cuero, calzado y otros en oficios
Trabajadores de acabado de construcciones e
instalacionES, pintores y afines
Trabajadores en obras estructurales de construccion
y afines

Trabajadores cualificados en actividades agricolas

Camareros y cocineros propietarios

Directores y gerentes de otras empresas de servicios

4.3. Accidentes de trabajadores auténomos con baja en
jornada de trabajo segun forma contacto y grado

La forma de contacto’ mas habitual es el “sobreesfuerzo fisico
sobre el sistema musculoesquelético™, que representa el 33,3%
de los accidentes, y en segundo lugar, el “aplastamiento sobre o
contra, resultado de wuna caida” (24,8%), seguido del
“aplastamiento sobre o contra, resultado de un tropiezo o
choque contra un objeto inmaovil” (11%).

Estos tres tipos de formas de contacto suman casi el 70% del
total, con lo que nos permite conocer cuales son los peligros y en que
sector se producen y con ello llevar a cabo politicas de seguridad
laboral acorde a las necesidades. (Tabla 7)

! Forma —contacto (modalidad de la lesién): Es lo que describe el modo en que la victima ha resultado
lesionada por el agente material que ha provocado dicha lesion.
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Tabla 7

Accidentes con baja en jornada de trabajo segun grado y forma contacto

Co6d. Forma contacto Total n° Total % Leve Grave
00 Ninguna informacion 4 1,0 4
12 Contacto directo con la electricidad, recibir una 1 0,3 1
descarga eléctrica en el cuerpo

13 Contacto con llamas directas u objetos o 2 0,5 2
entornos - con elevada temperatura o en llamas

16 Contacto con sustancias peligrosas - sobre 0 a 3 0,8 3
través de la piel y de los ojos

19 Otro contacto - Tipo de lesion conocido del 10 25 10
grupo 10 pero no mencionado

31 Aplastamiento sobre o contra, resultado de una 99 24.8 98
caida

32 Aplastamiento sobre o contra, resultado de un 44 11,0 44
tropiezo o choque contra un objeto inmavil

39 Otro contacto - Tipo de lesion conocido del 8 2,0 8
grupo 30 pero no mencionado anteriormente

41 Choque o golpe contra un objeto - proyectado 2 0,5 2
42 Choque o golpe contra un objeto - que cae 12 3,0 12
43 Choque o golpe contra un objeto - en balanceo 4 1,0 4
44 Choque o golpe contra un objeto (incluidos los 15 3,8 15
vehiculos) - en movimiento

45 Colision con un objeto (incluidos los vehiculos) 11 2,8 11
- colisién con una persona (la victima esta en

movimiento)

49 Otro contacto - Tipo de lesién conocido del 6 15 6
grupo 40 pero no mencionado anteriormente

51 Contacto con un "agente material" cortante 15 3,8 15
(cuchillo u hoja)

52 Contacto con un "agente material" punzante 6 1,5 6
(clavo o herramienta afilada)

53 Contacto con un "agente material" que arafie 1 0,3 1
(rallador, lija, tabla no cepillada, etc.)

59 Otro contacto - Tipo de lesion conocido del 9 2,3 9
grupo 50 pero no mencionado anteriormente

61 Quedar atrapado, ser aplastado - en 1 0,3 1
62 Quedar atrapado, ser aplastado - bajo 4 1,0 4
63 Quedar atrapado, ser aplastado - entre 2 0,5 2
69 Otro contacto - Tipo de lesion conocido del 2 0,5 2
grupo 60 pero no mencionado anteriormente

71 Sobreesfuerzo fisico - sobre el sistema 133 33,3 133
musculoesquelético

79 Otro contacto - Tipo de lesion conocido del 1 0,3 1
grupo 70 pero no mencionado antes

83 Golpes, patadas, cabezazos, estrangulamiento 3 0,8 3
90 Infartos, derrames cerebrales y otras patologias 1 0,3 0
no traumaticas

99 Otro contacto - Tipo de lesién no codificado en 1 0,3 1
la presente clasificacion

TOTAL 400 100,0 398
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4. 4. Accidentes de trabajadores autbnomos con baja en
jornada de trabajo segun actividad fisica especifica y grado

En cuanto a la actividad especifica?, son cuatro actividades las que
destacan, sumando entre ellas el 65,4% del total, siendo las
siguientes: “Andar, correr, subir, bajar, etc.” (28,5%), “coger con la
mano, agarrar, asir, sujetar en la mano”, “poner, en un plano
horizontal” (22,3%), “trabajar con herramientas manuales sin motor”
(7%) y “hacer movimientos en un mismo sitio” (7%). (Tabla 8 y
Grafico 6).

Tabla 8
Accidentes con baja en jornada de trabajo segun grado y actividad fisica especifica

Cod. Actividad fisica especifica Total n9Total %

Leve|Grave|
00 Ninguna informacion 1 0,3 1 -
11 Arrancar la maquina, parar la maquina. 2 0,5 2 -
12 Alimentar la maguina, vaciar la maquina. 3 0,8 3 -
13 Vigilar la maquina, hacer funcionar - conducir la maquina. 5 1,3 5 -
19 Otra Actividad fisica especifica conocida del grupo 10 pero no 3 0,8 3 -
mencionada anteriormente.
21 Trabajar con herramientas manuales sin motor. 29 7,3 29 -
22 Trabajar con herramientas manuales con motor. 11 2,8 11 -
29 Otra Actividad fisica especifica conocida del grupo 20 pero no 1 0,3 1 -
mencionada anteriormente.
31 Conducir un medio de transporte o un equipo de carga - movil y con 27| 6,8 27 -
motor.
32 Conducir un medio de transporte o un equipo de carga - moévil y sin 1 0,3 1 -
motor.
41 Coger con la mano, agarrar, asir, sujetar en la mano, poner - en un 89 22,3 88 1
plano horizontal.
42 Ligar, atar, arrancar, deshacer, prensar, destornillar, atornillar, girar. 3 0,8 3 -
43 Fijar, colgar, izar, instalar - en un plano vertical. 9 2,3 9 -
45 Abrir, cerrar (una caja, un embalaje, un paquete). 1 0,3 1 -
46 Verter, introducir liquidos, llenar, regar, pulverizar, vaciar, achicar. 2 0,5 2 -
47 Abrir (un cajon), empujar (una puerta de un hangar, de un despacho, 1 0,3 1 -
de un armario).
49 Otra Actividad fisica especifica conocida del grupo 40 pero no 4 1,0 4 -
mencionada anteriormente.
51 Transportar verticalmente - alzar, levantar, bajar, etc. un objeto. 20 50 20 -
52 Transportar horizontalmente - tirar de, empujar, hacer rodar, etc. un 14 3,5 14 -
objeto.
53 Transportar una carga (portar) - por parte de una persona. 6 1,5 6 -
61 Andar, correr, subir, bajar, etc. 114 28,5 114 -
62 Entrar, salir. 7 1,8 7 -
63 Saltar, abalanzarse, etc. 3 0,8 3 -
65 Levantarse, sentarse, etc. 4 1,0 4 -
67 Hacer movimientos en un mismo sitio. 29 7,3 29 -
69 Otra Actividad fisica especifica conocida del grupo 60 pero no 3 0,8 3 -
mencionada anteriormente.
70 Estar presente - Sin especificar. 7| 1,8 6 1
99 Otra Actividad fisica especifica no codificada en esta clasificacion. 1 0,3 1 -
TOTAL 400, 100,0, 398 2

2 Actividad fisica especifica: Se trata de la actividad fisica concreta que realizaba la victima
inmediatamente antes de producirse el accidente
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Grafico 6
Accidentes con baja en jornada de trabajo segun actividad fisica especifica.
Casos mas frecuentes

Andar, correr, subir, bajar, etc.

Coger con la mano, agarrar, asir, sujetar en la mano,
poner - plano horizontal.

Resto actividades fisicas especfficas
Trabajar con herramientas manuales sin motor.

Hacer movimientos en un mismo sitio.

Conducir medio de transporte o equipo de carga -
movil y con motor.
Transportar verticalmente - alzar, levantar, bajar, etc.
un objeto.
Transportar horizontalmente - tirar de, empujar, hacer
rodar, un objeto.

Trabajar con herramientas manuales con motor.

4. 5. Accidentes de trabajadores autbnomos con baja en
jornada de trabajo segun tipo de desviacién y grado

Las desviaciones® mas frecuentes, que representan mas de la
mitad de los casos, son: el “resbaléon o tropezén con caida - caida de
una persona-al mismo nivel” (14,3%), “movimientos no coordinados,
gestos intempestivos, inoportunos” (14,0%), “levantar, transportar,
levantarse” (13,8%), la “caida de una persona desde una altura”
(10%) y el “caminar con dificultad, traspiés, resbalon — sin caida
(6,8%)

Estos cinco tipos de desviaciones representan mas de la mitad de
los accidentes los accidentes en este colectivo, el 59,4%. (Tabla 9 y
Gréfico 7).

® Desviacion Se trata de la descripcion del suceso anormal que ha interferido negativamente en el proceso
normal de ejecucion del trabajo que ha dado lugar a que se produzca u origine el accidente
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Tabla 9

Accidentes con baja en jornada de trabajo segun grado y tipo de desviacién

Caod. Tipo desviacién Total n° Total % Leve Grave
00 Ninguna informacion. 7 1,8

14 Incendio, fuego. 1 0,3 1

19 Otra Desviacion conocida del grupo 10 pero 9 2,3

no mencionada anteriormente.

22 En estado liquido - escape, rezumamiento, 2 0,5 2
derrame, salpicadura, aspersion.

24 Pulverulento - emanacion de humos, 1 0,3 1
emision de polvo, particulas.

29 Otra Desviacion conocida del grupo 20 pero 1 0,3 1
no mencionada anteriormente.

31 Rotura de material, en las juntas, en las 3 0,8 3
conexiones.

32 Rotura, estallido, en fragmentos (madera, 1 0,3 1
cristal, metal, piedra, plastico, otros).

33 Resbalén, caida, derrumbamiento de 4 1,0 4
Agente material - superior (que cae sobre la

victima).

34 Resbalén, caida, derrumbamiento de 2 0,5 2
Agente material - inferior (Que arrastra a la

victima).

35 Resbalén, caida, derrumbamiento de 3 0,8 3

Agente material - al mismo nivel.

39 Otra Desviacion conocida del grupo 30 pero 1 0,3 1
no mencionada anteriormente.

41 Pérdida (total o parcial) de control - de 5 1,3 5
maguina (incluido el arranque intempestivo),
asi como de la materia sobre la que se trabaje
con la maquina.

42 Pérdida (total o parcial) de control - de 14 3,5 14
medio de transporte - de equipo de carga (con
motor o sin él).

43 Pérdida (total o parcial) de control - de 14 3,5 14
herramienta manual (con motor o sin él), asi
como de la materia sobre la que se trabaje con
la herramienta.

44 Pérdida (total o parcial) de control - de 18 4,5 18
objeto (transportado, desplazado, manipulado,

etc.).

49 Otra Desviacion conocida del grupo 40 pero 2 0,5 2
no mencionada anteriormente.

51 Caida de una persona - desde una altura. 42 10,5 41
52 Resbalén o tropezon con caida - caida de 57 14,3 57

una persona - al mismo nivel.

59 Otra Desviacion conocida del grupo 50 pero 1 0,3 1
no mencionada anteriormente.

61 Pisar un objeto cortante. 2 0,5 2
62 Arrodillarse, sentarse, apoyarse contra. 2 0,5 2
63 Quedar atrapado, ser arrastrado, por algin 6 15 6

elemento o por el impulso de éste.
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Accidentes con baja en jornada de trabajo segun grado y tipo de desviacién

Caéd. Tipo desviacién Total n° Total % Leve Grave
64 Movimientos no coordinados, gestos 56 14,0 56
intempestivos, inoportunos.
69 Otra Desviacion conocida del grupo 60 pero 12 3,0 12
no mencionada anteriormente.
71 Levantar, transportar, levantarse. 55 13,8 55
72 Empujar, tirar de. 12 3,0 12
73 Depositar, agacharse. 10 25 10
74 En torsién, en rotacion, al girarse. 14 3,5 14
75 Caminar con dificultad, traspiés, resbalén - 27 6,8 27
sin caida.
79 Otra Desviacion conocida del grupo 80 pero 2 0,5 2
no mencionada anteriormente.
81 Sorpresa, miedo. 2 0,5 2
83 Violencia, agresién, amenaza - ejercida por 3 0,8 3
personas ajenas a la empresa sobre las
victimas en el marco de sus funciones (atraco
a banco, conductores autobus, etc.).
84 Agresién, empujén - por animales. 2 0,5 2
99 Otra Desviacion no codificada en esta 7 1,8 6
clasificacion.
TOTAL 400 100,0 398
Grafico 7
Accidentes con baja en jornada de trabajo segun tipo de desviacion.
Desviaciones mas frecuentes
52 Resbal6n o tropezén con caida - caida de una
A . 14,3%
persona - al mismo nivel.
64 Moylmentos .no cqordlnados, gestos 14.0%
|ntempest|vos, moportunos.
71 Levantar, transportar, levantarse. 13,8%
51 Caida de una persona - desde una altura. 10,5%
75 Caminar con dificultad, traspiés, resbalon - sin
caida.
74 En torsion, en rotacion, al girarse.
69 Otra Desviacién conocida del grupo 60 pero no
mencionada anteriormente.
72 Empujar, tirar de.
73 Depositar, agacharse.
Resto desviaciones 28,8%
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4. 6. Accidentes de trabajadores autbnomos con baja en
jornada de trabajo segun tipo de lesién y grado

En cuanto al tipo de lesion, las mas frecuentes son los “esguinces
y torceduras” (17,25%), “otro tipo de dislocaciones, torceduras y
esguinces” (15,25%), “dislocaciones y subluxaciones” (15%) vy
“lesiones superficiales” (14,25%). Solo en estos cuatro tipos de
lesiones se concentra el 61,75% del total, siendo el 99,5% de
caracter leve y el 0,5% grave (Tabla 10).

Tabla 10

Accidentes con baja en jornada de trabajo segun grado y tipo de lesion
Cad. Tipo de lesion Total n° Total % Leve Grave
000 Tipo de lesion desconocida o sin 3 0,75 3
especificar
011 Lesiones superficiales 57 14,25 57
012 Heridas abiertas 23 5,75 23
019 Otros tipos de heridas y lesiones 27 6,75 27
superficiales
021 Fracturas cerradas 30 7,50 29
022 Fracturas abiertas 10 2,50 10
029 Otros tipos de fracturas de huesos 5 1,25 5
031 Dislocaciones y subluxaciones 60 15,00 60
032 Esguinces y torceduras 69 17,25 69
039 Otros tipos de dislocaciones, esguinces 61 15,25 61
y torceduras
040 Amputaciones traumaticas (pérdida de 1 0,25 1
partes del cuerpo)
051 Conmociones y lesiones intracraneales 1 0,25 1
052 Lesiones internas 24 6,00 24
059 Otros tipos de conmocion y lesiones 5 1,25 5
internas
061 Quemaduras y escaldaduras (térmicas) 1 0,25 1
069 Otros tipos de quemaduras, 1 0,25 1
escaldaduras y congelacion
099 Otros efectos del ruido, la vibracién y la 2 0,50 2
presién
120 Lesiones mudltiples 6 1,50 6
130 Infartos, derrames cerebrales y otras 1 0,25 0
patologias no traumaticas
999 Otras lesiones especificadas no 13 3,25 13
incluidas en otros apartados
TOTAL 400 100,00 398
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Como se puede observar en el gréafico 8, el tipo de lesiones
agrupadas bajo la denominaciéon de “dislocaciones, esguinces y
torceduras” representan el 47,5% del total de los accidentes de
trabajo, caso la mitad de los accidentes. Este tipo de lesién es mas
frecuente entre el colectivo de auténomos que en el conjunto de
trabajadores de todos los regimenes donde el porcentaje es del
41,8%.

Gréafico 8

Accidentes con baja en jornada de trabajo segun tipo de lesién. Porcentajes

Infartos, derrames cerebrales, etc. |0,3%
Amputaciones traumaticas |0,3%

Efectos del ruido, lavibracion y la presién

H
Quemaduras, escaldaduras y congelacion UO,S%
Desconocida o sin especificar H
Lesiones multiples D1,5%
Otras lesiones D 3,3%
Commociones y lesiones internas :I 7,5%

Fracturas de huesos 11,3%

Heridas o lesiones superficiales 26,8%

Dislocaciones, esguinces y torceduras 4}7,5%

4. 7. Accidentes de trabajadores autbnomos con baja en
jornada de trabajo segun parte de cuerpo afectada

Las partes del cuerpo méas afectadas han sido las “extremidades
superiores” (33,6%), siendo las mas destacadas: los dedos (9%) vy el
hombro y articulaciones del humero (7%). Las “extremidades
inferiores” representan el 33% siendo afectadas con mayor
frecuencia: la pierna, incluida la rodilla (16,5%) y el maleolo (7%).
(T. 11y G. 9)

Otro de los grupos que debemos resaltar y que se encuentra en
tercer lugar es el de “espalda, incluida la columna y las vértebras
dorsolumbares” que representan el 20,8%, y en concreto, “la
espalda, incluida la columna y las vértebras de la espalda” representa
el 16,8% respecto al total de accidentes, siendo esta, junto con la
rodilla, las que concentran mayor porcentajes de accidentes: el
33,3%.
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Tabla 11

Accidentes con baja en jornada de trabajo segun grado lesién y parte del
cuerpo

Cad. Parte cuerpo Total n® | Total % Leve Grave
00 Parte del cuerpo afectada, sin 2 0,5 2 _
especificar
11 Cabeza (Caput), cerebro, nervios 2 0,5 1 1
craneanos y vasos cerebrales
12 Zona facial 4 1,0 4 _
13 Ojo(s) 7 1,8 7 _
18 Cabeza, multiples partes afectadas 2 0,5 2 _
19 Cabeza, otras partes no mencionadas 2 0,5 2 _
anteriormente
21 Cuello, incluida la columnay las 9 2,3 9 _
vértebras del cuello
29 Cuello, otras partes no mencionadas 1 0,3 1 _
anteriormente
31 Espalda, incluida la columnay las 67 16,8 67 _
vértebras de la espalda
39 Espalda, otras partes no mencionadas 16 4,0 16 _
anteriormente
41 Caja toracica, costillas, incluidos 12 3,0 12 _
omoplatos y articulaciones acromio
claviculares
49 Tronco, otras partes no mencionadas 1 0,3 1 _
anteriormente
51 Hombro y articulaciones del himero 28 7,0 28 _
52 Brazo, incluida la articulacion del 27 6,8 27 _
cubito
53 Mano 22 55 22 _
54 Dedo(s) 36 9,0 36 _
55 Mufieca 17 4,3 16 1
59 Extremidades superiores, otras partes 4 1,0 4 _
no mencionadas anteriormente
62 Pierna, incluida la rodilla 66 16,5 66 _
63 Maléolo 28 7,0 28 _
64 Pie 27 6,8 27 _
65 Dedo(s) del pie 6 1,5 6 _
68 Extremidades inferiores, miltiples 2 0,5 2 _
partes afectadas
69 Extremidades inferiores, otras partes 3 0,8 3 _
no mencionadas anteriormente
78 Miuiltiples partes del cuerpo afectadas 9 2,3 9 _
TOTAL 400 100,0 398 2

En el gréafico 9 se recoge el nUmero de accidentes de trabajo segun
las distintas partes agrupadas del cuerpo, donde se percibe
claramente que las partes mas afectadas dentro de este colectivo son
por este orden: las extremidades superiores, las inferiores y la
espalda, incluida la columna y las vértebras dorsolumbares.

Respecto al conjunto de trabajadores (todos los regimenes) el
porcentaje de lesiones en las extremidades superiores es menor en
dos puntos porcentuales y por en contrario es mayor en lo que
respecta a lesiones de espalda (algo mas de un punto %) y de
extremidades inferiores (4 puntos porcentuales)
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Gréafico 9

Accidentes con baja en jornada de trabajo segun parte del cuerpo.

7 Todo el cuerpo o mlltiples partes

6 Extremidades inferiores

9
132
5 Extremidades superiores — 134
13
83
10
17
2

4 Tronco y 6rganos

3 Espalda, incluida la columna y las vértebras
dorsolumbares

2 cuello, incluida la columna y las vértebras
cervicales

1 Cabeza

0 Sin especificar

5. INDICES DE INCIDENCIA DE ACCIDENTES CON BAJA EN
JORNADA DE TRABAJO. AUTONOMOS

El indice de incidencia pone en relaciéon el nUmero de accidentes
ocurridos, con el promedio de trabajadores en alta laboral con las
continencias profesionales cubiertas para cada afo. Este indicador
permite analizar la evolucion de la siniestralidad y establecer
comparaciones con otros colectivos.

En el grafico siguiente se analiza el indice de incidencia de
accidentes con baja en jornada de trabajo tanto para los trabajadores
autbnomos como para los demas regimenes de la Regién de Murcia
en 2011 y su evolucion desde 2010.

En 2011 el indice de incidencia de trabajadores autbnomos es de
2.047,7 casos por cada cien mil trabajadores afiliados con
contingencias profesionales cubiertas; respecto a 2010 se ha
producido una subida del 3%. En cuanto al total de afiliados a la
seguridad social (todos los regimenes) su indice de incidencia es de
3.360,7 para 2011 y respecto a 2010 ha diminuido un 5,6%.

A pesar del aumento, tal y como se puede observar en el grafico
10, el indice de incidencia de los trabajadores auténomos sigue
siendo inferior al promedio regional en un 39,1% en el afio 2011,
aungue esta diferencia se ha acortado respecto al afio 2010, la cual
era de un 45,2%.
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Gréafico 10

Evolucion anual del idice de incidencia de accidentes con baja en jornada de trabajo.
Periodo 2010-2011

@ Todos los regimenes

O R.E Auténomos
3.561,4
3.360,7

2010 2011

indice de incidencia: N° de accidentes con baja en jornada de trabajo por cada cien mil trabajadores afiliados a la
Seguridad Social con las contingencias por A.T. cubiertas
Fuente de accidentes: Instituto de Seguridad y Salud Laboral de la Regiéon de Murcia

Fuente de trabajadores en alta a la seguridad social: Tesoreria General de la Seguridad Social y MEYSS.
Los indices se refieren a accidentes ocurridos en el afio.

Si lo analizamos por sectores construccion es con diferencia, el
sector con mayor indice de siniestralidad con 4.549,4 casos por cada
cien mil trabajadores afiliados con contingencias cubiertas, seguido
de industria con 3.726,2. Los sectores de agricultura y servicios,

tienen los indices mas bajas: un 65% mas bajo que el de
construccion. (Grafico 11)

Grafico 11
Indice de incidencia accidentes con baja en trabajadores autébnomos,
segun sector de actividad

4549,4

AGRICULTURA INDUSTRIA CONSTRUCCION SERVICIOS
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En cuanto al indice de incidencia segun el sexo cabe decir que en
el afo 2011, en los hombres el indice es de 2.396,6 mientras que en
las mujeres el indice es de 1.301,4, inferior al de los hombres en un
45,7%. (Gréfico 12)

Si analizamos la evolucién segun sexo, podemos observar como
entre 2010 y 2011 el indice ha disminuido levemente en los hombres,
mientras que en las mujeres el indice ha experimentado un aumento
pasando de 971,7 a 1.301,1 lo que representa una subida del 33,8%.

Grafico 12

Evolucion Indice Incidencia autbnomos segun sexo

2.451,20 2.396,60

1.301,40

Hombre Mujer

02010 @ 2011

Desde un perspectiva comparada con los indices nacionales de los
trabajadores autbnomos, tal y como se puede observar en el gréafico
13, en 2011 el indice de incidencia de accidentes con baja en menor
en la Region de Murcia (2.047,7) que el promedio para Espafa
(2.208,8).

Diferenciando segun sexo, el indice para los hombres también es
menor en la Region de Murcia (2.396,6) que en el conjunto nacional
(2.711,8); por el contrario en el caso de las mujeres se invierte la
diferencia siendo mayor el indice en la Region de Murcia (1.301,4)
que el promedio nacional (1.182,3).
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Grafico 13
Comparativa del indice de incidencia de A.T. en trabajadores autébnomos
segun sexo: Espafia — Region de Murcia 2011

W Espafia O Region de Murcia

2.711,80

2.396,60 2.208,80

2.047,70

1.301,40
1.182,30

Hombres Mujeres TOTAL

Conviene sefalar que las diferencias de indices entres sexos, tanto
a nivel regional como nacional, se explican fundamentalmente por la
diferente distribuciéon segun ocupaciones y actividades: en la Region
de Murcia es mayor el peso de las afiliadas en Agricultura respecto al
promedio nacional, y en cuanto a la distribucién segun sexo y sector,
construccion es un sector fundamentalmente masculinizado, siendo
ademas una actividad con un alto indice de siniestralidad.

6. RESUMEN

De forma resumida, concluiremos con el perfil del trabajador
autébnomo accidentado: hombre (79,78%), de nacionalidad espafiola
(96,5%), que se accidenta en el centro o lugar de trabajo (78,4%),
con resultado de lesiéon del caracter leve (99,5%).

Las formas de contacto mas habituales son: el sobreesfuerzo fisico
(33,3%) y el aplastamiento sobre o contra y resultado de una caida
(24,8%); y las partes del cuerpo que resultan mas afectadas de
forma conjunta son las extremidades superiores (33,6%) y las
extremidades inferiores (33,0%).

Desarrollan su trabajo en el sector de la construccion, y en la
agricultura, aunque en este ultimo sector el indice de incidencia es
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particularmente bajo en comparacion con el de construccion que
supera al indice promedio en un 122%. Es el mismo perfil de 2010
con pequeiias diferencias en los porcentajes

En perspectiva comparada con los indices de los trabajadores

autbnomos con contingencias cubiertas a nivel nacional, el indice
regional esta por debajo del nacional en un 7,3%.
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