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INTRODUCCION. OBJETO Y ALCANCE.

De conformidad con el articulo 20, “Medidas de emergencia”, de la Ley 31/1995 de Prevencién de Riesgos
Laborales, el empresario teniendo en cuenta el tamafio y la actividad de la empresa, asi como la posible
presencia de personas ajenas a la misma, debera analizar las posibles situaciones de emergencia y adoptar
las medidas necesarias en, materia primeros auxilios, lucha contra incendios, y evacuaciéon de los
trabajadores, designando para ello el personal encargado de poner en practica estas medidas y

comprobando en su caso, el correcto funcionamiento.

El citado personal debera de poseer la formacién necesaria, ser suficiente en ndmero y disponer del

material adecuado, en funcién de las circunstancias antes sefialadas.

El objeto de este informe es establecer el soporte documental de las actuaciones y procedimientos de
seguridad a realizar ante las posibles situaciones de emergencia que los trabajadores puedan encontrar en

el Centro de Trabajo en general y particularmente en sus puestos de trabajo.
El alcance de este informe esté referido a las instalaciones de NOMBRE CENTRO.

Este Plan de Emergencia pretende alcanzar los siguientes objetivos:
a) La organizacion de los medios humanos y materiales disponibles para prevenir el riesgo de incendio

o cualquier otro equivalente, asi como garantizar la evacuacién mediante una intervencién directa.

b) Hacer cumplir la normativa vigente en materia de seguridad contra incendios y seguridad y salud

para los trabajadores.
c) Preparar la posible intervencién de las ayudas exteriores en caso de emergencia.
d) Conocer los edificios y sus instalaciones.
e) Garantizar la fiabilidad de todos los medios de proteccion e instalaciones generales.

f) Disponer de personas organizadas, formadas y adiestradas, que garanticen rapidez en las acciones

a emprender para el control de las emergencias.

g) Tener informados a todos los ocupantes de un edificio de como deben de actuar ante una

emergencia, asi como en condiciones normales las medidas de prevencion a adoptar.
h) Evitar las causas que originan las emergencias

i) Prevenir y reducir los impactos medioambientales derivados de accidentes o incidentes asociados a
situaciones de emergencia.

i) Marcar las pautar de actuacién en materia de primeros auxilios
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El director del centro deberd comunicar cualquier circunstancia en el Centro de Trabajo que haga
necesaria la actualizacién o revision del presente Plan de Emergencia y Evacuacién, al Servicio de
Prevencion de Riesgos Laborales, para que ésta, realice las modificaciones o actualizaciones

oportunas.

LOS RIESGOS DETECTADOS EN EL PRESENTE INFORME SE BASAN EN LAS OBSERVACIONES
REALIZADAS POR LOS TECNICOS EN EL MOMENTO DE LA VISITA Y LA INFORMACION FACILITADA
POR LOS RESPONSABLES DEL CENTRO, Y UNICAMENTE REFLEJAN LAS CONDICIONES
LABORALES EXISTENTES EN EL MOMENTO DE LA VISITA.

Para cualquier aclaracién o consulta que se considere necesaria, quedamos a su disposicion en el Servicio
de Prevencion de Riesgos Laborales en el teléfono 968-366165 y Fax 968-366448.

FECHA DE LA VISITA 14/01/04

PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACION Fecha 8 abril de 2003
REALIZADO POR:
Firma:

DAVID LACAL DIAZ
TECNICO SUPERIOR DE PREVENCION.

ESPECIALIDAD: HIGIENE, SEGURIDAD Y
ERGONOMIA-PSICOSOCIOLOGIA

Firma:

SUPERVISADA POR:
ALFONSO P. SANCHEZ SANCHEZ
. TECNICO RESPONSABLE DE PREVENCION
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LEGISLACION UTILIZADA.

(Afadir o quitar legislacion sombreada segun los casos)

&& Orden Ministerial de 29 de noviembre de 1984, donde se aprueba el “Manual de Autoproteccion” para el
desarrollo del Plan de Emergencia contra Incendios y de Evacuacion.

== Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales

=+ Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre Disposiciones Minimas en Materia de Sefalizacion de
Seguridad y Salud en el Trabajo.

#zs Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, sobre Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en los
Lugares de Trabajo.

#+ Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones de
Proteccién Contra Incendios

=& RD 2177/1996, de 4 de octubre por el que se aprueba la Norma Basica de Edificacion NBE-CPI/96.

e# RD 2085/1994 , de 20 de octubre, por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones Petroliferas.

z# Real Decreto 1244/1979 por el que se aprueba el reglamento de aparatos a presion.

zz RD 1523/1999 , de 1 de octubre, por el que se modifica el Reglamento de instalaciones Petroliferas y
las Instrucciones Técnicas Complementarias MI-P03 sobre Instalaciones para uso propio.

e& RD 2291/1985, de 8 de noviembre, por el que se aprobd el Reglamento de Aparatos de Elevacién y
Manutencion, y la ITC MIE -AEMI.

e& RD 3275/1982 , de 12 de noviembre, sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en centrales
eléctricas , subestaciones y centros de transformacion. ITC-MIE-RAT 1 a 20.

e# RD 1751/1998, de 31 de Julio, por el que se aprueba el reglamento de Instalaciones Térmicas en los
edificios(RITE) y sus instrucciones técnicas complementarias.

z+ OM de 29 de Enero de 1986 por la que se aprueba el Reglamento de Instalaciones de Almacenamiento
de Gases Licuados de Petrdleo en depésitos fijos.

z# RD 379/2001 por el que se aprueba el Reglamento de Almacenamiento de productos quimicos y sus
instrucciones técnicas complementarias MIE-AP —-1,MIE-APQ-2,MIE-APQ-,MIE-APQ-4,IE-APQ-5,MIE-
APQ-7.
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1. DOCUMENTO N° 1: EVALUACION DEL RIESGO
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1.1. DESCRIPCION DEL CENTRO DE TRABAJO Y SU ENTORNO
* Afiadir o quitar informacién segin los casos

DESCRIPCION DEL CENTRO DE TRABAJO Y SU ENTORNO

Centro de Trabajo:

Consejeria:

Direccién:

Localidad:

Datos de Provincia:

identificacién Codigo Postal:

Actividad

Personas de contacto:

Teléfono / Fax

e-mail:
Tipo de edificio |:| Industrial (talleres y estacionamiento vehiculos, almacenamiento, etc.)
(poner X donde proceda)
Entornoy ]:[ No industrial (Administrativo y oficinas, residencias, sanitarios, etc.)
accesos Accesos de personas- Descripcion::

Accesos exteriores

(ver planos en Acceso de vehiculos- Descripcion::

Anexos) Medios exteriores de | Descripcion:
proteccion
Actividades Descripcion:

desarrolladas en

parcelas colindantes

Parque de bomberos mas proximo:

Ayudaexterior Tiempo aproximado de llegada:

Superficie total
(m?:
Planta Actividad M
N° plantas sobre
rasante
Dimensiones del centro N° plantas bajo Planta Actividad M
de trabajo rasante
Caracteristicas
) N° sectores
constructivas
M cadasector
del centro de
. Altura:
trabajo
* Elementos Pilares:
estructurales Vigas:
(indicar Resistencia, Viguetas:
estabilidad al fuego, Bovedillas:
etc.) Cerramientos:
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Planta/Zona M N° personas Horario
** Actividad y
ocupacionreal
Totales:
Instalacién eléctrica | Potencia contratada:
Transformadores:
Cuadros de distribucion:
Ventilacion: Descripcion:
Calefaccion: Descripcion:
Equipos e Ascensores: Descripcion:
instalaciones Tipo instalacion Ubicacién Riesgo

(ver planos en

Anexos)

Grupo electrogeno

Almacenamiento liquidos inflamables

* Riesgo especial

Almacenamiento gases

Calderas

Compresores

Otros

Denominacién

***Condiciones (ver Anexo 2) Ubicacion

de evacuacion Elementos de (ejemplo) (ejemplo)

del centro de evacuacion Py Puerta Acceso principal
trabajo E Escalera emergencia fachada principal

(ver planos en V1 Via evacuacion horizontal
Anexos) Planta/Zona Via Escalera Salida

Flujo de evacuacion (ejemplo) (ejemplo) (ejemplo) (ejemplo)
Vi E1 P1

Punto de Todo el personal evacuado debe dirigirse al punto que se especifica a continuacion para proceder al recuento y

reunién exterior
(ver planos en

Anexos)

comprobar que no quede nadie dentro de las zonas afectadas o, en caso contrario, informar rapidamente a los

Bomberos para que procedan a su busqueda.

Descripcién:

* Afiadir o quitar informacion segun los casos.

** Para el célculo de la ocupacion tedrica total de un edificio, se tendra en cuenta lo establecido en el art. 6 de la NBE CPI- 96.

*** Para comprobar si las dimensiones de los elementos de evacuacion de un centro son adecuadas, se tendra en cuenta lo establecido en el art. 7.4.2. de la NBE CPI-96:

- La anchura (A) en m de las puertas, pasos y pasillos sera: A ? P/200 siendo P; el nimero de personas a evacuar
- La anchura de las escaleras que no sean protegidas tendran una anchura minima de A = P/160 para las descendentes y A = P/(160-10h) para las ascendentes, siendo h la

altura de evacuacion ascendente en m.

- Las escaleras protegidas o especialmente protegidas cumpliran la condicién P < 3S + 160 A, siendo P la suma de los ocupantes asignados a la escalera en la planta

considerada mas los de las situadas por debajo o por encima de ella hasta la planta de salida del edificio; S la superficie Util del recinto de la escalera en el conjunto de las

plantas citadas anteriormente, en m, y A la anchura del arranque de la escalera en la planta de salida del edificio, en m.
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1.2. EVALUACION DEL RIESGO DE INCENDIO

El centro de trabajo objeto del presente informe se considera, a efectos de la evaluacion del riesgo de
incendios de tipo:

Poner X donde proceda (incluso en ambos)

[ Jindustrial (talleres reparacion y estacionamiento vehiculos, almacenamiento productos, etc.)

[ ] No industrial (Administrativo y oficinas, residencias, centros sanitarios, etc.)

1.2.1. RIESGO NO INDUSTRIAL

Aungue existen numerosos métodos de evaluacion del riesgo de incendio el aqui utilizado es el, establecido
en la Orden del Ministerio del Interior de 29 de noviembre de 1984 (BOE n° 49 de 26 de febrero de 1985),
por la que se aprueba el Manual de Autoproteccion para el desarrollo del Plan de Emergencia contra

incendios y de Evacuacion en locales y Edificios.

Para los riesgos no industriales, y en funcién del uso del edificio o local a considerar se establece la

siguiente tabla:

TABLA |
RIESGO DE INCENDIO

Uso ALTO MEDIO BAJO
Residencial Publico (incluye residencias) Iy 1l oylr | -
Administrativo y oficinas Iy 1l [ 0
Sanitario Iy | 0
Reunion y espectaculos oyl oyr [ e
Bar, cafeteria, restaurante [ ----- I 0,1yl
Docente 11l Il 0,yl
Comercial Iy 1l [ 0
Garaje-aparcamiento | - 1T} o, Iyl

En concreto para el uso administrativo y oficinas, que es el caso que aqui nos ocupa, se establece (para el

resto de usos consultar el Anexo 3):

TABLAI
USO ADMINISTRATIVO Y DE OFICINAS
GRUPO Caracteristicas edificios
Altura Edificio (m) Superficie Gtil por planta (m©)
0 2?10 ? 500
I ? 28 ? 1000
Il ? 50 ? 2000
- cualquiera que sea la superficie de
M >50 cada planta
o}
- > 2000, cualquiera que sea el n° de
plantas
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NOTA.- Los siguientes locales o zonas contenidas en edificios administrativos o de oficinas se

regulardn por las condiciones particulares propias de su uso especifico, cuando los mismos

superen los limites que se indican a continuacion:

uUso

CONDICION

Reunién y espectéculos

Cuando su capacidad exceda de 300 personas sentadas

Bar, cafeteria, restaurante

mas de 100 comensales simultaneamente

Cuando su superficie sea > 150 m* o estén previstos para servir a

Archivos

Cuando su superficie sea> 250 m“ o su volumen sea> 750 m~

Bibliotecas

Cuando su superficie sea > 250 m

Cuando los anteriores locales quedasen regulados por las condiciones particulares de su uso

especifico clasificados en los mismos como de Grupo Il y lll, deberan disponer de su propio

acceso directo desde el espacio libre exterior.

Estimacion del riesgo intrinseco de incendio.

Con la informacion de las Tablas | y Il anteriores, se determina que el riesgo de incendio es BAJO, pues

s . . 2 . .
conforme a las caracteristicas del centro de trabajo (aproximadamente XXXX m®), estas instalaciones se

englobarian dentro del Grupo O (ver Tabla Il), al cual le corresponde dicho nivel de riesgo (ver Tabla I).
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1.2.2. RIESGO INDUSTRIAL

Realizar el calculo por uno de los dos métodos siguientes.

METODO DE CALCULO 1

Aunque existen numerosos métodos de evaluacion numérica del riesgo de incendio (Edwin E. Smith, G.A.
Herpol, Factores ?, Coeficiente K, Gretener, etc.), el aqui utilizado es el método de célculo para la carga
térmica ponderada, establecido en la Orden del Ministerio del Interior de 29 de noviembre de 1984 (BOE de
26 de febrero de 1985), por la que se aprueba el Manual de Autoproteccion para el desarrollo del Plan de

Emergencia contra incendios y de Evacuacién en locales y Edificios.

Para los riesgos industriales, debe calcularse la Carga Térmica Ponderada mediante la aplicacion de la

siguiente férmula:

Qp =[(? Pix Hix Ci)/ Al x Ra

Siendo:
Qp = Carga de fuego ponderada de una industria o almacenamiento en Mcal/m?
* Hi = Poder calorifico de cada una de las diferentes materias combustibles en Mcal/kg.
Pi = Peso, en kgs, de cada una de las diferentes materias combustibles.
Ci = Coeficiente adimensional que mide el grado de peligrosidad de las sustancias.
Ra = Coeficiente adimensional que mide el riesgo de activacion (facilidad de ignicion).

A = Superficie construida del local.

* El valor de Hi se puede deducir de la tabla 1.4 del Anexo 4
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Para la determinacién de los parametros Ci y Ra se utilizan las tablas | y II.

TABLA |
Coeficiente Ci 1'6 12 1
Grado de peligrosidad ALTA MEDIA BAJA
- Liguidos o gases licuados | - Liguidos inflamables - Liquidos con
inflamables por debajo de entre 23°Cy 61° C. temperatura de
23°C - Solidos o semisélidos inflamacién superior a
TIPOS DE - Materiales criogénicos. gue emiten gases 61° C.
PRODUCTOS - Materiales que forman inflamables. - Productos s6lidos que
mezclas explosivas. - Solidos que comienzan comienzan su ignicion
- Materiales de combustién su ignicion entre los por encima de 200° C.
espontanea. 100y 200°C.
TABLA Il *
Coeficiente Ra 3 1'5 1
RIESGO DE ALTO MEDIO BAJO
ACTIVACION
Industrias quimicas peligrosas, | Laboratorios quimicos, Almacenes en general,
fabricacion de pinturas, talleres | carpinteria y ebanisteria, talleres de confeccion,
de pintura, etc. fabricacion de cajas de talleres de mecanizacion,
TIPOS DE carton, objetos de caucho, | tintorerias, etc.
ACTIVIDADES tapicerias, etc.

* Para aquellas actividades no contempladas en esta tabla se podra consultar, a titulo orientativo, para la

determinacion del coeficiente Ra, el Anexo 4 (tabla 1.2)
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Una vez hallado Qp, y en funcién de su valor (ver Tabla Ill), se estimara el Grado de Riesgo de incendio

intrinseco.
TABLA Il
GRADO DE RIESGO BAJO MEDIO _
INTRINSECO 1 2 3 4 5 6 7 8
>100 >200 >300 >400 >800 | >1600
2 >3200
Qp 7100 2200 ?300 2400 ?800 | ?1600 [ 2?3200
Célculo y estimacién del grado de riesgo intrinseco
Ejemplo:
H 5 Qpparcial Qp GRADO
Producto | P(K9) | \eaikgy | © | AM) Ra | [(PHC)AJxRa | (Mcalim®) | RIESGO
Gasoill 1000 10 12 2100 1 571
Aceite Diesel 1000 11 12 2100 1 6'28 14’5 BAJO
Aceite usado 400 11 12 2100 1 2’51
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METODO DE CALCULO 2

Aunque existen numerosos métodos de evaluacion numérica del riesgo de incendio (Edwin E. Smith, G.A.

Herpol,

Factores ?, Coeficiente K, Gretener, etc.), el aqui utilizado es el método de célculo para la Densidad

de carga de fuego ponderada y corregida, establecido en el “Real Decreto 786/2001, de 6 de Julio, por el

que se

aprueba el Reglamento de Seguridad contra incendios en los establecimientos industriales”, que

aunque ha sido declarado NULO posteriormente por Sentencia del TS Sala de lo Contencioso-

Administrativo Seccién Tercera en Madrid a 27 de Octubre de 2003, lo utilizaremos como referencia.

Para los riesgos industriales, debe calcularse la Densidad de carga de fuego ponderada y corregida

mediante la aplicacion de la siguiente formula:

Siendo:

Qs=[(? GixqixCj)/A] x Ra

Qs , = Densidad de carga de fuego, ponderada y corregida, del sector de incendio, en Mcal/m?
G

a
incendio.

Masa, en kg, de cada uno de los combustibles (i) que existen en el sector de incendio.

Poder calorifico, en Mcal/Kg, de cada uno de los combustibles que existen en el sector de

C, = Coeficiente adimensional que pondera el grado de peligrosidad (por la combustibilidad) de cada
uno de los combustibles (i) que existen en el sector de incendio.

Ra = Coeficiente adimensional que corrige el grado de peligrosidad (por la activacion), inherente a la
actividad industrial que se desarrolla en el sector de incendio, produccion, montaje, transformacion,
reparacién, almacenamiento, etc.

A = Superficie construida del sector de incendio en m°.

Los valores de C;, Ra, y q, se obtienen de las tablas 1.1, 1.2 y 1.4 (Anexo 4).
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Si no se dispone de la masa en Kg de cada uno de los combustibles se utilizaran las siguientes expresiones

en lugar de la indicada anteriormente.

## Para actividades distintas al almacenamiento (produccién, transformacion, etc.):

Qs=[(? gsix S xCj)/A] x Ra

Siendo:

Qs, C;, Ra, y A tienen la misma significaciéon que la indicada en la pagina anterior.

gsi = Densidad de carga de fuego de cada zona con proceso diferente segun los distintos procesos
gue se realizan en el sector de incendio.

S| = Superficie de cada zona con proceso diferente y densidad de carga de fuego g diferente, en

m”.

El valor de g se obtiene de la tabla 1.2 (Anexo 4).

ee< Para actividades de almacenamiento:

Qs=[(? qvixCixhixS))/A] x Ra

Siendo:

Qs, C;, Ra, y A tienen la misma significaciéon que la indicada en la pagina anterior.

gy = Carga de fuego, aportada por cada m® de cada zona con diferente tipo de almacenamiento (i)
existente en el sector de incendio, en MJ/m® o Mcal/m?®.

h; = Altura del almacenamiento de cada uno de los combustibles (i), en m.

S| = Superficie ocupada en planta por cada zona con diferente tipo de almacenamiento (i) existente

: : 2
en el sector de incendio en m"”.

El valor de q,; se obtiene de la tabla 1.2 (Anexo 4).
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NOTA 1.- Cuando existan un conjunto de sectores de incendio en un mismo establecimiento industrial, el

nivel de riesgo intrinseco del mismo, se evaluara calculando la siguiente expresion:

Siendo:

Qe=? Qs x Al 1?2 A

Qe = Densidad de carga de fuego, ponderada y corregida, del edificio industrial, en Mcal/m?

Qsi = Densidad de carga de fuego, ponderada y corregida, de cada uno de los sectores de incendio (i),
que componen el edificio industrial, en Mcal/m?

A, = Superficie construida de cada uno de los sectores de incendio (i), que componen el edificio

industrial, en m2.

NOTA 2.- Cuando se desarrolle la actividad industrial en mas de un edificio, ubicados en un mismo recinto,

el nivel de riesgo intrinseco del mismo, se evaluara calculando la siguiente expresion:

Qe=7? Qa X Am/?Ag

Siendo:

Qe = Densidad de carga de fuego, ponderada y corregida, del establecimiento industrial, en Mcal/m?

Qg = Densidad de carga de fuego, ponderada y corregida, de cada uno de los edificios industriales (i),
que componen el establecimiento industrial, en Mcal/m?

Ag = Superficie construida de cada uno de los edificios industriales (i), que componen el

establecimiento industrial, en m?.
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Una vez hallado Qs, Qe 0 Qe Y en funcién de su valor (ver Tabla Ill), se estimara el Grado de Riesgo de

incendio intrinseco.

TABLA Il
GRADO DE RIESGO BAJO MEDIO _
INTRINSECO 1 2 3 4 5 6 7 8
>100 | >200 | >300 | >400 | >800 | >1600
Qp 2100 >3200
2200 | 7300 | 2400 | 27800 | 21600 | 23200

Célculo vy estimacién del grado de riesgo intrinseco

Si disponemos de la masa en Kg de los combustibles:

q Qs, Qe 0 Qe GRADO

2
Producto | G (KQ) | (ycaikg)| € | AM) Ra (Mcal/m?) | RIESGO

Si no disponemos de la masa en Kg de los combustibles:

##s Para actividades distintas al almacenamiento (produccién, transformacion, etc.):

ds ) ) Qs, Qe 0 Qg GRADO
Mcal/m3)| SM) | € | AmY) | Ra (Mcal/m?) RIESGO
Sector
Sector
&% Para actividades de almacenamiento:
Qv S Qs, Qe 0 Qe GRADO

C hm) | Amd) | Ra

(Mcal/ m®) | (m? (Mcal/m?) RIESGO

Sector

Sector
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1.3. PLANOS DE SITUACION Y EMPLAZAMIENTO

Ver Anexo 1
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1.4. PROPUESTA DE MEDIDAS CORRECTORAS DEL RIESGO

A continuacién se sefialan las propuestas minimas necesarias y no suficientes para controlar el riesgo de
ignicidn, evitar la propagacion de un posible incendio y/o facilitar la r4pida evacuacion de las distintas zonas
(ver también punto 4.4 Plan de implantacion):

DENOMINACION (ejemplo) MEDIDAS CORRECTORAS (ejemplo)

#& ES necesario que el control del personal ajeno al centro de trabajo
y de los visitantes se realice de manera estricta: es recomendable
gue estos visitantes firmen un registro al entrar en el centro de

Ocupacién trabajo, en el que conste su nombre, la hora de entrada, la de

salida, y en el caso de visitantes ajenos, la persona que les

atendera. La razén principal de la necesidad de llevar este control
estricto es facilitar su recuento de manera rapida y precisa en caso
de evacuacion.

z& Es necesario que la puerta de apertura automatica de la zona de
oficinas, disponga también de un medio visible de apertura manual

Evacuacion (para asegurar la evacuacion de esta zona en caso de que sea
necesario).

z# En el salén de actos se deberd habilitar una salida de emergencia
(capacidad > 100 personas).
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2. DOCUMENTO N° 2: MEDIOS DE PROTECCION
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2.1. INVENTARIO DE MEDIOS TECNICOS

En la tabla siguiente se detallan los recursos disponibles en Nombre Centro para la prevencion y actuacion

en situaciones de emergencia.

En los planos xxxxxX del Anexo, se sefiala la localizacion de estos recursos.

RECURSO (afiadir o quitar) DOTACION (namero) Observaciones

Central de alarma

Detectores de incendios

Detector de gases

Pulsador de alarma

Extintores de polvo ABC

Extintores de CO,

Bocas de incendio equipadas (BIE)

Rociadores (splinkers)

Depdsitos de H,O

Sirena de alarma

Equipos de iluminacién de emergencia

Grupo electrégeno

Megafonia

Puertas cortafuegos

Vias de evacuacioén

Botiquin

Camillas
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2.2. PLANOS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS Y RECURSOS SIMILARES

Ver Anexo 1

2.3. PROPUESTA DE MEDIDAS CORRECTORAS

Se indica a continuacion las medidas a adoptar que hacen referencia a los distintos puntos de este apartado

(ver también punto 4.4 Plan de implantacion):

RECURSO (ejemplo)

MEDIDAS CORRECTORAS (ejemplo)

Medios de extincion

&% ES necesario mantener el acceso a los medios de extincién de la

planta 12 libre de obstaculos y comprobar periédicamente que esto
se cumple.

Se deberdn de sefializar convenientemente los medios de
extincién de incendios de la sala de maquinas de tal manera que
desde cualquier punto pueda verse donde se encuentran los
mismos.

Recomendamos colocar en la zona de oficinas y cerca de cuadros
eléctricos extintores de CO..

Se debe realizar una evision del estado de las bocas de incendio
situadas en las diversas plantas del centro de trabajo

Detecci6n y alarma

Es necesario instalar un sistema de deteccion automatica de
posibles focos de igniciobn. También es necesario instalar un
sistema de pulsadores de alarma distribuidos por el centro de
trabajo, que permitan la rapida transmision del aviso de incendio a
la central de recepcion.

lluminaciéon y sefializacion

Sera necesario instalar iluminacion de emergencia en la escalera
de emergencia.

Es necesario sefializar convenientemente todas las salidas y vias de
evacuacion, de manera que desde cualquier punto pueda observarse
la sefializacion de evacuacion.
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. DOCUMENTO N° 3: PLAN DE EMERGENCIA
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En este documento se debe definir la secuencia de acciones a desarrollar para el control inicial de las
emergencias, como respuesta a las preguntas basicas: ¢Qué se hard?, ¢Quién lo harda?, ¢Cuando se

hara?, y ¢Como y dénde se hara?.

Es decir, el objetivo de este apartado es definir con claridad las acciones que se deben llevar a cabo para
minimizar los efectos de una posible situacion de emergencia que se produzca en las instalaciones
consideradas. Esto sélo se conseguird actuando rapidamente y de manera inmediata, para verificar el
origen del aviso de emergencia y actuar en consecuencia. Es necesario determinar igualmente quién debe

llevar a cabo estas acciones, y por tanto definir unas responsabilidades.

Considerando todos los aspectos estudiados en los apartados anteriores referentes a las caracteristicas
constructivas, ocupacion real y medios de proteccién contra incendios disponibles, las acciones de

emergencia, que se detallaran posteriormente, se basan en las siguientes premisas:

&+ Cualquier aviso siempre se considerard cierto

e El aviso a los Bomberos SIEMPRE SERA PRIORITARIO, no retrasandolo por ningn concepto

3.1. CLASIFICACION DE LAS EMERGENCIAS

En funcion de su peligro potencial, las emergencias se clasificaran en:

z& Conato de emergencia:
Es la que puede ser controlada y dominada de forma sencilla y rapida por el personal y medios de

proteccion del centro de trabajo, dependencia o sector.

=& Emergencia parcial:
Para ser dominada requiere la actuacion de los equipos especiales de emergencia del sector. Sus

efectos quedan limitados a un sector.

=+ Emergencia general:
Es la que precisa la actuacién de todos los equipos y medios de proteccién del centro de trabajo y la

ayuda de medios de socorro y salvamento exteriores. Se extiende a todo el centro de trabajo.
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3.2. IDENTIFICACION DE LAS POTENCIALES SITUACIONES DE EMERGENCIA

De todas las emergencias, la mas probable es el incendio, sin olvidar la posibilidad sismica. La exposicion

gue aqui se efectla va orientada hacia esos accidentes, aunque en muchos casos, las acciones descritas

pueden ser aplicadas a otros riesgos (en general, se recomienda la movilizaciéon de los mismos equipos y

con similar organizacion):

FACTOR DE RIESGO POTENCIAL

(afiadir o quitar)

CONSECUENCIAS POTENCIALES

(ahadir o quitar)

OBSERVACIONES

Incendio / Explosion

ez Heridos
ez Daflos materiales

ez Dafos al medio ambiente

Art. 20 Ley 31/1995 de PRL

Accidente de trabajo

&% Heridos

z& Dafios materiales

Art. 20 Ley 31/1995 de PRL

Fuga y/o derrame por rotura de
equipos, tuberias o depdsitos de
las instalaciones de

almacenamiento y suministro

ez Heridos
ez Dafos materiales

ez Dafos al medio ambiente

%
Industrias o edificios anexos
peligrosos
%
Fallos de construccion e
infraestructura (derrumbamientos,
deslizamientos, etc.
2
Entorno natural (terremotos,
inundaciones, rayos, etc.)
%

Amenazas de atentado
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3.3. ACCIONES DE EMERGENCIA

Las acciones a realizar ante una situacion de emergencia han de estar presididas por los principios de
rapidez y eficacia, y comprenden:
## La alerta de la deteccién de la emergencia y dar aviso a los equipos de intervencién propios, y si

fuera necesario a los externos.

&& Activacion de la alarma para la evacuacion, si fuera necesario.

#& Intervencidn para controlar la emergencia.

£+ ApPOYyo necesario para la recepcion e informacion a los servicios de ayuda exterior.

Esquema general de actuacién en una emergencia

EMERGENCIA

J

Deteccidon de alarma

J

Confirmacién/Activaciéon alarma

J

Declaracién tipo emergencia

J

Transmisiéon emergencia

J

Evacuacion <= Intervencion = Ayuda exterior

J

Fin de Emergencia
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3.4. ORGANIGRAMA

Adaptar a cada caso

CENTRO DE

CONTROL

| JEFE DE EMERGENCIA I

JEFE DE INTERVENCION I

(EPI)

Equipo de primera

intervencion

(ESI) (EAE)
Equipo de segunda Equipo de alarma

intervencion y evacuacion

(EPA)
Equipo de

primeros auxilios
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3.5. CARACTERISTICAS ORIENTATIVAS DE LOS EQUIPOS DE EMERGENCIA
Adaptar a cada caso
Equipo de emergencia Caracteristicas Experiencia Sugerencia

Jefe de Emergencia

Autocontrol
Capacidad mando

Capacidad coordinacion
equipos

Se aconseja que tenga
experiencia en simulacros

Persona de maxima
autoridad y responsabilidad

Jefe de Intervencién

Autocontrol
Capacidad mando

Capacidad coordinacion
equipos

Se aconseja que tenga
experiencia en simulacros

Responsable de
Mantenimiento de cada
edificio

Intervencion

Manejo  de medios
simples para abordar
una emergencia

abordaje de emergencias

Centro de Control Autocontrol Simulacros periddicos Personal de Seguridad
Personal de Mantenimiento y
Autocontrol Entrenamientos peri6dicos de Seguridad
Equipo de Primera de uso de medios de 6

Personal designado
debidamente entrenado y
formado

Equipo de Segunda
Intervencion

Autocontrol

Manejo  de medios
simples y complejos para
abordar una emergencia

Entrenamientos periddicos
de uso de medios de
abordaje de emergencias

Ayuda exterior
6

Personal de Mantenimiento y
de Seguridad debidamente
entrenado y formado

Equipo de Alarmay
Evacuacion

Autocontrol

Capacidad de direccion
de personas

Capacidad organizativa

Simulacros periédicos

Jefes de Servicio y personal
de Seguridad

(o]

Personal designado
debidamente entrenado y
formado

Equipo de Primeros
Auxilios

Autocontrol

Capacidad de manejo de
personas lesionadas

Capacidad de
evaluacion del dafio y
necesidad de derivacion

Entrenamientos periddicos
en primeros auxilios

Médicos, enfermeros,
auxiliares, etc.
6
Personal designado

debidamente entrenado y
formado
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3.6. EQUIPOS DE EMERGENCIA. FUNCIONES Y RESPONSABILIDADES
Adaptar a cada caso

Nota.- Ver en el Anexo 10 la tabla resumen de las funciones y responsabilidades de estos equipos.

« JEFE DE EMERGENCIA (JE)

Es la persona que tiene la maxima autoridad y responsabilidad durante la situacion de emergencia y hasta

la llegada de la ayuda exterior.

Horario Jefe de Emergencia

Titular

Sustituto

Titular

Sustituto

Sus funciones basicas son (consultar resto de consignas en el Anexo 10):

& Declarar el tipo de emergencia

#& Ordenar la evacuacion del centro de trabajo y el aviso de las ayudas externas

z& Informarse del resultado de la evacuacion.

#& Declarar el fin de la emergencia

e JEFE DE INTERVENCION (J1)

Es la persona que dirige las operaciones de intervencion en la emergencia y aplica las 6rdenes dadas por el
Jefe de Emergencia

Horario Jefe de Intervencion
Titular Poner nombre y apellidos
Sustituto Poner nombre y apellidos
Titular Poner nombre y apellidos
Sustituto Poner nombre y apellidos

Sus funciones bésicas son (consultar resto de consignas en el Anexo 10):
& Dirigir y supervisar las operaciones de control de la emergencia

&& Suministrar informacion al Jefe de Emergencia.
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£ CENTRO DE CONTROL

En ella se recibiran todos los avisos de alarma

Horario Central de comunicaciones y alarma
Titular Poner nombre y apellidos
Sustituto Poner nombre y apellidos
Titular Poner nombre y apellidos
Sustituto Poner nombre y apellidos

Las funciones de la persona que los reciba son (consultar resto de consignas en el Anexo 10):
#& Recibir los avisos de emergencia
#z Avisar al Jefe de Emergencia y a los miembros de los Equipos de Intervencion.
#& Avisar a las ayudas exteriores: Bomberos, ambulancias, ...
ez Dar la sefial de evacuacion por megafonia cuando asi lo ordene el Jefe de Emergencia.

& Comunicar por el fin de la emergencia

& EQUIPO DE PRIMERA INTERVENCION (EPI)

Son las personas encargadas de actuar en el punto de aviso y neutralizar la situacién de emergencia en su
fase inicial, o actuar sobre ella hasta la llegada del Equipo de Segunda Intervencién o de las ayudas

externas.

Horario Equipo de Primera Intervencién
Titular Poner nombre y apellidos
Sustituto Poner nombre y apellidos
Titular Poner nombre y apellidos
Sustituto Poner nombre y apellidos
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& EQUIPO DE SEGUNDA INTERVENCION (ESI)

Son las personas internas o externas al centro de trabajo, especializadas o especialmente entrenadas en la
resolucién de la emergencia concreta. Actllan cuando el Equipo de Primera Intervencion no logra controlar y

eliminar la causa de la emergencia

Si es personal interno:

Horario Equipo de Segunda Intervencidn
Titular Poner nombre y apellidos
Sustituto Poner nombre y apellidos
Titular Poner nombre y apellidos
Sustituto Poner nombre y apellidos

Si es personal externo consultar directorio telefénico del Anexo

& EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACION (EAE)

Son las personas encargadas de comprobar, que todas las personas han evacuado las instalaciones (en
caso de que sea necesario), y de realizar el recuento en el punto exterior de reunién y comunicar el

resultado del mismo al Jefe de emergencias.

Horario Equipo de Alarma y Evacuacion
Titular Poner nombre y apellidos
Sustituto Poner nombre y apellidos
Titular Poner nombre y apellidos
Sustituto Poner nombre y apellidos

Sus funciones son (consultar resto de consignas en el Anexo 10):

ez Verificar la evacuacion de su zona.

#z Realizar el recuento en el punto exterior de reunién de los trabajadores a ellos asignados.

=5 Comunicar rapidamente el resultado de este recuento al Jefe de Emergencia.
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z& EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS (EPA)

Son las personas encargadas de realizar las primeras atenciones basicas a los posibles heridos, en tanto

llegan los servicios sanitarios externos.

Horario Equipo de Primeros Auxilios
Titular Poner nombre y apellidos
Sustituto Poner nombre y apellidos
Titular Poner nombre y apellidos
Sustituto Poner nombre y apellidos

Sus funciones son (consultar resto de consignas en el Anexo 10):

zz Al recibir el aviso desde la central de alarmas, se dirigiran inmediatamente al lugar del accidente.

#zs Prestaran las primeras curas a la persona accidentada, poniéndose rapidamente en contacto con

la central de alarmas para que avise 0 no a una ambulancia.

#& Si se considera necesario avisar a una ambulancia, uno de los miembros del Equipo (o el Jefe de
Emergencia) se desplazara a la entrada principal para esperar su llegada, pero en ningin caso

quien tenga formacion en primeros auxilios dejara sola a la persona accidentada.
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3.7. PROCEDIMIENTOS DE ACTUACION. ORGANIGRAMA

Adaptar a cada caso

3.7.1. PROCEDIMEENTO GENERAL

Aviso a Centralita

Detecci6n emergencia

NO
A

A
Centralita avisa a
Jefe Emergencia
A Sl
Control situacién FIN
NO
A
L ,
Intrevencioén p| Otras actuaciones
A 4 NO L A A A
Afecta a un A Afecta a toda la Riesgo dafios Heridos Necesidad de ayuda
area parcial planta personales exterior
sl L sl L
A
Emergencia parcial Emergencia general Evacuacion EAE Primeros auxilios Aviso ayuda exterior
T T EPA
v v
Actuacion Actuacion
ESI ESI
A
L L 1 Comunicacién Comunicacién
: : interna externa
Emergencia NQ Emergencia NO
controlada controlada
SI SI
Cualquier
FIN persona JE 3 - ES EAE EPA




PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACION
Consejeria de Hacienda — Secretaria Sectorial de Administracién Publica EXPEDIENTE
D. G. de Funcién Publica
Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales 30550/03
FECHA REALIZACION: 14 de enero de 2004
Modelo Plan emergencia.doc N O M B R E C E NTRO Hoja: 35

3.7.2. ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE GRAVE

Adaptar a cada caso

La persona que observe la existencia de
alguien que necesite ayuda sanitaria

urgente, avisara por teléfono a Centralita y

regresa al punto donde se encuentra la
persona accidentada

Centralita avisa al Jefe de
Emergencia, y a los miembros del
Equipo de Primeros Auxilios

Los miembros del Equipo de Primeros
Auxilios se desplazan al punto del aviso
con el material de primeros auxilios
disponible y comunican situacion al Jefe

de Emergencia

El Jefe de Emergencia
Valora la situacion

Retorno a la normalidad

El Jefe de Emergencia o un miembro del
Equipo de Primeros Auxilios se
comunica con Centralita y da la orden de
avisar a una ambulancia

El Jefe de Emergencia o un miembro del
Equipo de Primeros Auxilios se
desplaza a la entrada principal para
esperar la llegada de la ambulancia
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3.8. SITUACIONES EXCEPCIONALES

En la siguiente tabla se resumen las pautas de actuacion cuando se considera la actividad del centro de

trabajo fuera del horario de trabajo:

En horario de trabajo

Funcionamiento de la organizacién segun el organigrama

general de emergencia

Hay personal
trabajando

Fuera de horas

Especificar sistema de actuacion (vigilantes de seguridad,

etc.)

El Centro esta

cerrado

Especificar sistema de actuacion (sistema de alarma,

vigilantes de seguridad, etc.)
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4. DOCUMENTO N° 4: IMPLANTACION DEL PLAN DE

EMERGENCIA
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En este Ultimo apartado se definen las actividades necesarias para la puesta en marcha y el mantenimiento

en estado operativo de toda la organizacion para el control de una situaciéon de emergencia.

Implantar el Plan de Emergencia significa que todas las personas que se encuentren en el centro de trabajo
(internas o externas al mismo) saben qué hacer ante una situacion de emergencia y, ademas, estan

entrenadas en las tareas encomendadas.
Por lo tanto, implantar el Plan de Emergencia significa:

£ Integrar la sistematica de actuacién en emergencias dentro de la organizacion.
&&5 Actuar de acuerdo con las pautas indicadas.
=& Formar a los trabajadores.

&& Garantizar la revision y/o actualizacion del Plan de Emergencia.

4.1. RESPONSABILIDAD

La responsabilidad directa de la implantacién es del titular de la actividad a la que se refiere el presente
informe (ver punto 4.5. Conclusiones), con el apoyo y asesoramiento del Comité de Autoproteccidon* y de los

consultores externos que considere oportunos en cada materia.

De acuerdo con la legislacion vigente, es obligacion del personal directivo, técnico, mandos intermedios y
resto de trabajadores de NOMBRE CENTRO, participar en el Plan de Emergencia y Evacuacion (Ley 2/85

de 21 de Enero, de Proteccion Civil y Ley 31/1995 de Prevencién de Riesgos Laborales).

4.2. ORGANIZACION

La coordinaciéon para llevar a cabo las actuaciones ante una emergencia, han sido descritas con

anterioridad en el punto 3 del Documento N° 3.

* Comité de autoproteccion.- Se constituira en aquellos centros en los que el nivel de riesgo de incendio detectado sea alto, y ,ademas, en todos aquellos en los que se considere
necesario en funcién de su nivel de ocupacion, presencia de personal de distintas direcciones y organismos, etc.

Sus funciones principales son: Planificar las inversiones de todo orden a realizar para la mejora de la seguridad y condiciones de compartimentacién y evacuacion, revisar el
presente Plan de emergencia, y planificar la ejecucién de simulacros de emergencia y de evacuacion.

Estara formado por el Jefe de Emergencia, Jefe de Intervencién, un miembro de cada equipo de emergencia, y demas personas que se considere oportuno.
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4.3. IMPLANTACION

4.3.1. FORMACION EQUIPOS DE EMERGENCIA

Adaptar a cada caso
La formacién recomendable para cada uno delos distintos equipos de emergencia se resume en la siguiente

tabla:

EQUIPO DE EMERGENCIA FORMACION

&5 Conocimiento de los medios y procedimientos de abordaje de las diferentes

emergencias potenciales

Jefe de Emergencia / Jefe o ] i
& Conocimiento de los emplazamientos a su cargo asi como de los procesos y

de Intervencion
las personas

Centro de Control #& Formacién en normas de comunicacion de emergencias

Equipo de Primera #& Formacion tedrico-practica en manejo de medios sencillos para atajar una
Intervencion emergencia

Equipo de Segunda =& Formacion tedrico-practica en manejo de medios sencillos y complejos para
Intervencidn atajar una emergencia

Equipo de Alarmay & Conocimiento del emplazamiento, de sus vias de evacuacion y del n°y
Evacuacion caracteristicas especiales de las personas que tendra que dirigir en la

evacuacion

. . zz5 Formacion tedrico-practica en primeros auxilios
Equipo de Primeros

Auxilios
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4.3.2. REUNIONES INFORMATIVAS DE TODO EL PERSONAL

Unicamente después de que sean operativos los Equipos de Intervencién, se procedera a realizar las

reuniones formativas de todo el personal, en grupos de 10-15 personas aproximadamente. El objetivo

prioritario de esta formacion es la divulgacion de las medidas de prevencioén.

Asi, los objetivos son:

E

3

Sensibilizar a todo el personal para conseguir su implicacién en la prevencion.

Poner de manifiesto los riesgos que se pueden producir si no se adoptan las medidas de prevencién
propuestas.

Divulgar las normas y las instrucciones de actuacion y de evacuacion.

Impedir que acciones incorrectas afecten a la disponibilidad y capacidad de los medios materiales de

intervencién o a la capacidad de las vias de evacuacion.

programa minimo de estas reuniones formativas es:

Divulgacion y explicacion de las medidas de prevencion de incendios propuestas en el Anexo
correspondiente.

Qué se debe hacer si se descubre un incendio.

Cbémo se debe dar la alarma.

Qué se debe hacer al oir o recibir la orden de evacuacion.

Recorridos de las vias de evacuacion.

Utilizacion de los extintores.

Al finalizar estas reuniones se repartiran las consignas de actuacién para todo el personal.

4.3.3. MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES SUSCEPTIBLES DE PROVOCAR UNA EMERGENCIA

Las instalaciones que sean susceptibles de producir un incendio (calderas, depdésitos, etc.) seran sometidas

a las Condiciones Generales de Mantenimiento y Uso establecidas en la legislacion vigente (ver Fichas de

Reglamentos Industriales en el Anexo 15)

En concreto las instalaciones de proteccion contra incendios se regiran por lo establecido en el R.D.
1492/1993 (ver Anexo 15)
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4.3.4. INSPECCIONES DE SEGURIDAD

Con el objeto de detectar posibles anomalias en el Centro de Trabajo, se deberan ralizar periédicamente

estas inspecciones de seguridad.

A tal efecto, se debera llevar un registro de las mismas en el modelo (o similar) propuesto a tal efecto en el
Anexo 13.

4.3.5. INVESTIGACION DE EMERGENCIAS Y REALIZACION DE SIMULACROS

En caso de producirse emergencia en el Centro de Trabajo:
1.- Se investigaran las causas que posibilitaron su origen, propagacion y consecuencias.

2.- Se analizard el comportamiento de las personas y los equipos de autoproteccion y se adoptaran

las medidas correctoras necesarias.

3.- Se redactara un informe por parte del Director del centro, que recoja los resultados de la

investigacion y que se remitird al Cuerpo de Bomberos y a los Servicios de Proteccion Civil.

Al menos una vez al afio, se efectuara un simulacro de emergencia general, destinado a poner de relieve
las conclusiones encaminadas a lograr una mayor efectividad en la utilizaciéon de los medios, tanto humanos

como materiales, comunicacion de alertas, recepcién de ayudas exteriores, etc.

La finalidad principal del simulacro es evaluar, de forma real, el grado de implantacién del Manual de

Autoproteccion, ademas de servir como formacion practica a los equipos que participan en él.

También podremos comprobar el mantenimiento de los medios de deteccion y extincién, y los tiempos de

respuesta de las ayudas exteriores.

Es recomendable avisar de la intencién de hacer un simulacro a las autoridades competentes, las cuales
pueden, incluso colaborar y presentarse en la zona, sirviendo ello para tomar tiempos de respuesta a la
ayuda.

Cada vez que se active el Plan de Emergencia (por simulacro o por Emergencia real) se debera registrar tal

situacion en el formato “Activacion del Plan de Emergencia” del Anexo 14.
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4.4. PROGRAMA DE IMPLANTACION

PROGRAMA DE IMPLANTACION

Accién requerida
(afadir o quitar segun los casos)

(incluir también las medidas correctoras que se hayan
incluido en los puntos 1.4y 2.3)

Responsable de la ejecucion Fecha Fecha
y seguimiento (firma,

nombre, apellidos y cargo) Prevista Realizacion

Observaciones

Coste de laaccion

Realizacién de simulacro parcial de emergencia:

=% Respuesta a una alarma y activacién de la secuencia
general.

e Respuesta a un aviso

Realizacion de simulacro general de emergencia:

Colocar al menos un plano de situacion en cada planta

Es recomendable colocar en cada uno de los despachos un
panel informativo sobre consignas de evacuacién y plano de
situacion (en relacion a la evacuacion) personalizado

Los extintores estaran colocados (su parte superior) como
maximo a 1.7 m del suelo

Se debera dotar al centro de trabajo con extintores portatiles,
de forma que el recorrido desde cualquier origen de
evacuacion hasta uno de ellos no supere los 15 m

Las salidas de emergencia deberan estar libres de
obstaculos

Las puertas de emergencia abrirdn en el sentido de la
evacuacion
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PROGRAMA DE IMPLANTACION

Accion requerida
(afiadir o quitar segln los casos)

(incluir también las medidas correctoras que se hayan
incluido en los puntos 1.4y 2.3)

Responsable de la ejecucion Fecha Fecha
y seguimiento (firma,

nombre, apellidos y cargo) Prevista Realizacion

Observaciones

Coste de laaccion

Las puertas resistentes al fuego que separan los diversos
sectores de incendio, deberan estar cerradas aunque
practicables

Se deberan colocar dispositivos de alumbrado de

emergencia en los recorridos de evacuacién (para ocupacion
> 100 personas)

Se deberan colocar dispositivos de alumbrado de
emergencia en todas las escaleras de incendios

El centro de trabajo administrativo debera estar protegido por
una instalacion de bocas de incendio equipadas ya que Sc >
2000 n?

Se deberan instalar detectores de incendio y pulsadores
manuales de alarma ya que Sc > 2000 n?

Précticas de extincién

Adecuacion de la sefializacién de emergencia

Confeccion de fichas de intervencion personalizadas

Revision del Plan de Emergencia




PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACION
Consejeria de Hacienda — Secretaria Sectorial de Administraciéon Publica EXPEDIENTE
D. G. de Funcién Publica
Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales 30550/03
FECHA REALIZACION: 14 de enero de 2004
Modelo Plan emergencia.doc N O M B R E C E NT R O HOj a: 44

Para que todas las actuaciones previstas en caso de emergencia se lleven a cabo segun lo especificado hasta ahora, es necesario que todo el personal, tanto las
personas con tareas concretas como el personal en general, reciba una formacion periédica, para recordar las consignas, corregir aspectos o actitudes erréneas y

evitar que todo lo previsto caiga en el olvido si no se han producido situaciones de emergencia.

PLANIFICACION DE LA FORMACION

RESPONSABLE DE LA
PUESTOS CURSOS EJECUCION Y
SEGUIMIENTO.

FECHA FECHA

PREVISTA | REALIZACION | PERIODICIDAD.

Formacion basica de prevencion y
lucha contra incendios, de forma

tedrica y realizando practicas de ANUAL
extincion de fuegos.

PLANIFICACION DE LA INFORMACION

RESPONSABLE DE LA
PUESTOS CURSOS EJECUCION Y
SEGUIMIENTO.

FECHA FECHA

PREVISTA | REALIZACION | PERIODICIDAD.

Reuniones informativas, en las que se
explicara el Plan de Autoproteccion,
entregandose a cada uno de ellos un
folleto con las consignas generales de ANUAL
autoproteccion.
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4.5. CONCLUSIONES

Este informe debe servir para implantar, por parte de la direccion de NOMBRE CENTRO, las medidas de
actuacion ante situaciones de emergencia en materia de primeros auxilios, lucha contra incendios y

evacuacion.

RESPONSABILIDAD DE LA IMPLANTACION

El responsable de la implantacion del Plan de Autoproteccién es el titular de la actividad
0 Centro de trabajo.

DATOS DEL RESPONSABLE DE LA IMPLANTACION.
Puesto de trabajo:

Nombre:
D.N.I:

Direccion de Centro de trabajo:

Localidad: C.P.

Teléfono:

Fax:

DATOS DE LA PERSONA EN QUIEN DELEGA LAS FUNCIONES
(EN SU CASO).

Puesto de trabajo:

Nombre:
D.N.I:

Direccion de Centro de trabajo:
Localidad: C.P.:

Teléfono:

Fax:

Como responsable de la implantacién, me responsabilizo de la veracidad de los datos obrantes en
el presente PLAN DE AUTOPROTECCION, y del estricto cumplimiento de las actuaciones
prescritas en el mismo, asi como de su actualizacién en caso de variar las condiciones o

aconsejarlo el proceso de implantacion, y ponerlo en conocimiento.

Fecha:
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ANEXO 1

“PLANOS DE LAS INSTALACIONES”
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ANEXO 2

“CODIGOS DE LOS ELEMENTOS DE EVACUACION
Y CALCULO DE LA OCUPACION”
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CODIGOS ELEMENTOS DE EVACUACION

DENOMINACION

ELEMENTO DE
EVACUACION

EJEMPLO

Pi:l...n

Puertas

P,.- Puerta acceso principal

P,.- Puerta emergencia

Ps.- Puerta salida de planta 12

P..- Puerta salida de planta 22

Ps.- Puerta salida de sector

Ei:1...n

Escaleras

E,.- Escalera evacuacion descendente

E,.- Escalera evacuacion descendente

E;.- Escalera acceso oficinas

E,.- Escalera acceso laboratorio

Es.- Escalera acceso

Vi=l...n

Vias

V,.- Pasillo derecho planta 12

V,.- Pasillo izquierdo planta 12

V.- Pasillo acceso puerta emergencia planta 12

V,.- Pasillo sala maquinas

Vs.- Pasillo salén de actos

Estos codigos se deberan indicar tanto en los planos de las instalaciones como en el apartado

correspondiente del punto 1.1 del Plan de Emergencia y Evacuacion.

NOTA.- Sélo se consideran como salidas exteriores de evacuacion aguéllas que

permanecen abiertas o utilizables en todo instante. No se consideran las que permanecen

cerradas con llave.
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ANEXO 3

“CLASIFICACION DE EDIFICIOS NO
INDUSTRIALES SEGUN SU USO”
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CLASIFICACION DE EDIFICIOS NO INDUSTRIALES SEGUN SU USO

(Extracto de la Orden Ministerial de 29 de noviembre de 1984, donde se aprueba el “Manual de Autoproteccion” para el

desarrollo del Plan de Emergencia contra Incendios y de Evacuacion)

1. DEFINICION Y CLASIFICACION DEL USO RESIDENCIAL PUBLICO

Definicion:

Edificios destinados a ofrecer al publico alojamiento temporal y otros servicios complementarios
derivados de aquél.

Se consideraran incluidos en este uso las residencias de ancianos, las de estudiantes y todos
aquellos edificios cuya organizacion interna sea semejante a la de las instalaciones hoteleras.

Clasificacion
Los edificios destinados a este uso se clasifican en los siguientes grupos, de acuerdo con sus
caracteristicas:
#& Grupo 0: Edificios cuya altura no sea superior a siete metros y cuyo numero de
habitaciones de alojamiento no sea superior a 100.
&5 Grupo |: Edificios cuya altura no sea superior a 28 metros y cuyo numero de habitaciones
de alojamiento no sea superior a 200.
% Grupo |I: Edificios cuya altura no sea superior a 50 metros y cuyo numero de habitaciones
de alojamiento no sea superior a 300.
& Grupo llI: Edificios cuya altura sea superior a 50 metros o cuyo numero de habitaciones de
alojamiento sea superior a 300.

Los siguientes locales o zonas contenidas en edificios residenciales de uso publico se regularan
por las condiciones particulares propias de su uso especifico, cuando los mismos superen los
limites que se indican a continuacion.

#& Salas de reuniones, conferencias, proyecciones, exposiciones, juegos, actividades
recreativas, etc.: Se regularan por las condiciones particulares del uso de Espectaculos y
Locales de Reunién, cuando su capacidad exceda de 300 personas sentadas.

&5 Bar, cafeteria: Se regularan por las condiciones particulares del uso de Bares, Cafeterias y
Restaurantes, cuando su superficie sea superior a 150 metros cuadrados.

& Restaurantes: Se regularan por las condiciones particulares del uso de Bares, Cafeterias y
Restaurantes, cuando estén previstos para servir a mas de 100 comensales
simultdneamente.
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#& Sala de baile, club, discoteca: Se regulard por las condiciones particulares del uso de

Espectaculos y Locales de Reunidn, cualquiera que sea su superficie y capacidad.

£&5 Zona de administracion: Se regulara por las condiciones particulares del uso Administrativo

y de Oficinas, cuando su superficie sea superior a 500 metros cuadrados.

Cuando los anteriores locales quedasen regulados por las condiciones particulares de su uso

especifico y clasificados en los mismos como de Grupo Il o Ill, deberan disponer de su propio

acceso directo desde el espacio libre exterior.

Si los anteriores locales o0 zonas sirviesen a edificios residenciales de uso publico, pero no

estuviesen integrados en el volumen de los mismos, se ajustaran a las condiciones particulares de

su uso especifico, cualquiera que sea su capacidad o superficie.

Aquellas instalaciones residenciales de uso publico que cuenten con un nimero de habitaciones

de alojamiento igual o inferior a 15 se regularan por las condiciones especficas del uso de

vivienda. Cuando, ademas de lo anterior, dichas instalaciones se encuentren integradas en

edificios con uso predominante de vivienda, las condiciones que le sean aplicables lo seran sin

diferenciacion con el resto del edificio.
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2. DEFINICION Y CLASIFICACION DEL USO ADMINISTRATIVO Y DE OFICINA

Definicion
Edificios destinados a albergar locales en los que se desarrollen gestiones, estudios o cualquier
otra actividad administrativa publica o privada, incluyendo archivos, salas de reunién y otros

espacios destinados a actividades complementarias de aquéllas.

Clasificacion
Los edificios destinados a este uso se clasifican en los siguientes grupos, de acuerdo con sus
caracteristicas:

z& Grupo 0: Edificios cuya altura no sea superior a 10 metros y cuya superficie Gtil por
planta no supere los 500 metros cuadrados.

z&5 Grupo |: Edificios cuya altura no sea superior a 28 metros y cuya superficie Gtil por
planta no supere los 1.000 metro cuadrados.

& Grupo |l: Edificios cuya altura no sea superior a 50 metros y cuya superficie Gtil por
planta no supere los 2.000 metros cuadrados.

£&5 Grupo |ll: Edificios cuya altura sea superior a 50 metros, cualquiera que sea la
superficie de cada planta, o cuya superficie util por planta supere los 2.000 metros
cuadrados, cualquiera que sea el numero de éstas.

Los siguientes locales o zonas contenidas en edificios administrativos o de oficinas se regularan
por las condiciones particulares propias de su uso especifico, cuando los mismos superen los

limites que se indican a continuacion:

z& Salas de reuniones, conferencias, proyecciones, etc.: Se regularan por las condiciones
particulares del uso de Espectaculos y Locales de Reunidn, cuando su capacidad
exceda de 300 personas sentadas.

#&5 Bar, cafeteria, comedor de personal y cocina: Se regulardan por las condiciones
particulares del uso de Bares, Cafeterias y Restaurantes, cuando su superficie sea
superior a 150 metros cuadrados o estén previstos para servir a mas de 100
comensales simultaneamente.

& Archivos: Se regularan por las condiciones del uso de Archivos y Bibliotecas, cuando
su superficie sea superior a 250 metros cuadrados o su volumen sea superior a 750

metros cubicos.
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%5 Bibliotecas: Se regulara por las condiciones particulares del uso de Archivos y
Bibliotecas, cuando su superficie sea superior a 250 metros cuadrados.

Cuando los anteriores locales quedasen regulados por las condiciones particulares de su uso
especifico clasificados en los mismos como de Grupo Il y Ill, deberan disponer de su propio
acceso directo desde el espacio libre exterior.
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3. DEFINICION Y CLASIFICACION DEL USO SANITARIO

Definicion

Edificios destinados a hospitales, clinicas, sanatorios, ambulatorios y analogos.

Clasificacion
Los edificios destinados a este uso se clasifican en los siguientes grupos, de acuerdo con sus

caracteristicas:

ez Grupo 0: Edificios que dispongan de una sola planta, siempre que su superficie no
exceda de 1.500 metros cuadrados en caso de que no contengan hospitalizacion o de
750 metros cuadrados si la contienen o estan destinados a Rehabilitacion.

#&5 Grupo |: Edificios cuya altura no sea superior a 28 metros. Locales de una planta y
situados en planta baja de edificios destinados a otros usos cuando su superficie
exceda de 1.500 metros cuadrados en caso de que no contengan hospitalizacion o de
750 metros cuadrados si la contienen o estan destinados a Rehabilitacion.

& Grupo II: Edificios cuya altura sea superior a 28 metros y no superior a 50 metros.

& Grupo llI: Edificios cuya altura sea superior a 50 metros.

Los siguientes locales o zonas contenidas en edificios de uso sanitario se regularan por las
condiciones particulares propias de su uso especifico, cuando las mismas superen los limites que

se indican a continuacion:

#&5 Viviendas de personal: Se regulara por las condiciones particulares del uso de
Vivienda.

z& Sala de reuniones, conferencias, proyecciones, etc.. Se regulara por las condiciones
particulares del uso de Espectaculos y Locales de Reunién cuando su capacidad
exceda de 300 personas sentadas.

& Capilla: Se regulara por las condiciones particulares del uso de Espectaculos y Locales
de Reunién cuando su capacidad exceda de 300 personas sentadas.

z& Bar, cafeteria, comedor de personal y cocina: Se regularAd por las condiciones
particulares del uso de Bares, Cafeterias y Restaurantes cuando su superficie sea
superior a 150 metros cuadrados o estén previstos para servir a mas de 100

comensales simultdneamente.
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£&5 Zona de alojamiento de personal: Se regulara por las condiciones particulares del uso
Residencial Publico cuando dicha zona disponga de una capacidad superior a 15
camas.

& Archivos: Se regulardan por las condiciones particulares del uso de Archivos y
Bibliotecas cuando su superficie sea superior a 250 metros cuadrados 0 su volumen
sea superior a 750 metros cubicos.

%5 Biblioteca: Se regular4 por las condiciones particulares del uso de Archivos y
Bibliotecas cuando su superficie sea superior a 250 metros cuadrados.

z&5 Zona de administracion direccion, etc.: Se regulara por las condiciones particulares del
uso Administrativo y de Oficinas cuando su superficie sea superior a 500 metros
cuadrados.

Cuando los anteriores locales quedasen regulados por las condiciones particulares de uso
especifico y clasificados en los mismos como de Grupo Il o lll, deberan disponer de su propio
acceso directo desde el espacio libre exterior.

Si los anteriores locales o zonas sirviesen a edificios de uso Sanitario, pero no estuviesen
integrados en el volumen de los mismos, se ajustaran a las condiciones particulares de su uso

especifico, cualquiera que sea su capacidad o superficie.
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4. DEFINICION Y CLASIFICACION DEL USO DE ESPECTACULOS Y LOCALES DE REUNION

Definicion

Edificios cuyo uso esté regulado por el «Reglamento de Policia de Espectaculos Publicos y de
construccion y reparacion de los edificios destinados a los mismos», asi como aquellos locales en
que existan instalaciones de proyeccién o bien estrados o decoraciones que confieran caracter de
escena.

Asimismo se consideran incluidos en este uso los edificios destinados al culto religioso de caracter
publico, con exclusién de las zonas de vivienda o alojamiento de las personas, o congregaciones
al servicio de dicho culto, que quedaran incluidos en el uso mas afin: Vivienda o Residencial de
Uso Publico.

Se excluyen los recintos deportivos descubiertos.

Clasificacion
Los edificios o locales destinados a este uso se clasifican en los siguientes grupos, de acuerdo
con sus caracteristicas:

& Grupo 0O: Edificios o locales con una capacidad no superior a 300 personas.

&5 Grupo |: Edificios o locales con una capacidad superior a 300 personas y no superior a
700.

&5 Grupo |I: Edificios o locales con una capacidad superior a 700 personas y no superior a
1.500.

&5 Grupo llI: Edificios o locales con una capacidad superior a 1.500 personas.

Las zonas destinadas a bar o cafeteria, contenidas en edificios de este uso, se regularan por las
condiciones del uso particular de Bares, Cafeterias y Restaurantes cuando las mismas superen
los 150 metros cuadrados de superficie.
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5. DEFINICION Y CLASIFICACION DEL USO DE BARES, CAFETERIAS Y RESTAURANTES

Definicion
Locales destinados a ofrecer estos servicios, incluyendo posibles zonas de permanencia
asociadas a los mismos.

Clasificacion
Los edificios destinados a este uso se clasifican en los siguientes grupos, de acuerdo con sus
caracteristicas:

z#5 Grupo 0: Edificios o establecimientos que no superen los 150 metros cuadrados de
superficie total, incluidos todos los servicios y dependencias.

#&5 Grupo |: Edificios o establecimientos cuya superficie total util, incluidos todos los
servicios y dependencias, sea superior a 150 metros cuadrados y no superior a 500
metros cuadrados.

& Grupo |l: Edificios o establecimientos cuya superficie total util, incluidos todos los
servicios y dependencias, sea superior a 500 metros cuadrados y no superior a 2.000
metros cuadrados.

£&5 Grupo |l Edificios o establecimientos cuya superficie total util, incluidos todos los
servicios y dependencias, sea superior a 2.000 metros cuadrados.

Los locales de este uso con superficie total Gtil inferior a 150 metros cuadrados e integrados en

edificios con otro uso se regularan por las condiciones particulares de dichos edificios.



PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACION
Consejeria de Hacienda — Secretaria Sectorial de Administracion Publica EXPEDIENTE
D. G. de Funcién Publica
Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales 30550/03
FECHA REALIZACION: 14 de enero de 2004
sttt NOMBRE CENTRO Hoja: 9
industriales

6. DEFINICION Y CLASIFICACION DEL USO DOCENTE

Definicion

Edificios destinados a ensefianza publica o privada, en cualquiera de sus grados y especialidades.

Clasificacion
Los edificios destinados a uso docente se clasifican en los siguientes grupos, de acuerdo con sus

caracteristicas:

%5 Grupo O: Edificios cuya altura no sea superior a siete metros y cuya capacidad no sea
superior a 200 alumnos.

£ Grupo |: Edificios cuya altura no sea superior a 14 metros y cuya capacidad no sea
superior a 1.000 alumnos.

z&5 Grupo Il Edificios cuya altura no sea superior a 28 metros y cuya capacidad no sea
superior a 2.000 alumnos.

z&5 Grupo lll: Edificios cuya alturas sea superior a 28 metros o0 cuya capacidad sea
superior a 2.000 alumnos.

Los siguientes locales o zonas contenidas en edificios de uso docente se regularan por las
condiciones particulares propias de su uso especifico cuando los mismos superen los limites que
se indican a continuacion:

£&5 Gimnasio polideportivo: Se regularda por las condiciones particulares del uso de
espectaculos cuando sea capaz de contener a mas de 300 espectadores.

&5 Viviendas de personal no docente: Se regulara por las condiciones particulares del uso
de vivienda.

%z Cine, salén de actos: Se regulard por las condiciones particulares del uso de
espectaculos y locales de reunién cuando su capacidad exceda de 300 personas
sentadas.

& Capilla: Se regulara por las condiciones particulares del uso de espectaculos y locales
de reunién cuando su capacidad exceda de 300 personas sentadas.

z& Comedor y cocina: Se regulard por las condiciones particulares del uso de bares,
cafeterias y restaurantes cuando estén previstas para servir a mas de 100 comensales
simultaneamente.

%5 Bar, cafeteria: Se regulara por las condiciones particulares del uso de bares, cafeterias
y restaurantes cuando su superficie sea superior a 150 metros cuadrados.
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z&s Zona de alojamiento de alumnos o de personal docente: Se regular4 por las
condiciones particulares del uso residencial publico cuando dicha zona disponga de
una capacidad superior a las 15 camas.

& Salas de uso mdltiple: Se regulara por las condiciones mas exigentes de las que le
sean de posible aplicacién por sus diversos usos y considerando las limitaciones
establecidas para los mismos anteriormente.

& Archivo: Se regulara por las condiciones particulares del uso de archivos y bibliotecas
cuando su superficie sea superior a 250 metros cuadrados o su volumen superior a
750 metros cubicos.

% Biblioteca: Se regulard por las condiciones particulares del uso de archivos y
bibliotecas cuando su superficie sea superior a 250 metros cuadrados.

Si los anteriores locales o zonas sirviesen a edificios de uso docente, pero no estuviesen
integrados en el volumen de los mismos, se ajustaran a las condiciones particulares de su uso
especifico, cualquiera que sea su capacidad o superficie.

Los centros de ensefianza integrados en edificios con otro uso predominante (vivienda, oficinas,
etc.) quedaran regulados por las condiciones particulares de este ultimo cuando la superficie total
de aquél no supere los 200 metros cuadrados y su capacidad no sea superior a los 200 alumnos.

Dicha aplicacion podra efectuarse sin establecer diferenciacion con el resto del edificio.
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7. DEFINICION Y CLASIFICACION DEL USO COMERCIAL

Definicion

Edificios destinados a la venta al pablico.

Clasificacion
Los edificios destinados a este uso se clasifican en los siguientes grupos, de acuerdo con sus

caracteristicas:

z&5 Grupo 0: Edificios cuya altura no sea superior a 7 metros y cuya superficie atil por
planta no supere los 200 metros cuadrados.

z& Grupo |: Edificios cuya altura no sea superior a 14 metros y cuya superficie util por
planta no supere los 1.000 metros cuadrados.

£&5 Grupo |l: Edificios cuya altura no sea superior a 28 metros y cuya superficie Util por
planta no supere los 2.000 metros cuadrados.

z&5 Grupo lllI: Edificios cuya altura sea superior a 28 metros, cualquiera que sea la

superficie de cada planta, o cuya superficie util por planta supere los 2.000 metros
cuadrados, cualquiera que sea el nimero de éstas.

Las zonas dedicadas a cafeteria y restaurante y contenidas en locales o edificios de uso comercial
se regularan por las condiciones particulares del uso de bares, cafeterias y restaurantes cuando
su superficie sea superior a 150 metros cuadrados o estén previstas para servir a mas de 100
comensales simultaneamente.

Igualmente se consideraran reguladas por el uso administrativo y de oficinas las areas destinadas
a este fin cuando su superficie sea igual o superior a 500 metros cuadrados.

Aquellos centros comerciales contenidos o no en edificios con otro uso predominante y que
interiormente agrupen a varios comercios independientes se considerardn como un Unico
establecimiento comercial a efectos de su clasificacion.
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8. DEFINICION Y CLASIFICACION DEL USO DE GARAJE Y APARCAMIENTO

Definicion

Edificios destinados a estacionamiento de vehiculos.

Clasificacion
Los edificios 0 zonas de edificios destinados a este uso se clasifican en los siguientes grupos, de

acuerdo con sus caracteristicas.

&% Grupo 0: Edificios 0 zonas de garaje y aparcamiento cuya superficie total no sea
superior a 150 metros cuadrados.

&5 Grupo |: Edificios 0 zonas de garaje y aparcamiento cuya superficie total sea superior a
150 metros cuadrados e inferior o igual a 1.000 metros cuadrados.

&5 Grupo ll: Edificios 0 zonas de garaje y aparcamiento cuya superficie total sea superior
a 1.000 metros cuadrados e inferior o igual a 2.500 metros cuadrados.

&5 Grupo llI: Edificios 0 zonas de garaje y aparcamiento cuya superficie total sea superior
a 2.500 metros cuadrados.

Las zonas de garaje y aparcamiento contenidas en un edificio de otro uso distinto del citado y
cuya superficie no supere los 150 metros cuadrados quedardn regulados conforme a las
condiciones particulares mas exigentes de las que se den en dicho edificio. Quedaran excluidas
de las superficies anteriormente citadas las areas destinadas a taller de reparaciones y estacion
de servicio, si éstas existieran. Dichas areas deberan cumplir las disposiciones especificas de

dichas instalaciones y, en todo caso, quedar espacialmente delimitadas.
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