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Nota adhesiva
La sostenibilidad global va dirigida a la persistencia a largo plazo de la relación sociedad-biosfera. La sostenibilidad universitaria, a la relación estudiantes, profesores, administrativos con los espacios verdes y edificios.

Nota adhesiva
Los avances en el estudio del medio ambiente, y en concreto del cambio climático, presentan nuevos desafíos para la docencia a los que ha de responder la formación del profesorado.

Nota adhesiva
El director del CENEAM habla de la labor que realiza el Centro, de Educación Ambiental, de cómo implementarla en el aula o de la formación de los docentes en este área. Apunta a un cambio de paradigma en el que los problemas ambientales han pasado de ser locales, localizables y visibles a formar parte de un entramado complejo y global. Explica que la concienciación sobre el medio ambiente y la sostenibilidad debe hacerse de una forma holística con el objetivo de «educar ahora para el mundo del mañana».

Nota adhesiva
El movimiento se demuestra andando: 241 docentes, 203 centros educativos de las diferentes etapas involucrados y 34.250 alumnos y sus familias en toda España son cifras que hablan por sí solas. Con menos de un año de vida están consiguiendo hacer frente a la obesidad infantil con un proyecto pionero interdisciplinar que está dando como resultado un cambio real en los centros educativos y en los hábitos de vida de muchas personas.

Nota adhesiva
La tensión acumulada por el miedo, la ira, el nerviosismo o el enfado mal gestionado produce un exceso de sustancias nocivas y baja la producción de endorfinas que son las responsables de la relajación y el bienestar. Por lo tanto, el exceso de tensiones es una amenaza para nuestra felicidad si no se gestiona de forma adecuada. ¿Podemos aprender y enseñar a controlarlas?

Nota adhesiva
Esta experiencia muestra la importancia que tiene la educación artística como recurso para el aprendizaje, contribuyendo a desarrollar integralmente aspectos cognitivos, afectivos y sociales, potenciando también la imaginación, creatividad, atención, y favoreciendo la participación y la comunicación en el aula.

Nota adhesiva
La experiencia que se describe a continuación se desarrolla en un centro educativo de Secundaria, situado en el cinturón metropolitano de Barcelona, en el que un porcentaje muy elevado de su alumnado procede de familias con un nivel socioeconómico y cultural bajo o muy bajo que, en algunos casos, sufren «la pobreza energética». Esta circunstancia sirvió para que en el aula se trabajase cómo proporcionar a los alumnos un aumento de los conocimientos de física relativos a la corriente eléctrica y para concienciarlos de las posibilidades que tienen las energías alternativas en el tema de la pobreza energética.

Nota adhesiva
Los premios Educaweb de Orientación Académica y Profesional van por su 12ª edición y son una referencia en la orientación, reconociendo prácticas de referencia de profesionales, empresas, centros e instituciones. Por otro, los premios Innovación en Orientación, impulsados por Bosch España, cuentan con una trayectoria mucho más reciente con dos ediciones y visibilizan proyectos de orientación de centros educativos, organizaciones sin ánimo de lucro y medios de comunicación.
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Nota adhesiva
La educación ambiental y la sostenibilidad no se abordan, en la mayoría de centros educativos, desde una enseñanza basada en la acción. Ésta preocupación lleva siendo tratada por el programa de la UNESCO Educación para el Desarrollo Sostenible (EDS) desde 1992, y de forma más reciente con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de 2015.

Nota adhesiva
En FUHEM se perfila una educación que sitúe la vida en el centro de la reflexión y de la experiencia. Por eso trabajar para incorporar la dimensión ecosocial al currículo escolar es un reto y una responsabilidad para afrontar los escenarios futuros.

Nota adhesiva
La Agenda 2030 ofrece un marco estratégico para que las escuelas alineen sus procesos educativos, sus prácticas y su funcionamiento con los valores del desarrollo sostenible, sirviendo como referencia y ejemplo para su comunidad.

Nota adhesiva
El movimiento «Fridays for future» propone un cambio de perspectiva para mirar los denominados «problemas ambientales». Los «Jóvenes por el Clima» ofrecen nuevas oportunidades educativas que no deberíamos ignorar.

Nota adhesiva
Identificar qué saberes debe aprender el alumnado para entender el complejo medioambiente del que forma parte es fundamental.

Nota adhesiva
Muchos son los retos que se plantean para las comunidades educativas en tiempos de emergencia climática. La educación ambiental debe ser una herramienta transformadora para actuar desde el medio rural.

Nota adhesiva
Construir un entramado educativo que se interrogue sobre la sostenibilidad de la vida, y actúe en consecuencia, implica un cambio de paradigma y necesita la participación de muchos agentes sociales.

Nota adhesiva
De la concienciación a la acción. El colectivo Teachers For Future Spain promueve iniciativas para reducir la huella ambiental de los 28.000 centros docentes españoles.

Nota adhesiva
Ushuaia, la ciudad más austral del mundo, cuenta con una de las escuelas públicas pioneras en la educación alternativa en Argentina y la Región.

Nota adhesiva
Gracias al Covid19 se está experimentando, en vivo, en directo y en su máximo esplendor, el mayor de los beneficios que aporta la era digital a la humanidad: el de la sociedad aumentada, de una comunidad aumentada en las redes sociales capaz de aliviarnos justamente cuando más lo necesitamos, en los momentos más duros.

Nota adhesiva
Aunque la alimentación se ha considerado tradicionalmente una forma de suministro de energía para mantener al cuerpo, los estudios científicos están demostrando su capacidad para prevenir y protegernos de enfermedades. En concreto, la dieta afecta a mecanismos moleculares específicos que mantienen la función mental. Todo ello tiene grandes implicaciones educativas.

Nota adhesiva
Los jefes del pasado, sean directores de colegio o consejeros delegados de grandes multinacionales, están pasados de moda. Ahora en las compañías, los líderes deben ser «Gefes», entendidos como «Generadores de Felicidad». Porque la felicidad resulta esencial y las personas felices son el triple de productivas. Una definición de felicidad es la que Aristóteles enseñó a su discípulo Alejandro Magno: «Felicidad es la experiencia global de placer y significado». Sí, la felicidad es significado, es lo que hoy llamamos «propósito», y es algo que cada vez valoran más las nuevas generaciones.

Nota adhesiva
La educación, como elemento que impulsa el desarrollo de las personas, ha de adaptarse a los cambios y alinearse con las necesidades que demanda la sociedad. De ahí que la educación ambiental empieza a ser, cada vez más, una exigencia a la que los colegios están comenzando a dar respuesta con distintas iniciativas encaminadas a generar una cultura ambiental y ciudadanos concienciados con la importancia del cuidado de nuestro planeta. El estudio de la Huella Ecológica, de los Objetivos de Desarrollo Sostenible y otras acciones concretas dentro y fuera del aula ayudarán en el ambicioso objetivo de transformar al alumnado en verdaderos agentes de cambio.

Nota adhesiva
Ejerce como director del centro malagueño IES Cartima. Le han propuesto otras ofertas profesionales en algunas delegaciones de educación, pero las ha rechazado todas porque reconoce que para él «lo atractivo» es la enseñanza, una profesión a la cual se dedica gracias a José Lasaga, aquel profesor de Filosofía que le marcó como persona en sus años de estudiante.




