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Nota adhesiva
La reapertura de escuelas debe ser una prioridad, el cierre prolongado de escuelas amenaza el derecho a la educación, salud y protección de millones de niños, niñas y adolescentes.

Nota adhesiva
A pesar de la mejora en el abandono escolar, España continúa a la cola de la Unión Europea. Este indicador está fracturado según género e inmigración y es territorialmente heterogéneo.

Nota adhesiva
El control cognitivo es una capacidad que nos permite utilizar nuestras percepciones, conocimiento e información acerca de nuestras metas y motivaciones para configurar la selección de una acción dirigida a un objetivo o pensamiento. Subyace al mantenimiento temporal de la información recién percibida o recuperada de la memoria a largo plazo cuando ya no está disponible y resulta de cardinal importancia en la toma de decisiones, la capacidad de las personas para inferir y predecir la conducta de los otros, entre otras funciones.

Nota adhesiva
Neurobiólogo, ex-profesor de instituto y de universidad, e investigador en psicología cognitiva de la memoria y el aprendizaje en contextos educativos. Además, es autor de «¿Cómo aprendemos? Una aproximación científica al aprendizaje y la enseñanza”, «Conoce tu cerebro para aprender a aprender” y «Aprendiendo a aprender”. En esta entrevista habla, entre otras cosas, sobre el papel que tiene la ciencia en la docencia, cómo aplicar el conocimiento científico en el aula para mejorar los aprendizajes de los estudiantes o cómo trabajar la memoria para optimizar lo que aprendemos.

Nota adhesiva
Casi 147.000 niños migrantes menores de 19 años en situación administrativa irregular en España viven con miedo a ser identificados. Aproximadamente la mitad de esta población tiene menos de 10 años y casi un 40 % menos de cinco. Muchos de ellos acuden cada día a nuestras escuelas portando en sus mochilas un pesado lastre invisible para el resto de la sociedad que condiciona su futuro y vulnera sus derechos fundamentales. Así lo revela el último informe de Save the Children y la Fundación por Causa.

Nota adhesiva
En época de pandemia como la producida por COVID-19, las maestras y maestros de infantil deben reinventarse para que los niños puedan seguir avanzando en su aprendizaje en caso de que no puedan asistir a clase. Este trabajo presenta cómo niños de 3 años pueden desarrollar la psicomotricidad fina ayudando a sus familias en las tareas del hogar, tendiendo la ropa, doblando calcetines, o abrochando y desabrochando botones, analizando los logros y dificultades encontradas. Estas tareas contribuyen a que los niños sean autónomos y fomentan la educación no sexista. La colaboración de las familias en este aprendizaje se considera esencial.

Nota adhesiva
Se muestra la planificación y diseño de salidas escolares de calidad en la Educación Primaria. En primer lugar, se presenta un listado de criterios que pueden orientar la planificación y diseño de una salida escolar, elaborado a partir de una revisión bibliográfica. En segundo lugar, se presenta un análisis de los criterios que siguen los maestros y maestras de Educación Primaria cuando organizan y planifican una salida escolar con sus alumnos y alumnas. Por último, pero con más énfasis, se presenta una herramienta desarrollada para ayudar a maestros y maestras de primaria a planificar y organizar salidas escolares de forma sencilla.

Nota adhesiva
Una de las estrategias que se han diseñado para cumplir con las normas de seguridad impuestas por la pandemia en distintas administraciones educativas ha sido la semipresencialidad de la enseñanza en algunos cursos. Se sistematizan las principales posibilidades de tratamiento de esta modalidad en la práctica docente, estableciendo tres modelos que difieren en el grado de utilización de la tecnología, pero, sobre todo, en cómo se distribuyen dentro y fuera del aula la exposición de contenidos y la realización de actividades. Cada uno de los modelos presenta ventajas y limitaciones, y la opción por uno u otro de ellos —o por opciones intermedias— deberá ajustarse a las características del grupo y de cada docente.

Nota adhesiva
Las intervenciones educativas (Aprendizaje-Servicio) se materializan en instalaciones artísticas, realizadas cooperativamente, expuestas en un espacio público y convertidas en herramientas para la sensibilización social y la cohesión comunitaria.
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Nota adhesiva
La noción de competencia se enriquecería si incluyera la teoría clásica de las virtudes. Su definición —hábito operativo, que capacita para la excelencia y que se convierte en un rasgo de carácter— incluye cuatro conceptos esenciales en educación: hábito, operativo, excelencia, carácter. Las virtudes son hábitos, estructuras de la memoria adquiridas por entrenamiento; operativos, es decir, que están dirigidos a la acción, animan a ella y la facilitan; capacitan para la excelencia, para un desempeño eficiente de las facultades; y por su profundidad se convierten en parte de la personalidad aprendida, es decir, del carácter.

Nota adhesiva
Se realiza una aproximación a los hábitos desde la Psicología Cognitiva, el área de la psicología que se encarga del estudio de la cognición, es decir, de los procesos mentales implicados en el conocimiento, señalando la influencia decisiva de esta disciplina en la educación al establecer la distinción entre conocimiento declarativo y procedimental. 

Nota adhesiva
Se reflexiona sobre la experiencia creadora. El poeta y novelista apunta que «la memoria creadora se edifica en tres niveles: la constitución de un mundo propio, la adquisición de los hábitos generadores, y la definición de los criterios de evaluación»

Nota adhesiva
Tras una época de olvido, la noción de «virtud», como «hábito de excelencia» ha vuelto con fuerza al panorama pedagógico. Une la psicología con los valores, y la acción con la personalidad. Por eso el autor considera que es un concepto más potente que el de competencias o el de inteligencias múltiples. Eso le anima a recomendar un «giro aretaico» en la educación.

Nota adhesiva
En la actualidad sigue teniendo vigencia la teoría platónico-aristotélica de las virtudes. Las virtudes morales son los hábitos que nos permiten vivir una vida plenamente humana, forjar el carácter. Por ello, es muy importante la educación del carácter moral. La ética moderna de la virtud ha proporcionado análisis complejos de la interacción de la razón, el sentimiento y la disposición al carácter bueno o virtuoso. El proyecto educativo de Filosofía para Niños apuesta por convertir el aula en una comunidad de diálogo filosófico, lo cual es una oferta pedagógica que ayuda a forjar el carácter de sus participantes.

Nota adhesiva
Aristóteles elaboró una sólida propuesta ética, basada en las virtudes y el logro de la eudaimonía. Las virtudes intelectuales era un grupo importante de virtudes estrechamente vinculado con la deliberación democrática. Su propuesta decayó a finales del siglo XVI, pero ha sido recuperado durante el siglo XX, con aportaciones muy importantes desde la filosofía, en las ramas de ética y política, desde la psicología, en sus ramas social, moral y diferencial. 

Nota adhesiva
Se diserta sobre la necesidad de que «a los niños y jóvenes, ciudadanos de derecho, se les debe orientar en el aprendizaje cívico y en el reconocimiento de su comunidad para que lleguen a ser ciudadanos de hecho. Y en esta labor, el primer objetivo debe ser enseñar al ciudadano a ser ciudadano, educarlo para y por la civilidad, la participación, el control y la toma de decisiones, incluso para enfrentarse, si fuera necesario, al poder establecido».

Nota adhesiva
Si las virtudes son hábitos que integran conocimiento, motivación y creatividad para actuar éticamente y conseguir la excelencia (areté)  Si, como sabemos, existen diferentes virtudes (intelectuales, morales, sociales, artísticas, deportivas) ¿Podríamos definir cuáles son las virtudes docentes? ¿Cómo reconocerlas en quienes las ejercen en sistemas educativos complejos y, además, tratan de generarlas en sus alumnos de cualquier nivel? ¿Cómo mantener las virtudes docentes en los entornos tecnológicos e inciertos de la nueva Era Digital?

Nota adhesiva
Se analiza el impacto y las potenciales aplicaciones de la teoría de la virtud al ámbito del Derecho que sitúa al agente que aplica y desarrolla dichas normas en el centro de la teoría jurídica. En su opinión son dos las vías centrales a través de las cuales los profesionales del derecho pueden adquirir las cualidades de carácter que inciden de manera importante en la calidad de sus decisiones: una vía directa —mediante la educación en virtudes— y una vía indirecta —mediante el diseño institucional—. Finalmente, concluye que «para tener profesionales del derecho que posean y ejerciten las virtudes requeridas para el buen desempeño de su profesión es necesario que la educación en virtudes se incorpore en todos los niveles educativos»

Nota adhesiva
Se aborda desde la expansión de la educación ciudadana hasta el desarrollo posterior de la educación del carácter en el contexto socio-histórico reciente. Los autores sostienen que «probablemente, la fuerza del fenómeno del resurgimiento de la educación del carácter reside en la insatisfacción ante el abandono de la dimensión moral del crecimiento humano y, más específicamente, en el rechazo de la posibilidad de la influencia educativa desde las instituciones docentes». Y plantean que el objetivo principal y general de la Educación del carácter es educar para actuar bien.

Nota adhesiva
La actual situación de crisis sanitaria, marcada por la pandemia del coronavirus, ha agilizado la implantación del modelo híbrido o Blended Learning, donde el estudiante usa un marco no eminentemente escolar para aprender mezclando lo presencial con lo online. Además, el artículo apunta que la Inteligencia Artificial (IA) ayudará aún más a la proliferación de este tipo de aprendizajes, al menos en ciertas etapas educativas. Pero, ¿qué papel jugará la IA en nuestras mentes y en nuestra educación?

Nota adhesiva
Sabemos que el estrés afecta al aprendizaje. Un cierto nivel de estrés es necesario, e incluso beneficioso, porque activa circuitos cerebrales que controlan la atención o la memoria y evitan el aburrimiento. Pero para que el aprendizaje sea óptimo, el nivel de estrés no puede ser excesivo, porque ello puede provocar ansiedad o agotamiento. Los niveles de estrés muy intensos o prolongados se traducen en elevados niveles de la hormona catabólica cortisol, lo cual perjudica a regiones importantes el cerebro como el hipocampo, la amígdala o la corteza prefrontal.

Nota adhesiva
El pensamiento creativo se desarrolla en torno a una idea fundamental: pensar más allá del ámbito de lo convencional. Se trata de que nuestro alumnado sea capaz de encontrar asociaciones entre elementos y conceptos, ser originales respecto de otros pensamientos, ver cosas desde otras perspectivas; coger todo eso y producir, sacarlo del mundo interior al mundo exterior. Las personas creativas no nacen, se hacen, y nuestras aulas son un lugar privilegiado para llevar a cabo esta transformación, crear un ambiente adecuado y recursos como las rutinas de pensamiento o herramientas TIC apropiadas nos pueden ayudar en este objetivo.

Nota adhesiva
Antes de la pandemia, el homeschooling era algo extraordinario, hoy sin escuelas, es tal vez la única alternativa para que los niños y adolescentes puedan continuar aprendiendo.

Nota adhesiva

Nota adhesiva
La gran enseñanza del «Proyecto Centauro» de José Antonio Marina es la forja del carácter, del «ethos» griego. Precisamente la labor educativa de Quirón, el centauro, era ser un «coach» de virtudes. Virtudes entendidas como valores vividos, como las guías de comportamiento del modo más inteligente de vivir. También las organizaciones pueden vivir siguiendo las tendencias del futuro del empleo y con el eje de virtudes como la pasión, la valentía, la honestidad o la humildad. Las organizaciones que merced a su cultura, su forma de hacer las cosas, y su carácter, sobreviven y salen adelante son las dirigidas por profesionales que precisamente actúan como líderes-entrenadores, dedicados en cuerpo y alma a convertir el potencial de sus colaboradores en talento real y colectivo. Entrenadores eficaces que elevan nuestra aptitud, nuestra actitud, nuestro compromiso.

Nota adhesiva
Se considera una activista educativa «muy cañera» y una firme defensora del primer ciclo de Educación Infantil. Detesta a aquellos docentes que no tienen autocontrol y respeto a los niños y aborrece la «educación comercial». Un buen día decidió abandonar la comodidad del puesto de funcionaria en el Ayuntamiento de Cunit para cumplir un sueño que ha hecho realidad. El año pasado fue reconocida con el Premio Educa Abanca Mejor Docente de España en su especialidad.




