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1. INTRODUCCION

El Observatorio de Condiciones de Trabajo del Ministerio de Empleo y
Seguridad Social, en su informe anual de enfermedades profesionales de
2015 expone que comparando los paises de Europa, Francia y Espana son
los paises con mayor numero de notificaciones de enfermedades
profesionales, aunque en Espafa sigue habiendo una infranotificacion
importante de enfermedades profesionales de todos los grupos y en
especial de las del grupo 6 causadas por agentes carcinogénicos.

El concepto de enfermedad profesional es estrictamente legal y esta
recogido en el articulo 157 del Real Decreto Ley 8/2015 por el que se
aprueba el Texto Refundido de la Ley General de la Seguridad Social
(TRLGSS) que la define como: “la contraida a consecuencia del trabajo
ejecutado por cuenta ajena en las actividades profesionales que se
especifiquen en el cuadro aprobado por las disposiciones de aplicacion y
desarrollo de esta ley, y siempre que la enfermedad se origine por la
accién de elementos o sustancias que en dicho cuadro se indican para
cada enfermedad profesional”.

Actualmente, ademas de los trabajadores por cuenta ajena, también
puede incluir a los trabajadores por cuenta propia del Régimen Especial
Agrario, del Régimen Especial de los Trabajadores del Mar y del Régimen
Especial de Trabajadores Autdnomos (RETA) siempre que aporten una
cuota para cubrir las contingencias profesionales.

Para considerar una enfermedad como profesional debe producirse la
union de cuatro elementos bdasicos: agente, exposicién laboral,
enfermedad y relacién de causalidad.

La actualizacion del listado de enfermedades profesionales (EEPP) que se
remontaba a 1978, la llevd a cabo el Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales, como resultado del consenso de los agentes sociales dentro del



marco de Dialogo Social, y dando traslado a la normativa espafola de la
Recomendacion 2003/670 de la Comisidon Europea.

Con la finalidad de aplicar dicha Recomendacién se publicé en el Boletin
Oficial del Estado, el 19 de diciembre de 2006, el Real Decreto 1299/2006,
por el que se aprueba el cuadro codificado de enfermedades profesionales
en el Sistema de la Seguridad Social, y se establecen los criterios para su
notificacion y registro. Este listado de enfermedades profesionales (EEPP)
contiene 96 epigrafes distribuidos en seis grupos de enfermedades
profesionales:

1) Enfermedades profesionales causadas por agentes quimicos, se
incluyen nuevos agentes como el antimonio y derivados epdxidos.
Se incorporan también, en la mayoria de los agentes, nuevas
actividades profesionales.

2) Enfermedades profesionales causadas por agentes fisicos, las
principales modificaciones de este grupo consisten en la
incorporacion de las enfermedades oftalmicas a consecuencia de
exposiciones a radiaciones ultravioletas y los nddulos de las cuerdas
vocales por sobreesfuerzos mantenidos de la voz. Este grupo
incluye las enfermedades profesionales osteomusculares por
exposicién a posturas forzadas y a movimientos repetitivos, que
representan aproximadamente el 86% de las enfermedades
profesionales notificadas en Espafa.

3) Enfermedades profesionales causadas por agentes bioldgicos se
ahaden nuevas actividades en el apartado de enfermedades
infecciosas o parasitarias transmitidas al hombre por animales o por
sus productos o cadaveres. Se afiaden la micosis y la legionella y
también nuevas actividades profesionales relacionadas.

4) Enfermedades profesionales producidas por la inhalaciéon de
sustancias y agentes no comprendidos en alguno de los otros
apartados. Se afaden como enfermedad profesional la
rinoconjuntivitis, la alveolitis alérgica extrinseca, el sindrome
reactivo de la via aérea, la fibrosis y la neumopatia intersticial
difusa.

5) Enfermedades profesionales de la piel causadas por la inhalacion
de sustancias y agentes no comprendidos en alguno de los otros
apartados.

6) Enfermedades profesionales causadas por agentes carcinogénicos,
se afaden nuevos agentes, entre ellos, berilio, cadmio, polvo de
madera dura y radon.

El sistema espafol es de “lista cerrada” con ello se garantiza la concesién
automatica de las prestaciones para aquellas enfermedades profesionales
que aparezcan listadas en el cuadro.

El diagndstico de las enfermedades profesionales se basa en una
presuncion legal surgida de un doble listado de actividad profesional y



enfermedad. Asi, si la enfermedad estd en el listado de enfermedades
profesionales y quién la padece desarrolla una actividad de las listadas
con riesgo de adquirir dicha enfermedad se da por cierto el diagndstico y
no se impone la prueba de la relacion de causalidad a diferencia de la
enfermedad del trabajo, donde si es necesario establecer la relacion de
causalidad entre actividad y enfermedad, y si esta causalidad se
estableciese se consideraria como un accidente de trabajo.

La encargada de la notificacién de la enfermedad profesional es la entidad
gestora (Instituto Nacional de la Seguridad Social, INSS) o la entidad
colaboradora (Mutua de Accidentes de Trabajo y Enfermedades
Profesionales de la Seguridad Social, MATEPSS) que asuma la proteccién
de las contingencias profesionales.

Esta normativa implica a los facultativos del Sistema Publico de Salud que,
con ocasion de sus actuaciones profesionales, tengan conocimiento de la
existencia de una enfermedad profesional que pudiera ser calificada como
tal, lo comunicaran a la Mutua y/o al INSS, a través del organismo
competente de la correspondiente Consejeria de Salud de la Comunidad
Auténoma o de la Inspeccion Médica.

Ademas de los facultativos del Sistema Publico de Salud anteriormente
citados, los facultativos de los Servicios de Prevencidn propios y ajenos
comunicaran también a la Mutua y/o al INSS la existencia de una
enfermedad profesional.

El Real Decreto 1299/2006 ha sido desarrollado por la Orden TAS/1/2007,
de 2 de enero, por la que establece el modelo de parte de enfermedad
profesional y se dictan normas para su elaboracion y transmisién y crea
el correspondiente fichero de datos personales. En cuanto al mecanismo
de notificacion de la enfermedad profesional, se adopta un parte
electrénico, cuya comunicacién se efectia a través de Internet en el
ambito del Sistema de la Seguridad Social, por medio de la aplicacion
informatica Comunicacion de Enfermedades Profesionales a la Seguridad
Social (CEPROSS), lo que supone una ventaja adicional al poder usar los
datos recogidos en los ficheros de la Seguridad Social, que se incorporan
automaticamente al parte, lo cual representa, junto a una mayor rapidez
y eficacia en la gestién y un apreciable incremento del nivel de fiabilidad
de la informacién, también una gran mejora para el analisis posterior de
los partes de enfermedades profesionales. Los datos recabados del
sistema de notificacion CEPROSS permite el estudio de las enfermedades
profesionales comunicadas en un periodo de tiempo, asi como el estudio
longitudinal de los procesos de enfermedad profesional.

En noviembre de 2010 la Consejeria de Sanidad de la Region de Murcia
elabord un "Protocolo de actuacion para la comunicacion de diagndsticos
de sospecha de enfermedades profesionales por parte de los facultativos
del sistema sanitario publico de la region de Murcia”. En la elaboracién de



dicho protocolo también intervino, entre otros organismos, el Instituto de
Seguridad y Salud Laboral de la Region de Murcia.

El protocolo citado anteriormente, esta incorporado en Atencién Primaria
para que los facultativos puedan registrar los casos de enfermedad
profesional, y se completa con la creacién en la Inspeccion Sanitaria de la
“Unidad de Seguimiento de Sospechas de Enfermedad Profesional”
(USSEP), la cual empezd a funcionar de forma piloto sélo en algunos
centros de salud, hasta 2015 donde ya se incluyeron todos los centros de
salud de la region en el sistema. Desde dicha unidad se revisan y analizan
todas las sospechas notificadas desde Atencidon Primaria antes de
derivarla a la Mutua del trabajador. Como se observara, mas adelante en
esta monografia, la Region de Murcia ha incrementado de forma
significativa en 2015 y en 2016 la notificacion de enfermedades
profesionales como consecuencia del nuevo protocolo de alertas para
mejorar el registro de dichas patologias ocupacionales.
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* Tomado del Protocolo de actuacion para la comunicaciéon de sospechas de EEPP por parte de los
facultativos del SMS de la Regién de Murcia

Se aprecia como en el “Circuito para Sospecha de Enfermedad
Profesional” elaborado por la Inspeccién Médica de la Consejeria de
Sanidad y Consumo de la Region de Murcia esta implicado el Instituto de
Seguridad y Salud Laboral (ISSL). Cuando la Mutua rechaza un parte de
enfermedad profesional y lo devuelve a la Unidad de Seguimiento de las
Enfermedades Profesionales de la Inspeccién Médica, ésta lo envia al ISSL
para que en diez dias habiles realice un informe de investigacion de las
causas determinando si considera que es o no enfermedad profesional.



2. OBJETIVOS Y METODOLOGIA

El Instituto de Seguridad y Salud Laboral de la Regién de Murcia (ISSL)
ha programado como proyecto de investigacion en 2017, el andlisis
compilatorio de la evolucién en la notificacién de las enfermedades
profesionales en nuestra regién durante los diez primeros afios de
comunicacién electrdnica de los partes de enfermedades profesionales a
través de la aplicacion de la Seguridad Social (CEPROSS).

Los casos que se van a estudiar son las enfermedades profesionales
notificadas en la Regién de Murcia, una vez eliminadas las cerradas como
enfermedad comun o accidente de trabajo, en el periodo 2007-2016, a
través del Parte Oficial de Declaracion de Enfermedad Profesional,
proporcionados en formato electrénico por la Subdireccién General de
Estadisticas Laborales del Ministerio de Empleo y Seguridad Social.

El objetivo general es analizar la morbilidad de las enfermedades
profesionales notificadas en la poblacién asalariada y afiliada a la
Seguridad Social de la Region de Murcia durante el periodo 2007-2016, y
los objetivos especificos son los siguientes:

o Conocer la incidencia y la evolucidon temporal de las enfermedades
profesionales notificadas en la poblacidon asalariada de la Regién de
Murcia durante el periodo considerado.

o Conocer cual ha sido la tendencia de las enfermedades
profesionales tras la implantacién del actual sistema de notificacion
y registro electrénico de las mismas (Real Decreto 1299/2006).

Las variables de interés contenidas en el Parte de Declaracion de
Enfermedad Profesional y utilizadas en este estudio han sido:

- Datos del Trabajador: sexo, ocupacién segun Cdédigo Nacional de
Ocupacion y tiempo de trabajo en el puesto de trabajo actual.

- Datos de la Empresa: actividad econédmica segun Codigo Nacional de
Actividad Econdmica.

- Datos Médicos: etiologia, diagnodstico clinico segun Cddigo CIE-10, fecha
de baja, fecha de alta y duracién de la baja.

- Datos del Cierre del Parte: causas del cierre.

Las fuentes utilizadas para la obtencion de los datos han sido:

o La Tesoreria General de la Seguridad Social, para conocer los datos de
afiliacion a la Seguridad Social de los trabajadores afiliados a la
Seguridad Social en la Regidén de Murcia.

o La base estadistica los partes de enfermedades profesionales:
Comunicacion Electrénica de Enfermedades Profesionales a la Seguridad



Social (CEPROSS) dependiente de la Direccion General de Ordenacion
de la Seguridad Social. Periodo 2007-2016.

o Los Anuarios de Estadisticas Laborales y Asuntos Sociales del Ministerio
de Empleo y Seguridad Social de los afilos comprendidos desde 2007 a
2016.

o Las estadisticas de enfermedades profesionales del Instituto de
Seguridad y Salud Laboral (ISSL), para los datos derivados de las
enfermedades profesionales en la Regidon de Murcia durante el periodo
considerado.

Una vez concluido el estudio se dara a conocer a través de la pagina Web
del Instituto a los técnicos de prevencidon y a los facultativos de los
Servicios de Prevencidn para que les sea de utilidad en el conocimiento y
en la prevencion de las enfermedades profesionales.



3- RESULTADOS
3.1 Resultados Generales

En la Tabla I se expone la distribucién anual en valor absoluto de las
enfermedades profesionales totales (con baja y sin baja médica)
notificado a nivel nacional y en la Regidon de Murcia durante el periodo
2007-2016.

TABLA I: NUMERO DE PARTES NOTIFICADOS ANUALMENTE DE EEPP CON BAJAY
SIN BAJA A NIVEL NACIONAL Y EN LA REGION DE MURCIA. PERIODO 2007-2016

ANOS NACIONAL REGION DE MURCIA
Con baja Sin baja Total Con baja Sin baja Total
2007 11.425 5.366 16.791 322 159 481
2008 11.504 6.982 18.486 266 203 469
2009 9.691 7.073 16.764 150 124 274
2010 8.765 8.077 16.842 283 99 382
2011 8.805 9.117 17.922 394 173 567
2012 7.466 8.178 15.644 306 135 441
2013 7.599 9.197 16.796 295 178 473
2014 8.112 9.148 17.260 323 185 508
2015 9.073 10.065 19.138 376 478 854
2016 9.975 10.755 20.730 447 519 966
TOTAL  92.415 83.958 176.373 3.162 2.253 5.415

En la tabla anterior se aprecia que durante el periodo analizado, las
enfermedades profesionales con baja médica han sido mas frecuentes que
las sin baja, tanto a nivel nacional (52,4%) como a nivel de la Regién de
Murcia (58,4%). Las enfermedades profesionales sin baja médica han
representado el 47,6% a nivel nacional, y el 41,5% en la Regién de
Murcia. No obstante, se aprecia que esta tendencia puede cambiar en los
préximos anos, puesto que a nivel nacional desde 2011 han sido mas
frecuentes las EEPP sin baja que las con baja y, asimismo desde 2015 las
EEPP sin baja han sido mas frecuentes en la Regién de Murcia.

Desde 2015, también se observa que en la notificacion de enfermedades
profesionales en la Region de Murcia, afio en que entré en funcionamiento
la Unidad de Seguimiento de Sospechas de Enfermedad Profesional
(USSEP) dependiente de la Inspeccion Médica, se ha incrementado de
forma significativa la notificacion de enfermedades profesionales en la
Regidon de Murcia, pasando de 508 enfermedades profesionales
notificadas en 2014 a 966 en 2016.

El porcentaje medio de enfermedades profesionales de la Regién de
Murcia respecto a las notificadas a nivel nacional ha sido del 3%, lo cual
significa, que de todas las enfermedades profesionales notificadas a nivel
nacional en estos diez primeros afios de la aplicacion CEPROSS, dicho



porcentaje corresponde a las notificadas en la Regidn de Murcia en el
periodo analizado.

En el Grafico 1 se muestra la evolucidon del nimero de enfermedades
profesionales notificadas en la Region de Murcia durante el periodo 2007-
2016.

EVOLUCION DEL NUMERO DE EEPP NOTIFICADAS
EN LA REGION DE MURCIA. PERIODO 2007- 2016
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En la Tabla II se expone la evolucion, en el periodo analizado, del Indice
de Incidencia Anual (IIA) de las enfermedades profesionales con baja por
cada cien mil trabajadores afiliados a la Seguridad Social, con las
contingencias cubiertas por accidente de trabajo y enfermedad
profesional, tanto a nivel nacional como en la Regién de Murcia durante
el periodo estudiado.



TABLA Il: EVOLUCION D EL INDICE DE INCIDENCIA ANUAL DE LAS EEPP CON BAJA POR
CADA CIEN MIL TRABAJADRES AFILIADOS A LA SEGURIDAD SOCIAL CON LAS
CONTINGENCIAS PROFESIONALES CUBIERTAS A NIVEL NACIO NAL Y EN LA REGION DE
MURCIA. PERIODO 2007 — 2016

. NACIONAL REGION MURCIA
ANOS  Poblacién N°EEPP 1A Poblacién N°EEPP  IIA
Nacional* con baja Nacional Murcia con baja  Murcia

2007 17.734.294 11.425 64,4 493.528 322 65,2
2008 15.879.722 11.504 72,4 482.102 266 55,2
2009 14.947.588 9.691 64,8 446.949 150 33,6
2010 14.712.935 8.765 59,5 436.039 283 64,9
2011 14.581.930 8.805 60,4 431.154 394 91,4
2012 14.340.244 7.466 52,1 423.772 306 72,2
2013 13.665.614 7.599 55,6 407.895 295 72,3
2014 13.647.832 8.112 59,4 405.752 323 79,6
2015 14.084.326 9.073 64,4 423.602 376 88,8
2016 14.538.018 9.975 68,6 440.135 447 101,6

Base del Indice: la media de la poblacién afiliada a la Seguridad Social con las contingencias
profesionales cubiertas.

En esta tabla al igual que en la anterior, también se aprecia que desde
2015, afio en que entré en funcionamiento la USSEP se ha incrementado
de forma significativa el Indice de Incidencia Anual de las enfermedades
profesionales con baja en la Regidén de Murcia, pasando de 79,6 en 2014
a 101,6 en 2016.

El indice de Incidencia Anual medio ha sido 10,3 puntos mas alto a nivel
de la Regidon de Murcia (72,5) que a nivel nacional (62,2), y esto se ha
debido al aumento en el nimero de notificaciones de enfermedades
profesionales desde 2015 en que entra en funcionamiento la USSEP
implicando a los facultativos del Servicio Murciano de Salud (SMS) a
comunicar las sospechas de las enfermedades profesionales a esta unidad
referida anteriormente de la Inspeccion Médica.

En el Grafico 2 se muestra la evolucion del Indice de Incidencia Anual
(IIA) de las enfermedades profesionales con baja notificadas en la Region
de Murcia durante el periodo 2007-2016.



EVOLUCION IIA ENFS. PROFESIONALES CON BAJA
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En la Tabla III se muestra la distribucién anual segun el tipo de
enfermedad profesional (con baja y sin baja médica) y sexo en la Region
de Murcia durante el periodo estudiado.

TABLA lII: DISTRIBUCION ANUAL DE EEPP TOTALES SEGUN TIPO DE ENFERMEDAD Y
SEXO EN LA REGION DE MURCIA. PERIODO 2007- 2016

ANOS Hombres Mujeres
Total

Con % Sin % Con % Sin %

baja baja baja baja
2007 177 36,8 90 18,7 145 30,1 69 14,3 481
2008 150 32 130 27,7 116 24,7 73 15,6 469
2009 69 25,2 70 25,5 81 29,6 54 19,7 274
2010 152 39,8 46 12,1 131 34,3 53 13,9 382
2011 192 33,9 74 13,1 202 35,6 99 17,4 567
2012 161 36,5 78 17,7 145 32,9 57 12,9 441
2013 123 26 82 17,3 172 36,4 96 20,3 473
2014 125 24,6 73 14,4 198 39 112 22 508

2015 149 17,4 182 213 227 26,6 296 34,7 854
2016 192 19,9 215 22,3 255 26,4 304 314 966
TOTAL 1490 27,5 1040 19,2 1672 30,9 1213 22,4 5.415

Durante el periodo analizado, el porcentaje de enfermedades
profesionales totales notificadas en hombres ha sido de 46,7%, mientras
que en mujeres el porcentaje ha sido mayor, 53,5%.

También se aprecia que el porcentaje de las enfermedades profesionales
con baja asimismo ha sido mayor en mujeres, 30,9%, que en hombres,
27,5%.
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Durante seis anos del periodo estudiado (2007, 2008, 2009, 2010, 2012
y, 2014) las enfermedades profesionales han sido mas frecuentes en
hombres, y en los cuatros restantes, han sido mas frecuentes en mujeres,
si bien es cierto que estos cuatro afios incluyen los dos ultimos, 2015 y
2016, en que se produce un vuelco ya que son en los que se ha producido
un aumento significativo de las notificaciones de EEPP con la entrada en
funcionamiento del “sistema de alertas en el Servicio Murciano de Salud”
con el control de la anteriormente mencionada USSEP.

En la Tabla IV se muestra la distribucion anual de las enfermedades
profesionales con baja médica segun el grupo de enfermedad profesional
y sexo en la Regién de Murcia durante el periodo considerado.

TABLA IV: DISTRIBUCION ANUAL DE EEPP CON BAJA SEGUN GRUPO DE ENFERMEDAD
Y SEXO EN LA REGION DE MURCIA. PERIODO 2007- 2016
Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 Grupo 5 Grupo 6

ANOS 4 ™M H ™M H M H ™M H M H ™M Tot

2007 14 5 149 122 3 7 2 1 9 10 - - 322
2008 11 7 127 101 4 = 3 4 7 2 = = 266
2009 6 1 52 75 1 - 5 2 4 3 1 - 150
2010 11 4 120 117 2 1 12 3 6 6 1 = 283
2011 8 1 161 191 3 1 5 2 13 7 2 - 394
2012 6 2 141 135 2 1 7 2 5 5 = = 306
2013 4 4 98 153 15 5 1 4 2 9 - - 295
2014 4 3 101 185 7 2 4 1 8 7 1 = 323
2015 4 3 126 208 2 2 4 4 13 10 - - 376
2016 1 1 169 238 - 1 5 3 15 12 2 = 447
TOTAL 69 31 1244 1525 39 20 48 26 82 71 7 - 3162

A partir de los datos de la tabla anterior se observa que:

o En numero absoluto, se han notificado durante el periodo analizado,
184 enfermedades profesionales con baja médica mas en mujeres
gue en hombres.

o En todos los grupos de enfermedad profesional, excepto en el
grupo 2, las enfermedades profesionales con baja han sido mas
frecuentes en hombres que en mujeres.

El porcentaje de las enfermedades profesionales con baja segun los
grupos de enfermedad profesional ha sido el siguiente:

o Grupo 1 enfermedades profesionales causadas por agentes
quimicos, 3,2%.

o Grupo 2 de enfermedades profesionales causadas por agentes
fisicos, 87,6%, con diferencia el mas numeroso, especialmente por
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las enfermedades musculoesqueléticas debidas a movimientos
repetitivos, posturas forzadas y manipulacion manual de cargas.

o Grupo 3 enfermedades profesionales causadas por agentes
bioldgicos, 1,9%.

o Grupo 4 enfermedades profesionales causadas por inhalacion de
sustancias, 2,3%.

o Grupo 5 enfermedades profesionales de la piel, 4,8%.

o Grupo 6 enfermedades profesionales causadas por agentes
carcinogénicos, 0,2%, es el menos numeroso por una manifiesta
infradeclaracion de este tipo de enfermedad profesional.

Dado que las enfermedades profesionales del grupo 2 han sido con
diferencia las mas frecuentes, en el siguiente cuadro se desglosa el
porcentaje de dichas enfermedades con baja médica durante los diez afios
analizados:

2007 84,2%
2008 85,7%
2009 84,6%
2010 83, 7%
2011 89,3%
2012 90,2%
2013 85,1%
2014 88,5%
2015 88,8%
2016 91%

Se observa que dicho porcentaje ha estado comprendido entre el 83,7%
de 2010 y el 91% de 2016.

El grupo de enfermedades profesionales con mayor porcentaje de
notificaciones con baja, dejando aparte el grupo 2 con el 87,6%, han sido
las enfermedades profesionales de la piel (grupo 5) con el 4,8% de los
casos.
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3.2 Resultados Especificos por Grupo de Enfermedad Profesional

3.2.1 Enfermedades profesionales causadas por agentes quimicos
(Grupo 1)

Los datos que se refieren a continuacién corresponden a las enfermedades
profesionales notificadas causadas por agentes quimicos de los
trabajadores afiliados a la Seguridad Social en la Regiéon de Murcia
durante el periodo 2007-2016.

De las 173 enfermedades profesionales totales causadas por agentes
quimicos, 102 han cursado con baja médica lo que equivale al 59%, frente
a 71 sin baja médica, que han representado el 41% de los casos. De los
102 casos que han cursado con baja médica, ochenta y dos han sido casos
incidentes y veinte recaidas.

Segun la distribucién anual el afio en que se han notificado mas casos ha
sido 2008 representado el 16,2% de las estudiadas en el periodo.

Segun la distribucion por sexo han sido mas frecuentes en hombres
(63,6%) que en mujeres (36,4%).

En la Tabla V se expone la distribucién anual en valor absoluto vy
porcentual de las enfermedades profesionales totales del Grupo 1
notificadas a nivel nacional y en la Regidon de Murcia durante el periodo
2007-2016.

TABLA V: NUMERO Y PORCENTAJE COMPARATIVO DE EEPP TOTALES D EL GRUPO 1
A NIVEL NACIONAL Y EN LA REGION DE MURCIA. PERIODO 2007- 2016
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ANOS NACIONAL REGION MURCIA

EEPP GRUPO 1 % EEPP GRUPO 1 %
2007 16.791 737 4,4 481 26 54
2008 18.486 965 52 469 28 6
2009 16.764 769 4,6 274 13 4,7
2010 16.842 731 4,3 382 23 6
2011 17.922 702 3,9 567 16 2,8
2012 15.644 580 3,7 441 14 3,2
2013 16.796 514 3,1 473 14 3
2014 17.260 485 2,8 508 9 18
2015 19.138 616 3,2 854 17 2
2016 20.730 655 3,2 975 13 13
TOTAL 176.373 6754 3,8 5432 173 3,2

El porcentaje medio de enfermedades profesionales por agentes quimicos
notificadas a nivel nacional fue de 3,8% y en la Regién de Murcia fue del
3,2%. Se aprecia una diferencia de aproximadamente medio punto
porcentual (0,6) a favor de las notificadas a nivel nacional.

La mayor diferencia porcentual en la notificacién de enfermedades
profesionales del grupo 1 a nivel nacional y en la Region de Murcia durante
el periodo estimado se produce en 2010, en dicho afo la diferencia es del
1,6 % (4,4% a nivel Nacional y 6% en la Regidon de Murcia).

En la Tabla VI se expone la evolucién, en el periodo estudiado, del indice
de Incidencia Anual (IIA) de las enfermedades profesionales causadas por
agentes quimicos por cien mil trabajadores afiliados a la Seguridad Social,
con las contingencias cubiertas por accidente de trabajo y enfermedad
profesional, tanto a nivel nacional como en la regién de Murcia durante el
periodo estudiado.

TABLA VI: E}/OLUCION DEL IIA DE LAS ENFERMEDADES PROFESIONALES POR
AGENTES QUIMICOS CON BAJA POR CADA CIEN MIL AFILIAD OS A LA SEGURIDAD
SOCIAL A NIVEL NACIONAL Y REGIONAL. PERIODO 2007 — 2016

NACIONAL REGION MURCIA

ANOS

Poblacion N° EEPP A Poblacion N° EEPP A

Nacional* (Grupo 1)  Nacional Murcia (Grupo 1)  Murcia

con baja con baja

2007 17.734.294 502 2,83 493.528 18 3,64
2008 15.879.722 695 4,37 482.102 18 3,73
2009 14.947.588 512 3,42 446.949 8 1,78
2010 14.712.935 448 3,05 436.039 18 4,12
2011 14.581.930 373 2,55 431.154 9 2,08
2012 14.340.244 319 2,22 423.772 8 1,88
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2013 13.665.614 286 2,09 407.895 8 1,96

2014 13.647.832 272 1,99 405.752 7 1,72
2015 14.084.326 305 2,16 423.602 7 1,65
2016 14.936.568 343 2,29 440.135 2 0,45

Base del Indice: la media de la poblacién afiliada a la Seguridad Social con las contingencias
profesionales cubiertas.

El indice de Incidencia Anual (IIA) presentdé un valor medio de 2,69 a
nivel nacional y de 2,30 en la Regidon de Murcia, se aprecia una diferencia
de 0,39 entre el indice de incidencia medio de enfermedades profesionales
causadas por agentes quimicos notificadas a nivel nacional y el de la
Regidon de Murcia en el periodo analizado, a favor de las notificadas a nivel
nacional.

En la Regién de Murcia, si se comparan los Indices de Incidencia Anuales
(ITA) de las enfermedades profesionales del grupo 1 notificadas en el
periodo analizado, se observa que la incidencia de estas patologias
laborales ha ido disminuyendo desde 2012, especialmente en los dos
ultimos afios del periodo estudiado, que por otra parte son los afios donde
con diferencia se han notificado mas enfermedades profesionales en la
Regidon de Murcia, lo cual indica que esta disminuyendo la incidencia de
este tipo de patologias ocupacionales.

- Atendiendo a la etiologia o agentes causales que han desencadenado las
enfermedades profesionales por agentes quimicos.

En la Tabla VII se exponen las enfermedades profesionales totales

causadas por agentes quimicos segun los agentes causales de las mismas
en la Region de Murcia durante el periodo considerado.
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TABLA VII: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES SEGUN AGENTES QUIMICOS CAUSALES.
PERIODO 2007-2016

Agente Total
Causal 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Agente A 16 12 7 7 4 9 4 4 6 4 73
Metales

Agente B 1 = = = = 1 = - - - 2
Metaloides

Agente C 2 - - 1 = = 2 1 - - 6
Halégenos

Agente D o 1 - - - - 1 - - - 2
Acidos

inorganicos

Agente E 1 2 2 2 2 - - - 3 3 15
Acidos

organicos

Agente F - - 4 2 4 - 1 1 - - 12

Alcoholes,
fenoles

Agente G - - - = 2 = = = - - 2
Aldehidos

Agente H - 2 - - 1 - - - 3 1 7
H. Alifaticos

Agente | - - - - = 5 1 5 1 - 2
Aminas e

hidracinas

Agente J 1 > = S - - - - - - 1
Amoniaco

Agente K 1 = = o o 1 - - - - 2
Aromaticos

Agente L - 2 - - - 1 2 1 1 - 7
Cetonas

Agente M - 3 - 6 1 - - - - 1 11
Epoxidos

Agente N - 1 - 1 - = 2 = = - 4
Esteres

Agente O - - - 1 - 1 1 - 2 1 6
Eteres
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Agente P 1 1 - - - - - - - - 2
Glicoles

Agente Q = = = 2 1 = - - - - 3
Isocianatos

Agente R - - - 1 - - - 5 1 2
Nitroderivados

Agente S 3 4 - - 1 1 - 2 - 1 12

Organoclorads
Organofosfods

Agente U = = = = = = = = 1 1 2
Sulfuros
TOTAL 26 28 13 23 16 14 14 9 17 13 173

En el periodo estudiado, destaca que el 42,2% de estas patologias se han
desencadenado por exposicidn al agente causal A (Metales), entre ellos y
exclusivamente en hombres, al metal cromo trivalente y sus compuestos
en las ocupaciones de “curtido de pieles al cromo”, mecanicos de
vehiculos de motor, operadores de maquinas de fabricacién de elementos
metalicos, y en albafiiles y trabajadores de fabricas de hormigdn. También
ha habido casos de exposicidén, entre otros, a niquel y sus compuestos,
exclusivamente en mujeres y por exposicion laboral a arsénico y sus
compuestos en trabajadores de peluqueria.

El 8,7% de los casos notificados se han desencadenado por la exposicion
al agente E (Acidos Organicos) en diversas actividades laborales. El 6,9%
de los casos se han desencadenado, respectivamente, por la exposicion a
dos agentes causales: agente F (Alcoholes y fenoles) entre otras en las
ocupaciones de técnico de laboratorio, operario planta de detergente,
mecanico de vehiculos de motor, y trabajadores cualificados en
agricultura y agente S (Organoclorados y organofosforados) en peones
agricolas principalmente dedicados al cultivo de hortalizas, raices y
tubérculos.

El 6,4% se han debido a la exposicion al agente M (Epdxidos)
principalmente en trabajadores de la construccién (revestimiento de
paredes), y mecanicos de vehiculos de motor, entre otros.

El 29% restante de los agentes causales son los que se muestran en la
tabla anterior.

En el Grafico 3 se aprecia la distribucidn porcentual de las enfermedades

profesionales totales causadas por agentes quimicos segun el agente
causal durante el periodo 2007-2016 en la Regién de Murcia.
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PORCENTAJES EEPP GRUPO 1 SEGUN

h OAg. A Metales
AGENTES CAUSALES. PERIODO 2007- 2016

OAg. E Acds. Organicos

OAg. F Alcoholesy Fenoles

9,9%

OAg. S Organocloradosy
Organofosforados

mAg. M Epoxidos

42,2%

B Ag. L Cetonas
O Ag. C Halégenos
m Ag. O Eteres

m Ag. N Esteres

6,9% 8.7% O Ag. Q Isocianatos

O Otros agentes quimicos

- Atendiendo a las ocupaciones segun Cddigo Nacional de Ocupacion
(C.N.O) que desempenaban Ilos trabajadores que han sufrido
enfermedades profesionales por exposicion a agentes quimicos y a la
antigledad en meses en el puesto de trabajo.

En la Tabla VIII se expone la distribucién de las enfermedades
profesionales totales causadas por agentes quimicos en hombres segun
la Clasificacion Nacional de Ocupaciones C.N.O-11, durante el periodo
analizado.
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TABLA VIII: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES DEL GRUPO 1 EN HOMBRES SEGUN CODIGO
NACIONAL DE OCUPACION. PERIODO 2007-2016

Cddigo

Nacional 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 Total
Ocupacion

(C.N.O.-11)

2151 Odontologs - - - - - - 1 = - - 1
3121 Fisicos - - 1 - - - - - - = 1
6110 Trabjs. - - - - 1 1 = - - - 2
cualificados

agricolas

7110 Albafiles y 4 2 2 1 1 1 - 1 12
mamposteros

7240 Soladores .. 1 2 2 - - - - - = 5
7321 Herreros... - = 2 1 - - - - - = 3
7510 Electricistas 3 - - 1 - - = = - - 4
construccion

7611 Relojerosy - - 2 - - - - - - = 2
mecanicos .....

7820 Ebanistas - - - 2 - - = = - - 2
7836 Curtidores y 3 2 - - - - - - 3 - 8
prepardres piel

8122 - - - 2 1 1 3 - - - 7
Galvanizadores...

8151 Operadores - - 1 - - - - - - = 1
maquinas ....

8209 Montadores - - - - - 2 = - - - 2
8311 Maquinistas - - - 2 - - = - - - 2
9310 Aydts. - - - - - 1 1 = - - 2
cocina

9410 Vendedores 2 - - - - - = = 2 . 2
9433 Repartidres - 2 - - - - = = = - 2
9511 Peones - - - - 1 - - 1 - - 2
agricolas....

9601 Peones O.P - - - - - - = 1 - - 1
9602 Peones 1 2 1 2 = - - - - 1 7
construccion

9700 Peones 2 2 - 1 3 4 = 1 2 1 16
Industrias

manufactureras

9811 Peones - - - - 3 - - = - - 3
transporte ...

No consta 2 6 > - - - - = 5 = 8
Otras 3 1 1 3 2 - 2 - 1 3 14
ocupaciones

TOTAL 20 18 12 17 12 10 7 4 6 5 110
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La ocupacién que ha originado mayor porcentaje de estas enfermedades
profesionales en hombres, con el 14,5% ha sido la de peones de las
industrias manufactureras (C.N.O 9700), en segundo lugar la de los
albaniles y mamposteros (C.N.O 7110).

Los curtidores y preparadores de pieles (C.N.O 7836) han ocupado el
tercer puesto que ha representado el 7,3% de los casos, asimismo en el
mismo porcentaje en los partes no constaba la ocupacién de los
trabajadores.

En cuarto lugar la de los peones de la construccién de edificios (C.N.O
9602), y la de los operadores de maquinas pulidoras, galvanizadoras y
recubridoras de metales (C.N.O 8122) con el 6,4% de los casos
respectivamente.

En la Tabla IX se expone la distribucién de las enfermedades profesionales

totales causadas por agentes quimicos en mujeres segun la Clasificacidon
Nacional de Ocupaciones C.N.O-11, durante el periodo analizado.
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TABLA IX: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES DEL GRUPO 1 EN MUJERES SEGUN CODIGO
NACIONAL DE OCUPACION. PERIODO 2007-2016

Cddigo

Nacional 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 Total
Ocupacion

2121 1 - - - - - - - 2 2 5
Enfermeros ....

2158 - - - 1 - 1 - - - - 2

Profesionales
salud laboral y

ambiental

5110 - - - - 1 1 - - - - 2
Cocineros....

5811 3 2 - 1 1 - 3 2 2 1 15

Peluqueros vy

esteticistas

5899 - 1 - - - 5 - - - - 1
Trabjs servicios

personales no

clasificads

5220 - - 1 1 - 1 = - 2 - 5
Vendedores

tiendas vy ...

5611  Auxlirs - - - - - = = = - 1 1
enfermeria hsp

5721 - - - = = 1 - - - - 1
Cuidadores

guarderia

6110 Trabjs. 1 - - - = 5 - 1 - - 2
cualificados

agricolas

7705  Trabjs. - - - - - B - - 1 B 3
conservas

frutas....

7834 - - = o 3 - - - - 1 1
Costureros y

afines

8199 - - 1 2 - - - s 2 - 3
Operadores

maquinas fijas

9210 Personal - - - - 1 - - 1 - - 2
limpieza...

9511 Peones - 3 - 1 - - 2 1 1 1 9
agricolas....

9700 Peones - 2 - 1 1 - 2 - 1 - 7
Industrias

manufactureras

No consta 1 2 = 1 - - - - - = 4
TOTAL 6 10 2 8 4 4 7 5 9 8 63

En mujeres las ocupaciones que han originado mayor porcentaje de
enfermedades profesionales por exposicidn a agentes quimicos, con el
23,8%, de los casos, ha sido la de peluqueros y asimilados (C.N.O. 5811),
seguido en segundo lugar por la de peones agricolas (excepto en huertas,
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invernaderos, viveros y jardines) (C.N.O. 9511), con el 14,3%, y en tercer
puesto la de peones de las industrias manufactureras (C.N.O. 9700), con
el 11% de los casos. La cuarta ocupacion en frecuencia la han compartido
dos trabajos, la de los enfermeros no especializados (C.N.O. 2121), y la
de vendedores en tiendas y almacenes (C.N.O. 5220), con el 7,9%
respectivamente. Cabe destacar que en el 6,3% de los partes no constaba
la ocupacién de las trabajadoras.

En la Tabla X se muestra la distribucion de las enfermedades profesionales
totales causadas por agentes quimicos en ambos sexos segun la
antigiedad en meses en el puesto de trabajo actual, durante el periodo
estudiado.

TABLA X: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES POR AGENTES QUIMICOS EN AMBOS
SEXOS SEGUN ANTIGUEDAD EN MESES EN EL PUESTO. PERIO DO 2007- 2016

Antigiiedad en meses Hombres Mujeres Total %
De 1 a 6 meses 28 17 45 26
De 7 a 12 meses 12 9 21 12,1
De 13 a 18 meses - - - -

De 19 a 24meses 7 3 10 5,8
De 25 a 36 meses 8 7 15 8,6
De 37 a 48 meses 3 2 5 2,9
Mas de 49 meses 31 21 52 30
No consta 21 4 25 14,5
TOTAL 110 63 173 100

Tanto en hombres como en mujeres, estas enfermedades profesionales,
como es lo mas logico han sido mas frecuentes en los trabajadores que
tenian una antigiedad de mas de 49 meses en el puesto de trabajo
representando el 30%, seguido de los trabajadores que tenian una
antigiiedad de solo de 1 a 6 meses en el puesto, representando el 26%
de los casos notificados; probablemente esto sea debido a
sensibilizaciones a determinados agentes quimicos, o a falta de formacion
previa sobre los riesgos quimicos.

- Atendiendo al Sector de Actividad Econémica (C.N.A.E.) de las empresas
en las que trabajan los trabajadores que han sufrido enfermedades
profesionales por agentes quimicos.

En las Tablas XI y XII se exponen los datos de la distribucion de las
enfermedades profesionales causadas por agentes quimicos totales (con
y sin baja médica), segun actividad econdmica (C.N.A.E-2009), en
hombres y mujeres, durante el periodo analizado.
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TABLA XI: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES DEL GRUPO 1 EN HOMBRES SEGUN CODIGO
NACIONAL DE ACTIVIDAD ECONOMICA. PERIODO 2007-2016

Cddigo

Nacional 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 Total
Ocupacion

(C.N.A.E-09)

0111 Cultivo de 1 1 - - 1 - = = - - 3
cerealesy ...

0113 Cultivo de - 2 - 1 - - 3
hortalizas y ....

0123 Cultivo de - - = o 1 5 - - - R 6
citricos

1039 Otro - 2 - - - = z - - - 2
procesdo frutas

1511  Preprc. 3 3 - 2 1 1 2 - 3 - 15
curtido,acabado

cuero

1520 Fabrc. - 2 - - - - - = - - 2
calzado

1729 Fabrc. - - - - - = = - 3 - 3
articulos cartén

2030 Fabrc. - 2 - - - - - = - - 2
pinturas .....

2361 Fabrc. - - 2 - - = = - - - 2
hormigén ...

2893 Fabrc. - - - - - - = - - 2 2
magquinaria ...

2593 Fabrc. 1 = - 4 3 - - - - = 8
prods. alambre

2660 Fabrc. 6 - - - - - = = - - 6
equipos

electromédicos

2829 Fabrc. - - - - - - 2 = - - 2
otra maquinaria

4121 - 1 3 2 - 1 - 2 - - 9
Construccioén ...

4329 Otras = = 1 2 - 1 - - = = 4

instalaciones en
obras constr

4333 - - 2 2 1 - = = - - 5
Revestimiento

suelos y ....

4511 Venta 2 = - - - - S = = - 2
automoviles

4520 Mantemto - - 3 1 3 - - - = = 7
reparc vehiculs

4633 Comercio - 3 - - - - - = = - 3

p mayor lacteos

4941 Transprte 2 - - - - - = = - - 2
mercancias

carretera

Otras 5 2 1 4 2 2 3 2 - 2 23
actividades

TOTAL 20 18 12 17 12 10 7 4 6 4 110
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En hombres las actividades econdmicas que han desencadenado mas
enfermedades profesionales causadas por agentes quimicos han sido las
siguientes: en primer lugar la preparacion, curtido y acabado del cuero
(C.N.A.E 1511) que ha representado el 13,6%, en esta actividad los
trabajadores han estado expuestos a cromo y sus compuestos. El segundo
puesto sumando diferentes actividades de cultivos: cultivo de citricos
(C.N.A.E 0123) con seis casos, cultivo de cereales y legumbres (C.N.A.E
0111) con tres casos, y el cultivo de hortalizas y tubérculos (C.N.A.E
0113) con otros tres casos, ha representado el 10,9%.

La tercera posicion la han ocupado dos actividades econdmicas: la
fabricacién de productos de alambre (C.N.A.E 2593) vy, la construccion de
edificios residenciales (C.N.A.E 4121), que han representado cada uno de
ellos el 7,3%.

A estas dos actividades econdmicas le han seguido otras dos actividades:
el mantenimiento y reparaciéon de vehiculos (C.N.A.E 4520), y la
fabricacion de equipos electromédicos (C.N.A.E 2660), que han
representado respectivamente el 6,4% de los casos en hombres durante
periodo estudiado.
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TABLA XII: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES DEL GRUPO 1 EN MUJERES SEGUN CODIGO
NACIONAL DE ACTIVIDAD ECONOMICA. PERIODO 2007-2016

Cddigo

Nacional 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 Total
Ocupacion

(C.N.A.E-09)

0111 Cultivo - - - - - - - 1 1 - 2
cerealesy ...

0113 Cultivo 1 3 - - - 1 2 1 - 1 9
hortalizas y ..

0123 Cultivo de - - - 1 - - - - - - 1
citricos

1039 Otro - - - 1 - - - - 2 1 4

procesado frutas
1071 Fabrc. pan - - - - - - - - 1 - 1

2592 Fabrc. - - 1 1 - - - - - = 2
envases met.

3011 = 2 - - - - - - . ; 2
Construccién

barcosy ...

3109 Fabrc. - - - 1 - = = 2 . - 1
otros muebls

4711 Comercio - - 1 - - = = - - - 1
p.menor prods

alimenticios

4752 Comercio - - - 1 - = = . - - 1
p.menor

ferreteria .....

4775 Comercio - - - = = = - - 1 - 1
p.menor

cosméticos.....

5610 1 - - - 1 S = - - - 2
Restaurantes

5630 - - - - 1 1 - - - - 2
Establecimientos

bebidas

7820 Activds. - 1 - - - - - - - - 1
ETTS

8121Limpieza - - - - 1 - - 1 - - 2
genrl edificios

8610 Actividades 1 - - 1 - - - - 2 2 6
hospitalarias

9602 Peluqueria 3 3 - 1 1 - 3 2 2 2 17
y trats. belleza

Otras - 1 - 1 - 2 2 - - 2 8
actividades

TOTAL 6 10 2 8 4 4 7 5 9 8 63
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En mujeres la actividad econdmica que ha desencadenado mas
enfermedades profesionales del grupo 1, ha sido la actividad de
peluqueria y otros tratamientos de belleza (C.N.A.E 9602) que ha
supuesto el 27% de los casos notificados en el periodo analizado.

El segundo lugar, el cultivo de hortalizas y tubérculos (C.N.A.E 0113) que
ha representado el 14,3% que sumandole el cultivo de cereales y
legumbres (excepto el arroz) (C.N.A.E 0111) y el cultivo de citricos
(C.N.A.E 0123) pasa a representar el 19% de los casos.

El tercer puesto lo han ocupado las actividades hospitalarias (C.N.A.E
8610) constituyendo el 9,5%.

En el Grafico 4 se representan los porcentajes de enfermedades

profesionales totales causadas por agentes quimicos en ambos sexos,
segun sector de actividad econdmica, durante el periodo estudiado.
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DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES DEL GRUPO 1 EN AMBOS S EXOS
SEGUN CODIGO NACIONAL DE ACTIVIDAD ECONOMICA.
PERIODO 2007-2016

2,9%

6,9%

3,5%

8, 7%

1,7%

4,6%

3,5%

00111 Cultivo cerealesy legumbres

@ 0113 Cultivo hortalizasy
tubérculos

00123 Cultivo citricos
01039 Otros procesados frutas
01511 Preparacion y curtido cuero

@ 1729 Fabrc. otros articulos papel y
cartén

m 2593 Fabrc. productos alambre y
muelles

0 2660 Fabrc. equipos
electromédicos

W 4121 Construccion edificios

W 4329 Otras instalaciones obras
construcc

04333 Revestimiento suelosy
paredes

O 4520 Mantenimiento y reparacion
vehiculos

W 4633 Comercio por mayor prds.
lacteos

B 5610 Restaurantesy puestos
comida

B 5630 Establecimientos de bebidas
B 8610 Actividades hospitalarias
W 9602 Peluqueria y otros

trats.belleza
O Otras actividades

Al observar el grafico anterior destaca la gran diversidad de actividades
econdmicas en las que se han notificado enfermedades profesionales del

grupo 1 durante el periodo estimado.

Las cinco actividades mas frecuentes han sido las siguientes:
o Considerando conjuntamente todas /as actividades agricolas

o O

relacionadas con el cultivo: de hortalizas (CNAE 0113), cereales
(CNAE 0111) vy, citricos (CNAE 0123) han representado el 13,8% de
los casos.

La actividad de peluqueria y otros tratamientos de belleza (CNAE
9602) el 10,4%.

La preparacién y curtido del cuero (CNAE 1511) el 8,7%.

La construccion de edificios (CNAE 4121) y

La fabricaciéon de productos de alambre y muelles (CNAE 2593) con
el 4,6% cada una de estas dos ultimas actividades.
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- Atendiendo a los datos de las enfermedades profesionales causadas por
agentes quimicos que han cursado con baja laboral respecto al diagndstico
clinico.

En este punto de las enfermedades profesionales del grupo 1 y en los dos
siguientes, de duracién de la baja médica y cierre del parte, sélo se
analizan las que han originado baja médica.

Las enfermedades profesionales causadas por agentes quimicos que han
originado baja médica, tanto sean casos incidentes como recaidas, han
supuesto 100 casos representando el 57,8% de las notificadas en este
grupo, 70 de ellas han sido en hombres, y 30 en mujeres.

- En hombres se han notificado 70 enfermedades profesionales del grupo
1 con baja médica, representando el 63,6%, de las 110 notificadas en
hombres en la década analizada.

Los diagndsticos mas frecuentes han sido las dermatosis profesionales:

o Dermatitis alérgica de contacto sin especificar (L239) con 28 casos
principalmente por contacto con metales en especial con cromo
trivalente y sus compuestos sobre todo en las actividades de
preparaciéon y curtido de cuero, en la fabricacién de cemento y de
otros productos de hormigdén, y en el decapado y limpieza de
metales.

o Dermatitis alérgica de contacto debida a metales (L230), con 9
casos, por exposicidn a cromo trivalente y sus compuestos en siete
casos en las siguientes actividades: la preparacion, curtido vy
acabado del cuero, la fabricacién de cemento y sus derivados, y el
procesado de residuos con cromo. Los dos casos restantes se han
debido a la exposicidn a niquel y sus compuestos en trabajos que
implican soldadura y oxicorte de acero inoxidable.

o Dermatitis de contacto irritativa sin especificar (L249), con 7 casos,
por el uso de cetonas como disolvente, y por la utilizacién de
epoxidos como reactivos en la fabricacién de resinas sintéticas, en
seis de los siete casos.

o Urticaria por contacto (L506), con 6 casos, en las actividades de:
construccidon de edificios, en la fabricacion y maquinaria para la
industria, y en la fabricacidon de productos para la curticion.

o Dermatitis de contacto no especificada (L259), con 4 casos, en
diferentes actividades como la fabricacién de otros productos de
hormigdn, y el cultivo de hortalizas por el uso de acidos organicos
como desinfectantes y herbicidas.
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El segundo diagnédstico, a continuacién de las dermatosis, ha sido:
Inflamacion de las vias respiratorias superiores (J682), con tres casos,
por la exposicidon a alcoholes en la fabricacion y utilizacion de disolventes
para pinturas, desengrasantes y quitamanchas.

Seguido de cinco diagnosticos diferentes con dos casos cada uno de ellos,
estos han sido los siguientes:

o 2 casos de Dermatitis alérgica de contacto debida a otros productos
quimicos (L235) en la actividad de preparacién, curtido y acabado
del cuero, en estos la exposicidén era a cromo trivalente y sus
compuestos.

0 2 casos de Asma (J45X) por el uso de isocianatos organicos y
poliuretanos en dos actividades distintas: la fabricacion y aplicacidon
de (TDI) y de (MDI), ciclohexanona (precursor), y la fabricacion de
fibras sintéticas y de caucho sintético.

o 2 casos de Efectos por exposicion a derivados halogenados de
hidrocarburos alifaticos y aromaticos (7539) en la fabricacion de
otros articulos de papel.

o 2 casos de Observacion por sospecha de otras enfermedades y
afecciones (Z038) por plomo y sus compuestos en la producciéon y
primera transformacién de zinc.

o 2 casos de Efecto toxico por sustancia no especificada (T7659), por
el uso industrial del éxido de etileno.

Por ultimo, tres diagndsticos diferentes con un caso cada uno de ellos:

o 1 caso de Sindrome de restriccién ventilatoria (J683) por el uso de
sulfuro de carbono en la fabricacion de mastiques y colas.

o 1 caso de Resultados anormales de funcién pulmonar (R942) por
exposicidon a ésteres organicos en la industria de plasticos.

o 1 caso de Otros lupus eritematosos (L932) por exposicion a
organofosforados y carbamatos en actividades agricolas.

- En mujeres se han notificado 30 enfermedades profesionales del grupo
1 con baja médica, representando el 47,6%, de las 63 notificadas en
mujeres en la década analizada.

Los diagndsticos mas frecuentes también han sido las dermatosis
profesionales:

o Dermatitis alérgica de contacto sin especificar (L239), con doce
casos, especialmente en la actividad de peluqueria y otros
tratamientos de belleza.

o Dermatitis de contacto irritativa sin especificar (L249), con cinco
casos, tres de ellos por exposicion a niquel y sus compuestos en
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diferentes actividades como la fabricacién de aceros al niquel
(ferroniquel), y en la aplicacién por proyeccion de pinturas y
barnices con niquel. Los otros dos casos se han originado por
exposicién a haldgenos, concretamente a cloro y sus compuestos
inorganicos, en su uso como herbicida y defoliante.

o Dermatitis de contacto sin especificar (L259), con cuatro casos en
diferentes actividades, entre otras: actividades hospitalarias y
cultivo de hortalizas.

o Dos diagnésticos diferentes con dos casos cada uno de ellos, estos

han sido los siguientes:

- 2 casos de Dermatitis de contacto de forma no especificada, por
alimentos en contacto con la piel (L254) en el sector de recoleccion de
frutas.

- 2 casos de Dermatitis alérgica de contacto (L230) por exposicion a
organoclorados y organofosforados en actividades agricolas.

Por ultimo, tres casos mas de dermatosis y dos casos con otros
diagndsticos con un caso cada uno de ellos:

o Dermatitis alérgica de contacto debida a adhesivos (L231) en
actividades de construccion y en la de reparacion de barcos.

o Dermatitis alérgica de contacto debida a otros productos
quimicos (L235) en actividades hospitalarias.

o Urticaria de contacto (L506) por exposicidn a éteres de glicol en
la utilizacion como desinfectantes y herbicidas.

o Anomalia respiratoria no especificada (T786).por manipulacién y
empleo de sulfuro de carbono o productos que lo contengan,
como insecticidas o parasiticidas en tareas de tratamientos de
suelo o en el almacenado de productos agricolas.

o Nefropatia tubulointersticial (N14X) por exposicion a isocianatos
organicos en la fabricacién de espumas de poliuretano.

En el Grafico 5 se representa la distribucién porcentual de las
enfermedades profesionales con baja médica en ambos sexos causadas
por agentes quimicos segun el codigo diagndstico CIE-10 durante el
periodo 2007-2016 en la Region de Murcia.
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DISTRIBUCION DE EEPP CON BAJA DEL GRUPO 1 EN AMBOS
SEXOS SEGUN CODIGO CIE-10. PERIODO 2007-2016
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Como se observa en el grafico anterior, los diagndsticos clinicos mas
frecuentes de las enfermedades profesionales del grupo 1 con baja médica
en ambos sexos segun el cédigo diagndstico CIE-10 han sido:

Diversos tipos de dermatitis representando el 84% de los casos, seguido
con el 8% de patologias respiratorias sumando todos los casos:
(Inflamacién de las vias respiratorias superiores J682, asma J45X,
sindrome de restriccion ventilatorio J683, resultados anormales de la
funcién pulmonar R942, y anomalia respiratoria no especificada 7786),
seguido en tercer lugar de la urticaria de contacto (L506) constituyendo
el 7%, y en ultimo lugar la nefropatia tubulointersticial con el 1% de los
casos notificados.

- Atendiendo a la duracién de la Incapacidad Temporal de las
enfermedades profesionales causadas por agentes quimicos.

De las 173 enfermedades notificadas causadas por agentes quimicos en
el periodo considerado, 100 han cursado con baja médica: 70 casos en
hombres y 30 en mujeres, dando lugar a 6.346 jornadas perdidas por
estas patologias ocupacionales en el periodo estudiado.
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La duracidn media de la Incapacidad Temporal (IT) de las enfermedades
profesionales encuadradas en el grupo 1 ha sido de 63 dias de baja
considerando conjuntamente ambos sexos; ahora bien, si diferenciamos
por sexos la duracidon media de la Incapacidad Temporal ha sido parecida,
en hombres de 62 jornadas perdidas, y en mujeres de 68 jornadas
perdidas.

En la Guia de Valoracién de Incapacidad Laboral para Médicos de Atencién
Primaria, la valoracion de la Incapacidad Temporal (IT) para la dermatitis
profesional de contacto es buena siempre que se pueda evitar el contacto
con el agente causal. El paciente deberd permanecer en IT hasta la
curacion de las lesiones. Se debera valorar la efectividad de las medidas
de proteccidn y si el paciente no pudiera volver a su trabajo se le cambiara
de puesto. En el caso de que aun con estas medidas el trabajador
continuara con lesiones cutdneas se valoraria una incapacidad
permanente.

- Atendiendo a los Datos de Cierre del parte de notificacion de
enfermedades profesionales con baja causadas por agentes quimicos.

En la Tabla XIII se expone la distribucién de las enfermedades
profesionales causadas por agentes quimicos con baja médica en ambos
sexos segun las causas del cierre del parte de enfermedad profesional
durante el periodo analizado.

TABLA XIIl: DISTRIBUCION DE EEPP GRUPO 1 CON BAJA EN AMBOS SEXOS SEGUN LAS
CAUSAS DEL CIERRE DEL PARTE DE ENFERMEDAD PROFESION AL. PERIODO 2007- 2016

Causas cierre Hombres Mujeres Total

N° EEPP %
Alta por curacién y/o Alta laboral 39 16 55 55
Alta por propuesta Incapacidad 10 6 16 16
Permanente
Otras causas 20 8 28 28
Alta con propuesta de cambio de 1 - 1 1
trabajo
TOTAL 70 30 100 100

En el 55% de los partes notificados el motivo del cierre ha sido el alta por
curacion y/o alta laboral. El 28% de los cierres de estas patologias
ocupacionales se engloban en otras causas. En este epigrafe de “otras
causas”, no se especifica si el parte ha sido derivado a accidente de
trabajo, a enfermedad comun, etc.

Destaca que en el 16% de las causas del cierre ha sido el alta por
propuesta de Incapacidad Permanente, lo cual indica la gravedad de la
patologia ocasionada. Por ultimo en el 1% la causa de cierre ha sido el
alta con propuesta de cambio de trabajo.
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3.2.2 Enfermedades profesionales causadas por agentes fisicos (Grupo
2)

El Grupo 2 de enfermedades profesionales son las causadas por los
siguientes agentes fisicos:

* 2A Hipoacusia o sordera provocada por el ruido.

* 2B Enfermedades osteoarticulares o angineurdticas provocadas por
las vibraciones mecanicas.

* 2C Enfermedades provocadas por posturas forzadas y movimientos
repetitivos en el trabajo: enfermedades de las bolsas serosas debidas a
presién, celulitis subcutaneas.

* 2D Enfermedades provocadas por posturas forzadas y movimientos
repetitivos en el trabajo: enfermedades por fatiga e inflamacién de las
vainas tendinosas, de tejidos peritendinosos e inserciones musculares y
tendinosas.

* 2E Enfermedades provocadas por posturas forzadas y movimientos
repetitivos en el trabajo: arrancamiento por fatiga de las apdfisis
espinosas.

* 2F Enfermedades provocadas por posturas forzadas y movimientos
repetitivos en el trabajo: paralisis de los nervios debidos a la presion.

* 2G Enfermedades provocadas por posturas forzadas y movimientos
repetitivos en el trabajo: lesiones del menisco por mecanismos de
arrancamiento y compresiones asociadas, dando lugar a fisuras o roturas
completas.

* 2H Enfermedades provocadas por compresion o descompresion
atmosférica.

* 2I Enfermedades provocadas por radiaciones ionizantes.

* 2] Enfermedades oftalmoldgicas por exposiciones a radiaciones
ultravioletas. Trabajos con exposicion a radiaciones no ionizantes con
longitud de onda entre los 100 y 400nm.

* 2K Enfermedades provocadas por la energia radiante.

* 2L Nodulos de las cuerdas vocales a causa de los esfuerzos sostenidos
de la voz por motivos profesionales.

* 2M Nistagmus de los mineros.

Las enfermedades profesionales mas frecuentes del Grupo 2 son:

- Las enfermedades causadas por movimientos repetitivos y posturas forzadas
(ocasionando anualmente sobre el 85-90% del total las enfermedades
profesionales notificadas) y, los diagndsticos mas habituales son los de
tendinitis /tenosinovitis y los de neuropatias por presién como el “sindrome
del tunel del carpo”, y

- Las neuropatias por presion que se producen en trabajadores que deben
transportar cargas, realizar con las extremidades movimientos repetidos,
violentos o irregulares, adoptar posturas forzadas o con apoyos repetidos o
prolongados sobre zonas anatdmicas en las cuales los nervios son
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particularmente vulnerables a la compresién o a microtraumas repetidos,
incluidos los ocasionados por herramientas vibratiles.

En la Tabla XIV se expone la distribucién anual en valor absoluto y porcentual
de las enfermedades profesionales totales causadas por agentes fisicos
notificadas a nivel nacional y en la Regién de Murcia durante el periodo 2007-
2016.

TABLA XIV: NUMERO Y PORCENTAJES COMPARATIVOS DE EEPP TOTALES * DEL
GRUPO 2 A NIVEL NACIONAL Y EN LA REGION DE MURCIA. PERIODO 2007- 2016

ANOS NACIONAL REGION MURCIA
EEPP GRUPO 2 % EEPP GRUPO 2 %
2007 16.791 14.012 83,4 481 404 84
2008 18.486 14.949 80,9 469 401 85,5
2009 16.764 13.290 79,3 274 223 81,4
2010 16.842 13.911 82,6 382 313 82
2011 17.922 14.799 82,6 567 498 87,8
2012 15.644 12.845 82,1 441 390 88,4
2013 16.796 13.753 81,9 473 379 80,1
2014 17.260 14.131 81,9 508 450 88,6
2015 19.138 15.616 81,6 854 739 86,5
2016 20.730 17.080 82,4 966 857 88,7
TOTAL 176.373 144386 81,9 5415 4654 85,9

*Totales: Enfermedades profesionales grupo 2 notificadas con y sin baja médica

El porcentaje medio de las enfermedades profesionales del grupo 2 a nivel
nacional es del 81,9% y en la Region de Murcia del 85,9%, por lo que la
diferencia del porcentaje medio es de un 4% mas a favor de la Regién de
Murcia.

En la Tabla XV se expone la evolucion, en el periodo estudiado, del Indice
de Incidencia Anual (IIA) de las enfermedades profesionales causadas por
agentes fisicos por cien mil trabajadores afiliados a la Seguridad Social,
con las contingencias cubiertas por accidente de trabajo y enfermedad
profesional, tanto a nivel nacional como en la regién de Murcia durante el
periodo estudiado.
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TABLA XV: EVOLUCION DEL IIA DE LAS ENFERMEDADES PROFESIONALES CAUSADAS
POR AGENTES FiSICOS CON BAJA POR CADA CIEN MIL AFIL IADOS A LA SEGURIDAD
SOCIAL A NIVEL NACIONAL Y REGIONAL. PERIODO 2007 — 2016

3 NACIONAL REGION MURCIA

ANOS

Poblacion N° EEPP A Poblacion N° EEPP A

Nacional* (Grupo 2) Nacional Murcia (Grupo 2) Murcia

con baja con baja

2007 17.734.294 9.607 54,2 493.528 265 53,7
2008 15.879.722 9.533 60 482.102 229 47,5
2009 14.947.588 7.606 50,9 446.949 128 28,6
2010 14.712.935 7.198 48,9 436.039 239 54,8
2011 14.581.930 7.288 50 431.154 338 78,4
2012 14.340.244 6.084 42,4 423.772 279 65,8
2013 13.665.614 6.015 44 407.895 246 60,3
2014 13.647.832 6.378 46,7 405.752 287 70,7
2015 14.084.326 7.133 50,6 423.602 335 79,1
2016 14.936.568 7.890 52,8 440.135 407 92,5

Base del Indice: la media de la poblacién afiliada a la Seguridad Social con las contingencias
profesionales cubiertas.

El indice de Incidencia Anual (IIA) presentdé un valor medio de 50,1 a
nivel nacional y de 63,1 en la Regidon de Murcia, se aprecia una importante
diferencia de 13 puntos entre el indice de incidencia medio de
enfermedades profesionales causadas por agentes fisicos notificadas a
nivel nacional y el de la Regidon de Murcia en el periodo analizado, a favor
de las notificadas a nivel de Murcia.

En la Regién de Murcia, si se comparan los Indices de Incidencia Anuales
(IIA) de las enfermedades profesionales del grupo 2 notificadas en el
periodo analizado, se observa que la incidencia de estas patologias
laborales ha ido aumentando desde 2010, especialmente en los dos
ultimos afios del periodo estudiado, que por otra parte son los afios donde
con diferencia se han notificado mas enfermedades profesionales en la
Regién de Murcia, a consecuencia de su aumento en si mismo y también
por el control de supervisidn ejercido de las enfermedades profesionales
por la USSEP y otros organismos regionales como el ISSL.
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- Atendiendo a la etiologia 0 agentes causales que han desencadenado las
enfermedades profesionales por agentes fisicos durante el periodo

estudiado.

Las enfermedades profesionales totales causadas por agentes fisicos
notificadas en la Region de Murcia en el periodo considerado, se clasifican
segun el tipo de agente fisico causal como se expone en el siguiente

cuadro:

Agente 2A Hipoacusia o sordera provocada por el ruido 56

| Agente 2B EEPP provocadas por las vibraciones mecanicas 43
Agente 2C EEPP provocadas por posturas forzadas y |46
movimientos repetitivos en el trabajo: enfermedades de las
bolsas serosas debidas a presidn, celulitis subcutaneas

Agente 2D EEPP provocadas por posturas forzadas y | 2509
movimientos repetitivos en el trabajo: enfermedades por fatiga

e inflamacidn de las vainas tendinosas e inserciones musculares

y tendinosas

Agente 2E EEPP provocadas por posturas forzadas y | 106
movimientos repetitivos en el trabajo: arrancamiento por fatiga

de las apofisis espinosas

Agente 2F EEPP provocadas por posturas forzadas y | 1750
movimientos repetitivos en el trabajo: paralisis de los nervios
debidos a la presion

Agente 2G EEPP provocadas por posturas forzadas y |17
movimientos repetitivos en el trabajo: lesiones del menisco por
mecanismos de arrancamiento y compresion asociadas

Agente 2L Nédulos cuerdas vocales por esfuerzos sostenidos | 98
de la voz

Otros agentes fisicos (2H, 2I, 23, 2K, y 2M) 29
En el Grafico 6 se representa la distribucién porcentual de las

enfermedades profesionales totales causadas por agentes fisicos segun el
agente causal durante el periodo 2007-2016 en la Regidon de Murcia.
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PORCENTAJES EEPP DEL GRUPO 2 SEGUN AGENTES CAUSALES .
PERIODO 2007-2016
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De las 4.654 enfermedades profesionales causadas por agentes fisicos
(grupo 2) notificadas en la Regidon de Murcia durante el periodo estudiado,
4,428 casos que representan el 95,1% corresponden a distintas
enfermedades musculoesqueléticas debidas a movimientos repetitivos y
posturas forzadas (agentes causales C, D, E, Fy G).

El resto de agentes fisicos causantes de enfermedades profesionales del
grupo 2: ruido (A), vibraciones (B), esfuerzos mantenidos de la voz (L),
etc. representan sélo el 4,9% .Se van a considerar por separado los
agentes fisicos A B y L, y de forma conjunta los agentes fisicos H, I, J, K,
y M debido a qué de estos ultimos cinco agentes citados se han notificado
sOlo 29 casos en el periodo estudiado.

- Enfermedades profesionales musculoesqueléticas del grupo
2 (Agente 2C, Agente 2D, Agente 2E, Agente 2F y Agente 2G).

En la Tabla XVI se expone la distribucion de las enfermedades
profesionales causadas por los agentes fisicos causantes de trastornos
musculoesqueléticos (2C, 2D, 2E, 2F y, 2G) segun tipo de enfermedad
(con baja o sin baja médica) durante el periodo 2007-2016.
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TABLA XV I: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES CAUSADAS POR LOS AGENT ES 2C, 2D, 2E,
2F Y, 2G SEGUN HAYAN CURSADO O NO CON BAJA MEDICA. PERIODO 2007- 2016

Tipo Agente 2C  Agente 2D Agente 2E Agente 2F Agente 2G  Total %
enfermedad

segun Con  Sin Con | Sin Con  Sin Con | Sin Con | Sin

agente Baja Baja Baja Baja Baja Baja Baja Baja Baja Baja

2007 4 5 148 65 38 29 68 22 1 - 380 8,6
2008 5 7 137 101 17 15 54 36 5 2 379 8,6
2009 5 3 66 47 1 1 46 34 1 1 205 4,6
2010 3 - 142 30 - 1 68 31 - - 275 6,2
2011 2 - 228 81 2 1 102 57 4 - 477 10,8
2012 - 2 205 57 - - 69 44 - 1 378 85
2013 2 3 149 65 - - 82 55 - - 356 8,1
2014 1 - 167 85 - 1 109 73 - - 436 9.8
2015 2 - 180 189 - - 137 205 1 - 714 16,1
2016 1 1 174 193 - - 220 238 - 1 828 18,7
Total 25 21 1596 913 58 48 955 795 12 5 4428 100

De las enfermedades profesionales del grupo 2 causadas por los agentes
fisicos que pueden desencadenar patologias musculoesqueléticas
(agentes 2C, 2D, 2E, 2F, y 2G), el 96,2% estan causadas por los agentes
DyF:
e Agente D: Enfermedades provocadas por y movimientos repetitivos
y posturas forzadas en el trabajo; enfermedades por fatiga e
inflamacién de las vainas tendinosas, de tejidos peritendinosos e
inserciones musculares y tendinosas ha representado el 56,7%, de
ellas el 36% con baja y el 20,6% sin baja médica.

« Agente F: Enfermedades provocadas por posturas forzadas vy
movimientos repetitivos en el trabajo paralisis de los nervios
debidos a la presion ha constituido el 39,5% %, de ellas el 21,6%
con baja y el 18% sin baja médica.

- Atendiendo a los datos de las enfermedades profesionales causadas por
agentes fisicos con baja médica en ambos sexos respecto al cdédigo
nacional de ocupacion (C.N.O-11).
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En la Tabla XVII se expone la distribucion de las enfermedades
profesionales del grupo 2 con baja causadas por agentes fisicos en ambos
sexos segun Cddigo Nacional de Ocupacion (C.N.O-11) durante el periodo
2007-2016.

TABLA XVII: DISTRIBUCION DE ENFERMEDADES PROFESIONALES DEL GRUP O 2 CON
BAJA EN AMBOS SEXOS SEGUN CODIGO NACIONAL DE OCUPAC ION. PERIODO 2007- 2016

Cédigo Nacional Ocupacion (C.N.O-11) Ne %
2810 Economistas 14 0,5
5000 Camareros y cocineros propietarios 11 0,4
5110 Cocineros asalariados 71 2,6
5120 Camareros asalariados 47 1,7
5220 Vendedores en tiendas y almacenes 64 2,3
5330 Comerciantes propietarios de tiendas 35 1,3
5811 Peluqueros 11 0,4
6110 Trabajadores cualificados en actividades agricolas 35 1,3
6120 Trabajadores cualificados en huertas, invernaderos, viveros y jardines 13 0,5
7111 Encofradores y operarios depuesta en obra de hormigén 39 1.4
7120 Albafiiles 11 0,4
7122 Canteros, tronzadores y grabadores de piedra 22 0,8
7240 Soladores, colocadores de parquet y afines 17 0,6
7401 Mecénicos y ajustadores de vehiculos de motor 29 1
7510 Electricistas de la construccion y afines 17 0,6
7611 Relojeros y mecéanicos de instrumentos de precision 31 11
7701 Matarifes y trabajadores de las industrias carnicas 173 6,2
7705 Trabajadores conserveros de frutas y hortalizas 50 1,8
7811 Trabajadores del tratamiento de la madera 138 5
7831 Sastres, modistos, peleteros y sombrereros 12 0,4
7834 Costureros a mano, bordadores y afines 13 0,5
8209 Montadores y ensambladores no calificados en otros epigrafes 13 0,5
9210 Personal de limpieza de oficinas, hoteles y otros establecimientos similares 107 3,9
9221 Limpiadores en seco a mano y afines 40 14
9310 Ayudantes de cocina 20 0,7
9410 Vendedores callejeros 70 25
9511 Peones agricolas excepto en huertas, invernaderos, viveros y jardines 206 7,4
9512 Peones agricolas en huertas, invernaderos, viveros y jardines 114 4,1
9601 Peones de obras publicas 14 0,5
9603 Peones de la mineria, canteras y obras extractivas 12 0,4
9700 Peones de las industrias manufactureras 604 21,8
Otras ocupaciones 716 25,8
Total 2.769 100

Aproximadamente el 50% de los casos se han distribuido entre las cinco
ocupaciones siguientes:
- Peones de las industrias manufactureras (C.N.O 9700) con
el 21,8% de los casos.
- Los dos tipos de peones agricolas (C.N.O 9511 y, C.N.O
9512) que han representado el 11,5%.
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- Matarifes y trabajadores de las industrias carnicas (C.N.O
7701) que han supuesto el 6,2%.

- Los dos tipos de limpiadores: personal de limpieza de
oficinas, hoteles y otros establecimientos similares (C.N.O
9210 y, limpiadores en seco a mano y afines C.N.O 9121)
que han representado el 11,5% con el 5,3% y,

- Trabajadores del tratamiento de la madera (C.N.O 7811)
con el 5% de los casos.

- Atendiendo a los datos de las enfermedades profesionales causadas por
los agentes fisicos (2C, 2D, 2E, 2F, y 2G) con baja laboral respecto al
diagndstico clinico en ambos sexos.

En la Tabla XVIII se expone la distribucién de las enfermedades
profesionales musculoesqueléticas del grupo 2 con baja causadas por los
agentes fisicos (2C, 2D, 2E, 2F, y 2G) en ambos sexos segun cddigo
diagnodstico CIE-10 durante el periodo 2007-2016.
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TABLA XVIII: DISTRIBUCION DE EEPP CON BAJA DEL GRUPO 2 SUBGRUPOS (2C, 2D, 2E, 2F
y, 2G) EN AMBOS SEXOS SEGUN CODIGO DIAGNOSTICO CIE- 10. PERIODO 2007-2016

Cédigo

giléégglgstico 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 Total

G560 Sindrome 25 40 43 58 97 66 70 107 134 203 843
tunel carpiano

Otras 6 6 2 4 5 4 8 5 3 10 53
neuropatias por

presion

M255 Dolor en 4 - - 6 13 2 3 4 8 4 44
articulacion

M653 Dedo en - - 2 6 3 9 4 6 17 10 57
gatillo

M654 - - 5 15 15 65 a7 39 39 41 266
Tenosinovitis

De Quervain

M659 Sinovitis - - 3 3 6 10 6 4 - 7 39

y tenosinovitis,

no especificada

M700 Sinovitis 101 36 17 55 86 23 12 11 7 16 364
crepitante

crénica de

mufieca -mano

Bursitis 4 6 1 3 2 3 2 8 10 1 40
diversas

M751 Sindrome - - 8 4 3 3 5 3 7 8 41
manguito

rotatorio

M753 Tendinitis - - 4 9 17 18 9 15 8 7 87
calcificante
hombro

M778 Otras
entesopatias
M770 44 38 16 33 54 60 39 38 36 31 389
Epicondilitis

medial codo

M771 30 5 6 13 13 11 20 25 38 41 202
Epicondilitis

lateral codo

Otros 1 3 9 6 8 2 7 11 10 13 70
diagnésticos

No consta 46 94 = 4 = - - - - = 144

,
,
w
I
o
.
w
w
I
N

25

TOTAL 261 228 119 223 328 276 235 279 321 394 2.664

Las enfermedades profesionales causadas por los agentes fisicos (2C, 2D,
2E, 2F y 2G), que han originado baja médica, tanto sean casos incidentes
como recaidas, han supuesto 2.664 casos representando el 84,2 de todas
las enfermedades profesionales con baja del periodo analizado.
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De los siguientes agentes causales del grupo 2 (2C, 2D, 2E, 2F y 2G), los
mas frecuentes en causar enfermedades profesionales con baja han sido
los agentes 2D, 2F y 2C.

El agente 2D (enfermedades profesionales provocadas por posturas y
movimientos repetitivos en el trabajo: enfermedades por fatiga e
inflamacién de las vainas tendinosas, de tejidos peritendinosos e
inserciones musculares y tendinosas de hombro (patologia tendinosa
crénica del manguito de los rotadores; de codo y antebrazo: epicondilitis
y epitrocleitis y de mufeca y mano: tendinitis del abductor largo y
extensor corto del pulgar (Tenosinovitis De Quervain), tenosinovitis
estenosante digital (dedo en resorte o en gatillo), tenosinovitis del
extensor largo del primer dedo. El agente 2D ha representado el 41,5%
de los casos distribuidos como sigue:

- Epicondilitis medial del codo (M770) 14,6%
- Epicondilitis lateral del codo (M771) 7,6%
- Tenosinovitis De Quervain (M654).. 10%

- Tendinitis calcificante hombro (M753) 3,3%
- Dedo en resorte o gatillo (M653) 2,1%

- Sinovitis y tenosinovitis, no especificada (M659) 1,5%
- Sindrome manguito rotatorio hombro (M751) 1,5%
- Otras entesopatias (M778) 0,9%

En segundo lugar, el agente 2F (enfermedades profesionales provocadas
por posturas y movimientos repetitivos en el trabajo que producen
paralisis de los nervios periféricos debidos a la presién principalmente en
el miembro superior, con el diagndstico de neuropatias por presion que
ha representado el 33,6% de los casos, de este porcentaje el 31,6% se
debe al sindrome del tunel carpiano (G560) y, el 2% al resto de las
neuropatias por presidon, que se han distribuido de la siguiente forma en
miembro superior:

- 20 casos Lesidn nervio cubital (G562)

- 19 casos Otras lesiones del nervio mediano (G561) vy,

- 10 casos Lesidn nervio radial (G563)
En el miembro inferior se han producido los siguientes casos:

- 3 casos Sindrome del tunel tarsiano (G577) por lesion del

nervio tibial posterior o sus ramas vy,
- 1 caso Lesion del nervio ciatico popliteo externo (G573)

El agente 2C (enfermedades profesionales provocadas por posturas y
movimientos repetitivos en el trabajo: enfermedades de las bolsas
serosas debidas a la presién (bursitis) y celulitis subcutaneas ha ocupado
el tercer puesto y ha representado el 15,2% de los casos, de este
porcentaje el 13,7% se debe a la sinovitis crepitante créonica de mano y
mufeca (M700) y, el 1,5% restante se ha distribuido entre distintos
diagndsticos de bursitis:

- 364 casos. Sinovitis crepitante crénica de mano y mufieca

(M700)
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- 14 casos Bursitis del codo (M703)

- 2 casos... Bursitis olecranon (M702)

- 6 casos... Bursitis mano (M701)

- 10 casos Bursitis rodilla (M704)

- 3 casos... Otras bursitis de rodilla (M705)

- 3 casos... Bursitis del hombro (M755)

- 2 casos... Otras bursitis de la cadera (M707)

El 2,6% restante de los casos se han debido a los agentes causales (2E y
2G) con diversos diagnosticos.

Especialmente, en los dos primeros afios (2007-2008) del periodo
analizado, no constaba en el 5,4% el diagndstico de estas enfermedades
profesionales musculoesqueléticas con baja del grupo 2.

En los diez afos del periodo estudiado, los 2.769 casos de enfermedades
profesionales del grupo 2 con baja médica y considerando ambos sexos
han ocasionado 162.632 jornadas perdidas con un promedio por baja de
59 dias.

« Hipoacusia o sordera profesional provocada por el ruido
(Agente 2A).

En la Tabla XIX se expone la distribucion de las enfermedades
profesionales totales causadas por el Agente 2A (ruido) segun hayan
cursado o no con baja médica durante el periodo considerado.

TABLA XIX: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES CAUSADAS POR AGENTE 2A (RUIDO)
SEGUN HAYAN CURSADO O NO CON BAJA MEDICA. PERIODO 2 007- 2016

ANOS CON BAJA SIN BAJA TOTAL
2007 - 4 4
2008 - 3 3
2009 2 8 10
2010 z 8 8
2011 3 1 4
2012 : 4 4
2013 = 2 2
2014 - 2 2
2015 - 4 4
2016 5 11 16
TOTAL 10 47 57

La hipoacusia o sordera por ruido ha representado el 1% del total de las
enfermedades profesionales notificadas en el periodo estudiado y, de
ellas, cuarenta y siete han cursado sin baja y diez con baja médica. Las
diez enfermedades profesionales con baja médica por hipoacusia han sido
siete en hombres y tres en mujeres.
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Puede pensarse en una infradeclaracion de este tipo de enfermedades
profesionales, probablemente esto sea debido a que cada vez sean mas
efectivas las medidas preventivas tanto colectivas como individuales, asi
como que algunas sean diagnosticadas como enfermedades comunes
debido a que la poblacién actual también estd sometida a fuertes niveles
sonoros en su vida cotidiana y lddica.

Los casos notificados de hipoacusia por ruido con baja médica han sido
en las siguientes ocupaciones: mecanicos y reparadores de equipos
eléctricos (C.N.O 7521) y, montadores y ensambladores de maquinaria
mecanica (C.N.O 8201).

Los diagnodsticos CIE-10 han sido los siguientes:
o Hipoacusia neurosensorial bilateral (H 903) y
o Efectos del ruido sobre el oido interno (H 833)

Los 10 casos con baja médica originados por el agente 2A (ruido) han
ocasionado 1.924 jornadas perdidas con un promedio por baja de 192
dias.

- Enfermedades osteoarticulares o angineurdticas provocadas
por las vibraciones mecanicas (Agente 2B).

En la Tabla XX se expone la distribucién de las enfermedades
profesionales osteoarticulares o angineurodticas totales causadas por el
Agente 2B (vibraciones mecanicas) segun hayan cursado o no con baja
médica durante el periodo considerado.

TABLA XX: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES CAUSADAS POR AGENTE 2B SEGUN
HAYAN CURSADO O NO CON BAJA MEDICA. PERIODO 2007- 2 016

ANOS CON BAJA SIN BAJA TOTAL
2007 2 3 5
2008 4 1 5
2009 1 1 2
2010 10 2 12
2011 3 = 3
2012 1 = 1
2013 2 4 6
2014 2 1 3
2015 1 1 2
2016 1 1 2
TOTAL 27 14 41

Los 41 casos de enfermedades profesionales causadas por vibraciones
mecanicas han representado sélo el 0,8% del total y, de ellas, catorce
han cursado sin baja médica y ventinueve con baja. De las 27 notificadas
con baja médica, 20 casos han sido en hombres y 7 en mujeres.
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Los 27 casos notificados de enfermedades profesionales causadas por
vibraciones mecanicas con baja médica han sido comunicados
principalmente en las siguientes ocupaciones:
Peones agropecuarios que trabajan en la recoleccidon de hortalizas en
plataformas moéviles (C.N.O 9530), peones de las industrias
manufactureras (C.N.O 9700), mecanicos y ajustadores de maquinaria y
equipos eléctricos y electronicos (C.N.O 7521), oficiales, operarios y
artesanos no clasificados en otros epigrafes (C.N.O 7899), instaladores
de fachadas técnicas (C.N.O 7192), y trabajadores de la fabricacion de
herramientas, mecanico-ajustadores, modelistas, matriceros y afines
(C.N.O 7322).
El sindrome de vibracidon mano-brazo puede dar origen a:

o Alteraciones vasculares como el sindrome de Raynaud

o Alteraciones neuroldgicas por compresion del plexo braquial

y otros trayectos nerviosos, y a

o Trastornos musculoesqueléticos
Entre otros, los diagndsticos CIE-10 mas frecuentes por este tipo de
enfermedades profesionales han sido:

o Otros trastornos de los tejidos blandos relacionados con
el uso excesivo y presion (M708), y
o Neuralgia neuritis, no especificada (M792).

Los 27 casos con baja médica debidos al agente 2B (vibraciones
mecanicas) han ocasionado 2.167 jornadas perdidas con un promedio por
baja de 75 dias.

« Nodulos de las cuerdas vocales a causa de los esfuerzos
sostenidos de la voz por motivos profesionales (Agente 2L).

En la Tabla XXI se expone la distribucion de las enfermedades
profesionales totales causadas por el agente 2L (nddulos cuerdas vocales
por esfuerzos mantenidos de la voz) segun hayan cursado o no con baja
médica durante el periodo considerado.

TABLA XXI: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES CAUSADAS POR AGENTE 2L SEGUN
HAYAN CURSADO O NO CON BAJA MEDICA. PERIODO 2007- 2 016

ANOS CON BAJA SIN BAJA TOTAL
2007 3 5 8
2008 4 7 11
2009 6 = 6
2010 7 2 9
2011 6 6 12
2012 1 3 4
2013 9 4 13
2014 6 1 7
2015 10 5 15
2016 6 5 11
TOTAL 58 38 96
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Se han notificado 96 casos de estas patologias ocupacionales
representado el 1,9% del total de enfermedades profesionales y, de ellas
treinta y ocho han cursado sin baja médica y sesenta con baja. De las 58
enfermedades profesionales causadas por esfuerzos sostenidos de la voz
ocasionando nddulos de las cuerdas vocales con baja médica, 50 han sido
en mujeres y 8 casos han sido en hombres.

Todos los casos notificados de nddulos de cuerdas vocales con baja
médica han sido en las ocupaciones relacionadas con la ensefianza:
profesores de la ensefianza primaria (C.N.O 2240) vy, profesores y
profesionales de la ensefanza no clasificados en otros epigrafes (C.N.O
2329).

En los diez anos del periodo estudiado, los 58 casos con baja médica han
ocasionado 5.127 jornadas perdidas con un promedio por baja de 86 dias.

- Enfermedades provocadas por compresion o descompresion
atmosférica (agente 2H), enfermedades provocadas por
radiaciones ionizantes (agente 21), enfermedades
oftalmolégicas a consecuencia de exposiciones a radiaciones
ultravioletas (agente 2J]), enfermedades provocadas por la
energia radiante (agente 2 K), y por ultimo nistagmus de los
mineros (agente 2M).

En la Tabla XXII se expone la distribucion de las enfermedades
profesionales totales causadas por los Agentes 2H, 2I, 2], 2K, y 2M
durante el periodo considerado.

TABLA XXII: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES CAUSADAS POR LOS AGENT ES DEL
GRUPO B (2H, 2I, 2J, 2K y 2M). PERIODO 2007- 2016

ANOS Agente 2H Agente 2I*  Agente 2] Agente 2 K Agente 2M Total

2007 1 6 = = = 7
2008 3 - - - - 3
2009 1 = = z z 1
2010 6 1 - z z 7
2011 2 - - - - 2
2012 3 - - - - 3
2013 1 = = z z 1
2014 2 - - - - 2
2015 2 - - - - 2
2016 - - - - - -
TOTAL 21 7 = = = 28

*Error corresponde al Agente quimico 11 (Aminagdrdcinas)

Durante el periodo considerado se han notificado 28 casos de las
enfermedades profesionales del grupo 2 causadas por los agentes 2H, 21,
2], 2 K, y 2ZM. Como se observa en la tabla anterior no se ha notificado
ninguna enfermedad profesional causada por los agentes 2J, 2K, y 2M en
el periodo analizado.
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De las enfermedades profesionales provocadas por compresion o
descompresion atmosférica (agente 2H) se han notificado 21 casos, de
ellos, 11 han cursado con baja médica y 10 sin baja.

Estas enfermedades se han originado en empresas de pesca marina
(CNAE 0311) y en empresas de acuicultura marina (CNAE 0321) en
trabajadores cualificados por cuenta ajena en la cria de especies acuaticas
(C.N.O 6321) y en buzos (C.N.O 7516).

Los diagndsticos clinicos CIE-10 mas frecuentes han sido los siguientes:
Barotrauma del oido medio (T700) que es la lesidn mas frecuente en el
buceo seguida del Barotrauma sinusal (T701)

« Otras otitis medias crdnicas no supurativas (H654)

« Otros vértigos periféricos (H813)

« Hipoacusia neurosensorial, sin otra especificacion (H905)

En los diez afios del periodo estudiado, los 21 casos con baja médica
originados por el agente causal 2H han ocasionado 1.840 jornadas
perdidas con un promedio por baja de 167 dias.

De las enfermedades profesionales provocadas por radiaciones ionizantes
(agente 2I) se han comunicado 7 casos todos con baja médica y en
hombres, aunque se ha comprobado que verdaderamente no se ha
producido ningun caso porque ha habido un error en la notificacion del
agente causal y realmente corresponden al agente quimico 1I (aminas e
hidracinas).
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3.2.3 Enfermedades profesionales causadas por agentes
biolégicos (Grupo 3)

Los datos que se refieren a continuacidn corresponden a las enfermedades
profesionales notificadas causadas por agentes bioldgicos de los
trabajadores afiliados a la Seguridad Social en la region de Murcia durante
el periodo 2007-2016.

De las 104 enfermedades profesionales notificadas causadas por agentes
bioldgicos, 56 han cursado con baja médica lo que equivale al 53,8%,
frente a 48 sin baja médica, que han representado el 46,2% de los casos.
De los 56 casos que han cursado con baja médica, cincuenta y dos han
sido casos incidentes y cuatro recaidas.

Estas enfermedades profesionales encuadradas en el grupo 3, han sido
mas frecuentes en hombres (63,1%) que en mujeres con el 36,9%

En la Tabla XXIII se expone la distribucion anual en valor absoluto vy
porcentual de las enfermedades profesionales totales del grupo 3
notificadas a nivel nacional y en la region de Murcia durante el periodo
2007-2016.

TABLA XXIlI: NUMERO Y PORCENTAJES COMPARATIVOS DE EEP P TOTALES* DEL GRUPO 3
A NIVEL NACIONAL Y EN LA REGION DE MURCIA. PERIODO 2007- 2016

ANOS NACIONAL REGION MURCIA
EEPP GRUPO 3 % EEPP GRUPO 3 %

2007 16.791 295 1,7 481 12 2,5
2008 18.486 493 2,7 469 11 2,3
2009 16.764 671 4 274 5 1,8
2010 16.842 376 2,2 382 6 1,6
2011 17.922 508 2,8 567 10 1,8
2012 15.644 521 3,3 441 4 0,9
2013 16.796 855 5,1 473 26 5,4
2014 17.260 935 5,4 508 11 2,2
2015 19.138 1.032 5,4 854 6 0,7
2016 20.730 680 33 966 13 1,2
TOTAL 176.373 6366 3,6 5415 104 1,9

*Totales: Enfermedades profesionales grupo 3 notificadas con y sin baja médica
En 2013 se consideran 26 casos, habia 2 casosanwéiieron eliminados del CEPROSS.

Como se observa en la tabla anterior, el afio en que se notificaron mas
casos de enfermedades profesionales del grupo 3 fue en 2013 con 26
casos, seguido de los afos 2007 y 2016 con 12 y 13 casos
respectivamente.

Durante el periodo 2007-2016, el porcentaje medio de enfermedades
profesionales causadas por agentes bioldgicos notificadas a nivel nacional
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fue de 3,6% Yy en la Regién de Murcia fue del 1,9%. Se aprecia una
diferencia de un poco mas de un punto y medio porcentual (1,7) a favor
de las notificadas a nivel nacional.

La mayor diferencia porcentual en la notificacién de enfermedades
profesionales causadas por agentes bioldgicos a nivel nacional y en la
Region de Murcia durante el periodo estimado se produce en los afios
2015 y 2014, en dichos ano la diferencia es del 4,7% en 2015, y del 3,2
en 2014 a favor nacional.

En la Tabla XXIV se expone la evolucion, en el periodo analizado, del
Indice de Incidencia Anual (IIA) de las enfermedades profesionales
causadas por agentes bioldgicos por cien mil trabajadores afiliados a la
Seguridad Social, con las contingencias cubiertas por accidente de trabajo
y enfermedad profesional, tanto a nivel nacional como en la regién de
Murcia durante el periodo estudiado.

TABLA XXIV: EVOLUCION DEL IIA DE LAS ENFERMEDADES PROFESIONAL ES POR
AGENTES BIOLOGICOS CON BAJA POR CADA CIEN MIL AFILI ADOS A LA SEGURIDAD
SOCIAL A NIVEL NACIONAL Y REGIONAL. PERIODO 2007 — 2016

. NACIONAL REGION MURCIA
ANOS  Poblacién NCEEPP  IIA Poblacién NCEEPP A
Nacional* (Grupo 3)  Nacional Murcia (Grupo 3)  Murcia
con baja con baja

2007 17.734.294 228 1,28 493.528 10 2,02
2008 15.879.722 297 1,87 482.102 4 0,82
2009 14.947.588 449 3 446.949 1 0,22
2010 14.712.935 207 1,40 436.039 3 0,68
2011 14.581.930 324 2,22 431.154 4 0,92
2012 14.340.244 341 2,37 423.772 3 0,70
2013 13.665.614 574 4,20 407.895 17 4,16
2014 13.647.832 666 4,87 405.752 9 2,21
2015 14.084.326 739 5,24 423.602 4 0,94
2016 14.936.568 666 4,45 440.135 1 0,22

Base del Indice: la media de la poblacién afiliada a la Seguridad Social con las contingencias
profesionales cubiertas.

El indice de Incidencia Anual (IIA) presenté un valor medio de 3,09, a
nivel nacional y de 1,28 en la Regidén de Murcia, se aprecia una diferencia
de 1,81, entre el indice de incidencia medio de enfermedades
profesionales causadas por agentes bioldgicos notificadas a nivel Nacional
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y el de la Regién de Murcia en el periodo analizado, a favor de las
notificadas a nivel nacional.

En la Regidn de Murcia, si se comparan los indices de Incidencia Anuales
(IIA) de las enfermedades profesionales por agentes bioldgicos
notificadas en el periodo 2007-2016, se observa que con mucha diferencia
con los otros afios, la mayor incidencia de estas patologias laborales se
ha producido en los afios 2013 (4,16) y en 2014 (2,21).

- Atendiendo a la etiologia o agentes causales que han desencadenado las
enfermedades profesionales por agentes bioldgicos.

Los agentes causales incluidos en el grupo 3 de enfermedades
profesionales son los siguientes:

o Agente A Enfermedades infecciosas causadas por el trabajo de las
personas que se ocupan de la prevencidon, asistencia médica y
actividades en las que se ha probado un riesgo de infeccidn
(excluidos aquellos microorganismos incluidos en el grupol del R.D
664/1997).

o Agente B Enfermedades infecciosas o parasitarias transmitidas al
hombre por los animales o por sus productos y cadaveres.

o Agente C Paludismo, amebiasis, tripanosomiasis, dengue, fiebre
amarilla, fiebre papataci, fiebre recurrente, peste, leishmaniosis,
pian, tifus exantematico, borrelias y otras ricketsiosis.

o Agente D Enfermedades infecciosas y parasitarias no contempladas
en otros apartados: micosis, legionella y helmintiasis.

En la Tabla XXV se exponen las enfermedades profesionales totales
causadas por agentes bioldgicos segin los agentes causales de las
mismas en la Regidon de Murcia durante el periodo considerado.

TABLA XXV: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES SEGUN AGENTES BIOLOGIC OS CAUSALES.
PERIODO 2007-2016

égairs]g 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 Total
Agente A 4 - 4 1 3 2 6 4 3 1 28
Agente B 7 10 1 4 7 1 20 7 3 10 70
Agente C - - = o = S = = - - -
Agente D 1 1 - 1 - 1 - - - 2 6
TOTAL 12 11 5 6 10 4 26 11 6 13 104

En el periodo estudiado, destaca que el 67,3% de los casos notificados de
enfermedades profesionales del grupo 3 se han desencadenado por
exposiciéon al agente causal B, seguido del agente causal A que ha
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representado el 27,2%, en tercer lugar el agente D con el 5,8%, y no ha
habido ningun caso causado por el agente C.

Los agentes causales A y B, han afectado a un ndmero diverso de
ocupaciones aunque principalmente destacan: matarifes y trabajadores
de las industrias carnicas y de las queserias, peones ganaderos, personal
de limpieza, y personal agricola especializado o no, y todo tipo de personal
sanitario

La exposicion laboral a agentes bioldgicos mas frecuente ha sido el
contacto con el género brucella (melitensis, abortus,..) con los
diagndsticos CIE-10 de distintos tipos de brucelosis (A23X, A230, A238 y
A239) en cuarenta y ocho casos representando el 46,2% de los casos. La
exposicidén al cocobacilo brucella se ha distribuido segun baja médica, de
la siguiente forma: el 61,7% de los trabajadores han estado de baja
médica y el 38,3% no han cursado con baja. La mayoria de estos casos
se han producido en mataderos, especialmente en 2013, que se
notificaron 15 casos en un Unico matadero de la zona de Cartagena,
constituyendo un brote epidémico.

En segundo lugar la exposicidon al bacilo tuberculoso, con once casos,
considerando conjuntamente los dos casos de TBC respiratoria primaria
(A167) con baja médica, y los nueve casos de contacto con y exposicion
a tuberculosis (Z201), ocho sin baja y uno con baja, han representado el
10,7% de los casos.

Seguido de la exposicion a dos agentes infecciosos con ocho casos
respectivamente, representando el 7,8% cada uno de ellos:

o Los virus de la hepatitis (A, B, y C) distribuidos de la siguiente
forma: 1 hepatitis A (B15X) con baja, 2 hepatitis B (B16X), una con
baja y dos sin baja, y 3 hepatitis C (B171), dos con baja y una sin
baja. Todos los casos en personal sanitario hospitalario.

o La bacteria coxiella burnetii responsable de la Fiebre Q que en 2016
en la misma explotacién ganadera y productora de quesos origind
ocho casos (cinco en hombres y tres en mujeres) todos sin baja
médica segun la aplicacién CEPROSS.

En cuarto lugar la exposicién a dos agentes infecciosos con dos casos
respectivamente, representando el 1,9% cada uno de ellos: Virus de la
influenza (gripe) con otras manifestaciones respiratorias (J101) los dos
casos con baja, y otras conjuntivitis (H108) también los dos casos con
baja médica, y en personal sanitario de atencion primaria y hospitalaria,

Otros 16 casos sin baja médica producidos por distintos tipos de agentes

bioldgicos comprendidos en el apartado del agente causal A del cuadro de
EEPP, que han representado el 15,5%.
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No se ha notificado ninguna enfermedad profesional causada por el
agente causal C, que incluye entre otras las siguientes enfermedades
paludismo, amebiasis, tripanosomiasis, dengue...

El agente causal D que son enfermedades infecciosas y parasitarias no
contempladas en otros apartados: micosis, legionella y helmintiasis, con
nueve casos que han representado el 8,7%, distribuido de la siguiente
manera:

o tres casos de tifa del pie (B353) uno con baja y dos sin baja

o dos casos de otras aspergilosis pulmonares (B441) sin baja

o dos casos de micosis oportunista (B847) sin baja, y por ultimo

o dos casos de una dermatofitosis (B358) sin baja médica.

- Atendiendo a las ocupaciones segun Cdédigo Nacional de Ocupacion
(C.N.O.) que desempefiaban los trabajadores que han sufrido
enfermedades profesionales por exposicion a agentes bioldgicos y a la
antigledad en meses en el puesto de trabajo.

En la Tabla XXVI se expone la distribucion de las enfermedades
profesionales totales causadas por agentes bioldgicos en hombres segun
la Clasificacion Nacional de Ocupaciones C.N.O-11, durante el periodo
analizado.

Hay que recordar que en 2013 habia cinco partes mas de hombres aunque
terminan por ser eliminados de la aplicacion CEPROSS por cambio de
contingencias.
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TABLA XXVI: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES DEL GRUPO 3 EN HOMBRES SEGUN CODIGO
NACIONAL DE OCUPACION. PERIODO 2007- 2016

Cddigo

Nacional 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 Total
Ocupacion

(C.N.O.-11)

2112 - - - - 1 - 1 1 - - 3
Otros

médicos

2121 - - - - - - 1 1 - - 2
Enfermeros

3160 - - - - - - 1 - - - 1
Téc. control

calidad carns

5110 - - - - - 1 - - - - 1
Cocineros

5923 - - 1 - - - - - - - 1
Policia local

6110 - - - - 1 - - - - - 1
Trabs cualifc

agricolas

6203 - - - - 1 - - - 1 - 2
Trabs cualifc

porcino

7701 3 2 - 1 2 - 4 3 1 2 17
Matarifes...

7832 - - - - - - - - 1 - 1
Patronistas

textil y piel

8199 - - - 2 - - - - - - 2
Otros

operadores

(residuos)

9420 - 1 - - 2 - - - - - 3
Repartidores

carnicas

9520 1 5 - - - - 1 1 - 4 12
Peones

ganaderos

9700 - 2 - 1 1 1 8 1 - - 13
Peones inds.

carnicas

No consta - - - - - 1 1 2 - 1 5

TOTAL 4 10 1 4 8 3 17 9 3 7 66

Como se aprecia en la tabla anterior las ocupaciones que han originado
mayor porcentaje de enfermedades profesionales causadas por agentes
bioldgicos en hombres estan relacionadas con el contacto de animales o
de sus productos y han representado el 72,7% de los casos, distribuidos
asi:
- 17 casos han acaecido en matarifes y trabajadores de la
industria carnica (C.N.O 7701)
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- 13 casos en peones de industrias carnicas (C.N.O 9700)

- 12 casos en peones ganaderos (C.N.O 9520)

- 3 casos en repartidores de empresas carnicas (C.N.O
94200)

- 2 casos en trabajadores cualificados de ganado porcino
(C.N.O 6203) v,

- 1 caso en un técnico de control de calidad de una empresa
carnica (C.N.O 3160).

Seguido en segundo lugar con el 7,6% de los casos de las dos siguientes
ocupaciones sanitarias:

- 3 casos en otros médicos especialistas (C.N.O 2112) vy,

- 2 casos en enfermeros no especializados (C.N.O 2121).

El 15,2% restante se distribuye equitativamente entre cinco casos
comprendidos en el resto de ocupaciones que se reflejan en la tabla
anterior y, otros cinco casos en los que no consta la ocupacion en el parte
de notificacion de la enfermedad profesional.
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En la Tabla XXVII se expone la distribucién de las enfermedades
profesionales totales causadas por agentes bioldgicos en mujeres segun
la Clasificacion Nacional de Ocupaciones C.N.O-11, durante el periodo
analizado.

TABLA XXVII: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES DEL GRUPO 3 EN MUJERES SEGUN CODIGO
NACIONAL DE OCUPACION. PERIODO 2007-2016

Cddigo

Nacional 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 [Total
Ocupacion

(C.N.O.-11)

2111 - - - - 1 - - - - - 1
Médicos fam

2112 - - - - 1 - - 1 - - 2
Otros

médicos

2121 3 - - - - - - 1 1 1 6
Enfermeros

2130 - 1 - 1 - - - - - - 2
Veterinarios

2329 - - - - - - - - - 2 2
Otros profes

ensefianza

3121 - - - 1 - - - - - - 1
Técnico

apoyo sanid

4500 1 - - - - - 2 - - - 3
Admnstrs

atencion

publico

5611 - - - - - - 1 - 1 - 2
Auxs enferm

5710 : g : g g g g 1 g 1
Cuidadores
personales

7701 4 - - - - - 5 - - - 9
Matarifes...

9210 - - - - - 1 - - - - 1
Pers limpieza

9520 - - - - - - - - - 3 3
Peones
ganaderos

TOTAL 8 1 = 2 2 1 8 2 3 6 33

En la tabla precedente se comprueba que las ocupaciones que han
originado mayor porcentaje de enfermedades profesionales causadas por
agentes bioldgicos en mujeres también estan relacionadas con e/ contacto
de animales o de sus productos representando el 42,4% de los casos,
distribuidos asi: nueve casos han acaecido en trabajadoras cualificadas
de la industria carnica (C.N.O 7701), de éstas tres trabajaban en
mataderos y seis de ellas en industrias carnicas; tres trabajaban de
peones ganaderos y, dos veterinarias (C.N.O 2130).
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El 36,6% estan relacionados con ocupaciones de profesionales sanitarias
en contacto con enfermos infecciosos o con sus secreciones, asi: seis
casos se han presentado en enfermeras no especializadas (C.N.O 2121),
concretamente en enfermeras, tres médicos: una médico de familia
(C.N.O 2111), y otras dos meédicos especialistas (C.N.O 2112), dos
auxiliares de enfermeria (C.N.O 5611), y un técnico de apoyo de
laboratorio (C.N.O 3121), todas ellas trabajadoras del Servicio Murciano
de Salud (SMS).

El 21% restante se distribuye entre las ocupaciones que se reflejan en la
tabla anterior.

En la Tabla XXVIII se muestra la distribucion de las enfermedades
profesionales totales causadas por agentes bioldgicos en ambos sexos
segun la antigiledad en meses en el puesto de trabajo actual, durante el
periodo estudiado.

TABLA XXVIII: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES CAUSADAS POR AGENTES
BIOLOGICOS EN AMBOS SEXOS SEGUN ANTIGUEDAD EN MESES EN EL PUESTO.
PERIODO 2007- 2016

Antigiiedad en meses Hombres Mujeres Total %
De 1 a 6 meses 10 4 14 14,2
De 7 a 12 meses 3 1 4 4
De 13 a 18 meses 4 1 5 51
De 19 a 24meses 2 1 3 3
De 25 a 36 meses 8 3 11 11,1
De 37 a 48 meses 7 2 9 9,1
Mas de 49 meses 20 15 35 35,4
No consta 12 6 18 18,2
TOTAL 66 33 99 100

Tanto en hombres como en mujeres, estas enfermedades profesionales,
como es lo mas comun han sido mas frecuentes en los trabajadores que
tenian una antigiedad de mas de 49 meses en el puesto de trabajo,
representando el 35,4%, seguido de los trabajadores que tenian una
antigiiedad de sélo de 1 a 6 meses en el puesto, representando el 14,2%
de los casos notificados. En el 18,2% de los partes no constaba la
antigiedad en meses en el puesto de trabajo actual.

- Atendiendo al Sector de Actividad Econémica (C.N.A.E.) de las empresas
en las que trabajan los trabajadores que han sufrido enfermedades
profesionales por agentes bioldgicos.

En las Tablas XXIX y XXX se exponen los datos de la distribucion de las
enfermedades profesionales causadas por agentes bioldgicos totales (con
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y sin baja médica), segun actividad econdémica (C.N.A.E-2009), en
hombres y mujeres, durante el periodo analizado.

TABLA XXIX: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES DEL GRUPO 3 EN HOMBR ES SEGUN CODIGO
NACIONAL DE ACTIVIDAD ECONOMICA. PERIODO 2007-2016

Cédigo

Nacional 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 Total
Ocupacion

(C.N.A.E-09)

0145 - 4 - - - - - - 1 1 6
Explotacion

ganado ovino

y caprino

0146 - - - - 3 - 1 - - - 4
Explotacion

ganado

porcino

1011 3 5 - 1 3 1 12 5 1 3 34
Procesado y

consrv carne

1054 1 - - - - - - - - - 1
Preparacion

leche y prods.

lacteos

3811 - - - 3 - - - - - - 3
Recogida

residuos no

peligrosos

4632 - - - - - - 1 1 - 3 5
Comercio p.

mayor carne

prds carnicos

7820 - 1 - - - - - - 1 - 2
ETTs

8411 - - 1 - 1 1 1 1 - 5
Activdads

gerls Adm.

Publica

8430 - - - - - - 1 - - - 1
Seg.Social

obligatoria

8610 - - - - - - 1 - - - 1
Activdads

hospitalarias

8621 - - - - 1 1 - 2 - - 4
Activdads

medicina gerl

TOTAL 4 10 1 4 8 3 17 9 3 7 66

En hombres la actividad econdmica que ha desencadenado mas
enfermedades profesionales causadas por agentes bioldgicos, ha sido la
relacionada con el procesado y conservacién de carne (C.N.A.E 1011) que
ha representado el 51,5%. Seguido de las relacionadas con las actividades
de explotacién de ganado ovino y caprino y, de la explotacion de ganado
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porcino (C.N.A.E.S 0145 y 0146) que conjuntamente han representado el
15,2% de los casos.

TABLA XX X: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES DEL GRUPO 3 EN MUJER ES SEGUN CODIGO
NACIONAL DE ACTIVIDAD ECONOMICA. PERIODO 2007-2016

Cddigo

Nacional 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 Total
Ocupacion

(C.N.A.E-09)

1011 3 1 - 2 - - 5 - - - 11

Procesado y

consrv carne

1054 - - - - - - - - - 3 3
Preparacion

leche y prods.

lacteos

8411 : g : g g 1 g g - 2 2
Actividades

genrls Adm.

Publica

8430 - - - - - - 3 - - - 3
Seg.Social

obligatoria

8610 2 - - - 2 1 - 1 2 1 9
Actividades
hospitalarias

8621 2 - - - - - - 1 1 - 4
Actividades
medicina gerl

8690 1 - - - - - - - - - 1
Otras activds
sanitarias

TOTAL 8 1 = 2 2 1 8 2 3 6 33

En mujeres, las actividades econdmicas que han desencadenado mas
enfermedades profesionales del grupo 3, también han sido las
relacionadas con el procesado de productos procedentes de animales
(carne y leche) para consumo humano carne (C.N.A.E.S 1011 y 1054) vy,
las relacionadas con las actividades sanitarias (C.N.A.E.S 8610,8621 y
8690).Ambos tipos de actividades han representado el 42,4%
respectivamente.

En el Grafico 7 se representan los porcentajes de enfermedades

profesionales totales causadas por agentes biolégicos en ambos sexos,
segun sector de actividad econdmica, durante el periodo estudiado.
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DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES DEL GRUPO 3 EN AMBOS S EXOS
SEGUN CODIGO NACIONAL DE ECTIVIDAD ECONOMICA.
PERIODO 2007-2016

01011 Procesado y consevc. carne

3194 2:1% 08610 Actividades hospitalarias

4,1%

0 8621 Actividades medicina general

5.1% 0 8411 Actividades generales Adm.
Pdblica
0 0145 Explotacién ganado ovino y
45 5% caprino
@ 0145 Explotacién ganado porcino

5,1%

6,1%
W 4632 Comercio p mayor carne y
prds. carnicos

0O 1054 Preparacion leche y prds.
lacteos

B 8430 Seguridad Social obligatoria

7,1%

0O 3811 Recogida residuos no
10,1% peligrosos

O Otras actividades

Lo que mas destaca al observar el grafico anterior es el predominio de las
actividades en las que se manipula carne y productos carnicos
representando la mitad de todas las actividades, asi: el procesado y
conservacion de carne (CNAE 1011) con el 45,5% de los casos vy, el
comercio al por mayor de carne y productos carnicos (CNAE 4632) con el
5,1%.

Las actividades sanitarias han representado el 18,2%: las actividades
hospitalarias (CNAE 8610) el 10,1% vy, las actividades de medicina
general (CNAE 8621) el 8,1%.

- Atendiendo a los datos de las enfermedades profesionales causadas por
agentes bioldgicos que han cursado con baja laboral respecto al
diagndstico clinico.

En este punto de las enfermedades profesionales causadas por agentes
bioldgicos y en los dos siguientes, de duracion de la baja médica y, cierre
del parte sélo se analizan las enfermedades profesionales de este grupo
de enfermedades profesionales que han causado baja médica.
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Las enfermedades profesionales causadas por agentes bioldgicos que han
originado baja médica, tanto sean casos incidentes como recaidas, han
supuesto 58 casos representando el 55,7% de las notificadas, 36 de ellas
han sido en hombres y 22 en mujeres.

En hombres se han notificado 36 enfermedades profesionales con baja
médica del grupo 3 representando el 34,6% de las 104 notificadas en la
década analizada.

El diagndstico mas frecuente de las enfermedades profesionales causadas
por agentes bioldgicos con baja médica en hombres, con veintisiete casos,
ha sido el de distintos tipos de brucelosis:

Brucelosis (A23X), Brucelosis debida a brucella melitensis (A230),
Brucelosis debida a brucella abortus (A231), otras brucelosis (A238) v,
brucelosis no especificada (A239) en mataderos e industrias de procesado
de carne y productos carnicos. En 2013, en una Unica empresa, se
desencadendé un brote epidémico de brucelosis con 12 casos de los
veintisiete de todo el periodo analizado.

Los nueve casos restantes se distribuyen entre los siguientes
diagndsticos:
- 3 casos de tina del pie (B353),
- 2 casos de hepatitis A (B15X),
- 2 casos de hepatitis aguda C (B171) vy,
- 2 casos de influenza con otras manifestaciones respiratorias por
virus (J101).

En mujeres se han notificado 22 enfermedades profesionales con baja
médica del grupo 3 representando el 21,2% de las 104 notificadas en la
década analizada.

El diagndstico mas frecuente de las enfermedades profesionales causadas
por agentes bioldgicos con baja médica en mujeres, con once casos,
también ha sido el de distintos tipos de brucelosis:

Brucelosis (A23X) y, brucelosis no especificada (A239) en industrias de
procesado de carne y productos carnicos

Los once casos restantes se distribuyen entre los siguientes diagndsticos:
- 2 casos de tuberculosis respiratoria primaria (A167),
- 2 casos candidiasis no especificada (B379),
- 2 casos de hepatitis B (B16X),
- 2 casos de otras hepatitis especificadas (B178)
- 2 casos de influenza con otras manifestaciones respiratorias por
virus (J101), y
- 1 caso de varicela sin complicaciones (B019)
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En el Grafico 8 se representa la distribucién porcentual de las
enfermedades profesionales con baja médica del grupo 3 en ambos sexos
segun diagnostico durante el periodo 2007-2016 en la Regién de Murcia.

DISTRIBUCION DE EEPP CON BAJA DEL GRUPO 3 EN
AMBOS SEXOS SEGUN DIAGNOSTICO. PERIODO 2007-2016

1,7%

O Distintos tipos de brucelosis

| Distintos tipos de hepatitis

6,9% (AB,yC)

O Influenza con otras
manifestaciones respiratorias

O Tifa del pié

13,8% . . .
B Tuberculosis respiratoria

primaria
0O Candidiasis no especificada

m Varicela no complicada

Como se observa en el grafico anterior los diagndsticos clinicos mas
frecuentes de las enfermedades profesionales del grupo 3 con baja médica
en ambos sexos segun el cédigo diagndstico CIE-10 han sido:

Diversos tipos de brucelosis representando el 65,5% de los casos, seguido
con el 13,8% de diversos tipos de hepatitis (A, B, y C), seguido en tercer
lugar de la influenza con otras manifestaciones respiratorias virales (J101)
representando el 6,9%, el 13,7% restante se reparte entre los cuatro
diagndsticos que se observan en el grafico anterior.

- Atendiendo a la duracién de la Incapacidad Temporal de las
enfermedades profesionales causadas por agentes bioldgicos.

De las 58 enfermedades notificadas del grupo 3 con baja médica: 36 casos
han sido en hombres y 22 en mujeres, dando lugar a 2.817 jornadas
perdidas por estas patologias ocupacionales en el periodo estudiado.

La duracién media de la Incapacidad Temporal (IT) de estas

enfermedades profesionales ha sido de 49 dias de baja considerando
conjuntamente ambos sexos; ahora bien, si diferenciamos por sexos, la
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duracion media de la Incapacidad Temporal ha sido similar, de 50
jornadas perdidas en hombres y, de 45 jornadas perdidas en mujeres.

- Atendiendo a los Datos de Cierre del parte de notificacion de
enfermedades profesionales causadas por agentes bioldgicos.

En la Tabla XXXI se expone la distribucion de las enfermedades
profesionales causadas por agentes bioldgicos con baja médica en ambos
sexos segun las causas del cierre del parte de enfermedad profesional
durante el periodo analizado.

TABLA XXXI: DISTRIBUCION DE EEPP GRUPO 3 CON BAJA EN AMBOS SEXOS SEGUN
LAS CAUSAS DEL CIERRE DEL PARTE DE ENFERMEDAD PROFE SIONAL. PERIODO 2007-
2016

Causas cierre Hombres Mujeres Total

N° EEPP %
Alta por curacién y/o Alta laboral 28 18 46 79,3
Alta por propuesta de 3 - 3 52
Incapacidad Permanente
Otras causas 5 4 9 15,5
TOTAL 36 22 58 100

En el 79,3% de los partes notificados el motivo del cierre ha sido el alta
por curacion y/o alta laboral. El 15,5% de los cierres se engloban en otras
causas. En este epigrafe de “otras causas”, no se especifica si el parte ha
sido derivado a accidente de trabajo, a enfermedad comun, etc. En el
5,2% de las causas del cierre ha sido el alta por propuesta de Incapacidad
Permanente.
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3.2.4 Enfermedades profesionales causadas por inhalacion de
sustancias y agentes no comprendidos en otros apartados (Grupo
4)

Los datos que se refieren a continuacidn corresponden a las enfermedades
profesionales comunicadas causadas por inhalacion de sustancias y
agentes no comprendidos en otros apartados de los trabajadores afiliados
a la Seguridad Social en la Regién de Murcia durante el periodo 2007-
2016.

De las 142 enfermedades profesionales notificadas causadas por
inhalacién de sustancias, 80 han cursado con baja médica lo que equivale
al 56,3%, frente a 62 sin baja médica, que ha representado el 43,7% de
los casos. De los ochenta casos que han cursado con baja médica, sesenta
y ocho han sido casos incidentes y doce recaidas.

Estas enfermedades profesionales han sido mas frecuentes en hombres
con 94 casos representando el 66,2%, que en mujeres con 48 casos
constituyendo el 33,8%.

En la Tabla XXXII se expone la distribucidon anual en valor absoluto vy
porcentual de las enfermedades profesionales totales del grupo 4
notificadas a nivel nacional y en la Regidon de Murcia durante el periodo
2007-2016 en relacidn con el numero total de enfermedades profesionales
(EEPP).

TABLA XXXII: NUMERO Y PORCENTAJES COMPARATIVOS DE EEPP TOTALES * DEL
GRUPO 4 A NIVEL NACIONAL Y EN LA REGION DE MURCIA. PERIODO 2007- 2016

ANOS NACIONAL REGION MURCIA

EEPP GRUPO 4 % EEPP GRUPO 4 %
2007 16.791 538 3,2 481 7 15
2008 18.486 850 4,6 469 11 2,3
2009 16.764 894 53 274 11 4
2010 16.842 825 4,9 382 20 5,2
2011 17.922 860 4,8 567 13 2,3
2012 15.644 696 4,4 441 12 2,7
2013 16.796 708 4,2 473 19 4
2014 17.260 702 4,1 508 9 1,8
2015 19.138 77 4,1 854 20 2,3
2016 20.730 1.149 55 975 20 2,1
TOTAL 176.373 7.999 4,5 5.432 142 2,6

Los afos del periodo estimado en que se han notificado mas casos han
sido 2010, 2015 y 2016 con 20 casos respectivamente cada uno de ellos.
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Durante el periodo 2007-2016, el porcentaje medio de enfermedades
profesionales causadas por inhalacion de sustancias notificadas a nivel
nacional fue de 4,5% y en la Regidon de Murcia fue del 2,6%. Se aprecia
una diferencia de casi dos puntos porcentuales (1,9) a favor de las
notificadas a nivel nacional.

La mayor diferencia porcentual en la notificacion de enfermedades
profesionales del grupo 4 a nivel nacional y en la Region de Murcia durante
el periodo analizado se produce en 2016, en dicho ano la diferencia es del
3,4% (5,5% a nivel Nacional y 2,1% en la Regién de Murcia).

En la Tabla XXXIII se expone la evolucion, en el periodo analizado, del
Indice de Incidencia Anual (IIA) de las enfermedades profesionales
causadas por inhalacidon de sustancias por cien mil trabajadores afiliados
a la Seguridad Social, con las contingencias cubiertas por accidente de
trabajo y enfermedad profesional, tanto a nivel nacional como en la regién
de Murcia durante el periodo estudiado.

TABLA XXXIIl: EVOLUCION DEL IIA DE LAS EEPP CAUSADAS POR INHALACION DE
SUSTANCIAS CON BAJA POR CADA CIEN MIL AFILIADOS AL A SEGURIDAD SOCIAL A
NIVEL NACIONAL Y REGIONAL. PERIODO 2007 — 2016

. NACIONAL REGION MURCIA
ANOS  Poblacién NCEEPP A Poblacién NCEEPP A
Nacional* (Grupo 4)  Nacional Murcia (Grupo 4)  Murcia
con baja con baja

2007 17.734.294 342 1,92 493.528 3 0,60
2008 15.879.722 547 3,44 482.102 7 1,45
2009 14.947.588 494 3,30 446.949 7 1,56
2010 14.712.935 432 2,93 436.039 15 3,44
2011 14.581.930 417 2,85 431.154 7 1,62
2012 14.340.244 309 2,15 423.772 9 2,12
2013 13.665.614 306 2,23 407.895 11 2,69
2014 13.647.832 335 2,45 405.752 5 1,23
2015 14.084.326 368 2,61 423.602 8 1,88
2016 14.936.568 441 2,95 440.135 8 1,81

Base del Indice: la media de la poblacién afiliada a la Seguridad Social con las contingencias
profesionales cubiertas.

El indice de Incidencia Anual (IIA) presenté un valor medio de 2,68, a
nivel nacional y de 1,84 en la Regién de Murcia, se aprecia una diferencia
de 0,84, entre el indice de incidencia medio de enfermedades
profesionales causadas por inhalacion de sustancias notificadas a nivel

64



Nacional y el de la Region de Murcia en el periodo analizado, a favor de
las notificadas a nivel nacional.

En la Regidn de Murcia, si se comparan los indices de Incidencia Anuales
(IIA) de las enfermedades profesionales del grupo 4 notificadas en el
periodo 2007-2016, se observa que con diferencia con los otros anos, la
mayor incidencia de estas patologias laborales se ha producido en los afos
2010 (3,44) y en 2013 (2,69).

- Atendiendo a la etiologia o agentes causales que han desencadenado las
enfermedades profesionales causadas por inhalacion de sustancias.

El Grupo 4 se subdivide en once apartados segun los agentes causales:

- Agente A Inhalacién de polvo de silice libre: Silicosis.

- Agente B Inhalacion de polvo de carbon: Neumoconiosis de los mineros
de carbodn.

- Agente C Inhalacion de polvos de amianto: Asbestosis y afecciones
fibrosantes de la pleura y pericardio.

- Agente D Inhalacion de otros polvos minerales (talco, caolin, tierra de
batan, bentonita, sepiolita, mica, y otros silicatos naturales): Talcosis,
silicocalinosis, calinosis y otras silicatosis.

- Agente E Inhalacién de metales sinterizados, compuestos de carburos
metalicos de alto punto de fusidon y metales de ligazén de bajo punto de
fusion: Neumoconiosis por metal duro o acero de Widia y siderosis.

- Agente F Inhalacion de escorias de Thomas por su fabricacién y
utilizacién como abono.

- Agente G Neumoconiosis por inhalacion de polvo de aluminio.

- Agente H Inhalacién de sustancias de alto peso molecular (sustancias
de origen vegetal, animal, microorganismos y sustancias enzimaticas),
éste apartado y el siguiente son de nueva incorporacién. Pudiendo
producir las siguientes patologias: rinoconjuntivitis, asma, alveolitis
alérgica extrinseca (o neumonitis por hipersensibilidad, Sindrome de
disfuncion reactivo de la via area, Fibrosis y / o neumopatia intersticial
difusa, y otras enfermedades de mecanismo impreciso (bisinosis,
bagazosis, etc.).

- Agente I Inhalacion de sustancias de bajo peso molecular (metales y
sus sales, polvos de maderas, productos farmacéuticos, aditivos, etc.):
pudiendo  producir las siguientes patologias  ocupacionales:
rinoconjuntivitis, urticarias, angioedemas, asma, alveolitis alérgica
extrinseca (o neumonitis por hipersensibilidad, sindrome de disfuncidon
reactivo de la via area, fibrosis y/o neumopatia intersticial difusa, y fiebre
de los metales y de otras sustancias de bajo peso molecular.

- Agente J Trabajos que exponen a la inhalaciéon de polvos, humos vy
vapores de antimonio y derivados.

- Agente K Trabajos que exponen a la inhalacion de polvos, humos y
vapores de berilio (glucinio) y sus compuestos (fluoruro doble de glucinio
y sodio).
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En la Tabla XXXIV se exponen las enfermedades profesionales totales
causadas por inhalacidon de sustancias segun los agentes causales de las
mismas en la regidén de Murcia durante el periodo considerado.

TABLA XXXIV: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES CAUSADAS POR INHALAC ION DE
SUSTANCIAS SEGUN AGENTES CAUSALES. PERIODO 2007-201 6

égeggal 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 Total
u

Agente A = 2 1 1 5 4 8 - 3 4 28
Polvo de

silice libre

Agente B - - = = o - - - - - -
Polvo de

carbon

Agente C - - 1 1 2 1 - - - 2 7
Polvos de

amianto

Agente D = = = S - - - - - - -
Otros polvos

de minerales

Agente E 3 o = S - - - - - - -
Metales

sinterizados

Agente F - - - - = = = - - - -
Escorias de

Thomas

Agente G - - = o o = = - - - -
Neumoconiosis

por polvo de Al

Agente H 2 6 9 14 5 7 9 8 10 12 82
Sustancias de

alto PM

Agente | 5 3 - 4 1 - 2 1 7 2 25
Sustancias de

bajo PM

Agente J = > = S - - - - - - -
Antimonio y

derivados

Agente K 3 o = S - - - - - - -
Berilio y sus

compuestos

TOTAL 7 11 11 20 13 12 19 9 20 20 142

En el periodo estudiado, los casos notificados de enfermedades
profesionales causadas por inhalacidn de sustancias se han
desencadenado por exposicién a los cuatro agentes causales siguientes:

- Agente H (sustancias de alto peso molecular) con el 57,7%

- Agente A (polvo de silice libre) ha representado el 19,7%

- Agente I (sustancias de bajo peso molecular) con el 17,6% y

- Agente C (polvos de amianto) ha constituido el 4,9% de los casos.
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No se ha notificado ninguna enfermedad profesional del grupo 4 originada
por el resto de agentes causales.

En la tabla anterior, se observa que aproximadamente el 58% de los casos
de las enfermedades profesionales por inhalacién de sustancias, se han
desencadenado porque el trabajador habia inhalado sustancias de alto
peso molecular de distintos origenes (vegetal, animal, microorganismos
y sustancias enzimaticas) en cualquier actividad laboral en las que se
utilicen estas sustancias, entre otras: empresas de fabricacién y comercio
al por menor de pan, empresas de jardineria, actividades hospitalarias,
etc.

Aproximadamente el 20% se han originado por la inhalaciéon de polvo de
silice libre originando silicosis, principalmente en empresas de corte,
tallado y acabado de la piedra, y de extraccion de gravas y arenas.

El 17,6% se han debido a la inhalacidon de agentes o sustancias de bajo
peso molecular (metales y sus sales, polvos de maderas, productos
farmacéuticos, aditivos, etc.), en cualquier actividad laboral en la que se
empleen, como: en empresas de mantenimiento y reparacion de
vehiculos, peluquerias, etc.

El 4,9% restante, fueron siete casos todos en hombres de cancer
ocupacional (mesotelioma pleural, cdncer de bronquio, de pulmén, y de
laringe) por exposicién ocupacional al polvo de amianto, principalmente
en: empresas de construccidén de barcos, en empresas de construccion de
edificios, y en empresas de venta y reparacion de vehiculos.

- Atendiendo a las ocupaciones segun Cdédigo Nacional de Ocupacion
(C.N.O.) que desempefiaban los trabajadores que han sufrido
enfermedades profesionales causadas por inhalacidon de sustancias y a la
antigledad en meses en el puesto de trabajo.

En la Tabla XXXV se expone la distribucion de las enfermedades
profesionales totales causadas por inhalacién de sustancias en hombres
segun la Clasificacién Nacional de Ocupaciones C.N.O-11, durante el
periodo analizado.
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TABLA XXX V: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES DEL GRUPO 4 EN HOMBR ES SEGUN CODIGO
NACIONAL DE OCUPACION. PERIODO 2007- 2016

Cddigo

Nacional 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 Total
Ocupacion

(C.N.O.-11)

4309 Admintrs. - - - - - 1 1 - 1 - 3
sin atencién

publico

6110 Trabadjs - - - - - 1 1 2 - - 4
cualificados

agricolas

5110 - - 5 5 5 - - - 2 - 2
Cocineros

5220 Venddors - 1 - - - - = = = 2 3
tiendas,almacns

7122 - - 2 - - 2 - 1 2 7
Canteros ...

7131 - = 1 6 z - - - - ; 7
Carpinteros

7211 2 - - = 5 5 - - - - 2
Escayolistas

7231 Pintores 1 - - - - - 3 = - - 4
7312 - o 3 2 - - - - - - 2
Soldadores...

7313 - - - - - = = = 1 - 1
Chapistas ...

7291 Trabajds - - - - 1 5 - - - 6
cualificados

construccion

7403 - - 1 - 1 1 = 2 - 2 5
Mecanicos

7702 Trabajds - 1 1 - - - - = = - 2
industria

pescado

7703 - 2 1 2 1 2 1 3 1 2 15
Panaderos ...

8209 Otros - - 2 - - - = = - - 2
montadores

9420 Peones - - - 2 - - = = - - 2
ganaderos

9511 Peones = - - 2 1 - S = = 1 4
agricolas

9601 Peones = - - - - - - = = 2 2
obras publicas

9602 Peones = 1 = - - - - S = 1 2
construccion

9603 Peones - - - - - 1 - 1 1 1 4
mineria

9700 Peones - 1 = 1 6 - - = = 2 10
inds.manufactrs

No consta - - - = - - - - 3 1 4
TOTAL 3 6 8 15 10 8 11 6 10 16 93
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Como se aprecia en la tabla anterior la ocupacion que ha originado mayor
porcentaje de enfermedades profesionales causadas por inhalacién de
sustancias en hombres ha sido la de panaderos, pasteleros y confiteros
(C.N.O 7703) por exposicion a polvo de harina que ha representado el
16,1% de los casos. Seguida en segundo lugar por la de peones de las
industrias manufactureras (C.N.O 9700) de diversas industrias
principalmente alimentarias, representando el 10,8% de los casos
notificados.

En el tercer puesto, se han situado dos ocupaciones que han tenido el
mismo numero de casos:

- Los canteros, tronzadores, librantes y grabadores de piedras (C.N.O
7122) por exposicion a polvo de piedra y areniscas vy,

- Los carpinteros (excepto ebanistas) (C.N.O 7131) por exposicidén a polvo
de maderas, representando respectivamente cada una de ellas el 7,5%.
Estas cuatro ocupaciones representan aproximadamente el 42%, y en el
4,3% de los casos en el parte de notificacion no consta la ocupacion.

En la Tabla XXXVI se expone la distribucion de las enfermedades
profesionales totales causadas por inhalacion de sustancias en mujeres
segun la Clasificacién Nacional de Ocupaciones C.N.O-11, durante el
periodo analizado.
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TABLA XXX VI: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES DEL GRUPO 4 EN MUJER ES SEGUN CODIGO
NACIONAL DE OCUPACION. PERIODO 2007- 2016

Cédigo

Nacional 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 Total
Ocupacion

(C.N.O.-11)

2121 - - - - - 1 - - 1 2 4
Enfermeros

4113 - - - 1 - - - 1 - - 2
Empleados

oficina...

5611 Auxlrs. - - - 1 - - - - - - 1
enfermeria

5220 1 1 1 1 - - - 1 3 - 8
Vendedores

tiendas...

5811 1 - - - 1 - 1 - 1 - 4
Peluqueros

6110 - - - - - - - - 1 - 1
Trabs cualifc

agricolas

7703 - - - 1 - 2 - - 1 1 5
Panaderos...

7705 - 1 1 - - - 1 - - - 3
Trabjs.

conservas

frutas hortlzs

7811 1 - - - - - - - 2 - 3
Trabjds.

tratamiento

madera

9511 - 3 1 1 1 - 5 - - 1 12
Peones

agricolas

9700 1 - - - 1 1 1 1 1 - 6
Peones inds.

manufacturers

TOTAL 4 5 3 5 3 4 8 3 10 4 49

En mujeres el 63,2% de los casos se han debido a las cuatro siguientes
ocupaciones:

En primer lugar, la de peones agricolas (C.N.O 9511) por exposicidon a
diversas sustancias de alto y de bajo peso molecular que ha representado
el 24,5% de los casos. Seguida en segundo lugar por la vendedores de
tiendas y almacenes (C.N.O 5220) también por exposicion a diversas
sustancias de alto y de bajo peso molecular, representando el 16,3% de
los casos notificados.

El tercer puesto, ha sido la ocupacion de los peones de las industrias

manufactureras (C.N.O 9700) por exposicion a diversas sustancias de alto
y bajo peso molecular y, en cuarto lugar las trabajadoras panaderas,
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pasteleras y confiteras (C.N.O 7703) por exposicion a polvo de harina con
el 10,2%.

En la Tabla XXXVII se muestra la distribucion de las enfermedades
profesionales totales causadas por inhalacion de sustancias en ambos
sexos segun la antigiedad en meses en el puesto de trabajo actual,
durante el periodo estudiado.

TABLA XXX VII: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES POR INHALACION DE SU STANCIAS EN
AMBOS SEXOS SEGUN ANTIGUEDAD EN MESES EN EL PUESTO. PERIODO 2007- 2016

Antigiiedad en meses Hombres Mujeres Total %
De 1 a 6 meses 9 9 18 12,7
De 7 a 12 meses 6 3 9 6,3
De 13 a 18 meses 2 6 8 5,6
De 19 a 24meses 5 5 10 7
De 25 a 36 meses 8 2 10 7
De 37 a 48 meses 3 2 5 3,5
Més de 49 meses 48 16 64 45,1
No consta 12 6 18 12,7
TOTAL 93 49 142 100

Tanto en hombres como en mujeres, estas enfermedades profesionales,
como es lo mas normal han sido mas frecuentes en los trabajadores que
tenian una antigiedad de mas de 49 meses en el puesto de trabajo,
representando el 45,1%, seguido de los trabajadores que tenian una
antigiiedad de sélo de 1 a 6 meses en el puesto, representando el 12,7%
de los casos notificados. En el 12,7% de los partes no constaba la
antigiedad en meses en el puesto de trabajo actual.

- Atendiendo al Sector de Actividad Econémica (C.N.A.E.) de las empresas
en las que trabajan los trabajadores que han sufrido enfermedades
profesionales causadas por inhalacién de sustancias.

En las Tablas XXXVIII y XXXIX se exponen los datos de la distribucién de
las enfermedades profesionales causadas por inhalacidon de sustancias
totales (con y sin baja médica), segun actividad econdmica (C.N.A.E-
2009), en hombres y mujeres, durante el periodo analizado.
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TABLA XXXV lIIl: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES DEL GRUPO 4 EN HOMBR ES SEGUN
CODIGO NACIONAL DE ACTIVIDAD ECONOMICA. PERIODO 200 7-2016

Cédigo

Nacional 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 Total
Ocupacion

(C.N.A.E-09)

0113 Cultivo - - - 1 1 - - 1 - 1 4
hortalizas ...

0146 - - - 2 - 1 - - - - 3
Explotacion

ganado porcino

0811 Extraccion - 1 2 1 1 - - - - 1 6
piedra ornamentl

1032  Elabren. - - - - - - 1 - - 1 2
zumos frutas...

1624 Fabrc. - - 1 4 = = - - - - 5
embaljs madera

1071 Fabrc. pan - 2 1 - 3 2 3 2 1 5 19
y prds panaderia

2370 - 1 - - 4 1 3 1 - 3 13
Corte, tallado, y

acabado piedra

3109 Fabrc. de 1 - - 2 - - - - 1 4
otros muebles
4339 2 1 - - - 3 - - - - 6

Otras actvides

construccion

4332 - = = - - - - - 2 ; 2
Instalacion  de

carpinteria

4520 Reparcion - - - 2 - 5 - - 2 1 5
vehiculos

4673 Comercio - - - - - = 2 . 1 . 1
p.mayor

madera....

4724 Comercio - 1 1 - - 1 - 1 1 1 6
p.menor pan ...

7820 - - - - - = = = - 1 1
Activdads ETTS*

8130 - 5 = 1 - - - 1 - - 2
Actividades

de jardineria

8610 - = = - - - 1 - 1 ; 2
Actividades

hospitalarias

Otras - - 3 2 1 - 3 - 1 2 12
actividades

TOTAL 3 6 8 15 10 8 11 6 10 16 93

* ETT Empresa Trabajo Temporal
En hombres las actividades econdmicas que ha desencadenado mas

enfermedades profesionales causadas por inhalacion de sustancias y
agentes no comprendidos en otros apartados, han sido las relacionadas

72



con: la inhalacidén de sustancias de alto peso molecular (agente H) como
polvo de harina representando el 26,9%, asi: la fabricacién de pan y
productos frescos de panaderia y pasteleria (C.N.A.E 1071) con
diecinueve casos y, el comercio al por menor de pan y productos de
panaderia, confiteria y pasteleria en establecimientos especializados
(C.N.A.E 4724) con seis casos.

Seguido de las relacionadas con la inhalaciéon de polvo de silice libre
(agente A) como el polvo de piedra que han representado el 20,4%, asi:
el corte, tallado y acabado de la piedra (C.N.A.E 2370) con trece casos y,
la extraccidon de piedra ornamental y para la construccién, piedra caliza,
yeso, creta y pizarra (C.N.A.E 0811) con seis casos.

El tercer puesto lo han ocupado las actividades relacionadas con la
inhalacién de sustancias de bajo peso molecular (agente I) como los
polvos de madera que han representado el 12,9%, asi: la fabricacién de
envases y embalajes de madera (C.N.A.E 1624) con cinco casos, la
fabricacion de otros muebles (C.N.A.E 3109) con cuatro casos, la
instalacion de carpinteria (C.N.A.E 4332) con dos casos y, el comercio al
por mayor de madera y materiales de construccion (C.N.A.E 4673) con
un caso.

En cuarto lugar se ha situado la actividad econdmica de otras actividades
de construccién (C.N.A.E 4339) que ha representado el 6,5%, con seis
casos, por inhalacion de distintos polvos: cemento, yeso, y principalmente
por exposicidon a polvos de amianto (agente C) de los compuestos de
cuarzo usados en construccion (tipo silestone) etc.
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TABLA XXX IX: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES DEL GRUPO 4 EN MUJER ES SEGUN CODIGO
NACIONAL DE ACTIVIDAD ECONOMICA. PERIODO 2007-2016

Cédigo

Nacional 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 Total
Ocupacion

(C.N.A.E-09)

0113 Cultivo - - - - 1 - 4 - 1 1 7
hortalizas ...

0164 - 2 - - - - - - - - 2
Tratamiento.

semillas para

reproduccién

1032 - 1 - - - - - 1 1 - 3
Elaboracion

zumos frutas...

1071 - - 1 1 - - - 1 3 1 7
Fabrc. pan y

prods panaderia

1082 Fabrc. - - - 1 - - 1 - - - 2
cacao y chocolt

3109 Fabrc. 1 - - - - - - - - - 1
otros muebles

4631 Comercio 1 - - - 1 - 1 1 - - 4
p.mayor frutas

4724 Comercio - 1 1 1 - 2 - - - - 5
p.menor pan ...

7830 Otra - - - - - - - - 2 - 2
provision RRHH

8610 - - - - - 2 1 - 1 - 4
Actividades

hospitalarias

8621 - - - 2 - - - - - 2 4
Actividades

medicina gnral

8812 Activds. - 1 - - - - - - - - 1
servics. sociales

discapacitados

sin alojamiento

9602 1 - 1 - 1 - 1 - 1 - 5
Peluqueria ...

Otras 1 - - - - - - - 1 - 2
actividades

TOTAL 4 5 3 5 3 4 8 3 10 4 49

En mujeres las actividades econdmicas que ha desencadenado mas
enfermedades profesionales del grupo 4, también han sido las
relacionadas con la inhalacidon de polvo de harina representando el 24,5%
asi: la fabricacion de pan y productos frescos de panaderia y pasteleria
(C.N.A.E 1071) con siete casos y, el comercio al por menor de pan y
productos de panaderia, confiteria y pasteleria en establecimientos
especializados (C.N.A.E 4724) con cinco casos, por exposicion a
sustancias de alto peso molecular (agente H).
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El segundo lugar lo han ocupado las actividades relacionadas con la
exposicion a frutas y hortalizas que han representado el 22,4%, asi: el
cultivo de hortalizas, raices y tubérculos (C.N.A.E 0113) con siete casos
y, el comercio al por mayor de frutas y hortalizas (C.N.A.E 4724) con
cuatro casos, por exposicidén a sustancias de alto peso molecular (agente
H).

Seguido de las actividades relacionadas con la sanidad que han
representado el 16,3%, asi: las actividades hospitalarias (C.N.A.E 8610)
con cuatro casos y las actividades de medicina general (C.N.A.E 8621)
con otros cuatro casos. Debido a la exposicion, a partes iguales, al agente
H (sustancias de alto peso molecular) y al agente I (sustancias de bajo
peso molecular).

En cuarto lugar se ha situado la actividad econémica de peluqueria y otros
tratamientos de belleza (C.N.A.E 9602) que ha representado el 10,2%
con cinco casos, por exposicion a sustancias de bajo peso molecular
(agente I).

En el Grafico 9 se representan los porcentajes de enfermedades

profesionales totales causadas por inhalacion de sustancias en ambos
sexos, segun sector de actividad econdmica, durante el periodo estudiado.
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DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES DEL GRUPO 4 EN AMBOS S EXOS
SEGUN CODIGO NACIONAL DE ACTIVIDAD ECONOMICA.
PERIODO 2007-2016

0 1071. Fabrc. pany pdrs.panaderia

0O 2370. Corte, tallado y acabado
piedra

@ 0113. Cultivo hortalizas...
O 4724. Comercio por menor pan...

W 0811. Extraccion piedra
ornamental

18,3% [ 4339. Otras actividades
construccion

O 8610. Actividades hospitalarias

O 1032. Elaboracion zumos frutas...

1,4% 9,2%
W 3109. Fabrc. de otros muebles

1,4% @ 4520. Mantnmto y reparacion
vehiculos

1,4% 0
7.8% O 9602. Peluqueria ....

7 8% O 4332. Instalacién de carpinteria
,8%

42% 499 4,2% W 8130. Actividades jardineria
2% 42%

W 0164. Trat. semillas para
reproduccioén
@ 1082. Fabrc. cacao y chocolate

MW 7830. Otra provision recursos
humanos

O Otras actividades

Al observar el grafico anterior destaca la gran variedad de actividades
econodmicas en las que se han notificado enfermedades profesionales del
grupo 4 durante el periodo estimado. Las actividades mas frecuentes han
sido las siguientes:

o Considerando conjuntamente las actividades en las que ha habido
exposicidén a polvo de harina: fabricacion de pan y de productos de
panaderia (CNAE 1071), comercio al por menor de pan (CNAE 4724)
han representado el 26,1% de los casos.
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o Considerando al mismo tiempo las actividades en las que ha habido
exposicion a otros polvos de minerales: corte, tallado y acabado de
piedra (CNAE 2370), extraccién de piedra ornamental (CNAE 0811)
han representado el 13,4% de los casos.

o El cultivo de hortalizas, raices y tubérculos (CNAE 0113) ha
representado el 7,8%.

o Otras actividades de construccion (CNAE 4339) y las actividades
hospitalarias (CNAE 8610) con el 4,2% cada una de ellas.

- Atendiendo a los datos de las enfermedades profesionales causadas por
inhalacién de sustancias y otros agentes no comprendidos en otros
apartados que han cursado con baja laboral respecto al diagnodstico
clinico.

En este punto de las enfermedades profesionales causadas por inhalacién
de sustancias y en los dos siguientes, de duracién de la baja médica y
cierre del parte, sdlo se analizan las enfermedades profesionales de este
grupo que han causado baja médica.

Las enfermedades profesionales causadas por inhalacién de sustancias
que han originado baja médica, tanto sean casos incidentes como
recaidas, han supuesto 84 casos representando el 59,2% de las
notificadas, 56 de ellas han sido en hombres y 28 en mujeres.

En hombres se han notificado 56 enfermedades profesionales causadas
por inhalacion de sustancias con baja médica representando el 39,4% de
las 142 notificadas en la década analizada.

En las Tablas XL y XLI se expone la distribucién de las enfermedades

profesionales por inhalacién de sustancias en hombres y en mujeres
segun codigo diagndstico CIE-10 durante el periodo 2007-2016.
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TABLA XL: DISTRIBUCION DE EEPP DEL GRUPO 4 CON BAJA EN HOMB RES SEGUN
CODIGO DIAGNOSTICO CIE-10 PERIODO 2007-2016

Cddigo
EP

4A0101
4A0102
4A0107
4A0108

4C0204

4C0205

4D0210

4E0201

4H0101

4H0201

4H0212
4H0213
4H0225

4H0322

4H0422

4H0516

410306
410309
410315
410332
410423

TOTAL

Agente

A Polvo silice
libre

C Polvos de
amianto

D Otros
polvos
minerales

E Metales
sinterizados

H Sustancias
alto PM

| Sustancias
bajo PM

Subagente

01
Silicosis

02

Afecciones
fibrosantes pleura y
pericardio

02
Silicocaolinosis

02
Siderosis

01
Rinoconjuntivitis

02 Asma

03 Alveolitis
alérgica extrinseca

04
SDRVA

05 Fibrosis
intrinseca difusa

03 Asma

04 Alveolitis
alérgica extrinseca

Actividad

01 Trabajos
minas, y O.P

02 Trabajos de
canterias

07 Trabajos con
muelas con Si
08 Chorro arena

04 Aplicacién de
amianto a pistola

05 Trabajos
aislamiento
construccién naval
y edificios

10 Industrias de
pieles

01 Trabajos en los
que se puedan
inhalar

01 Industria
panaderia

01 Industria
alimenticia,
panaderia

12 Trabajos
agricultura

13 Ganaderos,
veterinarios...

25 Trabajos harina
pescados

22 Industria de la
madera

22 Industria de la
madera

16 Industria
quimica

06 Fabrc. resinas
endurecedores

09 Fabrc. y
aplicacion lacas ..
15 Industria
madera

32 Trabjs. cuidado
de personas

23 Granjeros....

Diagnéstico CIE -10

J628
Neumoconiosis
debida a otros
polvos de silice

J920
Paquipleuritis
con asbestosis
J92X

Placas pleurales

J638
Otras
Nneumoconiosis

J459
Asma no
especificada

J304 Rinitis
alérgica no especf

J45X Asma

J45X Asma
J45X Asma
J45X Asma

J67X
Alveolitis alérgica
extrinseca

J459 Asma no
especificado

J633 Fibrosis
pulmén provocada
grafito

J45X Asma
J45X Asma
J45X Asma

J45X Asma

J67X Alveolitis
alérgica extrinseca

NO

13

56
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Actualmente, el asma laboral ha pasado a ser la enfermedad profesional
causada por inhalacion de sustancias mas frecuente en los paises
desarrollados, por encima incluso de la silicosis y la asbestosis.

El asma es un cuadro de obstruccion bronquial reversible al flujo aéreo
asociado a una hiperactividad bronquial, provocada por la exposicidon a
alérgenos de elevado y bajo peso molecular. Los alérgenos se dividen en
tres grandes grupos: sustancias quimico- farmacéuticas, incluidas los
aditivos alimentarios, sustancias quimico-plasticas y metales y sus sales.
Los agentes etioldgicos o causales mas comunes del asma laboral son
entre otros: las enzimas, isocianatos, animales de laboratorio e insectos,
soldaduras, harinas y glutaraldehido.

Hay que distinguir como entidad aparte el Sindrome de Disfuncién
Reactiva de Vias Aéreas (RADS), considerado actualmente como una
forma de asma ocupacional de mecanismo no inmunolégico. La principal
caracteristica que lo diferencia de otras formas de asma laboral es la
ausencia de periodo de latencia entre la exposicion al agente etioldgico y
el inicio de los sintomas>. Se estima que los factores ocupacionales estan
involucrados en un 9 - 15% de los casos de asma en adultos en edad de
trabajar. La incidencia media anual en la poblacién del asma laboral es de
47 casos por millon de habitantes.

En hombres se han notificado 56 enfermedades profesionales causadas
por inhalacion de sustancias con baja médica representando el 39,4% de
las 142 notificadas, con baja y sin baja, en la década analizada. Los
agentes causales de las enfermedades profesionales del grupo 4 han sido
seis agentes: el agente A (polvo de silice libre), el agente C (polvos de
amianto), el agente D (otros polvos minerales), el agente E (metales
sinterizados), el agente H (sustancias de alto PM) y, el agente 1
(sustancias de bajo PM). La exposicion laboral al agente H es la que ha
producido mas numero de casos en hombres: un caso de rinitis alérgica
no especificada (J304), veintiddés casos de asma (J45X), dos casos de
asma no especificado (J459), cuatro casos de alveolitis alérgica extrinseca
0 heumonitis por hipersensibilidad (J67X) y, un caso de fibrosis provocada
por grafito (1633).

El diagndstico clinico mas frecuente en hombres ha sido el asma laboral,
asi:
o 1 caso de asma no especificado (J459) por exposicidon a trabajos en
los que se puedan inhalar metales sinterizados.
o0 22 casos de asma (J45x), y 2 casos de asma no especificado (J459)
por exposicion a diversas sustancias de alto peso molecular.
0 6 casos de asma (J45X) por exposicidn a diversas sustancias de
bajo peso molecular.
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En segundo lugar ha habido 13 casos de neumoconiosis debida a la
exposicidon laboral a otros polvos de silice (J628) y, en tercer lugar 6 casos
de alveolitis alérgica extrinseca o neumonitis por hipersensibilidad, de
ellas, cuatro se han originado por exposicidén laboral a sustancias de alto
peso molecular y, dos a sustancias de bajo peso molecular.

Destacar que ha habido dos enfermedades profesionales con baja médica
en hombres por exposicion a polvos de amianto (cancerigeno), una de
ellas con el diagndstico de paquipleuritis con asbestosis (7920) vy, la otra

con el de placas pleurales (J92X).

TABLA XLI: DISTRIBUCION DE EEPP DEL GRUPO 4 CON BAJA EN MUJE RES SEGUN

CODIGO DIAGNOSTICO CIE-10. PERIODO 2007-2016

Cadigo
EP
4H0101
4H0112

4H0115

4H0201

4H0212
4H0222
4H0223
410201
410205

410217

410322

410405

TOTAL

Agente

H
Sustancias
alto PM

|
Sustancias
bajo PM

Subagente

01
Rinoconjuntivitis

02
Asma

02
Urticarias,
angioedemas

03
Asma

04

Alveolitis alérgica

extrinseca

Actividad

01. Industria
alimentaria,
panaderia

12. Trabajos
agricultura

12. Trabajos en
piscicultura
01. Industria
alimentaria,
panaderia

12. Trabajos
agricultura

22. Industria de
la madera

23. Personal
sanitario

01. Trabajos
industria cuero
05. Trabajos
peluqueria

17. Fabrc. y
manipulacién
latex

22. Personal
sanitario

05. Trabajos
peluqueria

Diagnostico CIE -10

J303 Rinitis
alérgica

J303 Rinitis
alérgica

L500 Urticaria
alérgica

J45X Asma

J459 Asma no
especificado
J45X Asma

J45X Asma

L506 Urticaria de
contacto

L25X Dermatitis no

especificada

L509 Urticaria no
especificada

J450 Asma

predominantemente

alérgica

J67X Alveolitis alérgica

extrinseca

NO

28

En mujeres se han notificado 28 enfermedades profesionales causadas
por inhalacién de sustancias con baja médica representando el 19,7% de
las 142 notificadas en la década analizada.
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En la tabla anterior, lo primero que se observa es que en mujeres los
agentes causales de las enfermedades profesionales del grupo 4 han sido
exclusivamente dos agentes: el agente H y el agente I.

o El Agente H sustancias de alto peso molecular (sustancias de origen
vegetal, animal, microorganismos, y sustancias enzimaticas de
origen vegetal, animal y/o de microorganismos; que ha originado
20 casos De estos:

Catorce casos con el diagndstico de distintos tipos de asma,
nueve con el diagndstico de asma (J45X) en trabajadores de
la industria alimenticia, panaderia e industria de la cerveza,
en este caso todas son de la industria de la panaderia. Tres
caos con el diagndstico de asma no especificado (J459) en
trabajadoras agricolas, un caso de asma (J45X) en una
trabajadora sanitaria y, por ultimo otro caso de asma (J45X)
en una trabajadora de la industria de la madera.

Cinco casos con el diagnostico de Rinitis alérgica (J303) en
cuatro trabajadoras agricolas y, un caso en una trabajadora
de panaderia.

Un caso con el diagndstico de Urticaria alérgica (L500) en una
trabajadora de la industria de la piscicultura, y

o El Agente I sustancias de bajo peso molecular (metales y sus sales,
polvos de maderas, productos farmacéuticos, aditivos, etc.) que ha
originado 8 casos. De estos:

Dos casos con el diagnéstico de asma predominantemente
alérgica (J450) en personal sanitario.

Dos casos con el diagndstico de alveolitis alérgica extrinseca
(367X) en trabajadoras de peluquerias.

Dos casos con el diagndstico de urticaria no especificada
(L509) en trabajadores que manipulan productos de latex.
Un caso con el diagndstico de urticaria de contacto (L506) en
trabajadoras de la industria del cuero, y

Un caso con el diagnostico de dermatitis no especificada
(L25X) en una peluquera, probablemente mal codificada y con
diagndstico mas ldgico de urticaria.

En el Gréafico 10 se representa la distribucién de las enfermedades
profesionales con baja médica en ambos sexos causadas por inhalacion
de sustancias segun diagndstico durante el periodo 2007-2016 en la
Regidon de Murcia.
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DISTRIBUCION DE EEPP CO’N BAJA DEL GRUPO 4 EN O Distintos tipos de asma
AMBOS SEXOS SEGUN DIAGNOSTICO. PERIODO 2007-2016 (J45X), (3450), y (J459)

B Neumoconiosis por otros

2,4% 3 6%
6% polvos de Si (J628)

4,8%

O Alveolitis alérgica
8,3% extrinseca (J67X)

O Distintos tipos de rinitis
alérgica (J303) Yy, (J304)

O Distintos tipos de
urticarias (L500) y, (L506)

9,5%

56% O Distintos tipos de placas

pleurales (J920)y, (J92X)

O Otros diagnoésticos
15,5%

Como se aprecia en el grafico anterior los diagndsticos clinicos mas
frecuentes de las enfermedades profesionales con baja médica en ambos
sexos causadas por inhalacion de sustancias segun el cédigo diagnodstico
CIE-10 han sido:

Diversos tipos de asma (J45X, J450 y, J459) representando el 56% de los
casos, seguido con el 15,5% de neumoconiosis por otros polvos de silice
(J628) vy, en tercer lugar la alveolitis alérgica extrinseca o neumonitis por
hipersensibilidad (J67X) representando el 9,5%. El 19% restante se
reparte entre el resto de diagndsticos que se observan en el grafico
preliminar.

- Atendiendo a la duracién de la Incapacidad Temporal de las
enfermedades profesionales causadas por inhalacidon de sustancias

Las 84 enfermedades notificadas causadas por inhalacion de sustancias
que han cursado con baja médica: 56 casos en hombres y 28 en mujeres,
han dado lugar a 8.784 jornadas perdidas (5.564 en hombres y 3.220 en
mujeres) por estas patologias ocupacionales en el periodo estudiado.

La duracidn media de la Incapacidad Temporal (IT) de las enfermedades
profesionales del grupo 4 ha sido de 105 dias de baja considerando
conjuntamente ambos sexos; ahora bien, si diferenciamos por sexos la
duracidon media de la Incapacidad Temporal ha sido dieciséis dias menor,
en hombres 99 jornadas perdidas, que en mujeres que ha sido de 115
jornadas perdidas.
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- Atendiendo a los Datos de Cierre del parte de notificacion de
enfermedades profesionales causadas por inhalacion de sustancias.

En la Tabla XLII se expone la distribucion de las enfermedades
profesionales causadas por inhalacidn de sustancias con baja médica en
ambos sexos segun las causas del cierre del parte de enfermedad
profesional durante el periodo analizado.

TABLA X LII: DISTRIBUCION DE EEPP GRUPO 4 CON BAJA EN AMBOS SEXOS SEGUN LAS
CAUSAS DEL CIERRE DEL PARTE DE ENFERMEDAD PROFESION AL. PERIODO 2007- 2016

Causas cierre Hombres Mujeres Total
N° %
Alta por curacion y/o Alta laboral 13 14 27 32,1
Alta por propuesta Incapacidad Permanente 33 13 46 54,8
Otras causas 10 1 11 13,1
TOTAL 56 28 84 100

Lo mas llamativo de la tabla anterior es que el 54,8% de las enfermedades
profesionales del grupo 4 con baja han terminado en alta con propuesta
de Incapacidad Permanente lo cual indica la gravedad de gran parte de
estas enfermedades profesionales.

El 32,1% de estos partes se han cerrado por alta por curacién y/o alta
laboral y, el 13,1% por otras causas.

83



3.2.5 Enfermedades profesionales de Ila piel causadas por
sustancias y agentes no comprendidos en otros apartados (Grupo
5)

Los datos que se refieren a continuacién corresponden a las enfermedades
profesionales de la piel causadas por sustancias y agentes no
comprendidos en otros apartados de los trabajadores afiliados a la
Seguridad Social en la Regién de Murcia durante el periodo 2007-2016.

Las enfermedades profesionales totales (con baja y sin baja) de este
grupo 5, han sido mas frecuentes en hombres con 172 casos
representando el 52%, que en mujeres con 159 casos y constituyendo el
48%. Los afios del periodo estimado en que se han notificado mas casos
han sido 2015 vy, 2016.

En el periodo considerado se han notificado 331 enfermedades
profesionales del grupo 5, de ellas 156 han cursado con baja médica
representando el 47,1% vy, las 175 restantes han cursado sin baja médica
representando el 52,9%. De los 156 casos que han cursado con baja
médica, ciento treinta y seis han sido casos incidentes y veinte recaidas.

En la Tabla XLIII se expone la distribucion anual en valor absoluto vy
porcentual de las enfermedades profesionales totales de la piel notificadas
a nivel nacional y en la Region de Murcia durante el periodo 2007-2016
en relacidon con el niumero total de enfermedades profesionales.

TABLA XLIIl: NUMERO Y PORCENTAJES COMPARATIVOS DE EEPP TOTALES *
DEL GRUPO 5 A NIVEL NACIONAL Y EN LA REGION DE MURC I|A. PERIODO 2007- 2016

ANOS NACIONAL REGION MURCIA
EEPP GRUPO 5 % EEPP GRUPO 5 %
2007 16.791 1.244 7,4 481 31 6,4
2008 18.486 1.242 6,7 469 20 4,3
2009 16.764 1.136 6,8 274 21 7,7
2010 16.842 973 5,8 382 19 5
2011 17.922 985 55 567 28 4,9
2012 15.644 958 6,1 441 20 4,5
2013 16.796 947 5,6 473 32 6,8
2014 17.260 960 5,6 508 28 55
2015 19.138 1.074 5,6 854 71 8,3
2016 20.730 1.149 55 975 61 6,3
TOTAL 176.373 10.668 6 5.432 331 6

(Hay que recordar, que en el grupo 1 de enfermedades profesionales causadas por
agentes quimicos, se han notificado 84 dermatosis profesionales, 54 en hombres y 30
en mujeres , lo que daria un total de 415 dermatosis profesionales sumando las de los
grupos 1 y 5 de enfermedades profesionales y representando el 7,6%).
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Durante el periodo 2007-2016, el porcentaje medio de enfermedades
profesionales de la piel notificadas a nivel nacional y en la Region de
Murcia fue el mismo, 6% en ambos.

La mayor diferencia porcentual en la notificacién de enfermedades
profesionales del grupo 5 a nivel nacional y en la Region de Murcia durante
el periodo analizado se produce en 2016, en este afio la diferencia es del
2,7% a favor de Murcia (5,6% a nivel Nacional y 8,3% en la Region de
Murcia).

En la Tabla XLIV se expone la evolucion, en el periodo analizado, del
Indice de Incidencia Anual (IIA) de las enfermedades profesionales de la
piel por cien mil trabajadores afiliados a la Seguridad Social, con las
contingencias cubiertas por accidente de trabajo y enfermedad
profesional, tanto a nivel nacional como en la Regién de Murcia durante
el periodo estudiado.

TABLA X LIV: EVOLUCION DEL IIA DE LAS ENFERMEDADES PROFESIONAL ES DE LA PIEL
CON BAJA POR CADA CIEN MIL AFILIADOS A LA SEGURIDAD SOCIAL ANIVEL NACIONAL
Y REGIONAL. PERIODO 2007 — 2016

. NACIONAL REGION MURCIA
ANOS  Poblacion NCEEPP  IIA Poblacién NCEEPP  IIA
Nacional* (Grupo 5)  Nacional Murcia (Grupo 5)  Murcia
con baja con baja

2007 17.734.294 835 4,70 493.528 19 3,84
2008 15.879.722 808 5,08 482.102 9 1,86
2009 14.947.588 701 4,68 446.949 6 1,34
2010 14.712.935 572 3,88 436.039 13 2,98
2011 14.581.930 497 3,40 431.154 20 4,63
2012 14.340.244 482 3,36 423.772 10 2,35
2013 13.665.614 416 3,04 407.895 11 2,69
2014 13.647.832 434 3,17 405.752 15 3,69
2015 14.084.326 519 3,68 423.602 25 5,90
2016 14.936.568 560 3,74 440.135 28 6,36

Base del Indice: la media de la poblacién afiliada a la Seguridad Social con las contingencias
profesionales cubiertas.

El indice de Incidencia Anual (IIA) presenté un valor medio de 3,87, a
nivel nacional y de 3,56 en la Regidn de Murcia, por lo que ambos indices
de incidencia medios son muy similares. Se aprecia una ligera diferencia
de 0,31, entre el indice de incidencia medio de las enfermedades
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profesionales de la piel notificadas a nivel nacional sobre las de la Regién
de Murcia en el periodo analizado.

En la Regidon de Murcia, si se comparan los indices de Incidencia Anuales
(IIA) de las enfermedades profesionales de la piel notificadas en el periodo
2007-2016, se observa que la incidencia de estas patologias laborales ha
aumentado considerablemente en los dos ultimos afos del periodo
estudiado, que por otra parte son los afios donde con diferencia se han
notificado mas enfermedades profesionales en esta regién, lo cual indica
que la intervencion ejercida por la USSEP esta dando resultado.

- Atendiendo a la etiologia o agentes causales que han desencadenado las
enfermedades profesionales de la piel causadas por sustancias y agentes
no comprendidos en alguno de los otros apartados.

El Grupo 5 se subdivide en cuatro apartados segun los agentes causales:

- Agente A Sustancias de bajo peso molecular por debajo de los 1000
daltons (metales y sus sales, polvos de maderas, productos
farmacéuticos, sustancias quimico plasticas, aditivos, disolventes,
conservantes, catalizadores, perfumes, adhesivos, acrilatos, resinas de
bajo peso molecular, formaldehidos y derivados, etc.).

- Agente B Sustancias y agentes de alto peso molecular por encima de los
1000 daltons (sustancias de origen vegetal, animal, microorganismos, y
sustancias enzimaticas de origen vegetal, animal vy/o de
microorganismos).

- Agente C Sustancias fotosensibilizantes exdgenas.

- Agente D Agentes infecciosos.

En la Tabla XLV se exponen las enfermedades profesionales totales (con
baja y sin baja médica) de la piel segun los agentes causales de las
mismas en la Regién de Murcia durante el periodo considerado.

TABLA XLV: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES DE LA PIEL SEGUN AGENTES CAUSALES.
PERIODO 2007-2016

Agente

Causal 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 Total
Agente A 14 12 10 11 15 11 20 17 51 33 194
Sustancias de

bajo PM

Agente B 15 8 9 8 11 7 11 11 20 26 126
Sustancias de

alto PM

Agente C 1 - 1 - - - 1 - 1 - 4
Sustancias

sensibilizantes

exogenas

Agente D 1 - - - 2 2 - - - 2 7
Agentes

infecciosos

TOTAL 31 20 20 19 28 20 32 28 72 61 331
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En la tabla anterior se observa que el 58,6% de los casos de estas
patologias ocupacionales se han desencadenado porque el trabajador
habia estado expuesto al agente A que incluye a sustancias de bajo peso
molecular por debajo de 1000 daltons (metales y sus sales, polvos de
maderas, disolventes, aditivos...) en cualquier actividad laboral en las que
se usen estas sustancias. El 38,1% se han originado por la exposicién al
agente B que son sustancias de alto peso molecular por encima de los
1000 daltons (sustancias de origen vegetal, animal, microorganismos y
sustancias enzimaticas) en cualquier actividad en las que se entre en
contacto con ellas.

El 2,1% ha sido por exposicidon al agente D que son agentes infecciosos
principalmente en personal sanitario y en trabajadores de empresas
carnicas. El 1,2% restante, correspondieron a cuatro casos debidos al
agente C que son sustancias fotosensibilizantes exégenas unido a que la
actividad laboral conlleve una dosis de exposicion luminica. Las
actividades laborales en las que se produjeron los cuatro casos anteriores
fueron: dos en mujeres en actividades agricolas y, dos en hombres, uno
de ellos conductor de camidén vy, el otro cantero de piedra ornamental.

- Atendiendo a las ocupaciones segun Cdédigo Nacional de Ocupacion
(C.N.O.) que desempefiaban los trabajadores que han sufrido
enfermedades profesionales de la piel y a la antigliedad en meses en el
puesto de trabajo.

En la Tabla XLVI se expone la distribucién de las enfermedades

profesionales totales de la piel en hombres segun la Clasificacion Nacional
de Ocupaciones C.N.O-11, durante el periodo analizado.
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TABLA XL VI: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES DEL GRUPO 5 EN HOMBR ES SEGUN CODIGO
NACIONAL DE OCUPACION. PERIODO 2007- 2016

Cddigo

Nacional 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 Total
Ocupacion

(C.N.O.-11)

2121 - - 1 - - - - 1 5 - 7
Enfermeros

2659 Otros - - 1 - - - - 1 - 1 3
ingenieros tcncs

6110 Trabjs. - - - - 1 - - - 1 2 4
agricls cualifcds

7121 Trabjs. 4 3 1 3 5 1 - 3 1 - 21
construccion

7211 2 - - - - - - - - - 2
Escayolistas

7231 Pintores - 2 1 1 - 1 2 - - 2 9
empapeladores

7322 Trabjs. - - - 2 - 1 - - - - 3
fabrc herramts

7401 Mecanics - - - - - 1 - 1 3 - 5
vehiculos

7403 Mecanics 3 1 - - - - - 3 - - 7
maquinas

7701 Matarifes - - 1 - - - - - 1 1 3
7703 - - - - - 1 - - - 1 2
Panaderos ...

7836 3 6 3 - - - 2 2 - 2 18
Curtidores

8199 - - - - - - - - 4 - 4
Operadores

magquinas fijas

8432 Conductrs - - - - - 1 1 - - 1 3
camiones

9210 Limpieza - - - - - 2 - - 3 3 8
locales y magns

9411 Recgdres - - - - - - - - - 2 2
residuos

9490 Otras - - - - 3 - - - - - 3
cupacions elem

9511 Peones 2 - - 2 5 = - 1 7 4 21
agricolas

9520 Peones - - - - - - - - - 6 6
ganaderos

9602 Peones - - - 1 1 1 - 1 - 1 5
construccion

9700 Peones 4 2 4 1 1 1 - 2 2 2 19
inds.manufactrs

9811 Peones - - - - - - - - 2 - 2
transp. mercacs

Otros CNOS - - - - - - 2 - 5 - 7
No consta - - - - 2 2 2 1 1 - 8
TOTAL 18 14 12 10 18 12 9 16 35 28 172
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En la tabla que precede se comprueba que en hombres las ocupaciones
que han originado mayor porcentaje de enfermedades profesionales de la
piel estadn relacionadas con la construccidon representando el 15,1% vy
distribuido asi: veintiun casos han ocurrido en albadiles (C.N.O 7121), vy,
cinco en peones de la construcciéon (C.N.O 9602).

Seguido en segundo lugar con el 14,5% de las dos siguientes ocupaciones
agricolas: veintiln casos en peones agricolas (C.N.O 9511) y, cuatro en
trabajadores cualificados agricolas (excepto en huertas, invernaderos,
viveros y jardines) (C.N.O 6110).

El tercer puesto ha correspondido a los peones de diversas industrias
manufactureras (C.N.O 9700) con el 11% de los casos. En cuarto lugar,
la ocupacion de los curtidores y preparadores de pieles (C.N.O 7836) con
el 10,5% de los casos.

El 48,9% restante se reparten entre el resto de ocupaciones que se
observan en la tabla anterior.

En la Tabla XLVII se expone la distribucion de las enfermedades

profesionales totales de la piel en mujeres segun la Clasificacion Nacional
de Ocupaciones C.N.O-11, durante el periodo analizado.
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TABLA X LVII; DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES DEL GRUPO 5 EN MUJER ES SEGUN CODIGO
NACIONAL DE OCUPACION. PERIODO 2007- 2016

Cadigo

Nacional 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 Total
Ocupacion

(C.N.O.-11)

2112 Otros - - - - - 1 - - 1 2 4
médicos esp

2121 3 1 - 1 1 1 8 4 3 6 28
Enfermeros

2413 - - - - - - - - 2 - 2
Quimicos

5611 Auxlrs. - - - - - - 2 - 1 4 7
enfermeria

hospitalaria

5110 2 1 - 1 - 1 - - 3 3 11
Cocineros

asalariados

5120 - - - 1 1 - 3 - - 1 6
Camareros

asalariados

5220 - - - - 1 - - 1 1 1 4
Vendedores

tiendas

5811 6 1 - 1 - 1 4 3 13 3 32
Peluqueros y

esteticistas

6110 - - - - - 1 - 1 1 1 4
Trbjs  cualifc

agricolas

7701 1 - - - - - - - - 1 2
Matarifes y ...

7702 - - - - - - 1 - - - 1
Trbjs. industrs

pescado

7705 Trabjs. - - - 1 1 - - - - 2 4
conservas

frutas hortlzs

8151 - - - - 1 2 - - 1 - 4
Operadores

maquinas

9100 - - - - - - - - 5 - 5
Empleados

domésticos

9210 Personal - - 2 1 - - - - 2 - 5
limpieza

oficinas

9511 Peones - 2 1 2 2 1 2 3 1 5 19
agricolas

9700 Peones - 1 2 1 1 - 3 - 2 3 13
inds.manufctrs

No consta 1 - 3 - 2 - - - 1 1 8

TOTAL 13 6 8 9 10 8 23 12 37 33 159
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En la tabla anterior se comprueba que las ocupaciones que han originado
mayor porcentaje de enfermedades profesionales de la piel en mujeres
estan relacionadas con las sanitarias que han representado el 24,5% de
los casos, distribuidos asi: veintiocho casos en enfermeras (C.N.O 2121),
siete casos en auxiliares de enfermeria hospitalaria (C.N.O 5611), v,
cuatro casos en otros médicos especialistas (C.N.O 2112). Seguido en
segundo lugar con el 20,1% de los casos de las peluqueras y esteticistas
(C.N.O 5811) con treinta y dos casos.

En tercer lugar dos ocupaciones relacionadas con la agricultura con el
14,4%, asi: los peones agricolas (C.N.O 9511) con diecinueve casos vy,
los trabajadores cualificados agricolas (excepto en huertas, invernaderos,
viveros y jardines) (C.N.O 6110) con cuatro casos. En cuarto puesto esta
la ocupacién de los peones de diversas industrias manufactureras (C.N.O
9700) con el 8,2% de los casos.

En la Tabla XLVIII se muestra la distribuciéon de las enfermedades
profesionales totales de la piel en ambos sexos segun la antigliedad en
meses en el puesto de trabajo actual, durante el periodo estudiado.

TABLA XL VIII: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES DE LA PIEL EN AMBOS SEXOS SEGUN
ANTIGUEDAD EN MESES EN EL PUESTO. PERIODO 2007- 201 6

Antigiiedad en meses Hombres Mujeres Total %
De 1 a 6 meses 48 30 78 23,6
De 7 a 12 meses 20 14 34 10,3
De 13 a 18 meses 7 9 16 4.8
De 19 a 24meses 9 3 12 3,6
De 25 a 36 meses 12 14 26 7,9
De 37 a 48 meses 7 7 14 4,2
Més de 49 meses 43 55 98 29,6
No consta 26 27 53 16
TOTAL 172 159 331 100

Tanto en hombres como en mujeres, estas enfermedades profesionales,
como cabria esperar han sido mas frecuentes en los trabajadores que
tenian una antigiedad de mas de 49 meses en el puesto de trabajo,
representando el 29,6%, seguido de los trabajadores que tenian una
antigiiedad de sélo de 1 a 6 meses en el puesto, constituyendo el 23,6%
de los casos notificados. En el 16% de los partes no constaba la
antigledad en meses en el puesto de trabajo actual.
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- Atendiendo al Sector de Actividad Econémica (C.N.A.E.) de las empresas
en las que trabajaban los trabajadores que han sufrido enfermedades
profesionales de la piel.

En las Tablas XLIX y L se exponen los datos de la distribucion de las
enfermedades profesionales de la piel totales (con y sin baja médica),
segun actividad econdmica (C.N.A.E-2009), en hombres y mujeres,
durante el periodo analizado.
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TABLA X LIX: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES DEL GRUPO 5 EN HOMBRES SEGUN
CODIGO NACIONAL DE ACTIVIDAD ECONOMICA. PERIODO 200 7-2016

Cddigo
Nacional
Ocupacion
(C.N.A.E-09)
0113 Cultivo
de hortalizas
0124 Cultivo
frutos hueso y
0146
Explotacion
ganado
porcino

0811
Extraccién
piedra ....
1011
Procesado
conservacion
carne

1032
Elaboracion
zumos frutas
1052
Elaboracion
helados
1071 Fabrc.
pany prods ...
1511 Preparc.
y acabado
cuero

2219 Fabrec.
prods caucho
2030 Fabrec.
pinturas ...
2594 Fabrc.
prods
tornilleria
2893 Fabrc.
maquinaria
industria
3109 Fabrc.
de otros
muebles
3811
Recogida
residuos no
4121
Construccién
edificios
4334 Pintura

y
acristalamient
4399 Otras
actividades
construccion

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

2014 2015 2016 Total
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4520 Mant.y 3 - - - 2 2 - - 2 - 9
reparacion
vehiculos

7820 - - 1 - - - - 1 2 1 5
Actividades
ETTS

8122 - - - - - - - 1 - 3 4
Limpieza ind y

edificios

8610 - - 1 - - - - 2 8 - 11
Actividades

hospitalarias

Otras - - 2 2 2 2 2 - 5 3 18
actividades

TOTAL 18 14 12 10 18 12 9 16 35 28 172

En hombres las actividades econdmicas que han desencadenado mas
enfermedades profesionales del grupo 5, han sido las relacionadas con la
construccion, con 30 casos que han representado el 17,4%, asi:

La construccién de edificios residenciales (C.N.A.E 4121) con quince casos
y, otras actividades de construccidon especializada (C.N.A.E 4399) también
con quince casos, originados principalmente por exposicién a sustancias
de bajo peso molecular (agente A) como resinas de bajo peso molecular,
disolventes, etc. y, en menor proporcién por exposicién a sustancias de
alto peso molecular (agente B).

Seguido de las actividades relacionadas la agricultura con 25 casos que
han supuesto el 14,5%, asi:

El cultivo de hortalizas, raices y tubérculos (C.N.A.E 0113) con veintiln
y, €l cultivo de frutos con hueso y semillas (C.N.A.0125) con cuatro. Estos
casos se han originado por exposicion a sustancias de bajo peso molecular
(agente A), por exposicidon a sustancias de alto peso molecular (agente B)
y, dos casos por exposicidn a sustancias sensibilizantes exdgenas (agente
C), uno de estos en un agricultor y, el otro en un conductor de camion
que transporta productos agricolas.

El tercer puesto lo ha ocupado la actividad de preparacion, curtido y
acabado del cuero (C.N.A.E 1511) con 18 casos que ha representado el
10,5%. Estos casos se han originado por exposicion a sustancias de bajo
peso molecular por debajo de los 1.000 daltons (agente A), como aditivos,
disolventes, conservantes, catalizadores, etc.

El cuarto lugar ha correspondido a las actividades hospitalarias (C.N.A.E
8610) que ha representado el 6,4%, con 11 casos, siete de ellos por
exposiciéon a sustancias de bajo peso molecular (agente A), dos por
exposicién a sustancias de alto peso molecular (agente B) y, otros dos
por exposicion a agentes infecciosos (agente D), en estos casos han sido
infecciones estafilococicas a través de la contaminacion de cortes y
pinchazos.
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TABLA L: DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES DEL GRUPO 5 EN MUJER ES SEGUN CODIGO

NACIONAL DE ACTIVIDAD ECONOMICA. PERIODO 2007-2016

Cddigo
Nacional
Ocupacion
(C.N.A.E-09)
0111y 0113
Cultivo
hortalizas......
1039 Otro
procesado
frutasy ...
2041  Fabrc.
detergentes ...
2042 Fabrec.
perfumes, ...
2221 Fabrc.
placas y tubos
plasticos

3900 Activds.
gestn residuos
4631
Comercio
p.mayor frutas
4719 Otro
comercio p
menor

4711 Comerco
por menor
especializado
5510 Hoteles
5610
Restaurantes
5630
Establecimints
bebidas

7820
Actividades de
las ETTS
8122 Limpieza
ind y edificios
8559 Otra
educacion
8610 Activdes.
hospitalarias
8621 Activdes.
medicina gnral
8899 Otras
activi servcs.
sociales

9602
Peluqueria ...
Otras
actividades
TOTAL

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

2

10

23

2014 2015 2016 Total

12

12

37

33

20

13

31

159
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En mujeres las actividades econdmicas que han desencadenado mas
enfermedades profesionales de la piel causadas por sustancias y agentes
no comprendidos en otros apartados, han sido las relacionadas con las
actividades sanitarias con 38 casos como: las actividades hospitalarias
(C.N.A.E 8610) con veintinueve casos Yy, las actividades de medicina
general (C.N.A.E 8621) con nueve casos, representando el 23,9%. Treinta
y tres de estos casos se han debido a exposicion a sustancias de bajo y
alto peso molecular, y cinco casos por exposicidon a agentes infecciosos.

Seguido de las actividades de pelugueria y otros tratamientos de belleza
(C.N.A.E 9602) por exposicion a sustancias de bajo peso molecular y han
representado el 19,5%.

El tercer puesto lo han ocupado las actividades relacionadas con las
actividades agricolas de cultivo consideradas conjuntamente, asi: el
cultivo de hortalizas, raices y tubérculos (C.N.A.E 0111) y el cultivo de
cereales, excepto arroz (C.N.A.E 0113) con 20 casos Yy representando el
12,6%, dieciocho de ellos por exposicion a sustancias de bajo y de alto
peso molecular y, los dos casos restantes por exposicion a sustancias
fotosensibilizantes exdgenas. En cuarto lugar se ha situado la actividad
econdmica de: Otro procesado y conservacion de frutas y hortalizas
(C.N.A.E 1039) que ha representado el 8,2%, con trece casos.

En el Grafico 11 se representan los porcentajes de las enfermedades

profesionales de la piel en ambos sexos, segun sector de actividad
econdmica, durante el periodo estudiado.
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DISTRIBUCION DE EEPP TOTALES DEL GRUPO 5 EN AMBOS S EXOS
SEGUN CODIGO NACIONAL DE ACTIVIDAD ECONOMICA.
PERIODO 2007-2016

00113,0111 y 0124 Cultivos varios

008610y 8621 Actividades
sanitarias varias

[0 9602 Peluqueria y otros trats.
belleza

004121 y 4399 Actividades
construccion varias

W 1511 Preparc. curtido y acabado
cuero

0 4520 Mantenimiento y reparacion
vehiculos

@ 7820 Actividades de las ETTs
00 0146 Explotacion ganado porcino

B 5610 Restaurantes y puestos
14,8%  comida
W 8122 Limpieza industrial y de
edificios
04334 Pintura y acristalamiento

04631 Comercio por mayor frutas
B 5630 Establecimientos de bebidas

01071 Fabrc. pany prods. de
panaderia

H 3811 Recogida residuos no
peligrosos

B 2042 Fabrc. perfumes 'y
cosméticos

2.7% 9,1% @ 3109 Fabrc. de otros muebles

5,4%

04719 Otro comercio al por menor

O Otras actividades

Al observar el grafico anterior destaca la gran variedad de actividades
econodmicas en las que se han notificado enfermedades profesionales del
grupo 5 durante el periodo estimado. Las tres actividades mas frecuentes
han sido las siguientes:

o Considerando conjuntamente las actividades de cultivos varios
(CNAES 0111,0113 y, 0124), por exposicion preferentemente a
sustancias de bajo y alto peso molecular, y algunos casos por
exposicidon a sustancias fotosensibilizantes exdgenas que han
representado el 16,8% de los casos.

o Considerando todas las actividades sanitarias (CNAES 8610 v,
8621), por exposicion preferentemente a sustancias de bajo y alto
peso molecular, y algunos casos por exposicion a agentes
infecciosos que han representado el 14,8% de los casos.
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o La actividad de peluqueria y otros tratamientos de belleza por
exposicion preferente a sustancias de bajo peso molecular que ha
representado el 9,4%.

- Atendiendo a los datos de las enfermedades profesionales de la piel
causadas por sustancias y agentes no comprendidos en algunos de los
otros apartados del cuadro de enfermedades profesionales que han
cursado con baja laboral respecto a la localizacion y al diagnéstico clinico.

Teniendo en cuenta ambos sexos, el 63% de las enfermedades
profesionales de la piel se han localizado en manos, incluyendo los tres
segmentos del miembro superior (mano, brazo, hombro y también los
dedos), éste porcentaje pasa a ser del 80,5%. En el 9,3% de los casos ha
habido multiples partes del cuerpo afectadas, y en el 4,6% de los partes
la parte del cuerpo afectada estaba sin especificar.

En este punto de las enfermedades profesionales de la piel y en los dos
siguientes, de duracién de la baja médica y cierre del parte, sélo se
analizan las enfermedades profesionales de este grupo que han causado
baja médica.

En la Tabla LI se distribuyen las enfermedades profesionales de la piel con
baja médica seguln sexo durante el periodo estudiado.

TABLA LI: DISTRIBUCION DE EEPP DEL GRUPO 5 CON BAJA
SEGUN SEXO. PERIODO 2007-2016

ARos Hombres Mujeres
2007 9 10
2008 7 2
2009 3 3
2010 7 6
2011 13 7
2012 5 5
2013 2 9
2014 8 7
2015 14 11
2016 15 13
Total 83 73

Las enfermedades profesionales de la piel que han originado baja médica,
tanto sean casos incidentes como recaidas, han supuesto 156 casos
representando el 47,1% de las notificadas, 83 de ellas han sido en
hombres y 73 en mujeres.
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En ho

mbres se han notificado 83 enfermedades profesionales de la piel

con baja médica representando el 25,1% de las 331 notificadas en la
década analizada.

A continuacién, se expone una breve descripcion de las patologias
profesionales de la piel mas habituales:

Dermatitis de Contacto, es la mas frecuente y puede ser de dos tipos:

En el

Especifica de Dermatosis Laborales”,

Dermatitis de Contacto Irritativa (DCI) es una respuesta
inflamatoria de la piel frente a un agente externo en donde, a pesar
de que pueden implicarse mediadores inmunoldgicos e
inflamatorios, no se involucran células T de memoria ni anticuerpos
especificos. Comprende un amplio espectro de reacciones clinicas,
que estan influenciadas por el tipo de irritante, la temperatura, la
humedad, la localizacidon anatomica, ciertas caracteristicas
individuales y la preexistencia de enfermedades cutaneas previas
(principalmente dermatitis atépica). El 80% de las dermatitis de
contacto son irritativas.

Dermatitis de Contacto Alérgica (DCA) es una respuesta
inflamatoria retardada de la piel frente a un agente externo,
mediada inmunoldégicamente, que aparece ante el contacto con
agentes adquiridos por penetracion cutanea.

cuadro siguiente, tomado del “Protocolo de Vigilancia Sanitaria
se aprecian las principales

diferencias entre ambos tipos de dermatitis o eccemas de contacto.

Caracteristicas Dermatitis de Contacto Irritativa Dermatitis de Contacto Alérgica
(DCI) (DCA)

Mecanismo de Efecto citotoxico directo Inmunidad celular

produccion Retardada (Tipo V)

Afectados Cualquier individuo Una minoria de individuos

potenciales

Aparicion Progresiva, tras una exposicion Rapida, en 12-48 horas en los
repetida o prolongada individuos sensibilizados

Signos Eccema subagudo o crénico con Eccema agudo o subagudo con
eritema, descamacion y fisuras eritema, edema, ampollas vy

vesiculas

Sintomas Sensacion de dolor y de quemazoén Prurito

Concentracion Alta Baja

del agente de

contacto

Investigacion

Antecedentes y exploracion

Antecedentes y exploracion
Pruebas del parche

En la practica, no hay una distincion visual obvia entre la dermatitis de
contacto irritativa y alérgica, a pesar de la diferencia en el mecanismo de
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produccién, por tanto, ante cualquier lesion de piel sospechosa
relacionada con el trabajo es conveniente derivar al trabajador al
dermatdlogo con el fin de confirmar el diagndstico y descartar otras
patologias mediante pruebas epicutaneas (pruebas del parche) y biopsia
si fuera necesaria.

En las Tablas LII, LIII y, LIV se muestra la distribucion de las
enfermedades profesionales de la piel con baja médica causadas en
hombres segun cddigo diagnostico CIE-10 durante el periodo 2007-2016,
subdividido en tres fracciones 2007-2010, 2011-2014 y, 2015-2016.
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TABLA LII: DISTRIBUCION DE ENFERMEDADES PROFESIONALES DE LA PIEL CON BAJA
EN HOMBRES SEGUN DIAGNOSTICO CIE-10. PERIODO 2007-2010

Cddigo
EP
5A0101

5A0109

5A0110

5A0115
5A0118
5A0123

5A0124

5A0125
5B0101
5B0107
5B0108

5B0112

5B0113

5B0119

5B0130

5D0111 D

TOTAL

Agente

Subagente

01
Sustancias
de bajo PM
por debajo
de 1000
daltons

01
Sustancias
de alto PM
por encima
de 1000
daltons

01
Agentes
infecciosos

Actividad
01. Industria del cuero

09. Fabrc. y aplicacion de
lacas, pinturas ...

10. Industria electrénica

15. Industria madera

18. Trabajos aislamiento y
revestimiento

23. Granijeros,
fumigadores

24. Galvanizado y
cromado metales

25. Soldadores

01. Industria alimenticia,
panaderia ...

07. Elaboracién de
especias
08. Molienda de semillas

12. Trabajos de
agricultura

13. Granjeros, ganaderos,
veterinarios y
procesadores de carne

19. Industria textil

30. Construccién

11. Matarifes

Diagnéstico CIE -10

L509 Urticaria no
especificada

Varios diagnosticos:

1 L239 D. alérgica de
contacto sin especificar
1 L239 D. alérgica sin
especificar

L259 D. de contacto,
forma y causa no
especificada

L580 Otras urticarias

L239 D. alérgica de
contacto sin especificar
L259 D. contacto no
especificada

L239 Dermatitis
alérgica de contacto sin
especificar

L239 Dermatitis
alérgica de contacto sin
L259 D. contacto no
especificada

L259 D. contacto no
especificada

L239 D. alérgica de
contacto sin especificar
Varios diagnosticos:

2 L239 D. alérgica de
contacto sin especificar
11236 DAC por
alimentos en contacto
con la piel

L239 D. alérgica de
contacto sin especificar

L239 D. alérgica de
contacto sin especificar
Varios diagndsticos:

3 L239 D. alérgica de
contacto sin especificar
1 L235 DAC debida a
otros productos
guimicos

LO1 Impétigo

Total

2

2

26
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TABLA LIlI: DISTRIBUCION DE EEPP DE LA PIEL CON BAJA EN HOMBR ES SEGUN
DIAGNOSTICO CIE-10. PERIODO 2011-2014

Cadigo
EP
5A0101

Agente

5A0103

5A0109

5A0115

5A0118

5A0124

5A0125
5A0126

580101

5B0112

5B0123

5B0130

500112 D

TOTAL

Subagente

01
Sustancias
de bajo PM
por debajo
de 1000
daltons

01
Sustancias
de alto PM
por encima
de 1000
daltons

01
Agentes
infecciosos

Actividad

01 Industria del
cuero
03
quimica
09 Fabrc. y
aplicacion

de lacas y pinturas
15 Industria de la
madera

Industria

18 Trabajos de
aislamiento
y revestimiento

24 Galvanizado y
cromado
de metales

25 Soldadores

26 Industria del
Aluminio

01 Industria
alimenticia, de

la cerveza vy
panaderia

12 Agricultura

23. Sanitarios e
higienistas
dentales

30 Construccion

12 Agricultores

Diagnostico CIE - 10

L248 Dermaititis contacto por otros
agentes irritantes

L239 DAC sin especificar

L208 Otras dermatitis atopicas

L245 Dermatitis irritante contacto
(DIC) por otros productos
quimicos

Varios diagndsticos:

3 L239 DAC sin especificar

1 L235 DAC debida a otros
productos guimicos

1 L209 Dermatitis atopica no
especificada

L239 DAC sin especificar
L230 DAC debida a metales
L230 DAC debida a metales

L259 Dermatitis
especificada

contacto no

Varios diagnosticos:

2 L235 DAC debida a otros
productos quimicos

2..L.209 D atdpica no especificada
1 L259 Dermatitis contacto no
especificada

L253 D. Contacto sin especificar
debida a otros productos quimicos

Varios diagnosticos:

2 L239 DAC sin especificar

2 L.230 DAC por metales

1 L208 Otras dermatitis atopicas
1 L235 DAC debida a otros
productos quimicos

L259 Dermatitis
especificada

contacto no

Total

28
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TABLA LIV: DISTRIBUCION DE ENFERMEDADES PROFESIONALES DE LA PIEL CON

BAJA EN HOMBRES SEGUN DIAGNOSTICO CIE-10. PERIODO 2 015-2016

Cadigo
EP
5A0109

5A0112

5A0117

5A0118

5A0122

5A0123

5A0126

5A0127

5A0129

5B0101

5B0112

5B0113

5B0123

TOTAL

Agente

A

B

Subagente

01

Sustancias de
bajo PM por
debajo de 1000
daltons

01

Sustancias de alto
PM por encima de

1000 daltons

Actividad

09. Fabrc. y
aplicacion lacas,
pinturas...

12. Industria del
plastico

17. Fabrc. latex

18. Trabajos
aislamiento

y revestimiento
22. Personal
sanitario

23. Granjeros,
fumigadores

26. Industria del
aluminio

27. Trabajos
joyeria

29. Personal
limpieza

01. Industria
alimenticia,
panaderia...
12. Trabajos
agricultura

13. Granjeros,
ganaderos,
veterinarios...
23. Personal
sanitario,
higienistas
dentales

Diagnostico CIE -10

L235 D. alérgica de
contacto debida a otros
productos quimicos
L231 D. alérgica de
contacto debida a
adhesivos

L245 D. de contacto por
irritantes, por otros
productos quimicos
L235 D. alérgica de
contacto debida a otros
productos quimicos
L259 D. de contacto,
forma y causa no
especificada

L235 D. alérgica de
contacto debida a otros
productos quimicos
L253 D. de contacto
forma no especificada
por otros productos
guimicos

L230 D. alérgica de
contacto debida a
metales

L253 D. de contacto
forma no especificada
por otros productos
quimicos

L230 D. alérgica de
contacto debida a
metales

L239 D. alérgica de
contacto de causa no
especificada

L239 D. alérgica de
contacto de causa no
especificada

L259 D. de contacto,
forma y causa no
especificada

Total

29

Lo primero que llama la atencidn, en las tres tablas anteriores referentes
a las enfermedades profesionales de la piel con baja en hombres, es que
estan originadas por los siguientes agentes causales: el agente A
(sustancias de bajo peso molecular), el agente B (sustancias de alto peso
molecular), y un caso por el agente D (agentes infecciosos) con el
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diagndstico de impétigo en un matarife, que es una infeccién bacteriana
de la piel causada por estafilococos o estreptococos.

No ha habido ninguna enfermedad profesional con baja en hombres
debida al agente C (sustancias sensibilizantes exégenas).

Los diagndsticos mas frecuente en hombres han sido los siguientes:

- 33 casos de Dermatitis alérgica de contacto sin especificar (L239)
constituyendo el 39,7%, en diversas actividades como se muestra en las
tres tabas anteriores.

- 11 casos de Dermatitis de contacto sin especificar (L259) representando
el 13,3%, en diversas actividades como se aprecia en las tres tabas
anteriores.

- 11 casos de Dermatitis alérgica de contacto debida a otros productos
quimicos (L235) constituyendo el 13,3%.

- 7 casos de Dermatitis alérgica de contacto debida a metales (L230).

- 5 casos de Dermatitis de contacto sin especificar debida a otros
productos quimicos (L253)

- 3 casos de Otras dermatitis atdpicas (L208).

- 3 casos de Dermatitis atdpica sin especificar (L209).

- 2 casos de Urticaria sin especificar (L509).

- 8 casos debidos a otros diagnosticos.

Destaca que sumando las Dermatitis alérgica de contacto sin especificar
(L239) y las Dermatitis de contacto sin especificar (L259) representan el
53% de los casos, lo cual indica que hay que hacer un diagnostico mas
preciso de ambos tipos de dermatosis profesionales para conocer la causa
precisa de la exposiciéon laboral.

Llama la atencién que se han notificado seis casos de enfermedades
profesionales de la piel con el diagndstico de distintas dermatitis atépicas
(tres no especificadas (L209) y, otras tres con el diagndstico de otras
dermatitis atdpicas (L208). Las dermatitis atdpicas, en sentido estricto no
son dermatosis profesionales, sino que la atopia es un factor hereditario
que predispone a padecerlas, porque las personas atdpicas presentan
reacciones alérgicas con una frecuencia anormalmente elevada.

“Los atopicos tienen mayor riesgo de padecer Dermatitis de Contacto Irritativa (DCI) o
Dermatitis de Contacto alérgica (DCA) de tipo inmediato porque desarrollan anticuerpos
inmunoglogbulina E (Ig E) contra diversos alérgenos comunes, lo que hace que
presenten con mayor frecuencia urticaria de contacto. No es del todo conocido si los
atopicos con DCI son mas susceptibles a la sensibilizacidn, la diferenciacion clinica entre
las manos de los pacientes atépicos con DCI o DCA es casi imposible y las pruebas
epicutaneas son importantes para evaluar estas condiciones”.

Probablemente la causa de estos diagndsticos de dermatitis atépicas
como enfermedades profesionales, se deba a que en el momento de
tramitar dichos partes estaban todavia pendientes de realizar pruebas
médicas exploratorias para llegar a un diagnéstico mas preciso.
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En

las Tablas LV, LVI,

y LVII se observa

la distribucion de

las

enfermedades profesionales de la piel con baja médica causadas en
mujeres segun cddigo diagndstico CIE-10 durante el periodo 2007-2016,
subdividido en tres fracciones 2007-2010, 2011-2014 y, 2015-2016.

En mujeres se han notificado 73 enfermedades profesionales de la piel
con baja médica representando el 22,1% de las 331 totales notificadas
en la década analizada.

TABLA LV: DISTRIBUCION DE ENFERMEDADES PROFESIONALES DE LA PIEL CON

BAJA EN MUJERES SEGUN DIAGNOSTICO CIE-10. PERIODO 2 007-2010

Cddigo
EP

5A0103
5A0105

5A0106

5A0113
5A0129
5A0132

5B0101

5B0112

5B0113

TOTAL

Agente

Subagente

01
Sustancias
de bajo PM
por debajo
de 1000
daltons

01
Sustancias
de alto PM
por encima
de 1000
daltons

Actividad
03. Industria quimica

05. Trabajos de
peluqueria

06. Fabrc. y aplicacion
resinas y
endurecedores

13. Industria del
caucho

29. Personal de
limpieza

32. Aplicacién pintura
mediante aerografia
01. Industria
alimenticia,
panaderia....

12. 12. Trabajos de
agricultura

13. Granjeros,
ganaderos,
veterinarios y

procesadores de carne

Diagnéstico CIE -10

L239 D. alérgica de contacto
no especificada

L232 D. alérgica de contacto
debida a cosméticos

L259 Dermatitis Contacto
Irritante no especificada

Los 6 casos en la misma
trabajadora en una fabrica de
elementos de hormigén para
la construccion

L239 D. alérgica de contacto
no especificada

L239 D. alérgica de contacto
no especificada

L239 D. alérgica de contacto
no especificada

Varios diagndsticos:

3 L259 Dermatitis Contacto
Irritante no especificada

2 L2235 DAC a otros
productos quimicos

L239 D. alérgica de contacto
no especificada
L239 D. alérgica de contacto
no especificada

Total

21
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TABLA LVI: DISTRIBUCION DE ENFERMEDADES PROFESIONALES DE LA PIEL CON BAJA
EN MUJERES SEGUN DIAGNOSTICO CIE-10. PERIODO 2011-2014

Cddigo
EP
5A0103

Agente

5A0105

5A0122

5A0129

5B0112

5B0124

5D0112*
(Error) D

TOTAL

Subagente

01
Sustancias
de bajo PM
por debajo
de 1000
daltons

01
Sustancias
de alto PM
por encima
de 1000
daltons

01
Agentes
infecciosos

Actividad

03. Industria
quimica

05.Trabajos de
peluqueria

22. Personal
sanitario:
enfermeria,
laboratorio

29. Personal de
limpieza

12. Trabajos de
agricultura

24, Personal
médico,
farmacéutico y
de laboratorio

12. Agricultores

Diagnéstico CIE - 10

L253 D. Contacto Irritativa sin
especificar debida a otros
productos quimicos

L232 DAC por cosméticos

Varios diagndsticos:

1 L209 Dermatitis atopica

no especificada

4 1239 DAC sin especificar

2 L230 DAC a metales

1 L235 DAC a otros productos
quimicos

2 L245 D. Contacto debida a
irritantes, por otros productos
quimicos

2 L259 Dermatitis. Contacto sin
especificar

L259 D. Contacto sin especificar

Varios diagnésticos:

3 L239 DAC sin especificar
2 L230 DAC a metales

L259 D. Contacto sin especificar

L259 D. Contacto sin especificar

Total

3

12

28
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TABLA L VII: DISTRIBUCION DE ENFERMEDADES PROFESIONALES DE LA PIEL CON
BAJA EN MUJERES SEGUN DIAGNOSTICO CIE-10. PERIODO 2 015-2016

Cadigo
EP

5A0103
5A0105

5A0122

5A0123

5A0129
5A0131
580101

5B0112

5B0128

TOTAL

Agente

Subagente

01
Sustancias
de bajo PM
por debajo
de 1000
daltons

01
Sustancias
de alto PM
por encima
de 1000
daltons

Actividad
03. Industria quimica

05. Trabajos de
peluqueria

22. Personal sanitario:

enfermeria,
laboratorio

23. Granjeros

29. Personal de
limpieza

31. Trabajadores al
cuidado de personas
01. Industria
alimenticia, panaderia
12. Trabajos de
agricultura

28. Personal de
limpieza

Diagnostico CIE -10

L235 DAC a otros
productos quimicos
L259 D. Contacto sin
especificar

Varios diagnésticos:

3 L235 DAC a otros
productos guimicos

3 L259 D. Contacto sin
especificar

L238 D alérgica de
contacto debida a otros
agentes

L259 D. Contacto sin
especificar

L235 DAC a otros
productos quimicos
L236 DAC por alimentos
en contacto con la piel

Varios diagnésticos:

1 L208 Otras dermatitis
atopicas

1 L239 DAC, de causa no
especificada

1 L500 Urticaria alérgica
1 L506 Urticaria por
contacto

L259 D. Contacto sin
especificar

Total

24

En las tres tablas anteriores, de las enfermedades profesionales de la piel
con baja en mujeres, destaca que todas estan originadas por los agentes
causales A y B: agente A (sustancias de bajo peso molecular), agente B
(sustancias de alto peso molecular), por tanto no ha habido ninguna con
baja debida al agente C (sustancias sensibilizantes exdgenas) ni al agente
D (agentes infecciosos).

Los diagnosticos mas frecuente en mujeres han sido los siguientes:

- 25 casos de Dermatitis de contacto sin especificar (L259) representando
el 34,2%, en diversas actividades como se aprecia en las tres tablas
anteriores.
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- 16 casos de Dermatitis alérgica de contacto sin especificar (L239)
constituyendo el 22%, en diversas actividades como se muestra en las
tres tabas anteriores.

- 8 casos de Dermatitis alérgica de contacto debida a otros productos
quimicos (L235).

- 6 casos de Dermatitis Alérgica de contacto debida a cosméticos (L232)
en peluqueras y esteticistas

- 4 casos de Dermatitis alérgica de contacto debida a metales (L230).

- 3 casos de Dermatitis alérgica de contacto debida a alimentos en
contacto con la piel (L236).

- 11 casos debidos a otros diagndsticos.

Llama la atencidén que sumando las Dermatitis de contacto sin especificar
(L259) y las Dermatitis alérgica de contacto sin especificar (L239)
representan el 56,2% de los casos, lo cual indica que hay que hacer un
diagndstico mas preciso de ambos tipos de dermatosis profesionales para
conocer la causa formal de la exposicidn laboral.

En el Grafico 12 se representan los porcentajes de las enfermedades

profesionales de la piel en ambos sexos, segun diagndstico clinico CIE-10,
durante el periodo estudiado.
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DISTRIBUCION DE EEPP CON BAJA DEL GRUPO 5 EN AMBOS
SEXOS SEGUN DIAGNOSTICO. PERIODO 2007-2016

12,2%

31,4%
3,2%

3,8%

3,8%

7,1%

23,1%

O D.alérgica contacto sin
especificar (L239)

m D. contacto sin especificar
(L259)

O D.alérgica contacto por otros
prds. quimicos (L235)

O D.alérgica contacto debida a
metales (L230)

O D.alérgica contacto debida a
cosméticos (L232)

O Dermatitis atépicas (L208 y
L209)

m D. contacto sin especificar por
otros prds. quimicos (L253)

O D.alérgica contacto por
alimentos en contacto con la
piel (L236)

m Urticaria sin especificar (L509)

O Otrasenfermedades de la piel

Los diagndsticos clinicos mas frecuentes considerando ambos sexos han

sido los siguientes:

1. Dermatitis alérgica de contacto sin

representando el 31,4% de los casos.

especificar (L239)

2.

Dermatitis de contacto sin especificar (L259) constituyendo el
23,1%.

. Dermatitis alérgica de contacto por otros productos quimicos

(L235) con el 12,2% de los casos.

. Dermatitis alérgica de contacto debida a metales (L230) con el

7,1% de los casos.

. Dos diagndsticos ocupan el quinto puesto: la Dermatitis alérgica

de contacto debida a cosméticos (L232) y, las Dermatitis atdpicas
(L208 y L209) con el 3,8% respectivamente cada uno de estos
diagnosticos.

. Otros diagndsticos clinicos han representado el 15,4% de los

Casos.
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- Atendiendo a la duracién de la Incapacidad Temporal de las
enfermedades profesionales de la piel con baja médica.

En el periodo considerado se han notificado 156 enfermedades
profesionales de la piel con baja médica: 83 casos en hombres y 73 en
mujeres, dando lugar a 8.265 jornadas perdidas (3.080 en hombres y
5.185 en mujeres) debido a estas patologias ocupacionales.

La duracién media de la Incapacidad Temporal (IT) de las enfermedades
profesionales grupo 5 ha sido de 53 dias de baja considerando
conjuntamente ambos sexos; ahora bien, si se diferencia por sexos la
duracion media de la Incapacidad Temporal ha sido en hombres de 37
jornadas perdidas y en mujeres de 71, por lo cual en hombres la duracion
media de la IT ha sido de 34 dias menos.

- Atendiendo a los Datos de Cierre del parte de notificacion de
enfermedades profesionales de la piel con baja médica.

En la Tabla LVIII se expone la distribucion de las enfermedades
profesionales de la piel con baja médica en ambos sexos segun las causas
del cierre del parte de enfermedad profesional durante el periodo
analizado.

TABLA LVIII: DISTRIBUCION DE EEPP GRUPO 5 CON BAJA EN AMBOS SE XOS SEGUN
LAS CAUSAS DEL CIERRE DEL PARTE DE ENFERMEDAD PROFE SIONAL. PERIODO 2007-
2016

Causas cierre Hombres Mujeres Total
Ne° %

Alta por curacién y/o Alta laboral 65 62 127 81,4

Alta por propuesta Incapacidad 6 4 10 6,4

Permanente

Otras causas 12 7 19 12,2

TOTAL 83 73 156 100

El 81,4% de las enfermedades profesionales del grupo 5 con baja se han
cerrado en alta por curacién y/ o alta laboral. El 12,2% el motivo del cierre
del parte ha sido “otras causas” sin especificar si pasa a enfermedad
comun, accidente de trabajo, etc.

Soélo el 6,4% de estos partes se han cerrado por alta por propuesta de
incapacidad permanente.
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3.2.6 Enfermedades profesionales causadas por agentes
carcinogénicos (Grupo 6)

El Grupo 6 de enfermedades profesionales son las causadas por los
siguientes agentes carcindgenos: amianto, aminas aromaticas, arsénico
y sus compuestos, benceno, berilio, Bis-(cloro-metil) éter, cadmio, cloruro
de vinilo mondmero, cromo VI y compuestos de Cromo VI, hidrocarburos
aromaticos policiclicos (PAH) y productos de destilacidon del carbon y de
la hulla, niquel y compuestos de niquel, polvo de madera dura, raddn,
radiacién ionizante, aminas( primarias, secundarias, terciarias,
heterociclicas) e hidracinas aromaticas y sus derivados haldgenos,
fendlicos, nitrosados, nitrados y sulfonados, nitrobenceno, y por ultimo,
acido cianhidrico, cianuros, compuestos de ciandgeno y acrilonitrilos.

En la Tabla LVIX se expone la distribucién anual en valor absoluto vy
porcentual de las enfermedades profesionales totales del grupo 6
notificadas a nivel nacional y en la Regidon de Murcia durante el periodo
2007-2016 en relacidon con el numero total de enfermedades profesionales
(EEPP).

TABLA LVIX: NUMERO Y PORCENTAJES COMPARATIVOS DE EEPP TOTALES * DEL
GRUPO 6 A NIVEL NACIONAL Y EN LA REGION DE MURCIA. PERIODO 2007- 2016

ANOS NACIONAL REGION MURCIA
EEPP GRUPO6 % EEPP GRUPO 6 %

2007 16.791 15 0,09 481 - -
2008 18.486 34 0,18 469 - -
2009 16.764 44 0,26 274 1 (Amianto Baja) 0,36
2010 16.842 25 0,15 382 1 (Amianto Baja) 0,26
2011 17.922 75 0,42 567 2 (Amianto Baja) 0,35
2012 15.644 51 0,33 441 1 (Amianto Baja) -
2013 16.796 54 0,32 473 - -
2014 17.260 47 0,27 508 1 (Arsénico Baja) 0,19
2015 19.138 23 0,12 854 1 (Cromo VI Sin Baja) 0,11
2016 20.730 36 0,17 975 2 (Amianto Baja) 0,20
TOTAL 176.373 404 0,22 5432 9 0,14

Durante el periodo 2007-2016, se notificaron en la Region de Murcia
nueve casos de enfermedades profesionales causadas por agentes
carcinogénicos. Los nueve casos notificados han sido todos en hombres
de nacionalidad espafiola, ocho de ellos con baja y, un caso sin baja
médica.

El porcentaje medio de las notificadas a nivel nacional fue de 0,22% y en
la Region de Murcia fue del 0,14%, siendo muy similares ambos
porcentajes, lo cual indica una infranotificacion importante de este tipo de
enfermedades profesionales en todo el territorio nacional.
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En la Tabla LX se expone la evolucion, en el periodo estudiado, del indice
de Incidencia Anual (IIA) de las enfermedades profesionales causadas por
agentes carcinogénicos por cien mil trabajadores afiliados a la Seguridad
Social, con las contingencias cubiertas por accidente de trabajo y
enfermedad profesional, tanto a nivel nacional como en la Regidén de
Murcia durante el periodo estudiado.

TABLA LX: EVOLUCION DEL IIA DE LAS ENFERMEDADES PROFESIONAL ES CAUSADAS
POR AGENTES CARCINOGENICOS CON BAJA POR CADA CIEN M IL AFILIADOS A LA
SEGURIDAD SOCIAL A NIVEL NACIONAL Y REGIONAL. PERIO DO 2007 — 2016

. NACIONAL REGION MURCIA

ANOS

Poblacion N° EEPP A Poblacion N° EEPP A

Nacional* (Grupo 6)  Nacional Murcia (Grupo 6) Murcia

con baja con baja

2007 17.734.294 11 0,06 493.528 - -
2008 15.879.722 46 0,29 482.102 - -
2009 14.947.588 41 0,27 446.949 1 0,22
2010 14.712.935 17 0,11 436.039 1 0,22
2011 14.581.930 20 0,14 431.154 2 0,46
2012 14.340.244 17 0,12 423.772 1 0,23
2013 13.665.614 36 0,26 407.895 - -
2014 13.647.832 27 0,20 405.752 1 0,24
2015 14.084.326 9 0,06 423.602 - -
2016 14.936.568 23 0,15 440.135 2 0,45

Base del Indice: la media de la poblacién afiliada a la Seguridad Social con las contingencias
profesionales cubiertas.

El indice de Incidencia Anual (IIA) presenté un valor medio de 0,16, a
nivel nacional y de 0,18 en la Regidn de Murcia, siendo las diferencias
minimas y practicamente iguales, lo cual indica que a lo largo de los afos
no ha ido aumentando la concienciacién en la notificacion de este tipo de
enfermedades profesionales tan graves. Para que se notifiquen este tipo
de patologias profesionales es imprescindible que el equipo médico o
médico que efectie el diagndstico piense si el diagndstico puede estar
relacionado con su trabajo vy, si asi fuere deberia comunicar la sospecha
a la Inspeccion Médica de Murcia a través de su Unidad de Seguimiento
de Enfermedades Profesionales (USSEP).

Los agentes causales carcinogénicos que han desencadenado
enfermedades profesionales del grupo 6 han sido los siguientes:
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o Amianto (7 casos con baja médica)
o0 Arsénico (1 caso con baja médica)
o Cromo VI (1 caso sin baja médica)

El caso sin baja médica ha sido notificado en 2015 con el cdédigo EP 610213
por exposicién al agente causal cromo VI y compuestos de cromo VI en
un operario de 62 afios con 339 meses de antigliedad en el puesto, que
realizaba trabajos de soldadura y oxicorte de aceros inoxidables en una
empresa de fabricacion de maquinaria para la industria de la alimentacion
y, con el diagnédstico clinico CIE-10 de C349 tumor maligno de los
bronguios o del pulmdn, parte no especificada.

En la Tabla LXI se expone la distribucién de las enfermedades
profesionales con baja del grupo 6 en hombres segun cddigo nacional de
ocupacion y edad, antigiedad en meses en el puesto de trabajo, cddigo
nacional de actividad econdmica, cdédigo diagndstico CIE-10, jornadas
perdidas por baja médica y, causa del cierre del parte de la enfermedad
profesional durante el periodo 2007-2016.
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TABLA L XI: DISTRIBUCION DE EEPP GRUPO 6 CON BAJA EN HOMBRES SEGUN C.N.O,
EDAD, ANTIGUEDAD EN MESES (AM), C.N.A.E, DIAGNOSTIC O, JORNADAS PERDIDAS (JP)
Y CAUSAS DEL CIERRE. PERIODO 2007- 2016

ARfo
S

2009

2010

2011

2011

2012

2014

2016

2016

Cddigo
EPy
agente
causal

620101
Amianto

620306
Amianto

620106
Amianto

620110
Amianto

620101
Amianto

6C0120
Cromo
VI

620306
Amianto

620601
Amianto

C.N.O y Edad

No consta

53 afios

9602.
Peones
construcciéon

65 afos
7521.
Mecanicos
equipos
eléctricos

53 afios

7611.

Relojeros y
mecanicos de
precisién

60 afios

7231.
Pintores y
empapeladores

59 afios

9700.

Peones
industrias
manufacturera

58 afos

7221.
Fontaneros

56 arfios

3123.
Técnicos
electricidad

57 afos

AM

52

13

454

471

184

108

280

408

C.N.AE

3011.
Construccion
barcosy ....

4121.
Construccion
de edificios
residenciales

3011.
Construccion
barcos y
estructuras
flotantes

4520.
Mantenimiento
y reparacion
vehiculos

4399. Otras
actividades de
la
construccion

2219. Fabrc.
de otros
productos
de caucho
(Fabrica  de
globos)

8411.
Actividades
generales de
la
Administracion
3011.
Construccion
barcos y
estructuras
flotantes

Diagnéstico
CIE-10

C341
maligno
superior
bronquio
0 pulmén
D382 Tumor de
comportamiento

Tumor
I6bulo

incierto (o]
desconocido de
pleura

D022
Carcinoma
in situ del

bronquio y del
pulmén

C341

maligno
superior,
bronquio
0 pulmén

Tumor
I6bulo

C348 Lesion de
sitios contiguos
de

bronquios y
pulmén
C343 Tumor

maligno lébulo
inferior,
bronquio

0 pulmén

C450
Mesotelioma
pleural

D020
Carcinoma
in situ de laringe

JP

532

130

27

265

178

158

547

24

Causas
Cierre

Alta con
Propuesta
Invalidez
Permanente

Otras
causas

Defuncién

Otras
causas

Alta con
Propuesta
Invalidez
Permanente

Alta con
Propuesta
Invalidez
Permanente

Defuncién

Alta por
curacion

En 2007, 2008 y, 2015 no ha habido ninguna notificacion de enfermedad
profesional del grupo 6 con baja en la Regidon de Murcia. En 2011 y, en
2016 ha habido dos casos respectivamente y, en 2010, 2012 y, 2014 un

caso en cada uno de ellos.
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En la fecha del diagndstico, la edad media de los trabajadores afectados
era de 58 anos. Las ocupaciones, han sido variadas y, en un caso no
constaba. La actividad econdmica mas frecuente, con cuatro casos, ha
sido la construccion de barcos y estructuras flotantes (CNAE 3011),
seguido de las actividades de la construccion, construccién de edificios
residenciales (CNAE 4121) y, de otras actividades de la construccion
(CNAE 439).

Los diagndsticos clinicos de las ocho enfermedades profesionales con baja
del grupo 6 en hombres han sido los siguientes:

o Dos carcinomas “in situ”, uno de bronquio y pulmén (D022) y, otro
de laringe (D020) ambos en una empresa de construccion de
barcos.

o Un tumor de comportamiento incierto o desconocido de pleura
(D382) en una empresa de construccion de edificios residenciales.

o Un mesotelioma pleural (C450) en un fontanero de un
ayuntamiento.

o Tres tumores malignos de bronquio o pulmoén:

Dos de ellos localizados en el Iébulo superior de bronquio o pulmén
(C341), uno en una empresa de venta y reparacion de vehiculos a motor
y el otro en una empresa de construccion de barcos y

Uno en lébulo inferior de bronquio o pulmén (C343), este ultimo por
exposicién a cromo VI en un trabajador de una fabrica de globos.

o Una lesidn de sitios contiguos de bronquios y pulmén (C348) en una
empresa de construccion de barcos.

Las jornadas perdidas (JP) han sumado un total de 1.861, representando
233 dias de media.

Las causas de cierre de los partes de notificacidn han sido las siguientes:
o Dos defunciones
o Tres altas con propuesta de Incapacidad Permanente
o Dos por otras causas sin especificar
o Un caso por alta por curacion en el caso del carcinoma “in situ” de
laringe.
El carcinoma in situ es el que no ha roto la capa basal y no se ha
extendido, por lo que es susceptible de ser curado con una simple
extirpacién quirargica del tumor.
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4. DISCUSION Y CONCLUSIONES

4.1 Conclusiones Generales

Los datos que se refieren a continuacidn corresponden a las enfermedades
profesionales notificadas en la Region de Murcia durante el periodo 2007-
2016 de los trabajadores afiliados a la Seguridad Social con las
contingencias profesionales cubiertas.

De las variables analizadas del parte de enfermedad profesional se tienen
en cuenta las enfermedades profesionales totales (con baja y sin baja
médica) de cada grupo estudiado, excepto en las variables siguientes:
diagndstico clinico segun codigo CIE-10, duracién de la baja médica y
cierre del parte, en las que sdélo se analizan las enfermedades
profesionales que han originado baja médica.

En Espafia, durante la primera década de notificaciones de las
enfermedades profesionales a través de la aplicacion informatica
CEPROSS (periodo 2007-2016), se han notificado:

- A nivel nacional un total de 176.373 enfermedades profesionales,
92.415 con baja y 83.958 sin baja, y

- A nivel de la Regién de Murcia un total de 5.415 enfermedades
profesionales, 3.162 con baja y 2.253 sin baja, y

Las enfermedades profesionales con baja médica han sido mas frecuentes
que las sin baja, tanto a nivel nacional (52,4%) como a nivel de la Region
de Murcia (58,4%).

Las enfermedades profesionales sin baja médica han representado el
47,6% a nivel nacional, y el 41,5% en la Region de Murcia. No obstante,
se aprecia que esta tendencia puede cambiar en los préximos afos,
puesto que a nivel nacional desde 2011 han sido mas frecuentes las EEPP
sin baja que las con baja y, asimismo desde 2015 las EEPP sin baja han
sido mas frecuentes en la Region de Murcia.

Desde 2015, también se observa que en la notificacion de enfermedades
profesionales en la Region de Murcia, afio en que entré en funcionamiento
la Unidad de Seguimiento de Sospechas de Enfermedad Profesional
(USSEP) dependiente de la Inspeccion Médica, se ha incrementado de
forma significativa la notificacion de enfermedades profesionales en la
Regidon de Murcia, pasando de 508 enfermedades profesionales
notificadas en 2014 a 966 en 2016.

El porcentaje medio de enfermedades profesionales notificadas en la

Regién de Murcia respecto a las notificadas a nivel nacional ha sido del
3%, lo cual significa, que de todas las enfermedades profesionales
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notificadas a nivel nacional, dicho porcentaje corresponde a las notificadas
en la Regidn de Murcia en el periodo analizado.

Segun el Indice de Incidencia Anual (IIA) que considera las enfermedades
profesionales con baja por cada cien mil trabajadores afiliados a la
Seguridad Social, con las contingencias cubiertas por accidente de trabajo
y enfermedad profesional: el Indice de Incidencia Anual medio ha sido
10,3 puntos mas alto a nivel de la Regién de Murcia (72,5) que a nivel
nacional (62,2), y esto se ha debido al aumento en el nimero de
notificaciones de enfermedades profesionales desde 2015, afio en que
entra en funcionamiento la anteriormente citada USSEP se ha
incrementado de forma significativa el Indice de Incidencia Anual de las
enfermedades profesionales con baja en la Regidn de Murcia, pasando de
79,6 en 2014 a 101,6 en 2016.

Teniendo en cuenta el tipo (con baja y sin baja médica) y el sexo de las
enfermedades profesionales en la Region de Murcia durante el periodo
analizado:

El porcentaje de enfermedades profesionales totales notificadas en
hombres ha sido de 46,7% vy, en mujeres ha sido mayor 53,5%, no
obstante el porcentaje de las enfermedades profesionales con baja ha sido
mayor en mujeres, 30,9%, que en hombres, 27,5%.

Durante seis anos del periodo estudiado (2007, 2008, 2009, 2010, 2012
y, 2014) las enfermedades profesionales han sido mas frecuentes en
hombres, y en los cuatros restantes, han sido mas frecuentes en mujeres,
si bien es cierto que estos cuatro anos incluyen los dos ultimos, 2015 y
2016, en que se produce un incremento ya que son en los que se ha
producido un aumento significativo de las notificaciones de EEPP, con la
entrada en funcionamiento de las alertas en el Servicio Murciano de Salud
con el control de la anteriormente mencionada USSEP

Teniendo en cuenta las enfermedades profesionales con baja médica
segun el grupo de enfermedad profesional y sexo en el periodo
considerado se puede afirmar que:

o En numero absoluto, se han notificado 184 enfermedades
profesionales con baja médica, mas en mujeres que en hombres.

o En todos los grupos de enfermedad profesional, excepto en el grupo
2, que es el mas numeroso, las enfermedades profesionales con
baja han sido mas frecuentes en hombres que en mujeres.

El porcentaje de las enfermedades profesionales con baja segun los
grupos de enfermedad profesional ha sido el siguiente:

o Grupo 1 enfermedades profesionales causadas por agentes
quimicos, 3,2%.
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o Grupo 2 de enfermedades profesionales causadas por agentes
fisicos, 87,6%, con diferencia el mas numeroso, especialmente por
las enfermedades musculoesqueléticas debidas a movimientos
repetitivos, posturas forzadas y manipulacion manual de cargas.

o Grupo 3 enfermedades profesionales causadas por agentes
bioldgicos, 1,9%.

o Grupo 4 enfermedades profesionales causadas por inhalacion de

sustancias, 2,3%.

Grupo 5 enfermedades profesionales de la piel, 4,8%.

o Grupo 6 enfermedades profesionales causadas por agentes
carcinogénicos, 0,2%, es el menos numeroso por una manifiesta
infradeclaracion de este tipo de enfermedad profesional.

o

El grupo de enfermedades profesionales con mayor porcentaje de
enfermedades profesionales con baja, dejando aparte el grupo 2 con el
87,6% de los casos, han sido las enfermedades profesionales de la piel
(grupo 5) representando el 4,8%.

Considerando los diagndsticos clinicos segun codigo CIE-10 se expondran
en el epigrafe siguiente de conclusiones especificas de cada grupo de
enfermedad profesional.

En la Tabla LXII se expone la distribucion de los grupos de enfermedades
profesionales con baja segun jornadas perdidas por baja médica v,
duracion media de la incapacidad temporal (IT) durante el periodo
estudiado.

TABLA L XII: DISTRIBUCION DE EEPP SEGUN GRUPOS CON BAJA SEGUN JORNADAS
PERDIDAS (JP) Y DURACION MEDIA DE LA IT. PERIODO 20 07- 2016

Grupo EP N° EEPP con baja Jornadas perdidas Duracién media IT
Grupo 1 100 6.346 63

Grupo 2 2.769 173.773 63

Grupo 3 59 2.817 48

Grupo 4 74 8.784 119

Grupo 5 153 8.265 54

Grupo 6 7 1.861 266

Total 3.162 201.846 64

La duracion media de la incapacidad temporal (IT) de todos los grupos de
enfermedades profesionales notificadas en el periodo analizado ha sido de
64 dias de baja médica.

Las enfermedades profesionales originadas por agentes fisicos (grupo 2)
y, las enfermedades profesionales debidas a la inhalacién de sustancias
(grupo 4) son las que han ocasionado mas jornadas perdidas de trabajo
por incapacidad temporal.
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Las enfermedades profesionales causadas por agentes carcinogénicos
(grupo 6) son las que han tenido una mayor duracién media de
incapacidad temporal (266 jornadas), porque aunque soOlo se han
notificado ocho enfermedades con baja en el periodo estimado, son
enfermedades tumorales graves.

En cuanto a la causa del cierre de los partes de notificacion de los grupos
de las enfermedades profesionales con baja son las siguientes:

En la Tabla LXIII se expone la distribucidén de los grupos de enfermedades
profesionales con baja segun las causas del cierre del parte de
enfermedad profesional durante el periodo considerado.

TABLA L XIIl: DISTRIBUCION DE EEPP SEGUN GRUPOS CON BAJA SEGUN LA S CAUSAS
DEL CIERRE DEL PARTE DE NOTIFICACION DE EP. PERIODO 2007- 2016

Causas del Cierre Grupol Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 Grupo 5 Grupo 6
Alta por curacioén y/o 55 2483 46 25 126 1
Alta laboral

Alta por propuesta 16 50 3 43 9 3
Incapacidad

Permanente

Otras causas 28 180 10 5 15 3
Alta con propuesta de 1 - - - - -
cambio de trabajo

Contindan de baja - 56 - 1 3 1
Total 100 2769 59 74 153 8

El motivo mas frecuente del cierre de los 3.163 partes de enfermedades
profesionales con baja médica ha sido en el 86,5% el alta por curacion
y/o alta laboral. En el 7,6% de las mismas el motivo del cierre han sido
otras causas (sin especificar si pasan a accidente de trabajo, enfermedad
comun...). Dentro de este epigrafe de “otras causas” el motivo del cierre
del parte de enfermedad profesional ha sido en dos casos causadas por
agentes carcinogénicos, concretamente por amianto, el fallecimiento de
los trabajadores.

Aproximadamente en el 4% de los casos el motivo del cierre ha sido el
alta por propuesta de Incapacidad Permanente, lo cual, da idea de la
gravedad de algunas de las enfermedades profesionales, especialmente
las causadas por inhalacion de sustancias y, las originadas por agentes
fisicos. En un caso de enfermedad profesional por exposicion a agentes
quimicos el motivo del cierre ha sido el alta con propuesta de cambio de
trabajo.
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4.2 Conclusiones Especificas por Grupo de Enfermedad

4.21 Conclusiones de las enfermedades profesionales causadas
por agentes quimicos (Grupo 1)

Se han notificado 173 enfermedades profesionales totales causadas por
agentes quimicos, 102 han cursado con baja médica lo que equivale al
59%, frente a 71 sin baja médica, que han representado el 41% de los
casos. De los 102 casos que han cursado con baja médica, ochenta y dos
han sido casos incidentes y veinte recaidas.

Segun la distribucion por sexo han sido mas frecuentes en hombres
(63,6%) que en mujeres (36,4%).

- Comparacion porcentaje medio e indice medio de incidencia a nivel
nacional y en la Region de Murcia.

En el porcentaje medio se aprecia una diferencia de aproximadamente
medio punto porcentual (0,6) a favor de las notificadas a nivel nacional;
y en cuanto al Indice de Incidencia Anual medio (IIA) se aprecia una
diferencia de 0,39 también a favor de las notificadas a nivel nacional.

En la Regién de Murcia, si se comparan los Indices de Incidencia Anuales
(IIA) de las enfermedades profesionales del grupo 1 notificadas en el
periodo 2007-2016, se observa que la incidencia de estas patologias
laborales ha ido disminuyendo desde 2012, especialmente en los dos
ultimos afios del periodo estudiado, que por otra lado son los afios donde
con diferencia se han notificado mas enfermedades profesionales en la
Regidon de Murcia, lo cual indica que esta disminuyendo la incidencia de
este tipo de patologias ocupacionales.

- Agentes causales de las enfermedades profesionales originadas por
agentes quimicos.

El 42,2% de los casos se han desencadenado por exposicidon al agente A
Metales:

Entre ellos y exclusivamente en hombres al metal cromo trivalente y sus
compuestos en las ocupaciones de “curtido de pieles al cromo”, mecanicos
de vehiculos de motor, operadores de maquinas de fabricacion de
elementos metalicos, y en albafiiles y trabajadores de fabricas de
hormigdén. También ha habido casos de exposicidn, entre otros, a niquel
y sus compuestos, exclusivamente en mujeres y por exposicion laboral a
arsénico y sus compuestos en trabajadores de peluqueria.

El 8,7% de los casos notificados se han desencadenado por la exposicidn

al agente E: Acidos Orgénicos en diversas actividades laborales. El 6,9%
de los casos se han desencadenado, respectivamente, por la exposicion a
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dos agentes causales: agente F Alcoholes y fenoles entre otras en las
ocupaciones de técnico de laboratorio, operario planta de detergente,
mecanico de vehiculos de motor, y trabajadores cualificado en agricultura
y agente S Organoclorados y organofosforados en peones agricolas
principalmente dedicados al cultivo de hortalizas, raices y tubérculos.

El 6,4% se han debido a la exposicibn al agente M: Epodxidos
principalmente en trabajadores de la construccidon (revestimiento de
paredes), y mecanicos de vehiculos de motor, entre otros. El 29%
restante se han debido a la exposicién laboral a otros agentes quimicos.

- Atendiendo a la ocupacion de los trabajadores con enfermedades
profesionales causadas por agentes quimicos segln sexo y a la
antigliedad en meses en el puesto de trabajo:

La ocupacién que ha originado mayor porcentaje de estas enfermedades
profesionales en hombres, con el 14,5% ha sido la de peones de las
industrias manufactureras (C.N.O 9700), en segundo lugar la de los
albafiiles y mamposteros (C.N.O 7110).

Los curtidores y preparadores de pieles (C.N.O 7836) han ocupado el
tercer puesto que ha representado el 7,3% de los casos, asimismo en el
7,3% de los partes no constaba la ocupacion de los trabajadores. En
cuarto lugar la de los peones de la construccién de edificios (C.N.O 9602),
y la de los operadores de maquinas pulidoras, galvanizadoras y
recubridoras de metales (C.N.O 8122) con el 6,4% de los casos
respectivamente.

En mujeres las ocupaciones que han originado mayor porcentaje de
enfermedades profesionales del grupo 1, con el 23,8%, de los casos, ha
sido la de peluqueros y asimilados (C.N.O. 5811), seguido en segundo
lugar por la de peones agricolas (excepto en huertas, invernaderos,
viveros y jardines) (C.N.O. 9511), con el 14,3%, y en tercer puesto la de
peones de las industrias manufactureras (C.N.O. 9700), con el 11% de
los casos. La cuarta ocupacidon en frecuencia la han compartido dos
trabajos, la de enfermeros no especializados (C.N.O. 2121), y la de
vendedores en tiendas y almacenes (C.N.O. 5220), con el 7,9%
respectivamente.

Las enfermedades profesionales totales del grupo 1 en ambos sexos, han
sido mas frecuentes en los trabajadores que tenian una antigliedad de
mas de 49 meses en el puesto representando el 30%.

- Atendiendo al Sector de Actividad Econémica (C.N.A.E.) de las empresas

en que trabajaban los trabajadores de ambos sexos que han notificado
enfermedades profesionales causadas por agentes quimicos.
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Destaca la gran variedad de actividades econdmicas en las que se han
notificado estas enfermedades profesionales durante el periodo estimado.
Las cinco actividades econdmicas mas frecuentes han sido las siguientes:
o Considerando conjuntamente todas /as actividades agricolas de
cultivo: de hortalizas (CNAE 0113), cereales (CNAE 0111) vy, citricos
(CNAE 0123) han representado el 13,8% de los casos.
o La actividad de peluqueria y otros tratamientos de belleza (CNAE
9602) el 10,4%.
La preparacién y curtido del cuero (CNAE 1511) el 8,7%.
La construccion de edificios (CNAE 4121) y
o La fabricacion de productos de alambre y muelles (CNAE 2593) con
el 4,6% cada una de estas dos ultimas.

o O

- Atendiendo al diagndstico clinico (cddigo CIE-10) de las enfermedades
profesionales con baja del grupo 1 segun sexo:

Las enfermedades profesionales causadas por agentes quimicos que han
originado baja médica, tanto sean casos incidentes como recaidas, han
supuesto 100 casos representando el 57,8% de las notificadas, 70 de ellas
han sido en hombres, y 30 en mujeres, asi:

En hombres se han notificado 70 enfermedades profesionales causadas
por agentes quimicos con baja médica representando el 63,6% de las 110
notificadas en hombres en la década analizada y, en mujeres 30
representando el 47,6% de las 63 notificadas en mujeres en la década
analizada.

Los diagndsticos clinicos mas frecuentes de las enfermedades
profesionales del grupo 1 con baja médica en ambos sexos segun el
cddigo diagndstico CIE-10 han sido:

« Diversos tipos de dermatitis representando el 84% de los casos.

« En segundo lugar patologias respiratorias sumando todos los casos
(Inflamacién de las vias respiratorias superiores J682, asma J45X,
sindrome de restriccidn ventilatorio 7683, resultados anormales de
la funcion pulmonar R942, y anomalia respiratoria no especificada
T786), representando el 8%.

» El tercer puesto la urticaria de contacto (L506) constituyendo el 7%.

« y en ultimo lugar la nefropatia tubulointersticial con el 1% de los
casos notificados.

Los diagndsticos mas frecuentes tanto en hombres como en mujeres han
sido las dermatosis profesionales:
En hombres:

o Dermatitis alérgica de contacto sin especificar (L239) con veintiocho
casos principalmente por contacto con metales en especial con
cromo trivalente y sus compuestos sobre todo en las actividades de
preparacion y curtido de cuero, en la fabricacién de cemento y de
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otros productos de hormigdén, y en el decapado y limpieza de
metales.

o Dermatitis alérgica de contacto debida a metales (L230), con nueve
casos, por exposicidn a cromo trivalente y sus compuestos en siete
casos en las siguientes actividades: la preparacion, curtido vy
acabado del cuero, la fabricacién de cemento y sus derivados, y el
procesado de residuos con cromo. Los dos casos restantes se han
debido a la exposicidn a niquel y sus compuestos en trabajos que
implican soldadura y oxicorte de acero inoxidable.

o Dermatitis de contacto irritativa sin especificar (L249), con siete
casos, por el uso de cetonas como disolvente, y por la utilizacion de
epoxidos como reactivos en la fabricacién de resinas sintéticas, en
seis de los siete casos.

o Urticaria por contacto (L506), con seis casos, en las actividades de:
construccion de edificios, en la fabricacidn y maquinaria para la
industria, y en la fabricacidon de productos para la curticion.

o Dermatitis de contacto no especificada (L259), con cuatro casos, en
diferentes actividades como la fabricacién de otros productos de
hormigdn, y el cultivo de hortalizas por el uso de acidos organicos
como desinfectantes y herbicidas.

En mujeres:
o Dermatitis alérgica de contacto sin especificar (L239), con doce
casos, especialmente en la actividad de peluqueria y otros
tratamientos de belleza.

o Dermatitis de contacto irritativa sin especificar (L249), con cinco
casos, en tres de ellos por exposicion a niquel y sus compuestos en
diferentes actividades como la fabricacion de aceros al niquel
(ferroniquel), y en la aplicacién por proyeccion de pinturas y
barnices con niquel. Los otros dos casos se han originado por
exposicién a haldgenos, concretamente a cloro y sus compuestos
inorganicos, en su uso como herbicida y defoliante.

o Dermatitis de contacto sin especificar (L259), con cuatro casos en
diferentes actividades, entre otras actividades hospitalarias y
cultivo de hortalizas.

o Dos diagnésticos diferentes con dos casos cada uno de ellos, estos
han sido los siguientes:

- 2 casos de Dermatitis de contacto de forma no especificada,

por alimentos en contacto con la piel (L254) en el sector de
recoleccion de frutas.
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- 2 casos de Dermatitis alérgica de contacto (L230) por
exposicion a organoclorados y organofosforados en
actividades agricolas.

o 1 caso de Dermatitis alérgica de contacto debida a adhesivos (L231)
en la actividad de construccion y reparacion de barcos.

o 1 caso de Dermatitis alérgica de contacto debida a otros productos
quimicos (L235) en actividades hospitalarias.

o 1 caso de Urticaria de contacto (L506) por exposicidn a éteres de
glicol en la utilizacién como desinfectantes y herbicidas.

- Atendiendo a la duracién de la Incapacidad Temporal y al motivo del
cierre de los partes de las enfermedades profesionales causadas por
agentes quimicos.

De las 173 enfermedades profesionales del grupo 1 notificadas, 100 han
cursado con baja médica: 70 casos en hombres y 30 en mujeres, dando
lugar a 6.346 jornadas perdidas por estas patologias ocupacionales en el
periodo estudiado.

La duracién media de la Incapacidad Temporal (IT) de las enfermedades
profesionales del grupo 1 ha sido de 63 dias de baja considerando
conjuntamente ambos sexos; ahora bien, si diferenciamos por sexos la
duracion media de la Incapacidad Temporal ha sido similar, en hombres
de 62 jornadas perdidas, y en mujeres de 68 jornadas perdidas.

En el 55% el motivo del cierre ha sido el alta por curacion y/o alta laboral.
El 28% de los cierres de estas patologias ocupacionales se engloban en
otras causas. En este epigrafe de “otras causas”, no se especifica si el
parte ha sido derivado a accidente de trabajo, a enfermedad comun, etc.
Destaca que en el 16% de las causas del cierre ha sido el alta por
propuesta de Incapacidad Permanente, lo cual indica la gravedad de la
patologia ocasionada. Por Ultimo en el 1% la causa de cierre ha sido el
alta con propuesta de cambio de trabajo.
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4.2.2 Conclusiones de las enfermedades profesionales causadas
por agentes fisicos (Grupo 2)

El porcentaje medio de las enfermedades profesionales totales causadas
por agentes fisicos a nivel nacional es del 81,9% y en la Regidén de Murcia
del 85,9%, por lo que la diferencia del porcentaje medio es un 4% mayor
a favor de la Region de Murcia.

- Agentes causales de las enfermedades profesionales causadas por
agentes fisicos.

De las 4.654 enfermedades profesionales del grupo 2 notificadas en la
Regidon de Murcia durante el periodo estudiado 4.428 casos que
representan el 95,1% corresponden a distintas enfermedades
musculoesqueléticas debidas a movimientos repetitivos, posturas
forzadas y manipulacion manual de cargas (agentes causales C, D, E, F

y, G).

Las enfermedades profesionales causadas por los agentes fisicos (2C, 2D,
2E, 2F y, 2G) que han causado baja médica han supuesto 2.664 casos
representando el 84,2% de todas las enfermedades profesionales con
baja en el periodo analizado.

- Enfermedades profesionales musculoesqueléticas del grupo 2
(Agentes causales 2C, 2D, 2E, 2F y, 2G) que conllevan movimientos
repetitivos y posturas forzadas.

De los agentes causales enumerados anteriormente, los que con mayor
frecuencia han causado enfermedades profesionales con baja han sido los
agentes 2D, 2F y, 2G:

- El agente causal 2D (EEPP provocadas por posturas y movimientos
repetitivos en el trabajo: enfermedades por fatiga e inflamaciéon de las
vainas tendinosas, de tejidos peritendinosos e inserciones musculares y
tendinosas de hombro, de codo y antebrazo y, de mufieca y mano, ha
representado el 41,5% de los casos con baja médica. Las patologias mas
frecuentes originadas por este agente han sido las epicondilitis de codo,
la medial (M770) con el 14,6% de casos y la lateral (M771) con el 7,6%.

- En segundo lugar, el agente 2F (EEPP provocadas por posturas forzadas
y movimientos repetitivos en el trabajo que producen paralisis de los
nervios periféricos debidos a la presion principalmente en el miembro
superior, con el diagndstico de neuropatias por presién que han
representado el 33,6% de los casos, de este porcentaje el 31,6% se debe
al sindrome del tunel carpiano (G560) vy, el 2% al resto de las neuropatias
por presion.
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- El agente 2C (EEPP provocadas por posturas y movimientos repetitivos
en el trabajo: enfermedades de las bolsas serosas debidas a la presion
(bursitis) y celulitis subcutdaneas han ocupado el tercer puesto en
frecuencia y han representado el 15,2% de los casos, de este porcentaje
el 13,7% se debe al diagndstico de sinovitis crepitante cronica de mano y
mufeca (M700) vy, el 1,5% restante se distribuye ente bursitis varias,
siendo la mas frecuente la del codo.

El 2,6% restante de los casos se han debido a los agentes causales (2E
y, 2G) con diversos diagndsticos. Especialmente, en los dos primeros afios
de entrada en funcionamiento de la aplicacién CEPROSS (2007-2008), no
constaba en el 5,4% el diagndstico de estas enfermedades profesionales
musculoesqueléticas con baja del grupo 2.

Aproximadamente el 50% de los casos de enfermedades profesionales del
grupo 2 con baja médica y considerando ambos sexos se han distribuido
entre las cinco ocupaciones siguientes:
- Peones de las industrias manufactureras (C.N.O 9700) con
el 21,8% de los casos
- Los dos tipos de peones agricolas (C.N.O 9511 y, C.N.O
9512) que han representado el 11,5%.
- Matarifes y trabajadores de las industrias carnicas (C.N.O
7701) representando el 6,2%.
- Los dos tipos de limpiadores: personal de limpieza de
oficinas, hoteles y otros establecimientos similares (C.N.O
9210 y, limpiadores en seco a mano y afines (C.N.O 9121)
que han representado el 5,3% y
- Trabajadores del tratamiento de la madera (C.N.O 7811)
con el 5% de los casos.

En el periodo estudiado, los 2.769 casos de enfermedades profesionales
del grupo 2 con baja médica han ocasionado 162.632 jornadas perdidas
con un promedio de 59 dias por baja médica.

A continuacion se describen las enfermedades profesionales del grupo 2
originadas por el resto de agentes fisicos causales del grupo 2:

« Hipoacusia o sordera profesional provocada por el ruido (Agente
2A).

Ha representado el 1% del total de las enfermedades profesionales
notificadas en el periodo estudiado, y de ellas once han cursado sin baja
médica y nueve con baja. Las nueve enfermedades profesionales con baja
médica por hipoacusia han sido siete en hombres y dos en mujeres.

Puede considerarse que ha habido una infradeclaracion de este tipo de

enfermedades profesionales, probablemente esto sea debido a que cada
vez sean mas efectivas las medidas preventivas tanto colectivas como
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individuales, asi como que algunas sean diagnosticadas como
enfermedades comunes debido a que la poblacién actual también esta
sometida a fuertes niveles sonoros en su vida cotidiana y Iudica.

Los casos notificados de hipoacusia por ruido con baja médica se han
presentado en las siguientes ocupaciones: mecanicos y reparadores de
equipos eléctricos (C.N.O 7521) y, montadores y ensambladores de
maquinaria mecanica (C.N.O 8201).

Los diagnosticos CIE-10 han sido los siguientes:
o Hipoacusia neurosensorial bilateral (H 903)
o Efectos del ruido sobre el oido interno (H 833)

Los 10 casos con baja médica debidos al agente 2A (ruido) han ocasionado
1.924 jornadas perdidas con un promedio por baja de 192 dias.

- Enfermedades osteoarticulares o angineuréticas provocadas por
las vibraciones mecanicas (Agente 2B).

Se han notificado 41 casos de estas patologias profesionales que han
representado sdlo el 0,8% del total, y de ellas catorce han cursado sin
baja médica y veintinueve con baja. De las 27 notificadas con baja
médica, 20 casos han sido en hombres en hombres, y 7 en mujeres.

Los 27 casos con baja médica han sido comunicados principalmente en
las siguientes ocupaciones: peones agropecuarios que trabajan en la
recoleccion de hortalizas en plataformas moéviles (C.N.O 9530), peones
de las industrias manufactureras (C.N.O 9700), mecanicos y ajustadores
de maquinaria y equipos eléctricos y electrénicos (C.N.O 7521), oficiales,
operarios y artesanos no clasificados en otros epigrafes (C.N.O 7899),
instaladores de fachadas técnicas (C.N.O 7192), y trabajadores de la
fabricacion de herramientas, mecanico-ajustadores, modelistas,
matriceros y afines (C.N.O 7322).

El sindrome de vibracidon mano-brazo puede dar origen a:
o Alteraciones vasculares como el sindrome de Raynaud
o Alteraciones neuroldgicas por compresiéon del plexo braquial
y otros trayectos nerviosos, y a
o Trastornos musculoesqueléticos

Entre otros, los diagndsticos CIE-10 mas frecuentes por este tipo de
enfermedades profesionales han sido:
o Otros trastornos de los tejidos blandos relacionados con
el uso, uso excesivo y presiéon (M708), y
o Neuralgia neuritis, no especificada (M792).
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En los diez afios del periodo analizado, los 27 casos con baja médica
debidos al agente 2B (vibraciones mecanicas) han ocasionado 2.167
jornadas perdidas con un promedio por baja de 75 dias.

« Nodulos de las cuerdas vocales a causa de los esfuerzos
sostenidos de la voz por motivos profesionales (agente 2L).

Se han notificado 96 casos de enfermedades profesionales causadas por
el agente 2L que han representado el 1,9% del total de enfermedades
profesionales, y de ellas treinta y ocho han cursado sin baja médica y
cincuenta y ocho con baja. De las 58 enfermedades profesionales
causadas por esfuerzos sostenidos de la voz ocasionando nodulos de las
cuerdas vocales con baja médica, 50 han sido en mujeres y 8 casos han
sido en hombres.

Todos los casos notificados de nédulos de cuerdas vocales con baja
médica de causa profesional han sido en las ocupaciones relacionadas con
la ensefanza: profesores de la ensefianza primaria (C.N.O 2240) v,
profesores y profesionales de la ensefianza no clasificados en otros
epigrafes (C.N.O 2329).

Los 58 casos con baja médica debidos al agente 2L (nddulos cuerdas
vocales) han ocasionado 5.127 jornadas perdidas con un promedio por
baja de 86 dias.

- Enfermedades provocadas por compresion o descompresion
atmosférica (agente 2H), enfermedades provocadas por
radiaciones ionizantes (agente 2I), enfermedades oftalmoldgicas a
consecuencia de exposiciones a radiaciones ultravioletas (agente
2J]), enfermedades provocadas por la energia radiante (agente 2 K),
y por ultimo nistagmus de los mineros (agente 2M).

Se han notificado 28 casos de enfermedades profesionales del grupo 2
causadas por los agentes 2H, 21, 2], 2 K, y 2M. No se ha notificado
ninguna enfermedad profesional causada por los agentes 2], 2K, y 2M en
el periodo considerado.

De las enfermedades profesionales provocadas por compresion o
descompresion atmosférica (agente 2H) se han notificado 22 casos, de
ellos 12 han cursado con baja médica y 10 sin baja. Estas enfermedades
se han originado en empresas de pesca marina (CNAE 0311) y en
empresas de acuicultura marina (CNAE 0321) en trabajadores cualificados
por cuenta ajena en la cria de especies acuaticas (C.N.O 6321) y en buzos
(C.N.O 7516).

Los diagndsticos clinicos CIE-10 mas frecuentes han sido los siguientes:

o Barotrauma del oido medio (T700) que es la lesién mas frecuente
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en el buceo seguida del Barotrauma sinusal (7701).
o Otras otitis medias crdnicas no supurativas (H654).
o Otros vértigos periféricos (H813).
o Hipoacusia neurosensorial, sin otra especificacion (H905).

En los diez anos del periodo analizado, los 21 casos con baja médica
debidos al agente 2H han ocasionado 1.840 jornadas perdidas con un
promedio por baja de 167 dias.

De las enfermedades profesionales provocadas por radiaciones ionizantes
(agente 2I) se han comunicado 7 casos todos en hombres, aunque se ha
comprobado que verdaderamente no se ha producido ningun caso porque
ha habido un error en la notificacion del agente causal y realmente
corresponden al agente quimico 1I (aminas e hidracinas).

4.2.3 Conclusiones de las enfermedades profesionales causadas
por agentes biologicos (Grupo 3)

De las 104 enfermedades profesionales notificadas causadas por agentes
quimicos, 56 han cursado con baja médica lo que equivale al 53,8%,
frente a 48 sin baja médica, que han representado el 46,2% de los casos.
De los 56 casos que han cursado con baja médica, cincuenta y dos han
sido casos incidentes y cuatro recaidas.

Estas enfermedades profesionales del grupo 3, han sido mas frecuentes
en hombres representando el 63,1% que en mujeres con el 36,9%

- Comparacion porcentaje medio e indice medio de incidencia a nivel
nacional y en la Region de Murcia.

Durante el periodo considerado, el porcentaje medio de enfermedades
profesionales del grupo 3 a nivel nacional fue de 3,6% y en la Regién de
Murcia fue del 1,9%. Se aprecia una diferencia de un poco mas de un
punto y medio porcentual (1,7) a favor de las notificadas a nivel nacional;
y en cuanto al Indice de Incidencia Anual medio se aprecia una diferencia
de 1,81 también a favor de las notificadas a nivel nacional.

- Agentes causales de las enfermedades profesionales causadas por
agentes bioldgicos.

El 67,3% de los casos notificados de enfermedades profesionales del
grupo 3 se han desencadenado por exposicion al agente causal B, seguido
del agente causal A que ha representado el 27,2%, en tercer lugar el
agente D con el 5,8%, y no ha habido ningun caso causado por el agente
C.

Los agentes causales A y B, han afectado a un nudmero diverso de
ocupaciones aunque principalmente destacan: matarifes y trabajadores
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de las industrias carnicas y de las queserias, peones ganaderos, personal
de limpieza, y personal agricola especializado o no, y todo tipo de personal
sanitario

La exposicion laboral a agentes bioldgicos mas frecuente ha sido el
contacto con el género brucella (melitensis, abortus,...) con los
diagndsticos CIE-10 de distintos tipos de brucelosis (A23X, A230, A238 y
A239) en cuarenta y ocho casos representando el 46,2% de los casos. La
exposicidén al cocobacilo brucella se ha distribuido segun baja médica, de
la siguiente forma: el 61,7% de los trabajadores han estado de baja
médica y el 38,3% no han cursado con baja. La mayoria de estos casos
se han producido en mataderos, especialmente en 2013, que se
notificaron 15 casos en un Unico matadero de la zona de Cartagena,
constituyendo un brote epidémico.

- Atendiendo a la ocupacion de los trabajadores con enfermedades
profesionales causadas por agentes bioldgicos segun sexo y a la
antigiedad en meses en el puesto de trabajo:

En hombres la actividad econdmica que ha desencadenado mas
enfermedades profesionales del grupo 3, ha sido la relacionada con el
procesado y conservacion de carne (C.N.A.E 1011) que ha representado
el 51,5%. Seguido de las relacionadas con las actividades de explotacion
de ganado ovino y caprino y, de la explotacién de ganado porcino
(C.N.A.E.S 0145 y 0146) que conjuntamente han representado el 15,2%
de los casos.

En mujeres las ocupaciones que han originado mayor porcentaje de
enfermedades profesionales causadas por agentes bioldgicos también
estan relacionadas con el contacto de animales o de sus productos
representando el 42,4% de los casos, distribuidos asi: nueve casos han
acaecido en trabajadoras cualificadas de la industria carnica (C.N.O
7701), de éstas tres trabajaban en mataderos y seis de ellas en industrias
carnicas; tres trabajaban de peones ganaderos y, dos veterinarias (C.N.O
2130).

El 36,6% estan relacionados con ocupaciones de profesionales sanitarias
en contacto con enfermos infecciosos o con sus secreciones, asi: seis
casos se han presentado en enfermeras no especializadas (C.N.O 2121),
concretamente en enfermeras, tres médicos: una médico de familia
(C.N.O 2111), y otras dos médicos especialistas (C.N.O 2112), dos
auxiliares de enfermeria (C.N.O 5611), y un técnico de apoyo de
laboratorio (C.N.O 3121), todas ellas trabajadoras del Servicio Murciano
de Salud (SMS).

Tanto en hombres como en mujeres, estas enfermedades profesionales,
como es lo mas natural han sido mas frecuentes en los trabajadores que
tenian una antigiedad de mas de 49 meses en el puesto de trabajo,
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representando el 35,4%, seguido de los trabajadores que tenian una
antigiiedad de sélo de 1 a 6 meses en el puesto, representando el 14,2%
de los casos notificados. En el 18,2% de los partes no constaba la
antigiedad en meses en el puesto de trabajo actual.

- Atendiendo al Sector de Actividad Econémica (C.N.A.E.) de las empresas
en las que trabajan los trabajadores de ambos sexos que han notificado
enfermedades profesionales causadas por agentes bioldgicos.

Lo que mas destaca de las actividades econdmicas en las que se han
notificado enfermedades profesionales del grupo 3, es el predominio de
las actividades en las que se manipula carne y productos carnicos
representando la mitad de todas las actividades, asi: el procesado y
conservacion de carne (CNAE 1011) con el 45,5% de los casos y, el
comercio al por mayor de carne y productos carnicos (CNAE 4632) con el
5,1%.

Las actividades sanitarias han representado el 18,2%: las actividades
hospitalarias (CNAE 8610) el 10,1% vy, las actividades de medicina
general (CNAE 8621) el 8,1%.

- Atendiendo al diagndstico clinico (cddigo CIE-10) de las enfermedades
profesionales con baja del grupo 3 segln sexo:

En hombres se han notificado 36 enfermedades profesionales causadas
por agentes bioldgicos con baja médica representando el 34,6% de las
104 notificadas en la década analizada.

El diagndstico mas frecuente de las enfermedades profesionales causadas
por agentes bioldgicos con baja médica en hombres, con veintisiete casos,
ha sido el de distintos tipos de brucelosis:

Brucelosis (A23X), Brucelosis debida a brucella melitensis (A230),
Brucelosis debida a brucella abortus (A231), otras brucelosis (A238) v,
brucelosis no especificada (A239) en mataderos e industrias de procesado
de carne y productos carnicos. En 2013, en una Unica empresa, se
desencadend un brote epidémico de brucelosis con 12 casos de los
veintisiete de todo el periodo analizado.

Los nueve casos restantes se distribuyen entre los siguientes
diagnosticos:
- 3 casos de tifia del pie (B353),
- 2 casos de hepatitis A (B15X),
- 2 casos de hepatitis aguda C (B171) vy,
- 2 casos de influenza con otras manifestaciones respiratorias por
virus (J101).
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En mujeres se han notificado 22 enfermedades profesionales causadas
por agentes bioldgicos con baja médica representando el 21,2% de las
104 notificadas en la década analizada.

El diagndstico mas frecuente de las enfermedades profesionales causadas
por agentes bioldgicos con baja médica en mujeres, con once casos,
también ha sido el de distintos tipos de brucelosis:

Brucelosis (A23X) y, brucelosis no especificada (A239) en industrias de
procesado de carne y productos carnicos

Los once casos restantes se distribuyen entre los siguientes diagndsticos:
- 2 casos de tuberculosis respiratoria primaria (A167),
- 2 casos de candidiasis no especificada (B379),
- 2 casos de hepatitis B (B16X),
- 2 casos de otras hepatitis especificadas (B178)
- 2 casos de influenza con otras manifestaciones respiratorias por
virus (J101), y
- 1 caso de varicela sin complicaciones (B019)

- Atendiendo a la duracién de la Incapacidad Temporal y al motivo del
cierre de los partes de las enfermedades profesionales causadas por
agentes bioldgicos.

De las 58 enfermedades notificadas del grupo 3 con baja médica: 36 casos
han sido en hombres y 22 en mujeres, dando lugar a 2.817 jornadas
perdidas por estas patologias ocupacionales en el periodo estudiado.

La duracién media de la Incapacidad Temporal (IT) de estas
enfermedades profesionales ha sido de 49 dias de baja considerando
conjuntamente ambos sexos; ahora bien, si diferenciamos por sexos la
duracion media de la Incapacidad Temporal ha sido similar, en hombres
de 50 jornadas perdidas y, en mujeres de 45 jornadas perdidas.

En el 79,3% de los partes notificados el motivo del cierre ha sido el alta
por curacion y/o alta laboral. El 15,5% de los cierres se engloban en otras
causas.

4.2.4 Conclusiones de las enfermedades profesionales causadas
por la inhalacion de sustancias y agentes no comprendidos en
otros apartados (Grupo 4)

De las 142 enfermedades profesionales notificadas causadas por
inhalacién de sustancias en el periodo analizado, 80 han cursado con baja
médica lo que equivale al 56,3%, frente a 62 sin baja médica, que han
representado el 43,7% de los casos. De los ochenta casos que han
cursado con baja médica, sesenta y ocho han sido casos incidentes y doce
recaidas.
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Estas enfermedades profesionales han sido mas frecuentes en hombres
con 94 casos representando el 66,2%, que en mujeres con 48 casos
constituyendo el 33,8%.

-Comparacion porcentaje medio e indice medio de incidencia a nivel
nacional y en la Region de Murcia.

Durante el considerado, el porcentaje medio de enfermedades
profesionales causadas por inhalacion de sustancias notificadas a nivel
nacional fue de 4,5% vy en la Regién de Murcia fue del 2,6%. Se aprecia
una diferencia de casi dos puntos porcentuales, (1,9) a favor de las
notificadas a nivel nacional.

El indice de Incidencia Anual (IIA) presentd un valor medio de 2,68, a
nivel nacional y de 1,84 en la Regidon de Murcia, se aprecia una diferencia
de 0,84, entre el indice de incidencia medio de enfermedades
profesionales del grupo 4 notificadas a nivel Nacional y el de la Region de
Murcia en el periodo analizado, a favor de las notificadas a nivel nacional.

- Agentes causales de las enfermedades profesionales causadas por
inhalacién de sustancias.

El grupo 4 de enfermedades profesionales se subdivide en once apartados
segun los agentes causales y, en el periodo estudiado se han
desencadenado por exposicién a los cuatro agentes causales siguientes:

- Agente H (sustancias de alto peso molecular) con el 57,7%

- Agente A (polvo de silice libre) ha representado el 19,7%

- Agente I (sustancias de bajo peso molecular) con el 17,6% y
- Agente C (polvos de amianto) con el 4,9% de los casos.

No se ha notificado ninguna enfermedad profesional del grupo 4 originada
por el resto de agentes causales.

El 58% de los casos de las enfermedades profesionales por inhalacién de
sustancias se han desencadenado porque el trabajador habia inhalado
sustancias de alto peso molecular de distintos origenes (vegetal, animal,
microorganismos y sustancias enzimaticas) en cualquier actividad laboral
en las que se utilicen estas sustancias, entre otras: empresas de
fabricaciéon y comercio al por menor de pan, empresas de jardineria,
actividades hospitalarias, etc.

Aproximadamente el 20% se han originado por la inhalaciéon de polvo de
silice libre originando silicosis, principalmente en empresas de corte,
tallado y acabado de la piedra, y de extraccion de gravas y arenas.

El 17,6% se han debido a la inhalacion de agentes o sustancias de bajo
peso molecular (metales y sus sales, polvos de maderas, productos
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farmacéuticos, aditivos, etc.), en cualquier actividad laboral en la que se
empleen, como: en empresas de mantenimiento y reparacion de
vehiculos, peluquerias, etc.

El 4,9% restante, fueron siete casos todos en hombres de cancer
ocupacional (mesotelioma pleural, cdncer de bronquio, de pulmén, y de
laringe) por exposicién ocupacional al polvo de amianto, principalmente
en: empresas de construccién de barcos, en empresas de construccion de
edificios, y en empresas de venta y reparacion de vehiculos.

- Atendiendo a la ocupacion de los trabajadores con enfermedades
profesionales causadas por inhalacion de sustancias segun sexo y a la
antigliedad en meses en el puesto de trabajo:

En hombres la ocupacién que ha originado mayor porcentaje de
enfermedades profesionales del grupo 4 ha sido la de panaderos,
pasteleros y confiteros (C.N.O 7703) por exposicién a polvo de harina,
gue ha representado el 16,1% de los casos. Seguida en segundo lugar
por la de peones de las industrias manufactureras (C.N.O 9700) de
diversas industrias principalmente alimentarias, representando el 10,8%
de los casos notificados.

En tercer lugar, se han situado dos ocupaciones que han tenido el mismo
numero de casos: los canteros, tronzadores, librantes y grabadores de
piedras (C.N.O 7122) por exposicidon a polvo de piedra y areniscas y, los
carpinteros (excepto ebanistas) (C.N.O 7131) por exposicion a polvo de
maderas, representando respectivamente cada una de ellas el 7,5%.

En hombres, estas cuatro ocupaciones representan aproximadamente el
42%, y en el 4,3% en el parte de notificacidén no consta la ocupacion.

En mujeres el 63,2% de los casos se han debido a las cuatro siguientes
ocupaciones:

En primer lugar, la de peones agricolas (C.N.O 9511) por exposicidon a
diversas sustancias de alto y de bajo peso molecular que ha representado
el 24,5% de los casos. Seguida en segundo lugar por la vendedores de
tiendas y almacenes (C.N.O 5220) también por exposicién a diversas
sustancias de alto y de bajo peso molecular, representando el 16,3% de
los casos notificados.

El tercer puesto, ha sido la ocupacion de los peones de las industrias
manufactureras (C.N.O 9700) por exposicidon a diversas sustancias de alto
y bajo peso molecular y, en cuarto lugar las trabajadoras panaderas,
pasteleras y confiteras (C.N.O 7703) por exposicion a polvo de harina con
el 10,2%.
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En cuanto a la antigiedad en meses en el puesto de trabajo, tanto en
hombres como en mujeres, estas enfermedades profesionales como
cabria esperar han sido mas frecuentes en los trabajadores que tenian
una antigledad de mas de 49 meses en el puesto de trabajo,
representando el 45,1. En el 12,7% de los partes no constaba la
antigledad en meses en el puesto de trabajo actual.

- Atendiendo al Sector de Actividad Econémica (C.N.A.E.) de las empresas
en las que trabajan los trabajadores de ambos sexos que han notificado
enfermedades profesionales causadas por inhalacién de sustancias.

Lo que mas llama la atencién, es la gran variedad de actividades
econdmicas en las que se han notificado enfermedades profesionales del
grupo 4 durante el periodo estimado. Las actividades mas frecuentes han
sido las siguientes:

o Considerando conjuntamente las actividades en las que ha habido
exposicidén a polvo de harina: fabricacion de pan y de productos de
panaderia (CNAE 1071), comercio al por menor de pan (CNAE 4724)
han representado el 26,1% de los casos.

o Considerando al mismo tiempo las actividades en las que ha habido
exposicidén a otros polvos de minerales: corte, tallado y acabado de
piedra (CNAE 2370), extraccidn de piedra ornamental (CNAE 0811)
han representado el 13,4% de los casos.

o El cultivo de hortalizas, raices y tubérculos (CNAE 0113) ha
representado el 7,8%.

o Otras actividades de construccion (CNAE 4339) y las actividades
hospitalarias (CNAE 8610) con el 4,2% cada una de ellas.

- Atendiendo al diagnéstico clinico (Cédigo CIE-10) de las enfermedades
profesionales con baja del grupo 4 en ambos sexos:

El asma laboral, actualmente ha pasado a ser la enfermedad profesional
causada por inhalacion de sustancias mas frecuente en los paises
desarrollados, por encima incluso de la silicosis y la asbestosis.

Los diagndsticos CIE-10 mas frecuentes han sido:

1) Diversos tipos de asma (J45X, J450 y, J459) representando el 56%
de los casos.

2) Neumoconiosis por otros polvos de silice (J628) con el 15,5%.

3) Alveolitis alérgica extrinseca o neumonitis por hipersensibilidad
(J67X) representando el 9,5%.

4) Otros diagnodsticos representan el 19% de los casos, como:
distintos tipos de rinitis alérgica, distintos tipos de urticarias, placas
pleurales, etc.
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- Atendiendo a la duracién de la Incapacidad Temporal y al motivo del
cierre de los partes de las enfermedades profesionales causadas por
inhalacién de sustancias.

De las 84 enfermedades profesionales notificadas causadas por inhalacién
de sustancias con baja médica: 56 casos han sido en hombres y 28 en
mujeres, dando lugar a 8.784 jornadas perdidas (5.564 en hombres y
3.220 en mujeres) por estas patologias ocupacionales en el periodo
estudiado.

La duracion media de la Incapacidad Temporal (IT) de estas patologias
ha sido de 105 dias de baja considerando conjuntamente ambos sexos;
ahora bien, diferenciando por sexos la duracién media de la Incapacidad
Temporal ha sido dieciséis dias menor en hombres, 99 jornadas perdidas,
que en mujeres que ha sido de 115 jornadas perdidas.

Destaca que es el grupo de enfermedades profesionales con mas cierres
de los partes con propuesta de Incapacidad Permanente, asi: el 54,8%
han terminado en alta con propuesta de Incapacidad Permanente lo cual
indica la gravedad de gran parte de estas enfermedades profesionales.

El 32,1% de estos partes se han cerrado por alta por curacién y/o alta
laboral y, el 13,1% por otras causas.

4.2.5 Conclusiones de las enfermedades profesionales de la piel
causadas por sustancias y agentes no comprendidos en alguno de
los otros apartados (Grupo 5)

Las enfermedades profesionales totales de piel (con baja y sin baja), han
sido mas frecuentes en hombres con 172 casos representando el 52%,
gue en mujeres con 159 casos y constituyendo el 48%. Los anos del
periodo estimado en que se han notificado mas casos han sido 2015 v,
2016.

En el periodo considerado se han notificado 331 enfermedades
profesionales del grupo 5, 156 han cursado con baja médica
representando el 47,1% vy, las 175 restantes han cursado sin baja médica.
De los 156 casos que han cursado con baja médica, ciento treinta y seis
han sido casos incidentes y veinte recaidas.

- Comparacion porcentaje medio e indice medio de incidencia a nivel
nacional y en la Region de Murcia.

Durante el periodo 2007-2016, el porcentaje medio de enfermedades

profesionales de la piel notificadas a nivel nacional y en la Region de
Murcia fue del 6% en ambos.

136



El indice de Incidencia Anual (IIA) presenté un valor medio de 3,87, a
nivel nacional y de 3,56 en la Regidn de Murcia, se aprecia una diferencia
pequena de 0,31, entre ambos indices en el periodo analizado, a favor de
las notificadas a nivel nacional, concluyendo que ambos indices de
incidencia medios son practicamente iguales.

- Agentes causales de las enfermedades profesionales de la piel

El 58,6% de los casos de las enfermedades profesionales de la piel se han
desencadenado porque el trabajador habia estado expuesto al agente A
que incluye a sustancias de bajo peso molecular por debajo de 1000
daltons (metales y sus sales, polvos de maderas, disolventes, aditivos...)
en cualquier actividad laboral en las que se usen estas sustancias.

El 38,1% se han originado por la exposicién al agente B que son
sustancias de alto peso molecular por encima de los 1000 daltons
(sustancias de origen vegetal, animal, microorganismos y sustancias
enzimaticas) en cualquier actividad en las que se entre en contacto con
ellas.

El 2,1% han sido por exposicion al agente D que son agentes infecciosos
principalmente en personal sanitario y en trabajadores de empresas
carnicas.

El 1,2% restante, fueron cuatro casos debidos al agente C que son
sustancias fotosensibilizantes exdgenas unido a que la actividad laboral
conlleve una dosis de exposicion luminica. Las actividades laborales en
las que se produjeron los cuatro casos anteriores fueron: dos en mujeres
en actividades agricolas y, dos en hombres, uno de ellos cantero de piedra
ornamental y, el otro conductor de camion.

- Atendiendo a la ocupacion de los trabajadores con enfermedades
profesionales de la piel segun sexo y a la antigiiedad en meses en el
puesto de trabajo:

En hombres las ocupaciones que han originado mayor porcentaje de
enfermedades profesionales de la piel han sido las siguientes:

- Ocupaciones relacionadas con la construccidon representando el 15,1%
de los casos, distribuidos asi: veinte y uno en albafiiles (C.N.O 7121), vy,
cinco en peones de la construcciéon (C.N.O 9602).

- Ocupaciones relacionadas con la agricultura con el 14,5%, las dos
siguientes ocupaciones: veinte y un casos en peones agricolas (C.N.O
9511) y, cuatro en trabajadores cualificados agricolas (excepto en
huertas, invernaderos, viveros y jardines) (C.N.O 6110).

- Ocupacién de los peones de diversas industrias manufactureras (C.N.O
9700) con el 11% de los casos.

- En cuarto puesto esta la ocupacion de los curtidores y preparadores de
pieles (C.N.O 7836) con el 10,5% de los casos.
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- Otras ocupaciones representan el 48,9% restante.

En mujeres las ocupaciones que han originado mayor porcentaje de
enfermedades profesionales de la piel han sido las siguientes:

- Ocupaciones sanitarias que han representado el 24,5% de los casos,
distribuidos asi: veinte y ocho casos en enfermeras (C.N.O 2121), siete
casos en auxiliares de enfermeria hospitalaria (C.N.O 5611), y, cuatro
casos en otros médicos especialistas (C.N.O 2112).

- Seguido en segundo lugar de las peluqueras y esteticistas (C.N.O 5811)
con treinta y dos casos representando el 20,1%.

- En tercer lugar dos ocupaciones relacionadas con la agricultura con el
14,4%, asi: los peones agricolas (C.N.O 9511) con diecinueve casos vy,
los trabajadores cualificados agricolas (excepto en huertas, invernaderos,
viveros y jardines) (C.N.O 6110) con cuatro casos.

- En cuarto puesto, la ocupacion de los peones de diversas industrias
manufactureras (C.N.O 9700) con el 8,2% de los casos.

En cuanto a la antigiedad en meses en el puesto de trabajo, tanto en
hombres como en mujeres, estas enfermedades profesionales como
cabria esperar han sido mas frecuentes en los trabajadores que tenian
una antigledad mayor de 49 meses en el puesto de trabajo,
representando el 29,6%, seguido de los trabajadores que tenian una
antigiiedad de sélo de 1 a 6 meses en el puesto, tal vez por sensibilizacion
a alguna sustancia, y representando el 23,6% de los casos notificados.

- Atendiendo al Sector de Actividad Econémica (C.N.A.E.) de las empresas
en las que trabajan los trabajadores de ambos sexos que han notificado
enfermedades profesionales de la piel.

Las tres actividades econdmicas mas frecuentes han sido las siguientes:

o Considerando conjuntamente las actividades de cultivos varios
(CNAES 0111,0113 y, 0124), por exposicion preferentemente a
sustancias de bajo y alto peso molecular, y algunos casos por
exposicidon a sustancias fotosensibilizantes exdgenas que han
representado el 16,8% de los casos.

o Considerando todas las actividades sanitarias (CNAES 8610 vy,
8621), por exposicion preferentemente a sustancias de bajo y alto
peso molecular, y algunos casos por exposicion a agentes
infecciosos que han representado el 14,8% de los casos.

o La actividad de peluqueria y otros tratamientos de belleza por
exposicion preferente a sustancias de bajo peso molecular que ha
representado el 9,4%.

- Atendiendo a la localizacion de las lesiones y al diagndstico clinico

(cédigo CIE-10) de las enfermedades profesionales con baja del grupo 5
en ambos sexos:
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En ambos sexos, la localizacion de las lesiones de las enfermedades
profesionales de la piel en el 63% ha sido en manos, e incluyendo los tres
segmentos del miembro superior (hombro, brazo, manos y también los
dedos), éste porcentaje pasa a ser del 80,5%. En el 9,3% de los casos ha
habido multiples partes del cuerpo afectadas, y en el 4,6% de los partes
la parte del cuerpo afectada estaba sin especificar.

Los diagndsticos clinicos mas frecuentes de las dermatosis profesionales
han sido los siguientes:
1). Dermatitis alérgica de contacto sin especificar (L239) representando
el 31,4% de los casos.
2). Dermatitis de contacto sin especificar (L259) constituyendo el
23,1%.
3). Dermatitis alérgica de contacto por otros productos quimicos (L235)
con el 12,2% de los casos.
4). Dermatitis alérgica de contacto debida a metales (L230) con el 7,1%
de los casos.
5). Dos diagndsticos clinicos ocupan el quinto puesto: la Dermatitis
alérgica de contacto debida a cosmeéticos (L232) y, las Dermatitis
atopicas (L208 y L209) con el 3,8% respectivamente cada uno de estos
diagnosticos.
6). Otros diagndsticos clinicos han representado el 15,4% de los casos.

Llama la atencién que se han notificado seis casos de enfermedades
profesionales de la piel con el diagndstico de distintas dermatitis atdpicas,
gue no se consideran enfermedades profesionales (tres no especificadas
(L209) vy, otras tres con el diagndstico de otras dermatitis atdpicas (L208).

Probablemente la causa de estos diagndsticos de dermatitis atépicas
como enfermedades profesionales, se deba a que en el momento de
tramitar dichos partes estaban todavia pendientes de realizar pruebas
médicas exploratorias para llegar a un diagnéstico mas preciso.

Destaca que sumando las Dermatitis de contacto sin especificar (L259) y
las Dermatitis alérgica de contacto sin especificar (L239) representan el
56,2% de los casos, lo cual indica que hay que hacer un diagndstico mas
preciso de ambos tipos de dermatosis profesionales para conocer la causa
precisa de la exposiciéon laboral.

- Atendiendo a la duracidon de la Incapacidad Temporal y al motivo del
cierre de los partes de las enfermedades profesionales de la piel con baja
médica.

En el periodo considerado se han notificado 156 enfermedades
profesionales de la piel con baja: 83 casos en hombres y 73 en mujeres,
dando lugar a 8.265 jornadas perdidas (3.080 en hombres y 5.185 en
mujeres) por estas patologias ocupacionales en el periodo estudiado.
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La duracidn media de la Incapacidad Temporal (IT) de las enfermedades
profesionales del grupo 5 ha sido de 53 dias de baja considerando
conjuntamente ambos sexos; ahora bien, diferenciando por sexos, la
duracion media de la Incapacidad Temporal ha sido en hombres de 37
jornadas perdidas y en mujeres de 71, por tanto, en hombres la duracion
media de la IT ha sido de 34 dias menos que en mujeres.

El 81,4% de las mismas han terminado en alta por curacidon y/ o alta
laboral. El 12,2% el motivo del cierre del parte ha sido “otras causas” sin
especificar si pasa a enfermedad comun, accidente de trabajo, etc.

Solo el 6,4% de estos partes se han cerrado por alta por propuesta de
incapacidad permanente

4.2.6 Conclusiones de las enfermedades profesionales causadas
por agentes carcinogénicos (Grupo 6)

- Comparacion porcentaje medio e indice medio de incidencia a nivel
nacional y en la Region de Murcia.

Durante el periodo estimado se notificaron en la Regién de Murcia nueve
casos, todos en hombres de nacionalidad espanola, ocho de ellos con baja
Y, un caso sin baja médica.

El porcentaje medio de las notificadas a nivel nacional fue de 0,22% y en
la Region de Murcia fue del 0,14%, siendo muy similares ambos
porcentajes, lo cual indica una infranotificacion importante de este tipo de
enfermedades profesionales en todo el territorio nacional.

El indice de Incidencia Anual (IIA) presentd un valor medio de 0,16, a
nivel nacional y de 0,18 en la Regién de Murcia, lo cual indica que a lo
largo de los afios no ha ido aumentando la concienciacion en la notificaciéon
de este tipo de enfermedades profesionales tan graves. Para que estas se
notifiquen es imprescindible que el equipo médico o médico que efectlue
el diagndstico piense si el diagnostico puede estar relacionado con su
trabajo y, si asi fuere deberia comunicar la sospecha a la Inspeccién
Médica de Murcia a través de su Unidad de Seguimiento de Enfermedades
Profesionales (USSEP).

- Agentes causales de las enfermedades profesionales causadas por
agentes carcinogénicos.

Han sido los siguientes:
o Amianto (7 casos con baja médica)
0o Arsénico (1 caso con baja médica)
o Cromo VI (1 caso sin baja médica)
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El caso sin baja médica fue notificado en 2015 con el cédigo EP 610213
por exposicién al agente causal cromo VI y compuestos de cromo VI en
un operario de 62 afios con 339 meses de antigliedad en el puesto, que
realizaba trabajos de soldadura y oxicorte de aceros inoxidables en una
empresa de fabricacion de maquinaria para la industria de la alimentacion
y, con el diagnéstico clinico CIE-10 de C349 tumor maligno de los
bronguios o del pulmdn, parte no especificada.

- Atendiendo al cédigo nacional de ocupacién y edad, antigiedad en
meses en el puesto de trabajo, cédigo nacional de actividad econdmica,
codigo diagndstico CIE-10, jornadas perdidas por baja médica y, causa
del cierre del parte de la enfermedad profesional durante el periodo 2007-
2016.

En la fecha del diagndstico, la edad media de los trabajadores afectados
era de 58 anos. Las ocupaciones, han sido variadas y, en un caso no
constaba. La actividad econdmica mas frecuente, con cuatro casos, ha
sido la construccion de barcos y estructuras flotantes (CNAE 3011),
seguido de las actividades de la construccion, construccién de edificios
residenciales (CNAE 4121) y, de otras actividades de la construccion
(CNAE 439).

Los diagndsticos clinicos de las ocho enfermedades profesionales con baja
del grupo 6 en hombres han sido los siguientes:

o Dos carcinomas “in situ”, uno de bronquio y pulmén (D022) y, otro
de laringe (D020) ambos en una empresa de construccion de
barcos.

o Un tumor de comportamiento incierto o desconocido de pleura
(D382) en una empresa de construccion de edificios residenciales.

o Un mesotelioma pleural (C450) en un fontanero de un
ayuntamiento.

o Tres tumores malignos de bronquio o pulmoén:

Dos de ellos localizados en el Iébulo superior de bronquio o pulmén
(C341), uno en una empresa de venta y reparacion de vehiculos a motor
y, el otro en una empresa de construccion de barcos vy,

Uno en lébulo inferior de bronquio o pulmén (C343), este ultimo por
exposicién a cromo VI en un trabajador de una fabrica de globos.

o Una lesidn de sitios contiguos de bronquios y pulmén (C348) en una
empresa de construccion de barcos.

Las jornadas perdidas (JP) han sumado un total de 1.861, representando
233 dias de media.

Las causas de cierre de los partes de notificacidn han sido las siguientes:
Dos defunciones

Tres altas con propuesta de Incapacidad Permanente

Dos por otras causas sin especificar

Un caso por alta por curacion en el caso del carcinoma “in situ” de
laringe.

© O OO
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