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1. Introduccion y justificacion del programa

La actual Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de mayo de Educacion, modificada por la
Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, parala Mg ora de la Calidad Educativa recoge
como los aprendizajes deben estar inspirados por principios como la no discriminacion,
la equidad, la igualdad de oportunidades... Desde esta perspectiva y tomando como
referencia la necesidad de desarrollar en € aumnado de Educacion Primaria la
competencialinguistica (art. 2 del Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por € que se
establece @ curriculo basico de Educacion Primaria) se presenta e programa de
lectoescritura FabuLEO. Se trata de una propuesta para favorecer e desarrollo
lectoescritor en el alumnado con necesidades educativas a través de la adaptacion de
textos y fichas de aplicacion con pictogramas y claves de colores.

Los nifios con diferentes necesi dades educativas rel acionadas con el desarrollo de
las habilidades linglisticas y comunicativas presentan diferentes alteraciones que
reguieren una atencion educativa adaptada para |l os procesos de lecturay escritura donde
los sistema dternativo 0 aumentativo de comunicacion deben estar presentes
(McNaughton, D. y Light, J., 2012). Para ellos, €l conocimiento y dominio de lalectura
y la escritura es imprescindible, con € fin de que puedan expresarse y desenvolverse |0
mas facilmente posible en todos | os contextos sociales. Ademas, €l lenguaje escrito lesda
la posibilidad de llevar a cabo una comunicacion flexible, frente a las limitaciones que
poseen por la ausencia de habla. Les permite desarrollar sus ideas, pensamientos y
sentimientos sin restriccion de vocabulario. Por € contrario, este aumnado presenta
diferentes necesidades para acceder a esos aprendizajes | ectoescritores, precisamente por
las dificultades que presentan (Imbernén, 2009; Coyne, Kame' enui y Carnine, 2006).

Para la ensefianza de los procesos lectoescritores podemos partir de los tres
grandes métodos de ensefianza que resalta Galera (2001) en su obra, de manera concreta
estos son:

e Método sintético: el cual parte de estructuras linglisticas mas simples (grafema,
fonemayy silaba) para unirlas en estructuras mas amplias (palabra, frase).
e Meétodo analitico o global: que tiene €l objetivo de comenzar con la unidad més

global (lapalabra) para acceder después alo concreto (laletra).
e Método mixto: que consiste en una combinacion del método sintético y € método
global.

Partiendo de ladisponibilidad de los diferentes programas parala ensefianzade la
lectoescritura que se pueden encontrar se puede destacar como investi gaciones realizadas
alo largo de los ultimos afos han puesto de manifiesto la idoneidad de trabajar con €
alumnado con necesidades comunicativas aquellos de naturaleza mas fonética.
Particularmente estudios como €l realizado por Jiménez y Artiles (2001) exponen que
escolares que comienzan a trabagjar la lectoescritura es preferible hacerlo a través de
programas donde se priorice las correspondencias entre grafemas y fonemas (método
sintético). Con ello se puede observar que los nifios ponen mas importanciaen € cédigo
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alfabético. Por €llo, surge la necesidad de elaborar un nuevo procedimiento para la
ensefianza de la lectoescritura, donde prime la lectura fonética pero adaptada con claves
visuales para una mayor compresion y generalizacion.

También se puede resaltar la idoneidad de emplear para €l aprendizaje de la
lectoescrituralos textos tradicionales, pues generan un ambiente natural y motivador que
favorece la interaccion del nifio y e desarrollo de sus habilidades comunicativas y de
alfabetizacion emergente.

Para muchos nifios, e desarrollo de sus habilidades comunicativas a través de la
lectura de fébulas, cuentos o composiciones tradicionales, surge de una manera
espontanea pues despierta en ellos unos mayores indices de motivacion y diversion en la
tarea.

Sin embargo, para los nifios que tienen una limitacion considerable de
comunicacion como consecuencia de una afectacion cognitiva o sensoria, la
participacion activa en la lectura conlleva una serie de dificultades, tales como la
decodificacion fonema-grafema, dificultades en la compresion, o la interaccion durante
la narracién. Esto supone barreras que interfieren tanto en las posibilidades del nifio para
el aprendizaje y € desarrollo de las habilidades comunicativas y de alfabetizacion
emergente, como en el disfrute con esta actividad (Imbernén, 2009).

Con € fin de compensar estas dificultades, se presenta el presente programa que
tiene e proposito de fomentar las habilidades lectoescritoras en e alumnado con
necesidades educativas y aumentar su motivacion por la lectura de textos tradicionales
(fabulas) a través de la participacion activa de estos nifios, todo ello mediante la
adaptacion de los materiales con e uso de los pictogramas de ARASAAC (Centro
Aragonés de Tecnologias para la Educacion, 2007) y claves de colores (disponibles en
WWW.arasaac.org) .
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2. Objetivos del programa

El objetivo principal del presente programa es ofrecer a alummnado con
diferentes necesidades educativas en lectura y escritura, en los primeros niveles de
Educacién Primaria, un material adaptado con pictogramas para una mayor comprension
y asimilacién de lo aprendido, todo ello tomando como referencia las fabulas como ge
metodol 6gico principal paralaintroduccion de los diferentes fonemas.

A su vez del objetivo general expuesto anteriormente emanan diferentes objetivos
especificos atribuidos a cada una de las diferentes destrezas lectoescritoras desarrolladas
con el programa.

e Objetivos especificos:

— Desarrollar la conciencia fonémica de las diferentes letras trabgjadas en cada
fébula

— Trabagjar la conciencia silabica de los diferentes grupos sil&bicos trabajados en las
fabulas y fichas presentadas.

— Aumentar la comprension lectora a través de la adaptacion con claves visuales
(pictogramas) y claves de colores.
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3. Metodologia de trabajo

L as bases metodol 6gicas que sustentan €l proyecto de lectoescritura se organizan
en dos pilares principales, tal y como se puede observar en la siguiente figura:

Recursos metodol 6gicos del programa

A. Cartillade B. Trabgo
lectura: las Fabulas | Individual: fichas

Figura 1. Bases metodol 6gicas del programa FabuL EO.

A continuacion, se describen de manera detallada cada uno de estos ges
metodol 6gi cos:

A) CARTILLA DE LECTURA: LASFABULAS
El programa FabuLEO es un programa de introduccion a la lectoescritura,
compuesto por unaserie de fabulas parael aprendizaje delos diferentesfonemasy grupos
silabicos, todas ellas apoyadas con claves visuales o pictogramas. Por su parte debido a
las dificultades de abstraccion, paraidentificar o comprender determinados pictogramas,
gue pueden presentar los alumnos destinatarios del presente programa es recomendable
trabagjar de manera previa el significado de cada una de las imégenes que aparecen.

Los textos han sido creados para estimular 1a participacion activa de os nifios en
lalectura, favoreciendo la adquisicién de diferentes destrezas como:

— Nuevo vocabulario (semantica) relacionado con cada fébula.

— Concienciafonol 6gica (fonética/fonologia) de los fonemas trabajados en cada texto.

— Estimulacion de la comunicacion.

— Trabajo de laestructuracion gramatical (morfosintaxis) mediante lalectura de
oraciones estructuradas y adaptadas a nivel lectoescritor del alumnado.

— Fomento de lafuncién pragmatica del lenguaje (comunicacion socia) mediante la
realizacion de lecturas grupales de las fabul as.
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B) TRABAJO INDIVIDUAL: FICHAS
Cada fébula lleva asociado €l trabajo de varios fonemas y grupos sildbicos. Para
generalizar los aprendizajes lectoescritores encontrados en las fabulas se encuentran las
fichas de trabajo individual, con las que se promueven las siguientes destrezas:

— Desarrollo de laconcienciasilabica:

e Reconocer las silabas en las palabras.

e Aidar silabas.

e Cambio de orden las silabas en las palabras.

¢ Unificar fonemas con vocales paraformar silabas.
— Desarrollo de la conciencia fonémica:

e Reconocer fonemas.

e Asociar fonema-grafema.
e Sintesisfonémica.

De maneraparticular se detalla a continuacion larelacion de fabulas y fonemas
trabajados en el programa presentado:

Tabla 1. Relacion de fabulas y fonemas trabajados en € programa FabuL EO.

FABULA FONEMAS TRABAJADOS

Lazorray lasuvas Vocaes(a g i, 0, U)

Lacigarray lahormiga [-y p-
Lazorray laleona m-ys
Elledny e ratén t-yn-

El ledn y lostres bueyes f-,c-ych-
El loboy € pastor d-y h-
El perroy € cocinero b-yv-
Lagallinaylajoya qu- y k-
Lahormigay €l escarabajo r-yrr-
“El caballoy €l asno” y-y z-

Lagallinadeloshuevosdeoro g, gu-Vyj-
Laperdizy e cazador fi- y X-
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4. Alumnado destinatario

El programa de lectoescritura FabuL EO tiene el objetivo de ofrecer a diferentes

alumnos/as un material adaptado a sus necesidades educativas derivadas de diferentes
trastornos de neurodesarrollo, trastornos en la comunicacion o atribuidas a diferentes
discapacidades. En especia, e materiad tiene e objetivo de adaptar € proceso
lectoescritor a alumnado que presenta trastornos del espectro autista, discapacidad
intelectual, discapacidad auditiva y cualquier trastorno del lenguagje y la comunicacion.
Es un programa adaptado a las principales necesidades educativas que puede tener este
alumnado para acceder alalecturay escritura.

De manera particular se pueden destacar algunas de las necesidades educativas

que pueden presentar el alumnado destinatario del siguiente programa:

AREA COGNITIVA

Necesidad de neutralizar estimulos que les puedan distraer.

Necesidad de trabgjar con materiales estructurados y reiterativos.

Necesidad de llevar a cabo actividades cortas y variadas.

Necesidad de reforzar sus procesos cognitivos basicos (atencion, memoria,
percepcion...).

Necesidad de anticipar y secuenciar las rutinas y actividades del dia en pequefios
pasos con & apoyo de claves visuales (pictogramas).

AREA DEL LENGUAJEY LA COMUNICACION

Necesidad de utilizar un lengugje funcional y estructurado que les permita
integrarse en el entorno socia de referencia.

Necesidad de adaptar el material relacionado con lalecturay laescritura parauna
mejor comprension.

Necesidad de utilizar textos tradicionales como medios para motivar y estimular
el lenguge ora y escrito.

Necesidad de desarrollar sus habilidades |ectoescritoras para su inclusion escolar
y social.

AREA SOCIOAFECTIVA

Necesidad de aumentar su bagaje de | ectoescritura para aumentar su autoestima.
Necesidad de crear aprendizajes en un ambiente seguro, de confianza'y de afecto
que les permitaexpresarse y llevar a cabo actividades de manera agradabl e.
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5. Desarrollo del programa: materiales de aplicacién
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Pega cadas dibujo- donde comesnonda
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Rodea, seqim el colon y escnibe las palabras que empiezom por.. ﬁ N
Las ‘ Le ‘ Li Lo

LEX
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Rodea, seqim el colon y escnibe lao nalabras que empiezam posv .

Pa, " Pe ' Py Po Py, '

s

a—

il

25 | Programa de lectoescritura adaptado con claves visuales: FabuLEO




Pega cadas dibujo- donde comesnonda
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Rodea, seqim el colon y escnibe lao nalabras que empiezam o ..

Mo " Me ' Ms Mo- Muw '
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Pega cadas dibujo- donde corneanonda
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Rodea, seqim el colon y escnibe lao nalabras que empiezam posv .

Sav ’ Se " St So- Sw '

R
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Pega cadas dibujo- donde coreanonda
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Rodea, seqam el colon 4 escnibe lao nalabras que contengam..

Ta, " Te " T4, To Tw '

) B
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Pega cada, dibujo- donde coreanonda
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Rodea, seqim el colon y escnibe lao nalabras que contenganm..

Nev " Ne ' N " No- Nuw '
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Pega cada, dibujo- donde coreanonda
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1. Introduccion y justificacion del programa

La actual Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de mayo de Educacion, modificada por la
Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, parala Mg ora de la Calidad Educativa recoge
como los aprendizajes deben estar inspirados por principios como la no discriminacion,
la equidad, la igualdad de oportunidades... Desde esta perspectiva y tomando como
referencia la necesidad de desarrollar en € aumnado de Educacion Primaria la
competencialinguistica (art. 2 del Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por € que se
establece @ curriculo basico de Educacion Primaria) se presenta e programa de
lectoescritura FabuLEO. Se trata de una propuesta para favorecer e desarrollo
lectoescritor en el alumnado con necesidades educativas a través de la adaptacion de
textos y fichas de aplicacion con pictogramas y claves de colores.

Los nifios con diferentes necesi dades educativas rel acionadas con el desarrollo de
las habilidades linglisticas y comunicativas presentan diferentes alteraciones que
reguieren una atencion educativa adaptada para |l os procesos de lecturay escritura donde
los sistema dternativo 0 aumentativo de comunicacion deben estar presentes
(McNaughton, D. y Light, J., 2012). Para ellos, €l conocimiento y dominio de lalectura
y la escritura es imprescindible, con € fin de que puedan expresarse y desenvolverse |0
mas facilmente posible en todos | os contextos sociales. Ademas, €l lenguaje escrito lesda
la posibilidad de llevar a cabo una comunicacion flexible, frente a las limitaciones que
poseen por la ausencia de habla. Les permite desarrollar sus ideas, pensamientos y
sentimientos sin restriccion de vocabulario. Por € contrario, este aumnado presenta
diferentes necesidades para acceder a esos aprendizajes | ectoescritores, precisamente por
las dificultades que presentan (Imbernén, 2009; Coyne, Kame' enui y Carnine, 2006).

Para la ensefianza de los procesos lectoescritores podemos partir de los tres
grandes métodos de ensefianza que resalta Galera (2001) en su obra, de manera concreta
estos son:

e Método sintético: el cual parte de estructuras linglisticas mas simples (grafema,
fonemayy silaba) para unirlas en estructuras mas amplias (palabra, frase).
e Meétodo analitico o global: que tiene €l objetivo de comenzar con la unidad més

global (lapalabra) para acceder después alo concreto (laletra).
e Método mixto: que consiste en una combinacion del método sintético y € método
global.

Partiendo de ladisponibilidad de los diferentes programas parala ensefianzade la
lectoescritura que se pueden encontrar se puede destacar como investi gaciones realizadas
alo largo de los ultimos afos han puesto de manifiesto la idoneidad de trabajar con €
alumnado con necesidades comunicativas aquellos de naturaleza mas fonética.
Particularmente estudios como €l realizado por Jiménez y Artiles (2001) exponen que
escolares que comienzan a trabagjar la lectoescritura es preferible hacerlo a través de
programas donde se priorice las correspondencias entre grafemas y fonemas (método
sintético). Con ello se puede observar que los nifios ponen mas importanciaen € cédigo
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alfabético. Por €llo, surge la necesidad de elaborar un nuevo procedimiento para la
ensefianza de la lectoescritura, donde prime la lectura fonética pero adaptada con claves
visuales para una mayor compresion y generalizacion.

También se puede resaltar la idoneidad de emplear para €l aprendizaje de la
lectoescrituralos textos tradicionales, pues generan un ambiente natural y motivador que
favorece la interaccion del nifio y e desarrollo de sus habilidades comunicativas y de
alfabetizacion emergente.

Para muchos nifios, e desarrollo de sus habilidades comunicativas a través de la
lectura de fébulas, cuentos o composiciones tradicionales, surge de una manera
espontanea pues despierta en ellos unos mayores indices de motivacion y diversion en la
tarea.

Sin embargo, para los nifios que tienen una limitacion considerable de
comunicacion como consecuencia de una afectacion cognitiva o sensoria, la
participacion activa en la lectura conlleva una serie de dificultades, tales como la
decodificacion fonema-grafema, dificultades en la compresion, o la interaccion durante
la narracién. Esto supone barreras que interfieren tanto en las posibilidades del nifio para
el aprendizaje y € desarrollo de las habilidades comunicativas y de alfabetizacion
emergente, como en el disfrute con esta actividad (Imbernén, 2009).

Con € fin de compensar estas dificultades, se presenta el presente programa que
tiene e proposito de fomentar las habilidades lectoescritoras en e alumnado con
necesidades educativas y aumentar su motivacion por la lectura de textos tradicionales
(fabulas) a través de la participacion activa de estos nifios, todo ello mediante la
adaptacion de los materiales con e uso de los pictogramas de ARASAAC (Centro
Aragonés de Tecnologias para la Educacion, 2007) y claves de colores (disponibles en
WWW.arasaac.org) .
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2. Objetivos del programa

El objetivo principal del presente programa es ofrecer a alummnado con
diferentes necesidades educativas en lectura y escritura, en los primeros niveles de
Educacién Primaria, un material adaptado con pictogramas para una mayor comprension
y asimilacién de lo aprendido, todo ello tomando como referencia las fabulas como ge
metodol 6gico principal paralaintroduccion de los diferentes fonemas.

A su vez del objetivo general expuesto anteriormente emanan diferentes objetivos
especificos atribuidos a cada una de las diferentes destrezas lectoescritoras desarrolladas
con el programa.

e Objetivos especificos:

— Desarrollar la conciencia fonémica de las diferentes letras trabgjadas en cada
fébula

— Trabagjar la conciencia silabica de los diferentes grupos sil&bicos trabajados en las
fabulas y fichas presentadas.

— Aumentar la comprension lectora a través de la adaptacion con claves visuales
(pictogramas) y claves de colores.
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3. Metodologia de trabajo

L as bases metodol 6gicas que sustentan €l proyecto de lectoescritura se organizan
en dos pilares principales, tal y como se puede observar en la siguiente figura:

Recursos metodol 6gicos del programa

A. Cartillade B. Trabgo
lectura: las Fabulas | Individual: fichas

Figura 1. Bases metodol 6gicas del programa FabuL EO.

A continuacion, se describen de manera detallada cada uno de estos ges
metodol 6gi cos:

A) CARTILLA DE LECTURA: LASFABULAS
El programa FabuLEO es un programa de introduccion a la lectoescritura,
compuesto por unaserie de fabulas parael aprendizaje delos diferentesfonemasy grupos
silabicos, todas ellas apoyadas con claves visuales o pictogramas. Por su parte debido a
las dificultades de abstraccion, paraidentificar o comprender determinados pictogramas,
gue pueden presentar los alumnos destinatarios del presente programa es recomendable
trabagjar de manera previa el significado de cada una de las imégenes que aparecen.

Los textos han sido creados para estimular 1a participacion activa de os nifios en
lalectura, favoreciendo la adquisicién de diferentes destrezas como:

— Nuevo vocabulario (semantica) relacionado con cada fébula.

— Concienciafonol 6gica (fonética/fonologia) de los fonemas trabajados en cada texto.

— Estimulacion de la comunicacion.

— Trabajo de laestructuracion gramatical (morfosintaxis) mediante lalectura de
oraciones estructuradas y adaptadas a nivel lectoescritor del alumnado.

— Fomento de lafuncién pragmatica del lenguaje (comunicacion socia) mediante la
realizacion de lecturas grupales de las fabul as.
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B) TRABAJO INDIVIDUAL: FICHAS
Cada fébula lleva asociado €l trabajo de varios fonemas y grupos sildbicos. Para
generalizar los aprendizajes lectoescritores encontrados en las fabulas se encuentran las
fichas de trabajo individual, con las que se promueven las siguientes destrezas:

— Desarrollo de laconcienciasilabica:

e Reconocer las silabas en las palabras.

e Aidar silabas.

e Cambio de orden las silabas en las palabras.

¢ Unificar fonemas con vocales paraformar silabas.
— Desarrollo de la conciencia fonémica:

e Reconocer fonemas.

e Asociar fonema-grafema.
e Sintesisfonémica.

De maneraparticular se detalla a continuacion larelacion de fabulas y fonemas
trabajados en el programa presentado:

Tabla 1. Relacion de fabulas y fonemas trabajados en € programa FabuL EO.

FABULA FONEMAS TRABAJADOS

Lazorray lasuvas Vocaes(a g i, 0, U)

Lacigarray lahormiga [-y p-
Lazorray laleona m-ys
Elledny e ratén t-yn-

El ledn y lostres bueyes f-,c-ych-
El loboy € pastor d-y h-
El perroy € cocinero b-yv-
Lagallinaylajoya qu- y k-
Lahormigay €l escarabajo r-yrr-
“El caballoy €l asno” y-y z-

Lagallinadeloshuevosdeoro g, gu-Vyj-
Laperdizy e cazador fi- y X-
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4. Alumnado destinatario

El programa de lectoescritura FabuL EO tiene el objetivo de ofrecer a diferentes

alumnos/as un material adaptado a sus necesidades educativas derivadas de diferentes
trastornos de neurodesarrollo, trastornos en la comunicacion o atribuidas a diferentes
discapacidades. En especia, e materiad tiene e objetivo de adaptar € proceso
lectoescritor a alumnado que presenta trastornos del espectro autista, discapacidad
intelectual, discapacidad auditiva y cualquier trastorno del lenguagje y la comunicacion.
Es un programa adaptado a las principales necesidades educativas que puede tener este
alumnado para acceder alalecturay escritura.

De manera particular se pueden destacar algunas de las necesidades educativas

que pueden presentar el alumnado destinatario del siguiente programa:

AREA COGNITIVA

Necesidad de neutralizar estimulos que les puedan distraer.

Necesidad de trabgjar con materiales estructurados y reiterativos.

Necesidad de llevar a cabo actividades cortas y variadas.

Necesidad de reforzar sus procesos cognitivos basicos (atencion, memoria,
percepcion...).

Necesidad de anticipar y secuenciar las rutinas y actividades del dia en pequefios
pasos con & apoyo de claves visuales (pictogramas).

AREA DEL LENGUAJEY LA COMUNICACION

Necesidad de utilizar un lengugje funcional y estructurado que les permita
integrarse en el entorno socia de referencia.

Necesidad de adaptar el material relacionado con lalecturay laescritura parauna
mejor comprension.

Necesidad de utilizar textos tradicionales como medios para motivar y estimular
el lenguge ora y escrito.

Necesidad de desarrollar sus habilidades |ectoescritoras para su inclusion escolar
y social.

AREA SOCIOAFECTIVA

Necesidad de aumentar su bagaje de | ectoescritura para aumentar su autoestima.
Necesidad de crear aprendizajes en un ambiente seguro, de confianza'y de afecto
que les permitaexpresarse y llevar a cabo actividades de manera agradabl e.
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Programa de lectoescritura adaptado con claves visuales. FabuLEO

El aprendizaje lectoescritor
para el alumnado con necesi-
dades educativas especiales
requiere de una adaptacion de
los materiales a través de cla-
ves visuales para una mayor
comprensidon y generalizacion.
Desde esta perspectiva el pre-
sente programa de lectoescri-

tura presenta un referente adapta-
do con pictogramas y claves de
colores para favorecer dichos
aprendizajes. Todo ello a través de
las fabulas como recurso metodo-
légico y de materiales estructura-
dos para el significativo trabajo de
cada uno de los fonemas vy silabas
presentadas.



