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Jornadas para mejorar la Convivencia
Escolar

C.P Ntra. Sra. de la Consolacion
Molina de Segura
Consuelo Sanchez

PREVENCION DE CONDUCTAS AGRESIVAS EN LA ETAPA DE
EDUCACION PRIMARIA. DESARROLLO DE HABILIDADES SOCIALES
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HABILIDADES SOCIALES

® Numeroso y variado
conjunto de conductas que
se ponen en juego en
situaciones de interaccién
social
. ¢Quién soy yo?
2. ¢Coémo me ven los
demas?
3. ¢Coémo puedo ayudar a
otros?
4. ¢Coémo decir lo que
siento?
5.  ¢Qué conflictos hay en
mi aula?.

OBJETIVOS

* Mejorar las relaciones socio-afectivas

+ Escuchar y comunicar ideas y sentimientos

» Cooperar en el aula y en un marco europeo

» Aprender diferentes técnicas de relajacién

» Analizar y solucionar los conflictos de nuestras aulas

PROFESORES

« Intercambiar estrategias educativas
¢ Crear oportunidades de relacién con otros profesores

FAMILIAS

» Formacién, participacién e implicacién
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BLOQUES DE CONTENIDO

BLOQUE IV: resolucién de
conflictos

LY

BLOQUE III: relajacién y
normas de convivencia

iy

BLOQUE II: comunicacion
de ideas y sentimientos

.

BLOQUE I: conocimiento
e integracién

BLOQUE I: CONOCIMIENTO

NOS PRESENTAMOS COOPERAMOS
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Nos conocemos mejor

Nos valoramos

IMPORTANTE




BL.OQUE II: COMUNICACION
IDEASY SENTIMIENTOS

Reconocemos emociones y
sentimientos
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Mejoramos la comunicacion

Expresamos emociones y
sentimientos
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Hacemos slogan positivos




BLOQUE III

RELAJACION

Este bloque incluye
diversas actividades de
relajacién:

- E. Musical

- E. Fisica

- Tutoria

ELABORACION DE NORMAS
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Resolvemos conflictos en E.F

® Ensefiar habilidades para:
- identificar conflictos
- buscar soluciones
- elegir la mejor solucién

® Los conflictos se pueden
resolver por:

- votacion
- consenso

Actividades con la familia

Participacion semana cultural sobre
“Europa”
Charlas sobre habilidades sociales

Libro viajero sobre las emociones
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Slogan ganadores

GRACIAS
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