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Buenas Prácticas Educativas para mejorar la Convivencia Escolar 

C.P Ntra. Sra. de la Consolación
Molina de Segura
Consuelo Sánchez 
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 Numeroso y variado 
conjunto de conductas que j q
se ponen en juego en 
situaciones de interacción 
social

1. ¿Quién soy yo?
2. ¿Cómo me ven los 

demás?
3. ¿Cómo puedo ayudar a 

otros?otros?
4. ¿Cómo decir lo que 

siento?
5. ¿Qué conflictos hay en 

mi aula?. 
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ALUMNOS

• Mejorar las relaciones socio-afectivas
• Escuchar y comunicar ideas y sentimientos
• Cooperar en el aula y en un marco europeo
• Aprender diferentes técnicas de relajación
• Analizar y solucionar los conflictos de nuestras aulas

PROFESORES

• Intercambiar estrategias educativas
• Crear oportunidades de relación con otros profesores

• Formación, participación e implicación

FAMILIAS
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BLOQUE IV: resolución de 
conflictos

BLOQUE III: relajación y 
normas de convivencia

BLOQUE II: comunicación 
de ideas y sentimientos

BLOQUE I: conocimiento 
e integración 

NOS PRESENTAMOS COOPERAMOS
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RELAJACIÓN ELABORACIÓN DE NORMAS 

 Este bloque incluye 
diversas actividades de 
relajación:

- E. Musical
- E. Física
- Tutoría
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 Enseñar habilidades para:
- identificar conflictos
- buscar soluciones
- elegir la mejor solución

 Los conflictos se pueden 
resolver por:

- votación 
- consenso

Participación semana cultural sobre 
“Europa”

Charlas sobre habilidades sociales
Libro viajero sobre las emociones
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GRACIAS


