SEMINARIO TECNICO

METODOS DE EVALUACION DEL RIESGO DE TRASTORNOS
MUSCULOESQUELETICOS EN LA EXTREMIDAD SUPERIOR

20-22 de Marzo de 2002

Instituto de Seguridad y Salud Laboral

Introduccién

MIERCOLES, 20 DE MARZO

|9.00-9.15 |Presentacién del curso
9.15-10.00 Carga fisica del trabajo
D2 Rosario Verdu Nicolas
10.00-10.45 Conceptos basicos de Antropometria
D2 Rosario Verdu Nicolas
10.45-11.15 'Descanso
11.15-12.15 Aspectos médicos de los TME
D2, Gloria Gil Carcelén
12.15-13.00 TME: Normativa aplicable. Factores de riesgo asociados
D2 M2 Angeles Villanueva Rio
13.00-14.00 Método ERGO-IBV: Ejercicios practicos
D2 M? Angeles Villanueva Rio

JUEVES, 21 DE MARZO

9.00-10.45 Métodos RULA y Strain Index. Ejercicios practicos
D?. Rosario Verdu Nicolés

110.45-11.15 IDescanso

11.15-12.00 Métodos RULA y Strain Index. (cont.) Ejercicios practicos
D?. Rosario Verdu Nicolas

12.00-14.00 Métodos OCRA. Ejercicios practicos
D2 M? Angeles Villanueva Rio

VIERNES, 22 DE MARZO

9.00-10.45 'Précticg en grupos
D2 M? Angeles Villanueva Rio
D?. Rosario Verdu Nicolas
110.45-11.15 IDescanso
|11.15-13.30 |Préctica en grupos (cont.)
113.30-14.00 [EVALUACION




PROFESORADO

D2, M2 Angeles Villanueva Rio
Técnico de Gestion de Ergonomia y Psicosociologia Aplicada

D2. Gloria Gil Carcelén
Técnico de Gestién de Salud Laboral

D2 Rosario Verdu Nicolas
Inspector Técnico de Seguridad y Salud Laboral

Informacion e inscripciones

NOTA IMPORTANTE

Para la obtencion del diploma, sera necesario asistir, al menos, al 90% de la duracién del
curso y superar la prueba final de evaluacion

SEMINARIO ORGANIZADO POR:

INSTITUTO DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL DE LA REGION DE MURCIA



