Region de Murcia

SEMINARIO TECNICO

EVALUACION DE RIESGOS EN
TRABAJADORAS EN SITUACION
DE EMBARAZO Y LACTANCIA

4y 5 de mayo de 2016

INTRODUCCION

La proteccién de la maternidad, la lactancia y la
salud reproductiva en el trabajo son objeto de tutela y
regulacion en la Ley 31/1995, de 8 de noviembre de
Prevencién de Riesgos Laborales (arts. 25.2 y 26) y en
el RD 39/1997 de 17 de enero, modificado por el RD
298/2009 de 6 de marzo. La aplicacion de esta
normativa conlleva un procedimiento que establece las
condiciones laborales que constituyen un riesgo para la
salud de la trabajadora embarazada, el feto, y/o el
lactante y las técnicas de actuacion sobre el puesto de
trabajo para eliminar dicho riesgo.

El ISSL, recogiendo las Directrices para la
evaluacion de riesgos y proteccion de la maternidad en
el trabajo, publicadas por el Instituto Nacional de
Seguridad e Higiene en el Trabajo, ha organizado la
quinta edicién de este seminario. Su finalidad es la de
contribuir a la difusion tanto de los criterios técnicos
como de todos aquellos que sean de aplicacion para la
efectiva proteccion de la salud reproductora, la
maternidad y la lactancia en el trabajo. Para ello, en el
seminario se expondran los aspectos relacionados con
la identificacion y evaluacién de los riesgos cuando
haya una exposicién potencial a agentes quimicos,
fisicos, bioldgicos, condiciones ergondmicas y factores
psicosociales, asi como con la determinacién de las
medidas preventivas concretas para el control de
dichos riesgos.

Son destinatarios de este seminario los Técnicos
con formacién de Nivel Superior en Prevencion de
Riesgos Laborales, Técnicos Superiores en Prevencion
de Riesgos Profesionales y Médicos del Trabajo, que
desarrollen su actividad profesional en servicios de
prevencion de la Regién de Murcia.

PROGRAMA

Miércoles dia 4:

09:00 h —09:15 h
Presentaciéon del Seminario.

09:15h - 09:45 h
Aspectos fisiolégicos del embarazo y lactancia.
Da. Gloria Gil Carcelén

09:45h —11:00 h

Principios normativos de proteccién, etapas de actuacion
en la empresa.

D2. M2 Belén Lara Guillén

11:00 h —-11:30 h
Descanso.

11:30 h —13:00 h

Exposicién a agentes quimicos.
D. Alejandro Garcia Suarez
13:00 h —14:00 h

Exposicién a agentes bioldgicos.
D2. Gloria Gil Carcelén

Jueves dia 5:

09:00 h —10:30 h
Exposicién a agentes fisicos.
D. Rafael Pérez Sedano.

10: 30-11:00 h
Descanso.

11:00 h —12:30 h
Exposicion a agentes ergondmicos.
D. Angel Martinez Garcia.

12: 30 h -14:00 h
Exposicién a agentes psicosociales.
D2. Candela Arnao Soriano

Profesores:

D2. Gloria Gil Carcelén

Técnico Responsable Medicina Laboral del ISSL.

D. Alejandro Garcia Suéarez

Inspector Superior de Seguridad y Salud Laboral del ISSL.
D2 M2 Belén Lara Guillén

Técnico Responsable de Ergonomia y Psicosociologia del
ISSL

D. Rafael Pérez Sedano

Inspector Técnico de Seguridad y Salud Laboral del ISSL.

D. Angel Martinez Garcia

Inspector Técnico de Seguridad y Salud Laboral del ISSL.
Da. Candela Arnao Soriano

Psicéloga del ISSL



Seminario Técnico
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SOLICITUD DE INSCRIPCION

Nombre asistente: N.L.F:
Domicilio: C.P:
Localidad: ‘ Provincia: Teléfono:

Titulacion Académica:

Correo electrénico:

FORMACION EN PREVENCION.

Técnico Superior en Prevencién de Riesgos Profesionales (Ciclo Formativo F.P.) ]
Coordinador de Seguridad y Salud [_] Nivel Intermedio [_]
Formacién Superior en Prevencion de Riesgos Laborales, especialidad:

Seguridad |:| Higiene |:| Ergonomia/ Psicosociologia |:| Medicina |:|

SITUACION LABORAL: Activo [] EnParo || otros []
Empresa: Cargo:
Direccion: C.P:
Localidad: Poblacion:
Teléfono: Fax:

Correo electrénico:

« Inscripcién gratuita

» Fecha limite de recepcién de solicitudes: 27 de abril de 2016

« Requisito de inscripcién: Impreso de solicitud debidamente cumplimentado y acreditar la
formacion de Nivel Superior en Prevencion de Riesgos Laborales, Técnico Superior en
Prevencion de Riesgos Profesionales y Médicos del Trabajo.

« Para la obtencién del diploma se requiere la asistencia de, al menos, el 90 % de las horas
lectivas.

. El resultado de la seleccidbn se comunicara a cada uno de los solicitantes

admitidos via correo electronico.
« Remitir por correo a: isslformacion@carm.es o fax: 968 365501.
ISSL DE LA REGION DE MURCIA.
C/ Lorca, 70 - 30120 EL PALMAR (MURCIA).
Telf: 968 36 55 00 - Fax: 968 36 55 01
www.carm.es /issl e-mail: issl@carm.es

Los datos de caracter personal de esta Declaracion seran incluidos en un fichero titularidad del Instituto de Seguridad y Salud Laboral,
con la finalidad de gestionar este procedimiento. Los derechos de acceso, rectificacién, cancelacion y oposicion, se pueden ejercer por
el declarante mediante escrito dirigido al Director de este Instituto, responsable del fichero, a la direcciéon postal C/ Lorca, 70, de El
Palmar (Murcia), C. P. 30120, de acuerdo con el art. 5 de la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccién de Datos de
Caracter Personal.



