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1.- INTRODUCCION

La presente monografia “Analisis de la siniestralidad laboral derivada de la
carga fisica” tiene por objeto el estudio de los dafos para la salud producidos por las
Enfermedades Profesionales musculoesqueléticas —Trastornos musculoesqueléticos
(TME en adelante)—, y por los accidentes de trabajo por sobreesfuerzo (AS en
adelante).

Para la elaboracidon de este proyecto se han utilizado los datos contenidos en
los partes de accidentes de trabajo y de enfermedades profesionales con baja
notificados a través de los programas DELTA y CEPROSS respectivamente, asi como
los datos de los Anuarios del Ministerio de Empleo y Seguridad Social.

Para realizar el andlisis de los datos se ha tomado como referencia mas reciente
el afo 2017 obteniéndose los indices de incidencia de siniestralidad por AS y por TME,
las distribuciones porcentuales respecto a la siniestralidad por Accidentes de Trabajo
(AT) y Enfermedades Profesionales (EEPP) y los elementos mas caracteristicos de los
partes que permiten una valoracion representativa de la siniestralidad como son el
sexo, la edad, el diagndstico de la lesion, la parte del cuerpo lesionada, el agente
material, la desviacién, el dia de la semana, el mes de diagndstico, la hora de
produccion, el sector de actividad o el subsector (segin CNAE).

Los partes de AS seleccionados son los que, segun Orden TAS/2926/2002, se
clasifican dentro de la forma 71 (“Sobreesfuerzo fisico sobre el sistema musculo-
esquelético”) y presentan la desviacion* 71 a 74 (levantar, transportar,
levantarse, empujar, tirar de, depositar, agacharse, en torsién, en rotacion, al
girarse). Quedan excluidos todos aquellos partes en los que los sucesos anormales
que causaron el sobreesfuerzo tuvieron otras causas (movimientos no coordinados,
caidas, tropiezos, golpes, etc.).

En lo referido a las EEPP se han seleccionado las que causan TME, que son las
clasificadas en el Grupo 2: Enfermedades profesionales causadas por agentes fisicos,
apartados 2C a 2G del cuadro de enfermedades profesionales (RD 1299/2006 de 10
de noviembre, por el que se aprueba el cuadro de enfermedades profesionales en el
sistema de la Seguridad Social y se establecen criterios para su notificacion y
registro); las cuales engloban a las enfermedades provocadas por posturas forzadas
y movimientos repetitivos en el trabajo que causan enfermedades de las bolsas
serosas debida la presion, celulitis subcutaneas (2c), enfermedades por fatiga e
inflamacion de las vainas tendinosas, de tejidos peritendinosos e inserciones
musculares y tendinosas (2d), arrancamiento por fatiga de las apdfisis espinosa (2e),
enfermedades por pardlisis de los nervios debidos a la presién (2f) y lesiones del

* Desviacién: hecho anormal que se aparta del proceso habitual del trabajo y que desencadena el accidente

Servicio de Higiene Industrial y Salud Laboral / Area de Ergonomia y Psicosociologia

3



menisco por mecanismos de arrancamiento y compresion asociadas dando lugar a
fisuras o roturas completas (2g).

Los datos se muestran, segun las variables analizadas, en cifras totales, en
porcentajes o en indices y su presentacion se realiza por medio de graficos o tablas
en los distintos apartados.

Con el fin de poder realizar un analisis mas completo de las cifras de
siniestralidad por carga fisica en la Regidon de Murcia, en esta monografia se tomaran
también en consideracion los datos que se contienen en las Memorias de Carga Fisica

de los ultimos 5 afios elaboradas por el ISSL.

2.- ANALISIS DE LA SINIESTRALIDAD LABORAL POR CARGA
FISICA. ANO 2017

Tabla I. Distribucion porcentual de accidentes por sobreesfuerzo en relaciéon con el
total de accidentes por sectores de actividad. Aho 2017

AGRICULTURA 4086 895 22%
INDUSTRIA 3448 779 23%
CONSTRUCCION 1519 279 18%
SERVICIOS 7355 1474 20%
TOTAL 16408 3427 21%

El porcentaje de AS con respecto al total de accidentes laborales con baja se
sita en el 21% en el afio 2017, siendo el sector de la industria donde el porcentaje
es mayor (23%) y el de la construccion (18%) donde se da un menor porcentaje. En

el grafico 1, se muestran dichos porcentajes en forma de grafico de barras.

Grafico 1. Distribucion porcentual de los accidentes por sobreesfuerzo respecto al
total de accidentes laborales por sectores de actividad. Aho 2017
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Tabla II. Distribucién porcentual de trastornos musculoesqueléticos en relacién con
el total de enfermedades profesionales por sectores de actividad. Ano 2017

AGRICULTURA 123 110 89%
INDUSTRIA 135 121 90%
CONSTRUCCION 30 26 87%
SERVICIOS 323 276 85%
TOTAL 611 533 87%

El porcentaje de TME con respecto al total de enfermedades profesionales con
baja se sitla en el 87% en el afio 2017, siendo los sectores de agricultura e industria,
con el 89% y 90% respectivamente, donde los porcentajes son mayores y el del
sector servicios (85%) donde se da un menor porcentaje. En el grafico 2, se muestran

dichos datos porcentuales en forma de grafico de barras.

Grafico 2. Distribucion porcentual de los trastornos musculoesqueléticos respecto al
total de EEPP por sectores de actividad. Ano 2017
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Grafico 3. Distribucion porcentual de los accidentes por sobreesfuerzo segin sexo.
Afo 2017

72%

= Hombre = Mujer

Se declaran muchos mas accidentes por sobreesfuerzo en hombres que en

mujeres: 72% en hombres frente al 28% de mujeres.

Grafico 4. Distribucion porcentual de los trastornos musculoesqueléticos segun
sexo. Afo 2017

L

= Hombre = Mujer

40%
60%

Por contra, en el caso de los TME, estos se producen en un porcentaje
significativamente superior en mujeres, un 60% de los declarados frente al 40% de

los hombres.
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Grafico 5. Distribucion segun desviacién de los accidentes por sobreesfuerzo. Afio
2017

74 En torsion, en rotacidn, al girarse. 630

73 Depositar, agacharse. 374

529

72 Empuijar, tirar de.
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71 Levantar, transportar, levantarse.
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Se observa que es la forma 71 (levantar, transportar, levantarse) la que esta

en el origen de un mayor nimero de accidentes por sobreesfuerzo.

Grafico 6. Distribucion numérica de los accidentes por sobreesfuerzo segun la parte
del cuerpo afectada. Aio 2017

Mutiples partes o todo el cuerpo | 12
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La partes del cuerpo mayoritariamente mas afectadas, con gran diferencia con
respecto a las demas, en los accidentes por sobreesfuerzo declarados en 2017 han

sido la espalda y las extremidades superiores.

Grafico 7. Distribucion numeérica de los accidentes por sobreesfuerzo segun el
agente material causante. Ano 2017

0602 Herramientas manuales sin motor para cortar, separar (comprende tijeras, - 68
cizallas, podaderas)

1104 Dispositivos mdviles de transporte, carros de transporte (carros - a1
motorizados o no) - carretillas, estibadores para placas estibadoras, etc.

1801 Arboles, plantas, cultivos [l 84

1108 Accesorios de almacenamiento, estanterias, estanterias especiales para B s
almacenar cargas en palets, palets

1403 Piezas trabajadas, elementos o herramientas de mdguinas (incluso los - g5
fragmentos y astillas procedentes de estos agentes materiales)

1401 Materiales de construccion - grandesy pequefios: agente prefabricado,
encofrado, viguetas, ladrillos, tejas... - 12

0102 Superficies o areas de drculacian al mismo nivel- suelos (interior o - 12
exterior, terrenos agricolas, terrenos de deporte, suelos resbaladizos, suelos...

0001 Ningtn agente material [ 168

1408 Productos almacenados (comprende los objetos y embalajes dispuestos en _ 207
un almacenamiento)

1806 Humanos [N 214

1109 Embalajes diversos, pequefiosy medianos, maviles (cestos, recipientes
; X . [ 249
diversos, botellas, cajones, extintores...)

1412 Cargas - manipuladas a mano - | 1035
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Las cargas manipuladas a mano aparecen como el agente material causante

del mayor niUmero de accidentes por sobreesfuerzo.

Grafico 8. Distribucion semanal de los accidentes por sobreesfuerzo. Ano 2017
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Respecto al dia de la semana, es el lunes el dia en el que mayor numero de

accidentes por sobreesfuerzo se han declarado en el afio analizado.

Grafico 9. Distribucion de los accidentes por sobreesfuerzo, segln la hora de la
jornada laboral en la que se producen. Ano 2017
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Segun los datos analizados, es en la segunda hora de la jornada laboral el

momento en el que se producen mayor numero de accidentes por sobreesfuerzo.

Grafico 10. Distribucién de los accidentes por sobreesfuerzo segin grupos de edad.
Afo 2017.
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Por grupos de edad el mayor nimero de accidentes por sobreesfuerzo se
declaré en trabajadores de entre 35 y 39 afios, siendo el siguiente grupo de edad con

mas AS el de los que estan entre 45 y 49 afios.

Grafico 11. Distribucion porcentual de trastornos musculo-esqueléticos segun
diagndstico. Afio 2017

| 0,38%
Otras 1

Sindrome del canal epitrocleo-olecraniano por B 1,69%
compresion del nervio cubital en el codo

Patologia tendidosa cronica de maguito de los I 7,50%
rotadores

Tendinitis del abductor largo y extensor corto del NN 14,07%
pulgar (T. De Quervain), tenosinovitis estenosante...

) . . .. . 15,95%
Epicondilitis y epitrocleitis

I 60,41%
Sindrome del tunel carpiano ’

0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6 0,7

El mayor porcentaje de TME segun su diagndstico, y con gran diferencia con
respecto a los demas, es el Sindrome del tunel carpiano, lo siguen a gran distancia

las Epicondilitis y Epitrocleitis.

Grafico 12. Distribucion de los trastornos musculo-esqueléticos seglin grupos de
edad. Afio 2017
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El grupo de edad que presenta mayor numero de trastornos
musculoesqueléticos es el de edades comprendidas entre los 45 y 49 anos, seguido
del grupo de edad inmediatamente superior (hasta los 54 afios) y del inferior (entre
40 y 44 afos).

3.- ANA,LISIS DE LA SINIESTRALIDAD LABORAL POR CARGA
FISICA POR SECTORES DE ACTIVIDAD. ANO 2017

Grafico 13. Distribucion anual por meses del nimero de accidentes por
sobreesfuerzo, de forma global y por sectores de actividad. Afo 2017
450
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El mes del afio en que se declararon mayor nimero de accidentes por
sobreesfuerzo de forma global fue el mes de mayo, este dato se repite desglosando
las cifras por sectores de actividad econémica, excepto en el sector industria que
alcanzé su pico maximo en marzo. Diciembre es el mes del afio en el que se

comunicaron menor niumero de este tipo de accidentes.
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Grafico 14. Distribucion anual por meses del nimero de TME, de forma global y por
sectores de actividad. Afio 2017
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De forma global, los meses del afo en que se declararon mayor nimero de
enfermedades profesionales musculoesqueléticas fueron los meses de junio y
noviembre. En el sector servicios se produce también un repunte importante en el
mes de septiembre. En el sector agricola el mayor nimero de TME se declararon en

el mes de mayo.

Sector Agricola

Grafico 15. Distribucion de los AS segun parte del cuerpo afectada en el sector
agricola afio 2017
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La espalda, seguida de la mufieca son las partes del cuerpo mayoritariamente

afectadas en los accidentes por sobreesfuerzo declarados en agricultura.

Grafico 16. Distribucion de los AS segun la edad en el sector agricola afio 2017
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En el sector agricola el grupo de edad con mayor niumero de accidentes por

sobreesfuerzo es el que se encuentra entre los 35 y los 39 afios.

Grafico 17. Distribucion porcentual de los TME segln diagnodstico en el sector
agricola 2017
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El sindrome del tunel carpiano es el trastorno musculo esquelético mas

diagnosticado en agricultura.

Grafico 18. Distribucion de los TME segun edad en el sector agricola 2017
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Los grupos de edad situados entre los 35 y los 49 afios son los que presentaron

mayor niumero de TME en el sector agricola.

Sector industria

Grafico 19. Distribucion de los AS por subsectores. Sector industria afno 2017

331 Reparacion de productos metalicos, maquinaria y equipo - 13
301 Construccion naval [l 14
259 Fabricacion de otros productos metalicos [l 14
381 Recogida de residuos [l 17
162 Fabricacion de productos de madera, corcho, cesteria y esparteria - 20
251 Fabricacion de elementos metalicos para la construccion [N 30
108 Fabricacion de otros productos alimenticios [l 31
222 Fabricacion de productos de plastico [[NEE 32
103 Procesado y conservacién de frutas y hortalizas [N 62
310 Fabricacion de muebles [N 64

101 Procesado y conservacién de carne y elaboracion de productos carnicos [ 266
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Este grafico representa los subsectores con mayor nimero de AS
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Por subsectores, en el sector industria se dieron mayor nimero de accidentes
por sobreesfuerzo en “Procesado y conservacion de carne y elaboracién de productos

carnicos.

Grafico 20. Distribucion de los AS segun parte del cuerpo afectada en el sector
industria afio 2017
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La parte del cuerpo mayoritariamente afectada en los accidentes por
sobreesfuerzo declarados en el sector industrial fue la espalda seguido del hombro y

articulaciones del humero.

Grafico 21. Distribucion de los AS segun la edad en el sector industria ano 2017
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En el sector industria el grupo de edad con mayor numero de accidentes por

sobreesfuerzo es el que se encuentra entre los 35 y los 39 afios.

Grafico 22. Distribucion de los TME por subsectores de actividad. Sector industria
afio 2017

301 Construccién naval [ 3
251 Fabricacién de elementos metdlicos para la construccion [l 3
222 Fabricacién de productos de plastico [ 3

181 Artes gréficas y servicios relacionados con las mismas [l 3

257 Fabricacion de articulos de cuchilleria y cuberteria, herramientas y
ferreteria - 4

108 Fabricacién de otros productos alimenticios [N 5
107 Fabricacién de productos de panaderfa y pastas alimenticias [ N 5
331 Reparacion de productos metalicos, maquinaria y equipo _ 6
310 Fabricacién de muebles [N 7
141 Confeccién de prendas de vestir, excepto de peleteria [ NN B 7
103 Procesado y conservacién de frutas y hortalizas | N 16
101 Procesado y conservacién de carne y elaboracién de productos caricos | NN 31
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Este grafico representa los subsectores con mayor nimero de TME

Por subsectores de actividad econdmica, en industria el mayor nimero de TME
se declararon en “Procesado y conservacién de carne y elaboracién de productos

carnicos.

Grafico 23. Distribucidon porcentual de los TME segln diagndstico en el sector
industria 2017
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El sindrome del tunel carpiano es el trastorno musculoesquelético mas

diagnosticado en el sector industria.

Grafico 24. Distribucion de los TME segun edad en el sector industria 2017
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El grupo de edad situado entre los 35 y los 39 afios es el que presentd mayor

numero de TME en el sector industria.

Sector construccion

Grafico 25. Distribucion de los AS segun parte del cuerpo afectada en el sector
construcciéon afio 2017
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Brazo, incluida la articulacién del cibito N 17
Otras partes del cuerpo I 19
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Extremidades inferiores N 32
Espalda I 155
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La parte del cuerpo mayoritariamente afectada en los accidentes por
sobreesfuerzo declarados en el sector de la construccion fue la espalda seguida de

las extremidades inferiores.
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Grafico 26. Distribucion de los AS seguln la edad en el sector construccion afio 2017
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En el sector de la construccién los grupos de edad con mayor nimero de

accidentes por sobreesfuerzo son los que se encuentran entre los 35 y los 49 afios.

Grafico 27. Distribucion porcentual de los TME segln diagnodstico en el sector
construccién 2017

Sindrome del canal epitrocleo-olecraniano por . 4%
.7 . . 0
compresién del nervio cubital en el codo

Tendinitis del abductor largo y extensor corto del

pulgar (T. De Quervain), tenosinovitis estenosante - 3%
digital (dedo en resorte), tenosinovitis del extensor ?

largo del primer dedo

Patologia tendidosa crénica de maguito de los
12%
rotadores
Epicondilitis y epitrocleitis _ 31%
Sindrome del tunel carpiano por compresion del _ 46%
nervio mediano en la mufieca. ?

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

El sindrome del tunel carpiano es el trastorno musculoesquelético mas

diagnosticado en el sector de la construccion.
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Grafico 28. Distribucion de TME segun edad en el sector construccion 2017
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Los grupos de edad situados entre los 50 y los 59 afios son los que presentaron
mayor numero de enfermedades profesionales musculoesqueléticas en el sector de

la construccion.

Sector servicios

Grafico 29. Distribucion de los AS por subsectores. Sector servicios afio 2017
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Este grafico representa los subsectores con mayor numero de AS

Por subsectores de actividad econdmica, en el sector servicios se dieron mayor
numero de accidentes por sobreesfuerzo en “Comercio al por mayor de productos

alimenticios, bebidas y tabaco”.
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Grafico 30. Distribucion de los AS segun parte del cuerpo afectada en el sector
servicios afio 2017
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Mano [ 31
Cuello N 34
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La parte del cuerpo mayoritariamente afectada en los accidentes por
sobreesfuerzo declarados en el sector de servicios fue la espalda seguida del hombro

y articulaciones del himero.

Grafico 31. Distribucion de los AS segln la edad en el sector servicios afio 2017
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En el sector servicios el grupo de edad con mayor nimero de accidentes por

sobreesfuerzo es el que se encuentra entre los 35 y los 39 afios.
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Grafico 32. Distribucion de los TME por subsectores de actividad en el sector
servicios afio 2017
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Este grafico representa los subsectores con mayor nimero de TME

Por subsectores de actividad econdmica, en el sector servicios se dieron mayor
numero de TME en “Comercio al por mayor de productos alimenticios, bebidas y

tabaco”.

Grafico 33. Distribucion porcentual de los TME segln diagnodstico en el sector
servicios 2017

Sindrome del canal epitrocleo-olecraniano por
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El sindrome del tunel carpiano es el trastorno musculoesquelético mas

diagnosticado en el sector de servicios, seguido de la epicondilitis/epitrocleitis.
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Grafico 34. Distribucion porcentual de los TME segln edad en el sector servicios
2017
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El grupo de edad situado entre los 45 y los 49 afios es el que presentd mayor

numero de TME en el sector servicios.

4.- EVOLUCION DE LA SINIESTRALIDAD LABORAL POR
CARGA FISICA ENTRE LOS ANOS 2013 - 2017

En el grafico 1 se presenta la evolucién de los porcentajes de AS y TME con

respecto al total de Accidentes y EEPP, respectivamente, en el periodo 2013-2017.

Grafico 35. Evolucién porcentual de AS Y TME 2013-2017
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Como se puede observar en el grafico anterior el porcentaje de accidentes por
sobreesfuerzo con respecto al total de accidentes se ha mantenido estable en los

Gltimos cinco afios analizados, con un ligero descenso en el afio 2017.
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El porcentaje de TME con baja declarados con respecto al total de EEPP ha
experimentado un aumento de 8 puntos porcentuales en el afio 2017 con respecto al
afio 2013.

En los graficos 36 y 37 se representa, respectivamente, la evolucién de los
indices de incidencia de accidentes por sobreesfuerzo y trastornos
musculoesqueléticos (accidentes y enfermedades con baja de este tipo por cada
100.000 trabajadores) del periodo 2013-2017.

Grafico 36. Evolucién del indice de incidencia de los AS en el periodo 2013-2017
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Grafico 37. Evolucién del indice de incidencia de los TME en el periodo 2013-2017
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En los graficos 38 y 39 se representan de igual forma, en esta ocasion por

sectores de actividad, los indices de incidencia de los accidentes por sobreesfuerzo y

de los trastornos musculo-esqueléticos entre los afos 2013 y 2017.
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Grafico 38. Evolucion de los indices de incidencia de AS entre los afios 2013-2017
por sectores de actividad
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Cabe destacar el ligero descenso de los indices de incidencia de los accidentes
por sobreesfuerzo en todos los sectores de actividad en los Ultimos tres afios del
periodo analizado, excepto en el sector de la construccién en el que se observa la
tendencia contraria.

Por sectores de actividad econdmica, se observa que es en el sector servicios

donde existe una menor incidencia de accidentes por sobreesfuerzo.

Grafico 39. Evolucion de los indices de incidencia de TME entre los afios 2013-2017
por sectores de actividad
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Se observa en esta Ultima grafica el aumento del indice de incidencia de los
trastornos musculoesqueléticos que han provocado baja laboral en los trabajadores
de todos los sectores si se comparan el primer y el Ultimo afio del periodo analizado,

destacando un ligero descenso en 2017 con respecto a 2016 en el sector de la
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construccidn. Por el contrario, en el sector agricola se ha producido un significativo
aumento de los TME declarados en el Ultimo ano del periodo analizado con respecto

a los cuatro anteriores.

5.- RESUMEN Y CONCLUSIONES

Del anédlisis de la siniestralidad por carga fisica del afio 2017 destacan los

siguientes resultados:

- El porcentaje de AS con respecto al total de accidentes laborales con baja
se sitla en el 21% en el afio 2017, siendo el sector de la industria donde
el porcentaje es mayor (23%) y el de la construccién (18%) donde se da
un menor porcentaje.

- El porcentaje de TME con respecto al total de enfermedades profesionales
con baja se sitlua en el 87% en el ano 2017, siendo los sectores de
agricultura e industria, con porcentajes del 89% y 90% respectivamente,
donde los porcentajes son mayores y el del sector servicios (85%) donde
se da un menor porcentaje.

- Se declaran mas accidentes por sobreesfuerzo en hombres que en
mujeres, un 72% en hombres frente al 28% de mujeres.

- En cuanto a enfermedades profesionales musculoesqueléticas el
porcentaje es mayor en mujeres, 60% de los declarados frente al 40% en
hombres.

- El suceso anormal que suele provocar los accidentes por sobreesfuerzo es
el levantar/transportar, relacionado directamente con la manipulacién de
cargas, con lesiones de espalda y con dafios en extremidades superiores.

- El dia de la semana en el que se declaran mayor numero de accidentes
por sobreesfuerzo es el lunes y segun la hora de la jornada son la segunda,
la tercera y la cuarta hora las mas frecuentes por ese mismo orden.

- El grupo de edad con mayor numero de accidentes por sobreesfuerzo se
declard en edades comprendidas entre 35 y 39 afios.

- La enfermedad profesional mas diagnosticada con gran diferencia con
respecto a las demas es el Sindrome del Tunel Carpiano.

- El grupo de edad que presenta mayor numero de trastornos
musculoesqueléticos es el de edades comprendidas entre los 45 y 49 afios,
seguido del grupo de edad inmediatamente superior (hasta los 53 afios) y

del inferior (entre 40 y 44 afios).
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Por sectores de actividad econdmica en el afio 2017 los datos mas destacables

sobre siniestralidad laboral por carga fisica resultan ser los siguientes:

- El mes de afio en que se declararon mayor nimero de accidentes por
sobreesfuerzo en todos los sectores de actividad fue el mes de mayo,
excepto en el sector agricola que fue el mes de marzo. De forma global el
mes de diciembre es el que presenta menor numero de declaraciones de
AS.

- Los meses del aiio en que se declararon mayor numero de TME fueron los
meses de junio y noviembre. En el sector servicios se produce también un
repunte importante en el mes de septiembre. En el sector agricola el mayor
nimero de TME se declard en el mes de mayo.

- La parte del cuerpo mayoritariamente afectada en los accidentes por
sobreesfuerzo del sector agricola es la espalda, seguida de la muneca.

- El sindrome del tanel carpiano es el diagnostico mayoritario de TME en

todos los sectores de actividad.

- Por subsectores, en el sector industria se dieron mayor numero de
accidentes por sobreesfuerzo y TME en “Procesado y conservacion de
carne y elaboracion de productos carnicos.

- La parte del cuerpo mayoritariamente afectada en los accidentes por
sobreesfuerzo declarados en el sector industrial fue la espalda seguida del
hombro y articulaciones del humero.

- En el sector de la construccién la parte del cuerpo mayoritariamente
afectada en los accidentes por sobreesfuerzo fue la espalda seguida de las
extremidades inferiores.

- En el sector de la construccion los grupos de edad situados entre los 50 y
los 59 afios son los que presentaron mayor nimero de TME.

- En el sector servicios se dio un mayor numero de accidentes por
sobreesfuerzo y de TME en el subsector “Comercio al por mayor de
productos alimenticios, bebidas y tabaco”.

- La parte del cuerpo mayoritariamente afectada en los accidentes por
sobreesfuerzo declarados en el sector de servicios fue la espalda seguida

del hombro y articulaciones del hiumero.

Respecto a la evolucion de la siniestralidad laboral por carga fisica en el

periodo analizado de 2013 a 2017 destacan las siguientes conclusiones:
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- El porcentaje de accidentes por sobreesfuerzo con respecto al total de
accidentes se ha mantenido estable durante el quinquenio analizado,
siendo de un 21% en el ultimo afio del periodo.

- El porcentaje de enfermedades profesionales musculoesqueléticas (TME)
declaradas con respecto al total de EEPP ha experimentado un aumento
de 8 puntos porcentuales desde el afio 2013 respecto al afio 2017,
situandose en este ultimo en un 87%.

- En los ultimos tres anos del periodo analizado se ha producido un ligero
descenso en los indices de incidencia de los accidentes por sobreesfuerzo
en todos los sectores de actividad econédmica, excepto en el sector de la
construccién en el que se observa la tendencia contraria.

- Por sectores de actividad es en el sector servicios donde existe una menor
incidencia de accidentes por sobreesfuerzo.

- Se ha producido un aumento del indice de incidencia de los TME en todos
los sectores de actividad econdmica si se compara el primer y el ultimo
afio del periodo analizado, destacando un ligero descenso si se comparan
los dos ultimos afios (2016-2017) en el sector de la construccion y, por el
contrario, un significativo aumento en 2017 en el sector agricola si lo

comparamos con los afios anteriores.
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