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23 DE OCTUBRE DE 2014

TRABAJOS SALUDABLES: BUENAS PRACTICAS EN EL CONTROL
DE LOS RIESGOS PSICOSOCIALES

LUGAR DE CELEBRACION: SALON DE ACTOS DEL ISSL DE LA REGION DE MURCIA
C/ Lorca, n® 70 -El Palmar - MURCIA




INTRODUCCION

La Agencia Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo en su campafa Trabajos saludables 2014/2015 selecciono el
lema Gestionemos el estrés, siendo el objetivo fundamental sensibilizar sobre el creciente problema que suponen los riesgos
psicosociales e impulsar su gestion en las empresas.

Un entorno laboral psicosocialmente adverso tiene consecuencias no solo en la salud de los trabajadores al generar problemas
de diversa indole (mentales, de conducta, emocionales, enfermedades cardiovasculares etc.), sino que también afecta a la
organizacion provocando absentismo y presentismo, aumento de accidentes y de conflictos, descenso de la calidad y la
productividad etc. de tal modo que la presencia de estos riesgos acarrea cuantiosos costes, no solo a las empresas sino
también a la sociedad.

La campafia pretende transmitir que los riesgos psicosociales se pueden tratar del mismo modo sistematico que otros riesgos
para la SST a través de la evaluacion, la intervencién psicosocial y el seguimiento continuo de las medidas preventivas,
integrando todo ello en el sistema de gestion de la PRL de la empresa y contando con la participacion de los trabajadores en el
desarrollo de este proceso.

La Consejeria de Presidencia y Empleo, a través del Instituto de Seguridad y Salud Laboral ha organizado esta jornada, que se
enmarca dentro de las actividades de la Semana Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo, con el objetivo de dar a
conocer a los asistentes Buenas Practicas llevadas a cabo por empresas y organizaciones de la Region de Murcia que
mostraran como estan abordando la gestion de los riesgos psicosociales.



PROGRAMA

09:30-10:00: Entrega de documentacion

10:00-10:15: Inauguracion de la jornada
D. José Gabriel Ruiz Gonzalez. Consejero de Presidencia y Empleo de la Regién de Murcia

10:15-10:45: Gestion de riesgos psicosociales en empresas del grupo AGBAR de la Regidon de Murcia.
Ponente: D. Alfonso Bermejo Meseguer, Coordinador SPM AGBAR Direccion Concesiones MURCIA.
Empresa: AGUAS DE MURCIA (EMUASA)

Presenta: D. Julio Lopez Pujalte. Secretario General de Salud Laboral. CCOO de la Region de Murcia.

10:45-11:15: La comunicacion en el desarrollo organizativo de ORONA PECRES.

Ponente: D. Juan José Zamora Iniesta, Técnico de Prevencidon de Riesgos Laborales, Calidad y Medio Ambiente
Empresa: ORONA PECRES SA

Presenta: D2 Encarna del Bafio Diaz. Secretaria de Empleo, Accion Sindical y Salud Laboral. UGT de la Regién de Murcia.

11:15-11:45: Plan de actuacion psicosocial en IKEA MURCIA.

Ponente: D. Antonio José Guerrero Gdmez, Responsable de Prevencion de Riesgos Laborales.
Empresa: IKEA

Presenta: D. Pedro Guerrero Rubio. Director del Area de Prevencion de Riesgos Laborales. CROEM.

11:45-12:15: La gestidn del estrés laboral en los centros educativos.

Ponente: D2 M2 Angeles Martinez Lépez. Psicologa. Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales.
Empresa: CONSEJERIA DE EDUCACION, CULTURA Y UNIVERSIDADES

Presenta: D2 M2 Angeles Villanueva Rio. Directora del Instituto de Seguridad y Salud Laboral

12:15: Clausura de la Jornada
D. Fernando J. Vélez Alvarez. Director General de Trabajo de la Region de Murcia
Se ruega confirmacion previa: isslformacion@carm.es
Entrada libre, [imitada al aforo del local
Se entregara diploma de asistencia




