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Cómo actuar
   en caso de
    incendio2
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Si detectas un fuego o cualquier indicio de él 
(humo, olor a quemado) deberás:

1. Mantener la calma.

2. No te arriesgues innecesariamente.

3. No olvides que tu seguridad y la del resto de personas es lo 

más importante.

4. Avisa llamando al teléfono de emergencia del centro y activa 

el pulsador de alarma.

5. Si has visto iniciarse las llamas intenta la extinción del fuego 

con el extintor más cercano, teniendo siempre una salida tras 

de ti y con la ayuda de un compañero.
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6. Ten cuidado con las inhalaciones de humo, son tanto o más 

peligrosas que el propio fuego.

7. Si no te es posible controlar el fuego o el humo te impide 

respirar, desaloja la zona y cierra las puertas y ventanas si es 

posible.

8. Avisa a los ocupantes de las dependencias cercanas para que 

evacúen.

9. En un lugar libre de peligro, espera la llegada del equipo de 

intervención y sigue sus instrucciones.

Si no las conoces, pregunta

Sigue las instrucciones y cumple las normas
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