» CONDICIONES AMBIENTALES » > »

n este capitulo se exponen los resultados mas relevantes de los principa-
les agentes ambientales presentes en los medios laborales susceptibles
de representar un riesgo significativo para la salud de los trabajadores.
Las condiciones ambientales se han estudiado a través de preguntas
relativas a:
» Contaminantes quimicos: productos nocivos o téxicos
» Contaminantes bioldgicos
» Agentes fisicos: ambiente térmico, ruido, vibraciones y radiaciones,

10.1. MANIPULACION DE SUSTANCIAS 0 PRODUCTOS NOCIVOS 0 TOXICOS pmp»

El 14,1% de los trabajadores manifiesta que en su puesto de trabajo mani-
pulan sustancias o productos nocivos o téxicos. El sector Agrario es el que
presenta mayor porcentaje de trabajadores expuestos (19,8%), seguido del
sector Industria con un 19,1% (Gréfico 14).
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Gréfico 14. Manipulacion de Sustancias Nocivas o Téxicas segin Sector de Actividad
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Fuente: Cuestionario de trabajador

Ademas en el sector de Agricultura, el 21,3% de los trabajadores utiliza
productos quimicos en el desarrollo de su trabajo. En cuanto a los productos
quimicos utilizados, el 75,8% utiliza Insecticidas, el 63,6% Herbicidas y el
55,5% fungicidas.

Tabla 43. Trabajadores Agricolas que utilizan
Productos Quimicos

ProbucTto %

Herbicidas 63,6
Fungicidas 55,5
Insecticidas 75,8
Raticidas 12,2

Base: Trabajadores de Agricultura que utilizan productos quimicos
Fuente: Cuestionario de trabajador
Pregunta de respuesta mdltiple

El 79,8% de los trabajadores que manipulan sustancias o productos noci-
vos o téxicos indican que en su trabajo habitual es obligatorio el uso de algin
equipo de proteccion individual; de estos trabajadores, el 57,5% emplea mas-
cara o mascarilla, el 45,2% emplea guantes frente a riesgo mecanico y el
43,7% guantes pero frente agresivos quimicos (Grafico 15).

La rama de actividad que destaca en la manipulacion de sustancias o pro-
ductos nocivos o toxicos por parte de los trabajadores es Quimica con un
40,9% seguida de Otras Industrias (30,2%), Agricultura (19,8%), Servicios
Sociales (18,9%) y Metal (18,2%).

En funcion del tamario de plantilla del centro de trabajo, no existen diferencias
estadisticamente significativas, el porcentaje de trabajadores que manipulan sus-
tancias o productos nocivos o téxicos va desde un 13,4% en empresas de 50 a
249 trabajadores a un 15,4% en empresas de menos de 10 trabajadores.
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De los trabajadores que manipulan sustancias nocivas o toxicas (14,1%
del total, practicamente la totalidad (96%) manifiesta que todos los produc-
tos o sustancias utilizadas estén etiquetadas, un 2,7% sefiala que estén eti-
quetadas solamente algunas de las sustancias utilizadas, y tan sélo el 0,9%
indica que practicamente ninguna esté etiquetada.

Gréfico 15. Equipos de Proteccion Individual Obligatorios para los Trabajadores que
Manipulan Sustancias o Productos Nocivos o Téxicos
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Base: Trabajadores que manipulan sustancias o productos nocivos o tdxicos y para los que es obligatorio el uso de algun EPI
Fuente: Cuestionario de trabajador

10.2. RESPIRACION DE POLVOS, HUMOS, GASES O VAPORES NOCIVOS 0 TOXICOS »»»

El 17,8% de los trabajadores expresa que en su puesto de trabajo respira
polvos, humos, aerosoles, gases o vapores nocivos o toxicos (excluido el
humo del tabaco).

El sector de actividad en el que este tipo de exposicion es mayoritaria es
Construccién, con un porcentaje del 35,9% de trabajadores expuestos, y es
minoritaria en Servicios con el 8,6%, siendo del 28,4% en el sector Industria.

Segun ramas de actividad en las que se respiran polvos, gases o vapores
de sustancias o productos nocivos o téxicos, destacan Otras Industrias
(45,2%), Quimica (39,1%), Construccion (35,9%) y Metal (28,6%).

Si hacemos el andlisis diferenciado por sexo los hombres dicen respirar
estas sustancias o productos nocivos en un 22,7% y las mujeres en un 10%.

EL 79,6% de los trabajadores expuestos sefiala que en su puesto de tra-
bajo es obligatorio el uso de algin equipo de proteccién individual. Los més
frecuentes son: Guantes frente a riesgo mecanico, cuya obligatoriedad sena-
la el 61,5% de los trabajadores expuestos, el calzado frente al riesgo meca-
nico sefialado por el 57,7% y las médscaras o mascarillas sehalada por un
51,1% de los trabajadores expuestos.

Considerando en conjunto las dos vias estudiadas de entrada de los con-
taminantes quimicos (manipulacién e inhalacion), resulta que:
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» EI24,8% de los trabajadores esté expuesto bien por inhalacion bien por con-
tacto, a sustancias o productos nocivos o toxicos.

» De estos trabajadores expuestos, el 53,1% indica que, durante el Gltimo
afo, se ha realizado algun estudio de riesgos especifico en su puesto de
trabajo.

» EL 75,8% de los trabajadores expuestos a contaminantes quimicos (manipu-
lacién o inhalacion) indican que es obligatorio en su trabajo utilizar EPI, siendo
obligatoria la mascara o mascarilla de proteccion respiratoria para el 50%.

10.3. CONTAMINANTES BIOLOGICOS »i bbb b b - bbb bbbs i Bobbrrs prbb

El 5,8% de los trabajadores afirmaron que la naturaleza de su trabajo puede
suponer la presencia de agentes bioldgicos. De estos, el 1,9% indica que en su
puesto de trabajo deben manipularse de forma deliberada o intencionada, y el 3,9%
que los pueden llegar a manipular de forma involuntaria, habitual o esporadica.

Por sector de actividad, es en Industria donde un mayor porcentaje de traba-
jadores expresa la presencia de agentes biolégicos en su puesto (7,1%), segui-
do de Servicios (6,7%), Agricultura (4%) y Construccion (3,6%).

Destaca especialmente la rama de Servicios Sociales, donde el 13,4% de
los trabajadores manifiesta manipular agentes bioldgicos de forma delibera-
day el 9,4% de forma involuntaria. Por otro lado, en la rama de Quimica el
13,6% de los trabajadores manifiesta manipular agentes biologicos de forma
involuntaria o esporadica.

10.4. AMBIENTE TERMICO momsi s bobbbss prbbbbr brrbbsr b

El 15,3% de los trabajadores desarrolla su trabajo al aire libre, el 7,7% en local
semicerrado, el 72% en un local cerrado y el 4,1% en vehiculo.

Un 27,7% de los trabajadores que no realizan su actividad al aire libre consi-
dera que su trabajo en inconfortable por calor en verano y un 16,9% considera
que su ambiente térmico es inconfortable por frio en inviemo.

La valoracion del confort térmico que hacen los trabajadores que no realizan su
actividad al aire libre tanto para verano como invierno, se observa en la tabla 44.

Tabla 44. Valoracion de los Trabajadores de la Temperatura en su
Puesto de Trabajo

DATO EN % VERANO INVIERNO
Confortable 67,8 77,1
Inconfortable por frio 3.4 16,9
Inconfortable por calor 27,7 4,9
No procede 0,6 0,6
N.C. 0,5 0,4

Base: Trabajadores que no realizan su trabajo a la intemperie
Fuente: Cuestionario de trabajador
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Respecto a la humedad, el 8,2% de los trabajadores considera el ambiente en
su puesto de trabajo muy himedo, el 4,7% muy seco y el 86%, adecuado.

10.5. RUIDO »oon b s BBBBES - BBBBBEE - BBEEEBEBEBERIb b

El 33,4% de los trabajadores indica que en su puesto de trabajo existe un
ruido molesto, elevado o muy elevado, y en concreto el 6,6% desarrollan su
trabajo con unos niveles de ruido que no les permite seguir una conversacion

con otro compafiero que esté situado a 3 metros (Tabla 45).

Tabla 45. Percepcion de los Trabajadores del Nivel de Ruido en su Puesto de Trabajo

NIVEL DE RuiDO %
Muy bajo, casi no hay ruido 66,4
No muy elevado pero es molesto 27,2

Existe ruido elevado, que no permite seguir una conversacion

- 5,1
con otro compariero a 3 m.
Existe ruido muy elevado, que no permite oir a un compafero 1
a 3 m. aunque levante la voz ’
N.C. 0.2

Base: Total trabjadores
Fuente: Cuestionario de trabajador

Por sector de actividad, los trabajadores que con mayor frecuencia se que-
jan tanto de ruido molesto como de ruido elevado o muy elevado son de Cons-
truccion e Industria: el 53,6% y el 49,1% respectivamente.

En el sector de Agricultura este porcentaje es algo menor, el 36,3%. Resal-
tar que el porcentaje de trabajadores que trabajan con niveles de ruido ele-
vado o muy elevado, estéa entre el 11% de Industria, el 9% en Construccion
y el 8% de los trabajadores del sector Agricola.

El sector Servicios es el que menor nivel de ruido soporta a tenor de los
datos de la Encuesta: el 22% de los trabajadores lo consideran molesto, ele-
vado o muy elevado y sélo un 3,3% lo considera elevado o muy elevado.

Por rama de actividad el ruido es valorado como alto o muy alto mayorita-
riamente por los trabajadores de Quimica (17,4%), Otras Industrias (12,9%)
y Otras Industrias Manufactureras (9,9%).

El 12,1% del total de trabajadores indica que en su puesto de trabajo es
obligatorio el uso de protectores auditivos; entre los trabajadores expuestos
a nivel de ruido elevado o muy elevado el porcentaje de los que utilizan de
forma obligatoria el protector auditivo es del 31,9%.

En relacién con las condiciones globales y subjetivas del trabajador sobre
su puesto de trabajo, el ruido es valorado molesto (regular, bastante, mucho)
por el 10,4% de los trabajadores.

Desde el punto de vista de los problemas de salud derivados de la activi-
dad laboral, el 3% del total de consultas de este tipo son por problemas rela-
tivos a la disminucion de la audicion.
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10.6. VIBRACIONES woprbbi - bBBbbbb i BBBEEEs - BEEERES - BEbbD

El 6% de los trabajadores indica que en su puesto de trabajo tiene vibra-
ciones en mano o brazo'y el 2,3% vibraciones en otras zonas del cuerpo (Gré-
fico 16).

Por ramas de actividad es Construccion la que presenta mayor porcenta-
je de trabajadores expuestos a vibraciones en mano o brazo (18,7%), y a
vibraciones que afectan a otras zonas del cuerpo (1,6%); seguida de Otras
Industrias con el 11,1% y 4,8% respectivamente.

Curiosamente son los trabajadores de mayor edad los que con mayor fre-
cuencia indican que se encuentran expuestos a vibraciones en su puesto de
trabajo, destacando el 11,5% en los trabajadores de entre 45y 54 afios y el
9,2% entre los trabajadores de 55 a 64 afos.

Gréfico 16. Vibraciones en el Puesto de Trabajo
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10.7. RADIACIONES wopnbii - BBBBrbb i BBBREEE-BERERES PEPbD

El 7,3% de los trabajadores indica que existe en su puesto de trabajo emi-
sién de algun tipo de radiaciones. Como se puede observar en la tabla 46 las
radiaciones mas frecuentemente sefialadas por los trabajadores en general
son Ultravioletas (3,5%) y Rayos X (1,8%).

Como también muestra esta tabla, las ramas de actividad que més se
repiten como actividades con frecuencias més altas de trabajadores que
sefialan emisién de radiaciones en su puesto de trabajo son: Servicios Socia-
les y Otras Industrias.
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Tabla 46. Trabajadores segun la exposicion a Emision de Radiaciones en su Puesto y
Ramas de Actividad donde las Emisiones son mas Frecuentes

TotaL RAMAS DE ACTIVIDAD CON

el %  FRECUENCIAS MAS ALTAS o
Luz ultravioleta Metal 32,6
(soldadura eléctrica al arco, 3,5 | Otras Industrias 9,6
ld&mparas germicidas, UVA...) Quimica 8,9
Lz infraimaje 03 Otras Indu§’trias 1.6
Construccion 1,0
Microondas Otras Industrias 4,8
(hornos de secado, antenas 1,6 | Servicios Sociales 4,7
de telefonia movil...) Otros Servicios 4,0
Radiofrecuencias Servicios Sociales 5,4
(soldadura por radiofrecuencias, 1,2 | Quimica 4,5
calentamiento de bafos...) Metal 3,6
Laser 0,9 | Servicios Sociales 7.4
Rayos X, rayos gamma, radioisétopos
(radiodiagnostico, radioterapia, 1,8 | Servicios Sociales 18,1
diagndstico de soldaduras...)

Base: Total de trabajadores
Fuente: Cuestionario de trabajador

Si consideramos conjuntamente los distintos tipos de emision de radiacio-
nes, destacan las ramas de Metal, con un 34,4% de trabajadores expuestos
y Servicios Sociales con un 24,8%.

10.8. CONCLUSIONES »omb bbb - BBBBbbb - BBBBEEE - BEBREEb - PEbD

» El14,1% de los trabajadores manifiesta que en su puesto de trabajo mani-
pulan sustancias o productos nocivos o toxicos. El 79,8% de estos tra-
bajadores utiliza de forma obligatoria algtn tipo de EPI. La rama de acti-
vidad que presenta el mayor porcentaje de trabajadores expuestos es
Quimica.

» Un 96% de los trabajadores que manipulan sustancias o productos noci-
vos o toxicos, manifiesta que todos los productos o sustancias utiliza-
dos estén etiquetados, y tan sélo el 0,9% indica que practicamente nin-
guno esta etiquetad.

» El 17,8% de los trabajadores expresa que en su puesto de trabajo res-
pira polvos, humos, aerosoles, gases o vapores nocivos o téxicos (exclui-
do el humo del tabaco). El sector de actividad en el que este tipo de expo-
sicion es mayoritaria es Construccion en el que lo expresan el 35,9% de
los trabajadores.

» Considerando en conjunto las dos vias estudiadas de entrada de los conta-
minantes quimicos el 24,8% de los trabajadores esté expuesto bien por inha-
lacién bien por contacto, a sustancias o productos nocivos o téxicos. El 75,8%
de estos trabajadores tiene como obligatorio algun tipo de EPI.

» El5,8% de los trabajadores sefiala la presencia de agentes bioldgicos en
su puesto de trabajo. De estos, el 1,9% indica que en su puesto de tra-
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bajo deben manipularse de forma deliberada y el 3,9% que los pueden
llegar a manipular de forma involuntaria.

Un 27,7% de los trabajadores que no realizan su actividad al aire libre
considera que su trabajo en inconfortable por calor en verano y un 16,9%
considera que su ambiente térmico es inconfortable por frio en invierno.
Respecto a la humedad, un 8,2% de los trabajadores considera el ambien-
te muy himedo en su puesto de trabajo.

El 33,4% de los trabajadores indica que en su puesto de trabajo existe
un ruido molesto, elevado o muy elevado. Este hecho es manifestado
fundamentalmente por los trabajadores de Construccion e Industria.
Entre los trabajadores expuestos a nivel de ruido elevado o muy eleva-
do el porcentaje de los que utilizan de forma obligatoria el protector audi-
tivo es del 31,9%.

El 8,3% de los trabajadores indica la existencia de vibraciones en su pues-
to de trabajo. Construccion es la actividad que presenta mayor porcen-
taje de trabajadores expuestos tanto a vibraciones en mano o brazo como
a vibraciones que afectan a otras zonas del cuerpo.

El 7,3% de los trabajadores sefala que existe emisién de radiaciones en
su puesto de trabajo. Las radiaciones mas frecuentes son Ultravioletas
y Rayos X.



