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& El andlisis del aire exhalado presenta un elevado interés como indicador Muestras de atmésferas de
del estado de salud o como herramienta para el diagnostico de 1 conceniracion conocida * Fibra 100pm PDMS
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@ El aire exhalado es también un procedimiento muy Util para el control
biolégico de la exposicion a disolventes ya que este espécimen presenta
humerosdas ventajas entre las que destaca el ser un procedimiento no
invasivo y, por lo tanto, bien aceptado por los trabajadores.
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Muestras de aire exhalado

® Hasta ahora esta técnica no ha llegado a ser de uso habitual debido, 2 de individuos

probablemente, a que no existen sistemas de toma de muestra
hormalizados al dalcance de todos los laboratorios por lo que la
interpretacion de los resultados resulta dificil.

Exhalacion a través
= de un bulbo de vidrio

- . recogiendo la muestra
. | conespondiente a la parte
.| final del gire exhalado

~
Analisis
El objetivo de este trabajo es desarrollar un método para la * CG: HP6890-MS5973 )
determinacién de compuestos orgdnicos voldtiles en aire * Temperatura del inyector: 200°C
. s . i . 7 , oy * Tiempo de desorcion: 2 min.
exhalado utilizando la tecnica de microextraccion en fase solida. . Modo: Splitless

* Horno: 35°C 3 min a 15°C/min
hasta 160°C
o Columna HPT-MS 50mx0.25mmx1um

Resultados y discusion
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mismda concentracion

Resultados obtenidos a partir de 6 muesiras tomadas
en las mismas condiciones en atmosferas de
tetracloroetileno de concentraciones diferentes

A= i e
Abundance Aburdance 1 Bucalyptal [CA5 470-52-6, 4%
=St T TR 2 s0000 ﬂ] 2 Honanal [$As 124-19-4, 0]
e=moo] r 341 1-menthone [CASEP-50-5, PET)
PN TO000 120007 Smenthol [SA5 15358-70-4, 21%)
sdecanal [CAS112-31-2, #15]
Ftrans-anethole [$A5 4150-23-5, 2 TR
R EO000 1uomn L] & camphane [<A3 444-15-3, P17
=T
= 0000 1200007

[t Lo Lo -

SEEEE 40000

==t ==l A

T =OO0, 15000

100000

[ 20000 Cili iy

ammoo, 20000 —

==y o |I| L‘
EEmEe == lm 10000 | T =Zm' »m' ‘mm T mm ' IIJJII r nzmlll' W' Sm ' I m ' dzm |kl i-;m a _h'
a 1 0

Tirme--= 5.60 880 900 920 940 960 9380 1000

- b) Perfil cromatogrdfico conespondiente al aire exhalado
o de un individuo no expuesto
Perfil cromatogrdfico conespondiente al aire exhalado g
tomado antes del inicio de la jornada de frabajo de un 2sm
individuo expuesto a vapores de gasolina i Perfil cromatogrdfico comespondiente al aire exhalado
s de un trabajador expuesto a tetracloroetileno.a) aire
s V\x exhalado al inicio de la jormada, b) aire exhalado al
Time-s 21 =m sm sm sa 5@ =@ om finalizar la exposiciéon
s

El sistema estudiado utilizando microextraccién en fase sélida evita la necesidad de un equipo complejo de toma de muestra y permite que la
fraccion de aire recogida sea la fraccidén alveolar. Al ser econdmico y de fdcil manejo facilita el desarrollo de métodos normalizados, lo que
permitird que los resultados obtenidos por diversos laboratorios sean comparables.



