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¢ Qué es una ficha de datos de seguridad?

La ficha de datos de seguridad (FDS) es un documento que incluye
informacion sobre los productos quimicos que se manejan en el
ambiente laboral y que pueden resultar peligrosos para los
trabajadores. En ellas se aporta informacién mas detallada que en las
etiquetas de dichos productos sobre los riesgos para la salud y la
seguridad, asi como para el medio ambiente. Constituyen por lo tanto
una fuente de informacién muy importante para la prevencion del
riesgo quimico, debiendo estar a disposicion de los trabajadores,
Delegados de Prevencion y servicios médicos.

¢ Como consegquir las FDS?

Las fichas de datos de seguridad deben ser entregadas
obligatoriamente al empresario o usuario profesional por parte del
responsable de la comercializacion de un producto quimico
peligroso, ya se trate del fabricante, importador o distribuidor del
mismo. Se proporcionaran de manera gratuita y nunca mas tarde de
la primera entrega del preparado. Podré facilitarse mediante papel o
en formato electrénico, siempre que el destinatario disponga del
equipo necesario para su recepcion.

También hay que tener en cuenta que posteriormente a la recepcion
de las fichas pueden producirse revisiones de las mismas originadas
por la aparicién de nuevos conocimientos significativos. En estos
casos se proporcionara de nuevo a los destinatarios de las fichas la
nueva version revisada y fechada de la misma.

En todo caso, con caracter general, se puede decir que si el usuario
profesional asi lo solicita debera facilitarsele la FDS aunque el
preparado peligroso en cuestion vaya acompafiado de informacion
suficiente o no sea considerado peligroso pero si contenga al menos
una sustancia considerada como tal.

¢Para qué sirven las FDS?

El objetivo de la FDS es informar al usuario profesional sobre el
peligro que un determinado producto puede suponer para la salud, la
seguridad y el medio ambiente. Esta informacion resulta esencial para
analizar de forma efectiva los peligros asociados a un producto
determinado y es basica para gestionar los riesgos derivados de la
presencia de agentes quimicos en los puestos de trabajo permitiendo:

®  Evaluar los riesgos para la salud y seguridad de los

trabajadores de forma precisa.

®  Desarrollar un programa activo de medidas de
proteccion de los trabajadores, incluida la formacién,
especifica para cada lugar de trabajo.

®  Tomar medidas apropiadas para el control y reduccion
del riesgo quimico.

Tener una referencia para la gestién de los productos
quimicos en el lugar de trabajo.

®  Considerar las medidas que puedan ser necesarias
para la proteccion del medio ambiente.
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Hay que destacar que el contenido de las FDS no solo informa
sobre las propiedades peligrosas de los productos sino que

también

incluye recomendaciones esenciales para su

manipulacién, almacenamiento, transporte y eliminacién, asi como
medidas que conviene tomar en diversas situaciones de riesgo.

Gestion y utilizacion de las FDS

Aspectos a tener en cuenta:

La elaboracion de una ficha de datos de seguridad
corresponde al fabricante o importador.

El empresario tiene la obligacion de solicitar estas
fichas.

Los trabajadores deben ser informados de su
disponibilidad y de la ubicacién de las mismas.

Algunos de los datos de las FDS son sencillos y de
interpretacién inmediata, pero otros se refieren a
conceptos que precisan un conocimiento previo para
poder ser interpretados. Es por ello que ademas de
poner las FDS a disposicion de los trabajadores,
estos deben ser informados de forma adecuada
sobre las propiedades peligrosas de los agentes
quimicos a los que estan expuestos.

A veces puede ser necesaria una breve formacion
para que el personal con competencias en materia
preventiva en la empresa, comprenda y sea capaz
de interpretar algunas de las informaciones
contenidas en las fichas de datos de seguridad.

El mantenimiento del registro y actualizacién de las
FDS conviene que se lleve a cabo de forma
asociada a la gestion de los suministros en la
empresa, para asegurar de este modo el mejor
contacto con los proveedores.

La evaluacion de riesgos siempre debe ser realizada por personal técnico especializado



Acciones que puede comportar una adecuada gestion y utilizacion de las
FDS en la empresa

_ Acciones
| DIRECCION DE LA EMPRESA | Informacion
Proveedor » | Ultima versién Medicina Vigilancia
del producto FDS del trabajo de la salud
Registro y Servicio de Comprobacion de la
actualizacion de prevencion coherencia entre la
I las FDS FDS vy la etiqueta
Proyectos e
iniciativas
Servicios
l Analisis cruzado e s e
: o Propiedades del producto — Condiciones de utilizacion auxilio
Estimacion de

requerimientos y
repercusiones

Sustituciony
seleccion de
productos

y

EVALUACION DE RIESGOS EN EL LUGAR DE TRABAJO

~

Medidas
de control

4= OQOrganizacion de la prevenc
(lugar de trabajo, medio ambiente)

/

4

y

iony la proteccion

NI

Procedimientos
para
emergencias

———

Instrucciones
de trabajo y
seguridad

Formacion
de los
trabajadores

Informacion Procedimientos
de los de eliminacion
trabajadores

Esquema de las diferentes acciones que puede comportar una adecuada gestion y utilizacién de las FDS en la empresa.

NTP 686, INSHT. Adaptado de UNION DES INDUSTRIES CHIMIQUES/DT 62.

Contenido que deben tener las FDS

Normativa y reglamentacion relacionada

La ficha de datos de seguridad ir4 fechada, debera estar
redactada al menos en la lengua espafiola oficial del Estado e

incluira los siguientes epigrafes:
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Identificacion de la sustancia/preparado y de la sociedad o

empresa.

Composicién/informacion sobre los componentes.

Identificacion de los peligros.

Primeros auxilios.

Medidas de lucha contra incendios.
Medidas en caso de vertido accidental.
Manipulacion y almacenamiento.
Controles de la exposicion/proteccion individual.
Propiedades fisicas y quimicas.
Estabilidad y reactividad.

Informacién toxicoldgica.

Informacion ecologica.

Consideraciones relativas a la eliminacion.
Informacion relativa al transporte.
Informacién reglamentaria.

Otra informacion.

Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por el que
se aprueba el Reglamento sobre notificacion de
sustancias nuevas y clasificacién, envasado y
etiquetado de sustancias peligrosas.

Real Decreto 255/2003, de 28 de febrero, por el que
se aprueba el Reglamento sobre clasificacion,
envasado y etiquetado de preparados peligrosos.
REAL DECRETO 1802/2008, de 3 de noviembre, por
el que se modifica el Reglamento sobre notificacion
de sustancias nuevas y clasificacion, envasado y
etiquetado de sustancias peligrosas, con la finalidad
de adaptar sus disposiciones al Reglamento (CE) n.°
1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo
(Reglamento REACH).

Reglamento (CE) n® 1907/2006 del Parlamento
Europeo y del Consejo, de 18 de diciembre de 2006,
relativo al registro, la evaluacion, la autorizacion y la
restriccidn de las sustancias y preparados quimicos
(REACH: Registration, Evaluation and Authorisation
of Chemicals).

Sistema Globalmente Armonizado de clasificacion y
etiquetado de productos quimicos (SGA).
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