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Introduccion

El control biolégico es una de las herramientas de prevencién
disponibles para médicos, higienistas y otros profesionales de la
salud laboral para evaluar la exposicion a los agentes quimicos y el
riesgo para la salud de los trabajadores. Complementa al control
ambiental y, en ocasiones, es la mas adecuada ya que proporciona
indicaciones sobre la exposicion global de los trabajadores
integrando las diferentes vias posibles de exposicién (pulmonar,
cutanea y digestiva). Este enfoque también permite tener en cuenta
varios factores relacionados con la tarea o con el individuo, que
pueden influir en la absorcién, el metabolismo o la excrecién de
xenobidticos.

Aungue el control bioldgico tiene muchas ventajas, ciertos factores
pueden limitar su uso. Antes de planificar su puesta en préactica con
la recogida de muestras biolégicas, el profesional debe conocer los
requisitos necesarios para recoger y mantener una muestra de
calidad y que corresponda al tiempo de muestreo asociado a los
valores de referencia.

El objetivo del seminario es actualizar la informacion acerca de
esta técnica preventiva y conocer sus ventajas, limitaciones y
cuando es necesaria su utilizacion. Esta dirigido al personal
sanitario y técnico de los Servicios de Prevencion que
desarrollen su actividad profesional en la Region de Murcia.
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Requisitos de inscripcion

9.30h-13.15h

Inscripcidn gratuita.

Impreso de solicitud debidamente
cumplimentado.

Fecha limite de recepcion de solicitudes: 16 de
mayo de 2023.

Acreditar la formacién de Nivel Superior en
Prevencién de Riesgos Laborales en la
especialidad de Higiene Industrial, técnicos
prevencion  de

superiores  en riesgos

profesionales y  personal sanitario que
desarrollen su actividad profesional en servicios
de prevencién de la Regién de Murcia. (solo en
caso de no haberla acreditado anteriormente).
Para la obtencidn del diploma se requiere la
asistencia de, al menos, el 90 % de las horas
lectivas.

El resultado de la seleccién se comunicard a
cada uno de los solicitantes via correo
electrénico.

Remitir formulario de inscripcién por e-mail a:

isslformacionecarm.es



Seminario Téenico

CONTROL BIOLOGICO DE
LA EXPOSICION A
AGENTES QUIMICOS

Instituto de Seguridad
y Salud Laboral

@ 9.30h-13.15h

Instituto crire/Seguridad
y Salud Laboral

Programa

Jueves, 25 de mayo

9:30-9:45 h
Presentacion del seminario.

9:45-11:15 h
Control biologico
e Concepto.
e Valores limite biologicos.

e |mportancia del control bioldgico. Legislacion.

11:15-11:45 h
Descanso.

T1:45-13:15 h

Aspectos practicos de su aplicacion.
e Utilizacion de VLB.
e Toma de muestra y analisis.
e |nterpretacion de resultados.

13:15 h
Coloquio.

" D.? Celia Ana Prado Burguete.
", Jefa de Servicio de Higiene Industrial'y Salud Laboral.

'\ D.2 Patricia Marin Carrasco.
Wi Inspectora Superior de Seguridad y Salud Laboral.



Seminario Técnico Presencial;

CONTROL BIOLOGICO DE LA EXPOSICION A AGENTES QUIMICOS

LUGAR DE CELEBRACION:
Instituto de Seguridad y Salud Laboral.

25 de mayo de 2023

SOLICITUD DE INSCRIPCION

DATOS PERSONALES:

Nombre y apellidos: N.LF:
Domicilio particular:: C.P:
Localidad: Provincia: Teléfono:

Titulaciébn Académica:

Correo electrénico:

SITUACION LABORAL: | Activo: |:"| En paro: |_| Estudiante: |_| Otros:

Empresa: Localidad:
Direccion: CP.:
Cargo / Puesto de trabajo: Telf.:
Correo Electrénico Fax:

FORMACION EN PREVENCION (marque la casilla correspondiente):

Coordinador de Seguridad Laboral

Técnico Superior en Prevencién Riesgos Profesionales Técnico Intermedio en PRL (300 h.)
(Ciclo Formativo FP)

Seguridad Industrial:

Higiene Industrial:

Técnico Superior en Prevencién de Riesgos Laborales o Master - - . _
Ergonomia y Psicosociologia:

Universitario en PRL, Especialidad:

Medicina del Trabajo:

Enfermeria del Trabajo: |:|

Requisitos de Inscripcion:

- Inscripcion gratuita.
- Fecha limite de recepcion de solicitudes: 16 de mayo de 2023.
« Impreso de solicitud debidamente cumplimentado.

« Acreditar la formacion de Nivel Superior en Prevencion de Riesgos Laborales en la especialidad de Higiene
industrial, técnicos superiores en prevencion de riesgos profesionales y personal sanitario que desarrollen su
actividad profesional en servicios de prevencién de la Region de Murcia. (solo en caso de no haberla
acreditado anteriormente).

- Para la obtencion del diploma se requiere la presencia de, al menos, el 90 % de las horas lectivas.
- El resultado de la seleccién se comunicara a cada uno de los solicitantes via correo electronico.

+ Remitir solicitudes por correo a: isslformacion@carm es

ISSL DE LA REGION DE MURCIA.
C/ Lorca, 70 - 30120 EL PALMAR (MURCIA).
Telf: 968 36 55 00 www.carm.es /issl
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