Introduccion

La Ley 31/95 de Prevencion de Riesgos Laborales, en el Capitulo
Il, articulo 20, marca como obligacién del empresario el analisis de
las posibles situaciones de emergencias médicas asi como la
adopcion de las medidas preventivas necesarias, entre otras, la
formacion de los trabajadores en materia de Primeros Auxilios ante
los accidentes laborales.

Entre el trabajador accidentado y la atenciéon médica especializada
existen una serie de eslabones que deben ser formados y entrenados
para asegurar la rapidez y la eficacia de las medidas aplicadas. Los
trabajadores designados para poner en practica los Primeros Auxilios
y Emergencias Médicas, deberan recibir la formacion adecuada, ser
suficiente en numero y disponer del material apropiado, siempre en
funcion del tamafio y de la actividad de la empresa.

Entre las misiones de los trabajadores designados también se
encuentran la revision periodica del correcto funcionamiento de las
medidas adoptadas y la organizacion de las relaciones con Servicios
Externos para garantizar la rapidez y eficacia de las actuaciones en
Primeros Auxilios y asistencia médica de urgencia.

El objetivo de este Seminario es facilitar a los Delegados de
Prevencién y a los Técnicos de Prevencion la puesta en practica de
los principios basicos relativos a los Primeros Auxilios y Emergencias
Médicas, para que puedan ofrecer a los trabajadores unos
conocimientos preliminares en esta materia. Esta formacion es una
toma de contacto inicial para los trabajadores interesados en este
tema, y no sustituye a la formacion reglada y homologada en
Resucitacion Cardiopulmonar Bésica (R.C.P.) y Primeros Auxilios.
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Requisitos de inscripcion

* |Inscripcion gratuita.

e Impreso de solicitud debidamente

cumplimentado.

e Remitir formulario de inscripcién por

e-mail a: jsslformacion@carm.es

e Fecha limite de recepcicn de solicitudes:

17 de febrero 2022

e £l resultado de la seleccién se comunicard

a cada uno de los solicitantes via correo
electrdnico.

Acreditar la formacién de Nivel Superior en
Prevencién de Riesgos Laborales o
Técnico/as Superiores en Prevencicn de
Riesgos Profesionales o Nivel Intermedio
(solo en caso de no haberla acreditado
anteriormente).

Para la obtencién del diploma se requiere
la asistencia de, al menos, el 90 % de las
horas lectivas.
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@ 9.30h-12.30 h

Programa

Jueves, 24 de febrero:

9.30 h -9.35 h
Presentacion del seminario.

9.35h-11h
Primeros auxilios: conceptos basicos.

TMTh-12h

e Reconocimiento de los signos vitales.

e Obstruccion de vias respiratorias
superiores.

e Resucitacion Cardiopulmonar (RCP)
Basica.

e Desfibriladores y su uso.

e Errores mas frecuentes en la atencion
de una emergencia vital.

12h-12.30 h
Video practico y preguntas.
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Seminario Técnico:

FORMACION EN PRIMEROS AUXILIOS
EN LOS LUGARES DE TRABAJO

LUGAR DE CELEBRACION: i
INSTITUTO DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL DE LA REGION DE MURCIA

24 de Febrero de 2022

SOLICITUD DE INSCRIPCION

DATOS PERSONALES:

Nombre y apellidos: N.L.F:
Domicilio particular:: C.P:
Localidad: Provincia: Teléfono:

Titulaciéon Académica:

Correo electrénico:

SITUACION LABORAL: Activo: En paro: Estudiante: Otros:
Empresa: Localidad:
Direccion: C.P.:
Cargo / Puesto de trabajo: Telf.:
Correo Electronico Fax:

FORMACION EN PREVENCION (marque la casilla correspondiente):

Técnico Nivel Basico en PRL Coordinador de Seguridad Laboral

Técnico Superior en Prevencién Riesgos Profesionales Técnico Intermedio en PRL (300 h.)
(Ciclo Formativo FP)

Seguridad Industrial:
Higiene Industrial:
Ergonomia y Psicosociologia:
Medicina del Trabajo:
Enfermeria del Trabajo:

Técnico Superior en Prevencion de Riesgos Laborales o Master
Universitario en PRL, Especialidad:

Requisitos de Inscripcion:

« Inscripcion gratuita
- Fecha limite de recepcion de solicitudes: 17 de Febrero de 2022
- Impreso de solicitud debidamente cumplimentado.
« Acreditar la formacion de Nivel Superior en Prevencion de Riesgos Laborales o Técnico Superior en Prevencion
de Riesgos Profesionales o Nivel Intermedio (solo en caso de no haberla acreditado anteriormente).
- Para la obtencién del diploma se requiere la asistencia de, al menos, el 90 % de las horas lectivas.
- Elresultado de la seleccion se comunicara a cada uno de los solicitantes via correo electronico.
- Remitir solicitudes por correo a:  isslformacion@carm.es

ISSL DE LA REGION DE MURCIA.
C/ Lorca, 70 - 30120 EL PALMAR (MURCIA).
Telf: 968 36 55 00 www.carm.es /issl

Los datos de caracter personal de esta Declaracidon seran incluidos en un fichero titularidad del Instituto de Seguridad y Salud Laboral, con la
finalidad de gestionar este procedimiento. Los derechos de acceso, rectificacion, cancelacién y oposicion, se pueden ejercer por el declarante
mediante escrito dirigido a la Directora de este Instituto, responsable del fichero, a la direccién postal C/ Lorca, 70, de El Palmar (Murcia), C. P.
30120, de acuerdo con el art. 5 de la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal.
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