CUERPO SUPERIOR FACULTATIVO,
ESCALA SUPERIOR DE SALUD PUBLICA,

OPCION MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA

Tema 1. Estudio del desarrollo normal y crecimiento del nifio.

Tema 2. Maduracion psicomotriz del nifio. Patologia preponderante.

Tema 3. Alimentacion del lactante. Lactancia artificial. Formulas de
alimentacion infantil.

Tema 4. Requerimiento energéticos y necesidades diarias de los diferentes
elementos nutritivos. Alimentacion complementaria. Alimentacién del nifio sano.
Tema 5. Estudio de los vomitos en la infancia. Diarreas agudas, concepto,
fisiopatologia y tratamiento.

Tema 6. Diarreas cronicas. Alergia intestinal. Intolerancia a disacaridos.
Enfermedad sebéacea. Fibrosis quistica.

Tema 7. Abdomen agudo. Invaginacion intestinal. Apendicitis aguda.

Tema 8. Infecciones de las vias aéreas superiores. Coriza. Otitis. Sinusitis.
Amigdalitis. Patologia adenoidea.

Tema 9. Sindrome convulsivo en la infancia. Epilepsia.

Tema 10. Meningitis aguda y meningoencefalitis en el nifio.

Tema 11. Infeccion urinaria y glomerulonefritis infantil.

Tema 12. Hernias de la pared abdominal. Hidrocele. Testiculo agudo en el
nifio.

Tema 13. Estudio de la inmunidad. Calendario vacunal. Inmunodeficiencias
congeénitas.

Tema 14. Sindrome de inmunodeficiencia adquirida en el nifio.

Tema 15. Diagndéstico diferencial de los principales examenes vesiculosos.
Varicela. Herpes.

Tema 16. Diagnoéstico diferencial de los exantemas maculopapulosos.
Sarampién. Rubéola. Exanitema subito.

Tema 17. Hepatitis viral. Otros virus hepatotropos. Mononucleosis infecciosa.
Tema 18. Accidentes e intoxicaciones en la infancia.

Tema 19. Sindrome del nifio maltratado.

Tema 20. Psicopatologia infantil prevalente. Enuresis. Encopresis. Anorexia.
Tema 21. Programa de atencion al nifio sano en la Region de Murcia.

Tema 22. Infarto agudo de miocardio: diagndstico, valoracion y actitudes
terapéuticas en urgencias.

Tema 23. Angor inestable: diagnostico, valoracion y actitudes terapéuticas en
urgencias.

Tema 24. Insuficiencia cardiaca y edema agudo de pulmon: diagndstico,
valoracion y actitudes terapéuticas.

Tema 25. Hipertensidn arterial y situaciones hipertensivas: diagnaostico,
valoracion y actitudes terapéuticas.

Tema 26. Tromboembolismo pulmonar y trombosis venosa profunda:
diagndsticos, valoracion y actitudes terapéuticas.

Tema 27. Enfermedades de las arterias periféricas.

Tema 28. Enfermedades de las venas y los vasos linfaticos.

Tema 29. Insuficiencia respiratoria aguda: diagnostico, valoracion y tratamiento
de sus complicaciones.
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Tema 30. Obstruccion cronica del flujo aéreo: diagndstico, valoracion y
tratamiento de sus complicaciones.

Tema 31. Asma bronquial: diagnostico, actitudes terapéuticas y tratamiento en
urgencias.

Tema 32. Infeccion respiratoria. Neumonia atipica. Derrame pleural. TBC.
Tema 33. Hepatopatias y sus complicaciones: tipos, diagndsticos y tratamiento.
Tema 34. Enfermedades transmisibles por via digestiva: salmonelosis,
toxiinfecciones alimentarias y parasitosis intestinales.

Tema 35. Enfermedad ulcerosa: diagndéstico y tratamiento.

Tema 36. Hemorragias digestivas: diagndstico y tratamiento.

Tema 37. Diverticulosis, megacolon y pseudo obstruccion intestinal.

Tema 38. Abdomen agudo: enfoque, criterios, diagndstico y tratamiento de las
infecciones mas comunes.

Tema 39. Insuficiencia renal aguda y crénica. Hemodialisis.

Tema 40. Infecciones urinarias: diagnostico y tratamiento.

Tema 41. Uropatia obstructiva. Cdélico nefritico: actitud practica en urgencias.
Tema 42. Enfermedad articular degenerativa. La gota.

Tema 43. Osteoporosis. Osteomalacia. Enfermedad de Paget.

Tema 44. Artritis reumatoide. Espondilitis anquilosante.

Tema 45. Diabetes mellitus: tipos, complicaciones agudas y crénicas.

Tema 46. Nutricion: necesidades, condicionantes y recomendaciones
nutricionales.

Tema 47. Obesidad. Dietética clinica: dieta hipocalorica, dieta hiposddica,
dietas en las hiperlipemias. Soporte nutricional artificial.

Tema 48. Principios bésicos de la terapia antirombdética: antiagregantes
plaguetarios, anticoagulantes y agentes tromboliticos.

Tema 49. Manejo del paciente con anemia: diagndéstico y tratamiento.

Tema 50. Trastornos del suefio: insomnio, parasomnias y trastornos del ciclo
vigilia-suefio.

Tema 51. Accidentes cerebro-vasculares: isquemia, hemorragia o ictus y otros
accidentes vasculares cerebrales.

Tema 52. Infecciones viricas y bacterianas del sistema nervioso central:
meningitis y encefalitis.

Tema 53. Epilepsias: clasificacion y cuadro clinico. Problemas psicologicos y
psiquiatricos.

Tema 54. Enfermedad de Parkinson y otros trastornos del movimiento.

Tema 55. Urgencias vitales: técnicas cardiopulmonares. Asistencia inicial al
politraumatizado.

Tema 56. Historia, concepto y clasificacion de las enfermedades mentales.
Tema 57. Salud y enfermedad en psiquiatria. Concepto de proceso, brote, fase
y desarrollo.

Tema 58. Trastornos de la personalidad: dimension afectiva, identidad, control
de los impulsos y sentido de la realidad.

Tema 59. Trastornos psicosomaticos (somatomorfos): etiopatogenia, cuadro
clinico y tratamiento.

Tema 60. Sindromes psicopatolégicos especiales: anorexia nerviosa, bulimia,
trastornos ficticios.

Tema 61. Trastornos neurdticos: neurosis de ansiedad, fobias, neurosis
obsesivas, histerias e hipocondrias.
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Tema 62. Trastornos del humor (afectivos) y psicosis enddgenas: depresiones
y psicosis maniaco-depresivas.

Tema 63. Psicosis organicas: formas de reaccion exdgena. Concepto de
demencia y pseudodemencia.

Tema 64. Psicosis organicas: demencia senil tipo alzehimer. Demencias
vasculares.

Tema 65. Esquizofrenias etiopatogenia, sintomatologia, formas clinicas,
evolucion y terminacion.

Tema 66. Principales drogodependencias: conceptos generales, epidemiologia
y factores etiolégicos.

Tema 67. Principales drogodependencias opiaceos, cocaina, cannabis,
anfetaminas, sedantes lignéticos y ansioliticos.

Tema 68. Alcoholismo: etiopatogenia, intoxicacion aguda, alcoholismo crénico y
tratamiento.

Tema 69. Psiquiatria infantil: deficiencia intelectual, neurosis y tratamientos de
la conducta.

Tema 70. Psicogeriatria: problemas especiales en geriatria.

Tema 71. Geriatria: aspectos demograficos, asistencia geriatrica y
envejecimiento.

Tema 72. Concepto de valoracion geriatrica. Aspectos especificos, diagnostico
y tratamientos en el anciano.

Tema 73. Grandes sindromes geriatricos: delirios, estados depresivos,
demencia y trastornos del suefio.

Tema 74. Grandes sindromes geriatricos: caidas, incontinencia urinaria y
Ulceras de decubito.

Tema 75. Aspectos éticos de la asistencia en geriatria: abuso y maltrato de
anciano y atencion al paciente terminal
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