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Cuando planificamos lo que vamos a trabajar durante el curso, siempre buscamos
un proyecto cuya tematica sea atrayente para los nifios, ademds de cumplir con
el propésito de educar en todos los dmbitos y dreas.

Nuestro centro se encuentra situado en la Colonia Ruiz de Alda, en Santiago de la
Ribera, a escasos metros del Mar Menor y muy préximo a zonas de gran relevancia
medioambiental, como es el caso del Parque Natural de las Salinas de San Pedro
del Pinatar.

Es por ello por lo que hemos decidido desarrollar un proyecto de aprendizaje en
torno al Mar Menor, en el que se estudie su localizacidon geogrdfica dentro de la
Regidon de Murcia y de Espaia, sus caracteristicas climatolégicas, su fauna y flora..
haciendo ademds hincapié en la importancia de cuidar nuestro medio ambiente
y transmitiendo a los nifios los hdbitos de respeto y cuidado de nuestro Planeta.

A lo largo de cuatro semanas, hemos trabajado todos estos aspectos, partiendo de
un aprendizaje cooperativo (en el que han participado todas las familias de nues-
tros alumnos) y finalizando con una experiencia préctica a orillas de nuestra
preciada laguna salada, el Mar Menor.
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Introduccion

El proyecto que hemos desarrollado se titula Pongo mi granito de arena para sal-
var el Mar Menor puesto que, a partir de la adquisicion de conocimientos relativos
a “nuestro mar” pretendemos formar a nifos responsables con el medio ambiente,
y preocupados por su cuidado y mejora.

Hemos adaptado los contenidos a trabajar a la etapa de Educacion Infantil, con-
cretamente al curso de 4 afos (2° nivel de la 2° etapa de Infantil).

Todas las dreas se han trabajado de manera globalizada y partiendo de la mo-
tivacion, intereses, experimentacion y, sobre todo, de una investigacion por parte
de las familias, las cuales se han volcado en esta tarea, favoreciendo los aprendi-
zajes significativos.

A continuacién, paso a detallar la concrecion curricular del proyecto, describiendo
sus objetivos y contenidos.
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Objetivos

Area 1: conocimiento de si mismo y autonomia personal

- Conocer los beneficios del agua: aseo, cocing, supervivencia..

- Explorar y experimentar las sensaciones que nos produce el agua (seco/mo-
jado, frio/calor...).

- Identificar situaciones de peligro en el mar, para prevencién de accidentes.

- Desarrollar actitudes de cuidado y proteccién hacia el agua del mar, rios, lagos...

- Avanzar en el desarrollo de las habilidades manipulativas a través de tareas re-
lacionadas con el mar.

- Fomentar la colaboracion entre alumnos de diferente curso y etapa, desarro-
llando actitudes de aprendizaje cooperativo.

Area 2: conocimiento del entorno

- Conocer la ubicacidén del Mar Menor en el mapa de la Region de Murcia y de
Espana.

- Reconocer algunos elementos naturales y artificiales tipicos de nuestra zona:
islas, canales, molinos...

- Conocer fauna marina y aves propias del Mar Menor.

- Conocer la vegetacion tipica de nuestra localidad y del fondo marino.

- Iniciarse en el conocimiento de municipios e islas del Mar Menor.

- Valorar la importancia del reciclaje en el cuidado del Planeta y su repercusion
sobre el Mar Menor.

- Conocer algunas profesiones derivadas del mar: pescador, bidlogo marino,
submarinista, pescadero, socorrista, etc.

- Valorar los diferentes tipos de pesca tradicional, como la encanizada.

- Identificar los medios de transporte que se usan en el mar: barca de remos, lan-
cha, velero, moto acudtica..

- Reconocer los deportes acudaticos mds comunes del entorno del Mar Menor.

- Desarrollar actitudes de cuidado y proteccion hacia el medio ambiente (mar,
playas, residuos...).

Area 3: comunicacién y representacién

- Adquirir vocabulario relacionado con el Mar Menor.

- Memorizar textos y canciones relacionadas con el mar: Habia una escuela en el
fondo del Mar (Gloria Fuertes).

- Escuchar con atencion cuentos relacionados con los animales marinos: El Pez
Arcoiris, donde se trabajan valores como la solidaridad, y La tortuga Lula y
Caliope, que trata de las dificultades de una tortuga marina para desovar.
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Objetivos

- Realizar actividades pldsticas en gran grupo (decoraciéon de pasillos, ventanas,
pintura de muros y murales) y actividades en colaboracién con otros alumnos
del centro.

- Reforzar los numeros del 1 al 7 a través de actividades con animales marinos,
asignando ndmero a cantidad.

- Descomponer conjuntos de 7 elementos.

- Practicar la serie ascendente y descendente del 1 al 10.

- Trabaijar la escritura espontdnea a partir de conceptos relacionados con el Mar
Menor.

- Adquirir vocabulario en inglés relacionado con el mar y los animales marinos.

- Disfrutar con canciones en lengua inglesa: Baby Shark.
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Contenidos

Area 1: conocimiento de si mismo y autonomia personal

- Beneficios del agua: necesidades basicas (sed, aseo..).

- Peligros en el mar: ahogamientos, golpes de calor, picaduras de medusas...

- Habilidades manipulativas: trazo, uso correcto de |dpiz, recortado vy
direccionalidad.

Area 2: conocimiento del entorno

- Localizacion geogrdfica del Mar Menor y el Mar Mediterrdneo.

- Fauna marina y aves del Mar Menor.

- Conocimiento de municipios de la costa: San Pedro del Pinatar, San Javier, Los
Alcdazares, Cartagena y La Manga.

- Conocimiento de las islas Perdiguera, del Barén, Del Ciervo, Grosa y de la
Hormiga.

- El reciclaje.

- Proteccidon y cuidado del medio ambiente.

- Deportes acudticos: velqg, piragtismo, submarinismo, windsurf...

- Profesiones del mar: pescador, submarinista, bidlogo, pescadero, socorrista,
patrén de barco.

Area 3: comunicacién y representacién

- Cuentos relacionados con el mar: La tortuga Elia y Caliope 'y El Pez Arcoilris.

- Obra de teatro: El Pez Arcoliris.

- Poesia: La escuela del fondo del mar.

- Fotografias marinas (cedidas por la Plataforma por el Mar Menor).

- Vocabulario de la unidad.

- Actividades plasticas con diferentes técnicas.

- Grafias de los niumeros del 1al 7.

- Descomposicion de conjuntos de 7 elementos.

- Serie ascendente y descendente del 1 al 10.

- Formas geomeétricas: circulo, cuadrado, tridngulo, rectdngulo y rombo.

- Nombres de animales marinos (escritura espontdnea).

- Vocales.

- Vocabulario en inglés de elementos y animales marinos: sea, boat, flamingo,
seahorse..

- Cancibén en inglés: Baby Shark.
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Secuencia de actividades

5.1. Actividades de motivacion

ACTIVIDADES PREVIAS

Antes de comenzar el proyecto y sen- —

tados en la asamblea de clase, realiza- i~ - DERS frevips —
mos una lluvia de ideas para averiguar m

cudles eran los conocimientos previos H’ S'RVE mm 86""*5?
de los nifios respecto al proyecto que BEBER, REGAR, Y PRp Que
ibamos a empezar. Algunas de estas U‘ V&M LOS' 'GCES,

preguntas fueron:

- ¢Para qué necesitamos las personas
el agua? ¢Y los animales?

- ¢Podriamos vivir sin agua? ¢Por qué?

- ¢El agua para consumir es escasa o
abundante? ¢Qué podemos hacer
para conservarla?

- ¢Qué animales viven en el mar?

La mayoria de los niflos respondian bien a preguntas sobre la importancia del
agua y la escasez de ésta, pero desconocian datos relevantes sobre la fauna del
Mar Menor.

- Seguidamente, ensefiamos el mapa S Y
de Europa que tenemos en clase, NN T Vigi]
localizamos Espaia y Murcia, y
después les mostramos un mural
gigante en el que habia dibujado el
Mar Menor. Entre todos, dimos color al
mural y elaboramos en equipos los
principales elementos que ibamos a
colocar en él: un barco pesquero, un
molino, un faro y un avién de la
Patrulla Aguila.
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Secuencia de actividades

ACTIVIDADES INICIALES

Aprovechando la iniciativa de dos madres de alumnos de nuestro centro, las cua-
les son bidlogas marinas y trabajadoras del Instituto Oceanogréfico Espanol, y
coincidiendo con la celebracidn del Dia de la mujer y la nifia en la ciencia, el 11 de
febrero de 2018 realizamos una actividad para el conocimiento de la labor de
los/las cientificos marinos. Como introduccién a esta tareaq, Elena Guijarro y Cristi-
na Bultd hicieron una presentacion donde mostraron imdgenes del mar, se vis-
tieron con los trajes que usan en sus viajes y nos enseffiaron mapas volumétricos,
fésiles y otolitos con los que calculan la edad de los peces.

La bidloga Elena Guijarro, colocdndose el =l IF
traje con el que se embarcan. Muestra de otolitos de caballa.

Los nifios palpando un mapa en relieve de la costa murciana
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Secuencia de actividades

A continuacién, realizamos una serie de talleres rotativos:

- TALLER 1: CON APOYO DE LAS BIOLOGAS: Medir, pesar y anotar los datos de los
peces analizados.
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Secuencia de actividades

Finalmente, las dos bidlogas repartieron a cada nifio un libro sobre los peces del
Mar Mediterr@neo, y donde se hace hincapié en la importancia del consumo de
pescado para una dieta equilibrada. Estos libros fueron donados desde el Minis-
terio de Agricultura y Pesca, Alimentacion y Medio Ambiente.

Ademads, nos dejaron una muestra de cada libro para que se quedara en el aulg, y
dos ejemplares mds que se donaron a la biblioteca del centro.

Desde aqui, queremos agradecer en particular al Sr. Garcia Nuevo, y en general a
la Division de Estudios y Publicaciones de dicho Ministerio por su donacion.

Fotografia de las cientificas Elena Guijarro y Cristina Bultd con los nifios de la clase de 4
anos C, del CEIP Nuestra Sefnora de Loreto.
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5.2. Actividades de desarrollo

Actividad 1
Comenzamos la manana del lunes con una visita inesperada, eran Lula y Caliope
(marionetas) las protagonistas del siguiente cuento:

TORTUGA LULA Y CALIOPE ‘{\

—"iHola a todos! Me llamo Lula. ¢Sabéis qué animal soy?”
—iUna tortuga! —contestan los nifios.

—"Sl. Soy una tortuga marina. Como imagindis vivo en el mar. Me gustan
las aguas limpias y cristalinas para nadar y alimentarme. Ultimamente
estoy muy preocupada porque algunas de mis hermanas estén desa-
pareciendo, al igual que algunos de mis amigos del Mar Menor, como
son el caballito de mar o la anguila...

Por esta razdn os quiero contar mi historia: hace muchisimos afos en el
mar habitaban muchas tortugas, pero la contaminacién del mar, los
plasticos y la masificacién de algunas playas han hecho que muchas
tortugas hayan muerto y otras no puedan desovar.

¢Sabéis lo que es desovar? Se llama desovar al momento en el que una
tortuga pone sus huevos en la arena. A las tortugas nos gusta poner los
huevos de noche, en playas limpias y tranquilas. Cuando pasan unos
dos meses, de esos huevos salen pequenas tortugas que se dirigen al
mar, siguiendo la luz de la Luna. No todas sobreviven, porque las gavio-
tas y otros animales se las pueden comer. Ademds, en ocasiones, el ser
humano coge nuestros huevos y nuestras tortuguitas no llegan a nacer.

A mi concretamente me ocurrid que, durante la madrugada de una
tranquila noche, sali a una playa buscando el lugar perfecto para deso-
var. Después de mucho buscar, me decidi por una bonita y tranquila
playa. Hice un gran hoyo en la arena y fui depositando mis huevos. Al
finalizar, los tapé con arena y volvi al mar.

A pesar de todo, adn no estaba segura de que mis huevos estuvieran a
salvo. Temia irme al mar y que alguien los cogiera. Comencé a llorar
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angustiosamente cuando, de pronto, aparecid junto a mi una sirena. Ellqg,
con mucha curiosidad, quiso saber qué me pasaba y yo le expliqué que
me daba miedo irme y dejar mis huevos solos en la arena, porque
alguien los podria robar.

La sirena del mar, Caliope, escuchdé con mucha atencidn todo lo que le
estaba relatando y quiso ayudarme de inmediato, prometi€éndome que
ella cuidaria de mis huevos. Asi pues, me pude ir de vuelta al mar sa-
biendo que mis crias iban a estar bien protegidas en su nido.

A las pocas noches de la puesta, aparecid por la playa un grupo de per-
sonas provistas de palas, pinchos y redes. Eran cazadores furtivos de
tortugas y venian con la intencién de robar mis huevos.

Caliope los estaba observando mientras ellos buscaban en la arena. De
pronto, sali6 nadando hacia ellos, movidé su mdagica cola dorada y los
dej6 a todos paralizados. Los hombres asustados al ver el poder de la
sirenita se sorprendieron muchisimo. Caliope les dijo que si se arrepen-
tian de todo lo que estaban intentando hacer los perdonaria, devolvién-
doles a su estado anterior. Ellos, al ver el poder de la sirena, no lo dudaron
ni un momento. Se arrepintieron y, muy avergonzados por su actuacion,
le pidieron perddn prometiéndole no volver a repetirlo. Caliope, al ver el
cambio de pensar de ellos, los volvié a su estado normal y les recordd
que no volvieran nunca.

Durante dos largos meses, Caliope estuvo en la orilla de la playa vigilan-
do el nido de Lula como si fueran sus propias crias.

Llegd por fin el ansiado dig, las pequenas crias de tortuga salieron de sus
huevos y todas juntas marcharon hacia el mar siguiendo la luz de la Luna.

Yo las estuve esperando en la orilla mientras movia mis aletas, simulan-
do un enorme abrazo de alegria al ver a todas mis crias sanas y salvas
dirigirse al mar después de haber logrado su ciclo de vida. Todas juntas
entramos en el agua y lo celebramos nadando mar adentro”.

Adaptacién del cuento infantil Ivanna, la tortuga de mar (Ortego Martinez, RM,, 2011).
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Después de contar el cuento con la ayuda de las marionetas, preguntamos a los
nifos para ver qué habian entendido, y les dimos cuatro imdgenes para completar
la secuencia temporal.

Finalmente, proyectamos una ficha en la pizarra digital con 6 imdgenes de ac-
tuaciones correctas e incorrectas en la playa, para que rodearan las correctas y
tacharan las incorrectas, explicando lo que estaba mal, para dar oportunidad a los
nifos a expresar lo que les sugeria cada imagen.

RODEA LAS IMAGENES CORRECTAS. TACHA LAS QUE PIENSES QUE SON NEGATIVAS PARA EL MEDIO AMBIENTE
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Actividad 2

Antes de comenzar nuestro proyecto, pedimos a las familias que investigaran so-
bre ciertos aspectos del Mar Menor: peces, medusas, islas, faros, artes de pesca,
moluscos, deportes acudticos, contaminacién y reciclaje.

A partir de estos trabajos de nuestros alumnos, hemos ido trabajando cada uno de
estos aspectos.

En primer lugar, por lo significativo que resulta para los niflos, comenzamos con los
ANIMALES MARINOS, y continuamos con el resto de temas.

Para ello, contamos con la ayuda de los trabajos de:

PECES - Leyre PECES - Alexander
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OLUSCOS - |ker MOLUSCOS - [zan

MEDUSAS - Gabriela MEDUSAS - Alfonso

FLAMENCOS - Doha ISLAS - Sergio
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SALINAS - Daniel SALINAS - Yasmin

DEPORTES NAUTICOS « Nayra DEPORTES NAUTICOS - Angela
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ﬁLu 3 ;* \\

FAROS - Lucia FAROS - Paula

Cada nifio fue explicando a sus compafieros lo que habia investigado con ayuda
de su familia. A partir de estos trabajos del Mar Menor, realizamos una serie de ac-
tividades en clase:

1) Dibujar el hdbitat ideal de un caballito de mar.

2) Elaborar un pulpo gigante para decorar el pasillo en colaboracién con los alum-
nos de primero de Primaria.
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3) Elaborar animales marinos con diferentes pldsticas para decorar murales de los
pasillos y aprender sus nombres.

4) Descubrir las principales partes de un pez e identificarlas: cabeza, aletas dorsal
y lateral.

5) Estudiar caracteristicas de un flamenco: plumaje, alimentacién, migracion... y
hacer una plastica de un flamenco, escribiendo su nombre.
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6) Identificar los principales deportes acudticos que se practican en el Mar Menor,
recortar y asignar sus nombres.

L DEPORTES EN EL MAR MENOR |

UC/p(

Z

[Verre 5] [SUBNKE®RT A KU |

[VE ﬂ FQUE»MR&‘ NIS MO_\ PIRF\GUﬂ

7) Trabajar la serie numérica del 1 al 6 uniendo puntitos hasta descubrir el medio
de transporte escondido.

8) Unir los nombres de algunos animales del Mar Menor con sus dibujos.

RELACIONA LA IMAGEN GOM EL NOMBRE

i omon
ﬁ uwinco |
L PULPEj
W

LANGosﬁio]

% : fGAVléT_A |
g CABALLITO BE]
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9) Aprendizaje de la poesia La escuela del mar. Cada dia aprendiamos dos versos
y los trabajédbamos con una pléstica, ademdas de buscar en el texto las vocales que
conociamos.

HABIA UNA ESCUELA EL QUE MAS SABE

EN EL FONDO DEL MAR. ES EL CALAMAR

ALLi LOS BONITOS, Y EL QUE MENOS SABE
IBAN A ESTUDIAR. NO SABE LA “A”

10) Con la profesora especialista de inglés, Ana Patricia Granero, aprendemos la
cancién Baby Shark (https://youtu.be/XgZsoesa55w) y reforzamos vocabulario del
proyecto: seq, seahorse, flamingo, fish, boat, etc.

iDespués cantamos la cancidon todos en el porche del colegio! Nos acompafia en
el baile el sefior Caballito de Mar.

https://youtu.be/Mfrw4wWJ pl0

Cuando terminamos de bailar, el caballito de mar entra a nuestra clase y nos
cuenta quién es, dénde vive, cOmo se reproduce...

Nos hacemos una foto con él:

Aqui podemos visualizar la charla de nuestro amigo “el caballito de mar”:

https://youtu.be/pUvOBOXGtpl
https://youtu.be/sdt0XjcRSbg
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11) TEATRO: El Pez Arcoiris.

Un grupo de maestras de Infantil del CEIP Nuestra Senora de Loreto nos deleitan
con una obra de teatro en el porche de nuestro patio. La obra la podemos encon-
trar en el siguiente enlace:

https://youtu.be/IWWUhwh3upM

Esta obra se basa en el cuento El Pez Arcoiris de Marcus Pfister, cuyo resumen es:

EL PEZ ARCOIRIS

En alta mar, en un lugar muy, muy lejano, vivia un pez. Pero no se trataba
de un pez cualquiera. Era el pez mds hermoso de todo el océano. Su
brillante traje de escamas tenia todos los colores del arcoiris. Los demds
peces y animalitos del mar admiraban sus preciosas escamas y lo
llamaban “El Pez Arcoiris”.

—iVen, ven, Pez Arcoiris! jVen a jugar con nosotros! —le decian.

Pero el Pez Arcoiris ni siquiera les contestaba y pasaba de largo con sus
escamas relucientes. Un buen dia, un caballito de mar que nadaba
tranquilamente quiso hablar con él.

—iPez Arcoiris, Pez Arcoiris! Por favor, ¢me regalas una de tus brillantes
escamas? jSon tan preciosas y como tienes tantas!

—iQue te regale mis escamas! jPero tu qué te has creido! —gritd muy
enfadado el Pez Arcoiris—. jVete, vete fuera de aqui!

El caballito de mar se alejé muy asustado, y cuando se encontrd con sus
amigos les dijo lo que le habia contestado el Pez Arcoiris.

Otro diq, el Pez Arcoiris pasoé por el gran arrecife de coral donde jugaban
al escondite, tan alegremente, un cangrejo y una caracola de mar. Estos,
al ver al hermoso pez, lo llamaron y le dijeron:

—iPez Arcoiris, Pez Arcoiris! Por favor, ¢nos regalas una de tus brillantes
escamas? jSon tan preciosas y como tienes tantas!

—iQue os regale mis escamas! jPero vosotros qué os habéis creido! —
gritd muy enfadado el Pez Arcoiris—, japartaos de mi vista!l, ifuera de
aqui!

El cangrejo y la caracola de mar se alejaron muy asustados y cuando se
encontraron con sus amigos, les dijeron lo que les habia contestado el
Pez Arcoiris.
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-Al cabo de unos dias, el pez Arcoiris cruzd el gran bosque de algas y
paso al lado de un alga muy, muy larga y de su gran amiga la medusa
saltarina. Estas, al ver al hermoso pez, lo llamaron y le dijeron:

—iPez Arcoiris, Pez Arcoiris! Por favor, ¢nos regalas una de tus brillantes
escamas? jSon tan preciosas y como tienes tantas!

—iQue os regale mis escamas! jPero vosotras qué os habéis creido!, gritd
muy enfadado el Pez Arcoiris, japartaos de mi vista!, ifuera de aqui!

El algay la medusa se alejaron muy asustadas, y cuando se encontraron
con sus amigos les dijeron lo que les habia contestado el Pez Arcoiris.

Al dia siguiente, un divertido langostino y una ostra muy, muy timida, ju-
gaban a hacerse cosquillas. Mientras reian sin parar, el Pez Arcoiris
nadaba muy cerca de ellos. De pronto, el langostino y la ostra vieron al
pezy lo llamaron:

—iPez Arcoiris, Pez Arcoiris! Por favor, ¢nos regalas una de tus brillantes
escamas? jSon tan preciosas y como tienes tantas!

—iQue os regale mis escamas! jPero vosotros qué os habéis creido! —gri-
t6 muy enfadado el Pez Arcoiris—, japartaos de mi vistal, ifuera de aqui!

El langostino y la ostra se alejaron muy asustados, y cuando se encon-
traron con sus amigos les dijeron lo que les habia contestado el Pez
Arcoiris.

A partir de aquel dig, nadie quiso volver a hacerle caso y ya ni le mira-
ban. Cuando se acercaba a ellos, todos le daban la espalda. ¢De qué le
sirven ahora al Pez Arcoiris sus brillantes escamas si hadie lo miraba?
Ahora era el pez mds solitario de todo el océano.

Un diq, el Pez Arcoiris le pregunté a la estrella de mar:
—Con lo guapo que soy, ¢por qué no le gusto a nadie?

—No sé —le contestd la estrella de mar—. Preguntale al pulpo que vive en
la cueva que hay detrds del banco de coral.

El Pez Arcoiris encontrd la cueva. Era tan oscura que casi no se veia nada.
Pero de pronto, en medio de la oscuridad, se encontrdé con dos ojos
brillantes que lo miraban.

—Te estaba esperando —le dijo el pulpo con una voz profunda—. Las olas
me han contado tu historia. Escucha mi consejo: regala a cada animalito
del mar una de tus brillantes escamas. Entonces, aunque ya no seas el
pez mds hermoso del océano, volverds a estar muy contento.
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Pero cuando el Pez Arcoiris quiso contestar al pulpo, éste ya habia desa-
parecido.

—¢Qué regale mis escamas, mis preciosas escamas brillantes? —pensé
el Pez Arcoiris horrorizado—. iDe ninguna manera! jNo! ¢Cémo podria ser
feliz sin ellas?

De pronto, sintidé que alguien le rozaba suavemente una aleta. Era otra
vez el caballito de mar:

—Pez Arcoiris, por favor, no seas malo. Dame una de tus escamas
brillantes aunque sea una muy, muy pequenita.

El Pez Arcoiris dudd por un momento:

—Si le doy una de mis escamas brillantes muy pequeiiita, seguro no la
echaré de menos.

Con mucho cuidado para no hacerse dano, el Pez Arcoiris arrancd de su
traje la escama brillante mdas pequefia de todas.

—Tomaq, te la regalo, pero ya no me pidas mas ¢eh?

—Muchisimas gracias —contesté el caballito de mar loco de alegria—.
iQué bueno eres Pez Arcoiris!

El Pez Arcoiris se sentia muy raro. Siguié con la mirada al caballito de mar
durante un buen rato viendo cémo se alejaba nadando tranquilamente
en el agua con su escama brillante.

Al cabo de un rato, el Pez Arcoiris se vio rodeado de muchos otros ani-
malitos del mar que también querian que les regalase una escama
brillante. Y, ¢quién lo iba a decir? El Pez Arcoiris repartioé sus escamas en-
tre todos los peces y animalitos del mar. Cada vez estaba mds contento.
Cuanto mas brillaba el agua a su alrededor, mas feliz se sentia entre to-
dos los demas.

Y COLORIN COLORADO,
ESTE CUENTO SE HA ACABADO.

Después de ver en el porche la obra de teatro, en clase respondimos a una serie de
preguntas:

- ¢C6mo era el Pez Arcoiris?

- ¢Qué le decian el resto de animales marinos?

- ¢COmo creéis que se sentian los animales después del rechazo del Pez Arcoiris?
- ¢C6mo se sintieron todos al final?
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Tras trabajar la solidaridad, la empatia, la amistad.., realizamos dos talleres con
ayuda de la maestra de apoyo y la alumna de practicas Yaiza Ferndndez Cdmara.

- TALLER 1. Repasar el Pez Arcoiris y pegarle gomets de colores como si fueran
escamas. Después, decorar como si fuera un fondo marino.

David

- TALLER 2: Con ayuda de Yaiza (la alumna de précticas), los nifios fueron
estampando escamas de colores en el banco del patio, que la maestra y las
madres habian pintado previamente con la silueta de un pez.
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A todas estas actividades que realizamos diariamente, debemos anadir los juegos
por rincones, los cuales estaban enfocados a reforzar los aprendizajes adquiridos:

- RINCON DE LECTOESCRITURA
En la biblioteca de aula colocamos una caja llena de libros con tematica marina:
cuentos, enciclopedias, revistas, folletos del Mar Menor...

Ademads, contdbamos con tarjetas de vocabulario del proyecto, las cuales lleva-
ban dibujo y nombre en castellano y en inglés para jugar a identificar o copiar pa-
labras en las pizarras individuales.

Por dltimo, un abecedario magnético para componer palabras.
- RINCON DE LOGICA-MATEMATICA:

Puzles de animales marinos, juego de pesca con puntos y dbaco con conchas ma-
rinas.

- RINCON SENSORIAL:

Empleamos la mesa sensorial para jugar a identificar animales marinos y aves (de
pléstico) y clasificarlos.

- RINCON DE JUEGO SIMBOLICO:
Preparamos menus saludables con pescado, jugamos a vender pescado en una
pescaderia y empleamos dinero para pagar.

- RINCON DE PLASTICA:
Hacemos siluetas de peces con plastiling, coloreamos y picamos medusas y estre-
llas de mar, pintamos con acuarelas y témperas otros animales marinos, como son
la anguila, el langostino, la dorada...
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Después de estar tres semanas decorando el aula y el centro, y trabajando todos
los aspectos mds relevantes del Mar Menor (founo, flora, deportes, medios de
transporte...), concluimos nuestro trabajo con una semana dedicada integramente
al reciclaje y cuidado del medio ambiente.

SEMANA 4: RECICLAMOS Y REUTILIZAMOS PARA SALVAR EL PLANETA Y EL MAR MENOR.

Comenzamos el tema con la exposicion
sobre los factores que contaminan el
mar, por parte de nuestra alumna Aroa.

Y entre todos buscamos soluciones:

- No tirar basura al suelo y menos, a la
arena o al mar.

- Recoger la basura que encontremos.

- Que el agua de lluvia y regadios no
llegue al mar (por ejemplo, los
tanques de tormentas).

- Usar menos productos desechables y
mas reutilizables para producir
menos basura.

- No tirar nunca las pilas a la basura
normal, sélo a los contenedores de
reciclaje de pilas.

Aroa

Las familias se comprometen a reducir la basura, trayendo a clase botellas reutili-
zables y tapers con el desayuno.
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Y para trabajar en profundidad el reciclaje y la reutilizacién de materiales, en pri-
mer lugar, escuchamos los consejos de nuestro companero Yoel:

https://youtu.be/zk3ZJYT484E

https://youtu.be/tggOIMI-zDA

https://youtu.be/I0zvalt_RDO

https://youtu.be/tj z HatDWQ

https://youtu.be/tasRUAUBBAS

https://youtu.be/qYrXMGFAvzE

https://youtu.be/yBGxCjrOAec

https://youtu.be/gOPHVANYKVk Yoel

Para recordarnos algunas conductas que protegen en medio ambiente, elabora-
mos un caballito de mar con peridédicos usados y cada equipo repasa uno de los
carteles informativos.

Justo debajo del cartel del caballito de mar, colocamos los contenedores de recic-
laje amarillo y azul, junto con un envase para pilas y otro para tapones.
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Tres comparieros nos explican como reciclar:

https://youtu.be/xjawQpz6IP4

A lo largo de la semana elaboramos ademds, un periddico gigante con papel
reciclado:
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Y poco a poco, fuimos completdndolo con noticias elaboradas por los propios
alumnos:

LG8 HIRGS L ARGS ENANALA
PLAYA DI SANTIAGO DI LA RIBIRA
& RECOGTR BASA OF LA ARLNA

‘. BOLETIN ; . : 5 INFORMATIVO
: : [ l. 2 IDEAS PARA AELTILEAR
INFORMATIVO i LBy / ’ & . ..T x5

Con todas estas noticias elaboramos una presentacidn “Prezi” cuyo enlace es el
siguiente:

https://prezi.com/view/ck4BxqWXJIXp9KTLOhRb/
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5.3. Actividad final: Mensaje en una botella

Para poner punto y final a nuestro proyecto, realizamos una salida a la playa de
Santiago de la Ribera, junto a la Pinada. En esta salida pretendemos recoger basu-
ra de la playa para después depositarla en sus respectivos contenedores.

Una vez que llegamos a la playa, nos descalzamos y
colocamos en corro para explicar la actividad. En ese
momento, una profesora nos dice que ha encontrado
una botella en la orilla del agua y que parece tener un
mensaje:

https://youtu.be/4wFhXtSSHoU

Abrimos la botella y descubrimos que es un mensaje de
Lula y los animales del mar. Nos piden ayuda para que
seamos responsables con el medio ambiente: no tire-
mMos basuras, recojamos la que nos encontremos, use-
mos menos pldsticos, reciclemos las basuras...

https://youtu.be/IrxeyDbTj50

Animados con el mensaje, Nos ponemos manos d la obra:

https://youtu.be/DTxGoWzoEj8

En poco tiempo, hemos recogido tres bolsas de basura. Volvemos al colegio para
llevarla al camidn del reciclaje:

https://youtu.be/LTV74rpAx7c

P
A

1 ‘.L

‘ A ‘ - | .
Housin con una de las bolsas de basura recogidas
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6.1. Evaluacion del proceso de aprendizaje

Para llevar a cabo la evaluacion de los nifios, nos hemos basado en los siguientes
criterios de evaluacion:

CRITERIOS DE EVALUACION C N.C E.P.

1. Conoce algunos de los animales y plantas propios del
Mar Menor.

2. Conoce algunas profesiones relacionadas con el mar.

3. Disfruta con las realizaciones pldasticas del proyecto.

4. Memoriza poemas, canciones y obras de teatro
relacionadas con el mar.

5. Reconoce y escribe los nUmeros del 1 al 7.

6. Asigna nimeros con cantidades (hasta 7).

7. Identifica los deportes acudticos mds caracteristicos.

8. Adquiere vocabulario relacionado con el mar, en
inglés y en castellano.

9. Disfruta con la lectura de libros relacionados con el Mar.

10. Valora la importancia del reciclaje para el cuidado
del Medio Ambiente.

Estos criterios se evaluardn con las consignas:
C: CONSEGUIDO. N.C: NO CONSEGUIDO. E.P: EN PROCESO

Respecto a los INSTRUMENTOS DE EVALUACION empleados, han sido variados: a lo
largo de todo el proyecto he ido evaluando constantemente a los niflos mediante
la observacion directa y ejercicios de pregunta-respuesta en la asamblea. Todas
estas anotaciones han quedado reflejadas en el DIARIO DE CLASE.

Ademads, he llevado a cabo una serie de fichas de evaluaciéon en las que se pedia
a los ninos rodear elementos del Mar Menor, animales, medios de transporte... Y
reconocer conductas adecuadas de higiene y reciclaje que fueran correctas y pro-
tegieran el Medio Ambiente.

Finalmente, realizamos en grupo una Oca del mar menor, juego cooperativo con el
que también pude evaluar a los alumnos. La actividad consistidé en dividir la clase
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en 5 grupos, y jugar a un juego de mesa cuyo objetivo era acertar todas las casillas
y llegar a la meta. En el juego habia 4 tipos de preguntas:

Encontrar un objeto en la mesa de estimulacidn y averiguar
qué es con los ojos vendados.

Averiguar qué hay en la fotografia mostrada.

Contestar a una pregunta sobre el Mar Menor.

/ Realizar el dibujo del animal o medio de transporte que indi-

que la pregunta.

En el juego, los nifos empiezan montados en un barco que cogemos en el
embarcadero de Santiago de la Ribera, y tenemos que llegar hasta el segundo
molino de San Pedro del Pinatar para pasar un dia de excursion.

En cada tirada que acierten, se avanza una casillg; y si fallan, retroceden. Es un
juego con una meta final en el que todos ganan, por lo que fomenta la
colaboracion y el companerismo.
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6.2. Diana de autoevaluacion

Conocimiento de si mismoy
autonomia personal
Conoce la importancia del
agua y su uso correcto.

Actitud ante el aprendizaje

Afronta conilusion los retos y acepta
los fracasos

Lenguajes: comunicaciony Conocimiento del entorno

representacion

Es capaz de identificar

animales y flora tipica
del Mar Menor

Identifica nombres de animales
mannos.

Lengua extranjera: Inglés
Conoce nombres de animales marinos en inglés.

6.3. Evaluacion del proceso de ensefianza

Para evaluar mi prdctica docente durante este proyecto, he analizado los siguien-
tes items:

iTEMS DE EVALUACION sl NO

1. Se han adecuado los objetivos al nivel cognitivo de los
alumnos.

2. Se han tenido en cuenta los ritmos de cada alumno.

3. Las actividades han sido motivadoras y atrayentes

4. Se ha conseguido la implicacién de las familias.

5. Los niflos han adquirido los aprendizajes que se pretendia.

6. La duracion del proyecto ha sido la adecuada.

Ademads de la realizacion de esta tabla para evaluar la funcién docente, cada ac-
tividad fue evaluada en la programacion, anotando las dificultades de realizacion
y las propuestas de mejora.
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Como bien expone Juanjo Vergara en su libro Aprendo porque quiero, el Aprendi-
zaje Basado en Proyectos (ABP) ofrece el marco para una transformacion educa-
tiva que parte de la necesidad de conectar con los intereses del alumno.

Los alumnos, y nosotros mismos, aprendemos porque queremos. Aprendemos
cuando hay algo que se situa en el plano de la necesidad de conocer. Para que
esto suceda es preciso que conecte con nuestras vidas y nuestros intereses. Se
trata de una estrategia de aprendizaje que no busca la mera transmisién de
contenidos, sino crear experiencias educativas cooperativas que provocan un
cambio personal y de grupo al enfrentarse a ellas.

Es por ello que, cuando me decidi a llevar a cabo un proyecto de aprendizaje con
mis alumnos, pensé en qué podia ser mds significativo para ellos. Asi pues, agrupé
una serie de centros de interés: animales, mar, reciclaje y lugar donde vivimos, y los
inclui en un Unico proyecto: El Mar Menor. A ese centro de interés le anadi un reto:
¢como podemos nosotros ayudar a mejorar todos los problemas que encontre-
mos? Y el resultado final fue nuestro proyecto Pongo mi granito de arena para sal-
var el Mar Menor.

Durante todo el tiempo que ha durado el proyecto, los niflos han estado motivados
y entusiasmados con las diferentes actividades que realizGdbamos. Ademds, a dia-
rio, daban a conocer sus aprendizajes con comentarios en la asamblea y actitudes
en las rutinas diarias. Asi, cada miércoles, esperaban con impaciencia el camién
del reciclaje, para el cual traian de casa pilas y tapones, y en el que también tira-
bamos todo el plastico recogido en el aula durante la semana.

Todos estos aprendizajes y actitudes de respeto hacia el medio ambiente fueron
reforzados en las propias casas, con las familias, cuya participaciéon en el proyecto
ha sido inmejorable.

Uno de los principios metodoldgicos de Educacién Infantil es la colaboracion entre
la familia y la escuela. En este proyecto, la colaboracién de los padres ha sido ab-
soluta, aportando trabajos de investigacion, maquetas, murales... y colaborando
con el cuidado hacia el medio ambiente a través del reciclaje, y con el uso de bo-
tellas reutilizables y tarteras para reducir los desechos.
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Por todo esto podemos concluir que, a través de la realizacién del proyecto Pongo
mi granito de arena para salvar el Mar Menor hemos logrado:

- Motivar a los alumnos para el aprendizaje.
- Fomentar en los niflos aprendizajes significativos.

- Concienciar sobre los problemas del Medio Ambiente: residuos, cambio
climdtico... y su repercusion en el Mar Menor.

- Desarrollar en los nifios actitudes de cuidado hacia el medio ambiente.
- Crear un clima agradable para el aprendizaje.

- Y fomentar la participacién de las familias en el aprendizaje de los alumnos.
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Anexo: Material educativo
“Proyecto Mar Menor” 2° ciclo de

Educacion Infantil - 5 anos
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CUISO: eeeeeeeeeeeeeeseennens
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FICHA1

N OO ettt teeeeeeeeeeeseuesessesasssesesesessasnsssssesessnsassssssssessasassssssssssssasasnsesesessasassnes

EN LAS SALINAS HAY oo

* Escribe el nombre del animal, dibuja su habitat y rellena
con pintura blanca y rosa.
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FICHA 2

N OO ettt teeeeeeeeeeeseuesessesasssesesesessasnsssssesessnsassssssssessasassssssssssssasasnsesesessasassnes

EL PEZ ARCOIRIS

* Decora las escamas del Pez Arcoiris de colores, dibuja
el fondo marino donde vive.
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FICHA 3

N OO ettt teeeeeeeeeeeseuesessesasssesesesessasnsssssesessnsassssssssessasassssssssssssasasnsesesessasassnes

CALDERO DEL MAR MENOR

* Completa la receta de caldero del mar menor y decora
el dibujo de un caldero cocinandose en la playa.

Ingredientes:
- ___dientes de gjo.
- ___noras.
- ___cucharadas de aceite de oliva.
- tomate natural.

- cucharada pequeia de sal.

- Pescados:
*__mujol.
* __dorada.

« __gallineta.
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Solucion FICHA 3

CALDERO DEL MAR MENOR

* Completa la receta de caldero del mar menor y decora
el dibujo de un caldero cocinandose en la playa.
Ingredientes:
- _6_dientes de agjo.
- 8_noras.
- _6_cucharadas de aceite de oliva.
- _2_tomate natural.
- 300gr._ arroz.
- 1 _cucharada pequeia de sal.
- Pescados:
* 1_mujol.
* 1 dorada.
* 1 _gallineta.
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FICHA 4

N OO ettt teeeeeeeeeeeseuesessesasssesesesessasnsssssesessnsassssssssessasassssssssssssasasnsesesessasassnes

* Colorea 7 animales marinos
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FICHAS

N OO ettt teeeeeeeeeeeseuesessesasssesesesessasnsssssesessnsassssssssessasassssssssssssasasnsesesessasassnes

* Cuenta los animales marinos y pon el numero en el
recuadro. Después colorea y decora con algas, rocas,
corales...
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FICHA 6

N OO ettt teeeeeeeeeeeseuesessesasssesesesessasnsssssesessnsassssssssessasassssssssssssasasnsesesessasassnes

En el mar menor viveel
de . Es un animal en peligro de extincidn.

* Decora el habitat de un caballito de mar.
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FICHA 7

N OO ettt teeeeeeeeeeeseuesessesasssesesesessasnsssssesessnsassssssssessasassssssssssssasasnsesesessasassnes

* Completa el poema el molino y colorea el primer molino
de Lo Pagan.

Poema: EL MOLINO

__aspas
tiene mi

si no da vueltas

nomueleel
T
___arriba
y ___ abagjo.

[l
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Solucion FICHA 7

Poema: EL MOLINO
_4 aspas
tiene mi _molino _
si no da vueltas
no muele el _trigo_
_2_arriba

y 2 abagjo.

[l
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FICHA 8

N O IO ettt sttt st sssssssssssssasasasasesssesessssesesssesesasasassasasnens

* Une cada deporte nautico con la palabra corres-
pondiente. Copia de nuevo abajo.

(Imagenes freepik)
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Material recortable FICHA 8

---------------------------------------------------------------------------
___________________________________________________________________________
---------------------------------------------------------------------------

___________________________________________________________________________
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---------------------------------------------------------------------------

___________________________________________________________________________
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Material recortable “Oca del Mar Menor” FICHA 9
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Material recortable “Oca del Mar Menor” FICHA 9
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Material recortable “Oca del Mar Menor” FICHA 9

Pongo mi granito de arena para salvar el Mar Menor « 2° ciclo de Educacion Infantil - Maria José Bernal Bernal 56



Pongo mi granito de arena para salvar el Mar Menor
Proyecto para 2° ciclo de Educacion Infantil

Pongo mi granito de arena para salvar el
Mar Menor es un proyecto globalizado de
Educacion Infantil que parte del amor que
sienten los nifios por la naturaleza y que
les lleva a desear un mundo mejor.

La aventura comienza el dia que Lula apa-
rece en el aula de 4 afios del CEIP Nuestra
Sefiora de Loreto (Santiago de la Ribera,
Murcia) y nos cuenta su historia. Ese dia,
una relacion de amistad se inicia y esos
lazos sirven de hilo conductor y mo-
tivacion para captar el interés por parte de
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los nifios. Lula nos transmite la necesidad
de cuidar nuestro entorno y de crear habi-
tos que frenen el deterioro medioambien-
tal que sufrimos. Esta empatia hacia los
animales marinos y su habitat nos lleva a
implicarnos, fomentando un verdadero
aprendizaje social en nuestros alumnos.

Con este proyecto, ademas de trabajar
competencias basicas, se desarrollan ap-
titudes de cuidado y proteccion hacia el
medio ambiente y se fomenta el deseo de
aprender de forma significativa.
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